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                                                 ÃÖÓ�ÖßŸÖ×¿Ö
ÖÖ ‹¾ÖÓ ´Ö−ÖÖê×¾Ö–ÖÖ−Ö 
¯ÖÏÖ. Ã−ÖêÆüÖ¿ÖßÂÖ •Ö. ¤üÖÃÖ 

ÃÖÓ�ÖßŸÖ ×¾Ö³ÖÖ�Ö ¯ÖḮ Öã�Ö, ´Ö×Æü»ÖÖ ´ÖÆüÖ×¾ÖªÖ»ÖµÖ, †´Ö¸üÖ¾ÖŸÖß                 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ÃÖÖ¸üÖÓ¿Ö :-                               
‹�ú ÃÖÓ�ÖßŸÖ ×¿Ö�Ö�ú ´ÖÓê ×¾Ö«ü¢ÖÖ, ÃÖÓ�ÖßŸÖ ×¾ÖÂÖµÖ �úÖ †“”ûÖ –ÖÖ−Ö, †“”ûÖ †Ö“Ö¸ü'Ö †Ö×¤ü �Öã'ÖÖë �úÖ ÆüÖê−ÖÖ ŸÖÖê †Ö¾Ö¿µÖ�ú Æîü Æüß , ÃÖÖ£Ö  Æüß ‡ÃÖ  
×¾ÖÂÖµÖ �úÖê †Ö�úÂÖÔ�ú ¹ý¯Ö ÃÖê ×¾ÖªÖÙ£ÖµÖÖë �êú ÃÖÖ´Ö−Öê ¸ü�Ö ÃÖ�ú−Öê �úß ¯ÖÏ×ŸÖ³ÖÖ �úÖ ÆüÖê−ÖÖ ³Öß †ŸµÖÓŸÖ †Ö¾Ö¿µÖ�ú ÆüÖêŸÖÖ Æîü | ×•ÖÃÖÃÖê ×¾ÖªÖÙ£ÖµÖÖë �êú 
´Ö−Ö ´Öë ÃÖß�Ö−Öê �úß ‡“”ûÖ •ÖÖ�ÖÏŸÖ ÆüÖê †Öî̧ ü ¾Öê ´Ö−Ö:¯Öã¾ÖÔ�ú ‡ÃÖ ×¾ÖÂÖµÖ �úÖê †ÖŸ´ÖÃÖÖŸÖ �ú¸ü ÃÖ�ëú | ‡ÃÖ�êú ×»Ö‹ ÃÖÓ�ÖßŸÖ ×¿Ö�Ö�ú �úÖê ×¾ÖªÖÙ£ÖµÖÖë �êú 
´Ö−Ö �úÖ ×¾Ö–ÖÖ−Ö †£ÖÖÔŸÖË ´Ö−ÖÖê×¾Ö–ÖÖ−Ö �êú –ÖÖ−Ö ÃÖê †¾Ö�ÖŸÖ ÆüÖê−ÖÖ †Ö¾Ö¿µÖ�ú ÆüÖêŸÖÖ Æîü  †Öî̧ ü µÖÆüß ‡ÃÖ ¿ÖÖê¬Ö ¯ÖÏ²ÖÓ¬Ö �úÖ ´Öã�µÖ  ˆ¤êü¿µÖ Æîü | 
¯ÖÏÃŸÖÖ¾Ö−ÖÖ :- 

ÃÖÖ´ÖÖ−µÖ ŸÖÖî̧ ü ¯Ö¸ü ¤êü�ÖÖ �ÖµÖÖ Æîü, ×�úú ¿ÖÖÃ¡ÖßµÖ ÃÖÓ�ÖßŸÖ �úß †×³Ö¹ý×“Ö ²Ö““ÖÖêÓ ´ÖêÓ −ÖÆüßÓ �êú ²Ö¸üÖ²Ö¸ü ÆüÖêŸÖß Æîü, ¯Ö¸ÓüŸÖã ÃÖÓ�ÖßŸÖ �êú ¯ÖÏ×ŸÖ 
†Ö�úÂÖÔ'Ö †¾Ö¿µÖ ÆüÖêŸÖÖ ÆîüÍ, “ÖÖÆêü ¾ÖÆü ÃÖÓ�ÖßŸÖ ´ÖÖÑ �úß »ÖÖȩ̂ üß ´ÖêÓ ”ã̄ Öê Ã¾Ö¸ü ¹ý¯Ö ´Öë ÆüÖê µÖÖ ×±ú¸ü ˆÃÖ�êú ¯Ößšü ¯Ö¸ü ¤üß •ÖÖ−Öê¾ÖÖ»Öß £Ö¯¯Öß ´ÖÓê ”ã̄ Öê »ÖµÖ 
ºþ¯Ö ´ÖêÓ | ‡ÃÖ ¯ÖÏ�úÖ¸ü ²Ö“Ö¯Ö−Ö ÃÖê Æüß ÃÖÓ�ÖßŸÖ �êú ×¾Ö×³Ö®Ö †Ó�ÖÖê ÃÖê ¾ÖÆü •Öã›ÍŸÖÖ •ÖÖŸÖÖ Æîü, †Öî̧ ü µÖÆüß ÃÖÓ�ÖßŸÖ µÖ×¤ü †×−Ö¾ÖÖµÖÔ ºþ¯Ö ÃÖê ˆ−Ö�úÖê ×ÃÖ�ÖÖµÖÖ 
•ÖÖ‹, ŸÖÖê ¾ÖÆü ˆÃÖ´ÖÓê ºþ×“Ö »Öë�ÖÓê µÖÆü †Ö¾Ö¿µÖ�ú −ÖÆüßÓ †£ÖÖÔŸÖËü ˆ−Ö´ÖêÓ ÃÖÓ�ÖßŸÖ �úÖ –ÖÖ−Ö �ú¸üÖµÖÖ •ÖÖ‹, ‡ÃÖ�êú ×»Ö‹ ˆ−Ö�êú ´Ö−ÖÖê×¾Ö–ÖÖ−Ö �úÖê    
ÃÖ´Ö—Ö−ÖÖ †Ö¾Ö¿µÖ�ú Æüß −ÖÆüßÓ, ²ÖÛ»�ú †×−Ö¾ÖÖµÖÔ ³Öß Æîü | 

´Ö−ÖÖê×¾Ö–ÖÖ−Ö ×�ú ¥üÛÂ™ü  ÃÖê µÖ×¤ü ÃÖÓ�ÖßŸÖ ×¿Ö�Ö'Ö �êú ×¾Ö×³Ö®Ö †¾ÖÃ£ÖÖ†Öë �úÖê ¤êü�Öë, ŸÖÖê Æü´Öë “ÖÖ¸ü †¾ÖÃ£ÖÖ†Öëü ´Öë µÖÆü ×¿Ö�Ö'Ö ˆ−Ö�êú 
×¾Ö×³Ö®Ö ´ÖÖ−Ö×ÃÖ�ú ÃŸÖ¸ü �êú †−Öã¹ý¯Ö, ×¾Ö×³Ö®Ö ¯ÖÏµÖÖê�ÖÖŸ´Ö�ú ¿Öî×»ÖµÖÖë �êú †Ö¬ÖÖ¸ü ¯Ö¸ü ×¤üµÖÖ •ÖÖ−ÖÖ “ÖÖ×Æü‹, ×•ÖÃÖÃÖê ˆ−Ö�úß ×¾Ö×¿ÖÂ™ü †¾ÖÃ£ÖÖ �êú 
´ÖÖ−Ö×ÃÖ�ú ÃŸÖ¸ü ‹¾ÖÓ  ×ÃÖ�ÖÖµÖê  •ÖÖ−Öê ¾ÖÖ»Öê ÃÖÖÓ�Öß×ŸÖ�ú  ÃŸÖ¸ü  ´Öë  ÃÖÖ´ÖÓ•ÖÃµÖ Ã£ÖÖ×¯ÖŸÖ ÆüÖê ÃÖ�êú | ´ÖÖ−Ö¾ÖßµÖ •Öß¾Ö−Ö �úß “ÖÖ¸ü †¾ÖÃ£ÖÖ‹Ñ ‡ÃÖ 
¯ÖÏ�úÖ¸ü Æîü | 
(ÃÖÖ) ¿Öî¿Ö¾Ö †¾ÖÃ£ÖÖ (¸êü) ²ÖÖ»µÖ †¾ÖÃ£ÖÖ (�Ö) $ãú´ÖÖ¸ü †¾ÖÃ£ÖÖ (´Ö) ¯ÖÏÖîœüÍ †¾ÖÃ£ÖÖ 
(ÃÖÖ) ¿Öî¿Ö¾Ö †¾ÖÃ£ÖÖ                           
•Ö−´Ö ÃÖê »Öê�ú¸ü ¯ÖÖÑ“Ö ¾ÖÂÖÔ ŸÖ�ú �úß †¾ÖÃ£ÖÖ µÖÖ×−Ö ¿Öî¿ÖÖ¾ÖÃ£ÖÖ | ‡ÃÖ †¾ÖÃ£ÖÖ ´Öë ×¿Ö¿Öã ¯ÖÖ»Ö�úÖ×ÁÖŸÖ ÆüÖêŸÖÖ Æîü ‹¾ÖÓ ‡ÃÖ †¾ÖÃ£ÖÖ ´Öë ÃÖÓ�ÖßŸÖ-
×¿Ö�Ö'Ö ³Öß ×¾Ö¿ÖêÂÖ ¹ý¯Ö ÃÖê ¯ÖÖ»Ö�ú ¯Ö¸ü Æüß ×−Ö³ÖÔ̧ ü ÆüÖêŸÖÖ Æîü | ‡ÃÖ�êú †ÓŸÖ�ÖÔŸÖ ÃÖã̧ üß»Öê ¾Ö ´Ö¬Öã̧ ü �ÖÖ−ÖÖë �úÖê ÃÖã−ÖÖ-ÃÖã−ÖÖ�ú¸ü ˆÃÖ´Öë ÃÖÓ�ÖßŸÖ �úÖ ÃÖÓÃ�úÖ¸ü 
�ú¸üÖ−ÖÖ “ÖÖ×Æü‹ | ´Ö−ÖÖê×¾Ö–ÖÖ−Ö �êú ¥üÛÂ™ü ÃÖê ×¾Ö“ÖÖ¸ü �ú¸ëü, ŸÖÖê ‡ÃÖ †¾ÖÃ£ÖÖ ´Öë ˆ−Ö�êú ´Ö−Ö ´Öë •ÖÖê ÃÖÓÃ�úÖ¸ü ÆüÖêŸÖÖ Æîü, ˆÃÖ�úÖ ¯Ö×¸ü'ÖÖ´Ö •Öß¾Ö−Ö �êú 
†Ó×ŸÖ´Ö �Ö'Ö ŸÖ�ú ×¾Öª´ÖÖ−Ö ¸üÆüŸÖÖ Æîü | ŸÖß−Ö ÃÖê ¯ÖÖÑ“Ö ¾ÖÂÖÔ �úß †ÖµÖã ŸÖ�ú, ×¿Ö¿Öã �úÖê †ÖÃÖÖ−Ö ¿Ö²¤üÖë ¾ÖÖ»Öß †Ö�úÂÖÔ�ú ¸ü“Ö−ÖÖ ¾ÖÖ»Öß ‹¾ÖÓ 
»ÖµÖ¯ÖÏ¬ÖÖ−Ö �ÖßŸÖÖë �úÖê ÃÖã−ÖÖµÖÖ ‹¾ÖÓ ×ÃÖ�ÖÖµÖÖ •ÖÖ ÃÖ�úŸÖÖ Æîü | ‡ÃÖ †ÖµÖã ´Öë »ÖµÖ �úß †Öȩ̂ ü ×¿Ö¿Öã �úÖ ×¾Ö¿ÖêÂÖ †Ö�úÂÖÔ'Ö ÆüÖêŸÖÖ Æîü,•ÖÖê Ã¾ÖÖ³ÖÖ×¾Ö�ú 
³Öß Æîü | •Ö−´Ö ÃÖê Æüß ¾ÖÆü †ÖÃÖ-¯ÖÖÃÖ ÆüÖê ¸üÆüß ÃÖ³Öß ²ÖÖŸÖÖë ‹¾ÖÓ ×�ÎúµÖÖ�ú»ÖÖ¯ÖÖë �úÖ †¾Ö»ÖÖê�ú−Ö �ú¸üŸÖÖ ³Öß Æîü †Öî̧ ü †−ÖÖî̄ Ö“ÖÖ×¸ü�ú ¹ý¯Ö ÃÖê ˆÃÖê 
†ÖŸ´ÖÃÖÖŸÖ ³Öß �ú¸üŸÖÖ •ÖÖŸÖÖ Æîü | ‡ÃÖß �úÖ¸ü'Ö, ×¿Ö¿Öã �êú “Ö»Ö−Öê ²ÖÖê»Ö−Öê †Ö×¤ü ´Öë •ÖÖê »ÖµÖ-ŸÖŸ¾Ö ×¾Öª´ÖÖ−Ö ÆüÖêŸÖÖ Æîü, ˆÃÖê Æü´Ö ˆÃÖ�úÖ 
Ã¾ÖÖ³ÖÖ×¾Ö�ú µÖÖ −ÖîÃÖÙ�Ö�ú �Öã'Ö ´ÖÖ−Ö »ÖêŸÖê ÆîüÓ | †ŸÖ: ˆ−Ö´Öë ˆ−Ö �ÖßŸÖÖë �úÖ ÃÖÓÃ�úÖ¸ü �ú¸üÖµÖÖ •ÖÖ‹, •ÖÖê »ÖµÖ¯ÖÏ¬ÖÖ−Ö ŸÖÖê ÆüÖê Æüß, ÃÖÖ£Ö Æüß ÃÖÖ£Ö ˆ−Ö´Öë 
ˆ−Ö ¿Ö²¤üÖë �úÖê ×¯Ö¸üÖêµÖÖ �ÖµÖÖ ÆüÖê, •ÖÖê ×¿Ö¿Öã �êú ×»Ö‹ ¯Ö×¸ü×“ÖŸÖ ‹¾ÖÓ ´Ö−ÖÖ−Öã¹ý¯Ö ÆüÖê | ‹êÃÖÖ �ú¸ü−Öê ¯Ö¸ü ¾ÖÆü ˆ−Ö �ÖßŸÖÖë �úÖê ²ÖÖ¸ü-²ÖÖ¸ü ÃÖã−Ö−Öê ‹¾ÖÓ �ÖÖ−Öê 
ÆêüŸÖã »ÖÖ»ÖÖ×µÖŸÖ ÆüÖê�ÖÖ, ×•ÖÃÖÃÖê ˆ−Ö �ÖßŸÖÖë ´Öë ×¾Ö×ÆüŸÖ Ã¾Ö¸ü ‹¾ÖÓ »ÖµÖ  ¯ÖÏ¾ÖÖÆü �úÖê ¾ÖÖê †−Ö•ÖÖ−Öê ´Öë  Æüß Ã¾ÖÖ³ÖÖ×¾Ö�ú ¹ý¯Ö ÃÖê †ÖŸ´ÖÃÖÖŸÖ �ú¸üŸÖÖ 
¸üÆêü�ÖÖ | 
( ȩ̂ü) ²ÖÖ»µÖ †¾ÖÃ£ÖÖ 
         ”ûÆü ¾ÖÂÖÔ �úß †ÖµÖã ÃÖê »Öê�ú¸ü ²ÖÖ¸üÆü ¾ÖÂÖÔ ŸÖ�ú �úß †¾ÖÃ£ÖÖ �úÖê ²ÖÖ»µÖÖ¾ÖÃ£ÖÖ �úÆüÖ �ÖµÖÖ Æîü | ‡ÃÖ †ÖµÖã ´Öë ²Ö““Öê ²Ö›êüÍ Æüß ²Öê¬Ö›Íü�ú ‹¾ÖÓ 
†ÖŸ´Ö×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ ÃÖê ³Ö¸ü¯Öã̧ ü ÆüÖêŸÖê Æîü | ×�úÃÖß �úÖµÖÔ �úÖê šßü�ú ÃÖê −Ö �ú¸ü ¯ÖÖ−Öê ¯Ö¸ü, »ÖÖê�Ö ˆÃÖ¯Ö¸ü ÆÑüÃÖë�Öê µÖÖ �ãú”û �úÆëü�Öê, ‡ÃÖ ²ÖÖŸÖ �úß ¾ÖÖê ¯Ö¸ü¾ÖÖÆü 
−ÖÆüà �ú¸üŸÖê | †ŸÖ: ‡ÃÖ †ÖµÖã ´Öë Æüß ˆ−Ö�úÖ Ã¾Ö¸üÖ³µÖÖÃÖ �ú¸üÖ ×»ÖµÖÖ •ÖÖ−ÖÖ “ÖÖ×Æü‹, ×•ÖÃÖÃÖê ¾ÖÖê ×−Ö:ÃÖÓ�úÖê“Ö ¾Ö †ÖŸ´Ö×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ �êú ÃÖÖ£Ö 
Ã¾Ö¸üÖê““ÖÖ¸ü �ú¸ü ÃÖ�ëú, ²ÖÖ¸Óü²ÖÖ¸üü ‹êÃÖÖ �ú¸üŸÖê ¸üÆü−Öê �êú ×»Ö‹ ¯ÖÏê×¸üŸÖ ×�ú‹ •ÖÖ−Öê ¯Ö¸ü ˆ−Ö�êú ´Ö−Ö ´Öë †−Öã¿ÖÖÃÖ−Ö �úÖ ³Öß ²ÖÖê¬Ö ÆüÖê�ÖÖ, ×•ÖÃÖÃÖë Ã¾Ö¸ü ³Öß 
¾µÖ¾ÖÛÃ£ÖŸÖ ¸üß×ŸÖ ÃÖê »Ö�Ö−Öê »Ö�Öê�ÖÖ | 

‡ÃÖ †ÖµÖã ´Öë ²Ö““Öê †ŸµÖÓŸÖ ×•Ö–ÖÖÃÖã ³Öß ÆüÖêŸÖê Æïü | ˆ−Ö�êú ´Ö−Ö ´Öë ×•Ö–ÖÖÃÖÖ¹ý¯Öß ¯ÖÏ¿−ÖÖë ‹¾ÖÓ ¿ÖÓ�úÖ†Öë �úÖ ³Ö'›üÖ¸ü ×¾Ö¿ÖêÂÖ ¹ý¯Ö ÃÖê ¯ÖÖµÖÖ 
•ÖÖŸÖÖ Æîü | †¯Ö−Öê ´Ö−Ö »ÖÖµÖ�ú µÖÖ ÃÖ´ÖÖ¬ÖÖ−Ö�úÖ¸ü�ú ˆ¢Ö¸ü −Ö ×´Ö»Ö ¯ÖÖ−Öê ŸÖ�ú, ¾Öê ×�úÃÖß ³Öß ²ÖÖŸÖ �úÖê ÃÖ´Ö—Ö−Öê µÖÖ •ÖÖ−Ö−Öê �êú ×»Ö‹ ¯ÖÏ¿−ÖÖë �úß 
²ÖÖî”ûÖ¸ü �ú¸üŸÖê ¸üÆüŸÖê Æïü |  �ú‡Ô ²ÖÖ¸ü ‹êÃÖÖ ³Öß ¤êü�ÖÖ �ÖµÖÖ Æîü, ×�ú ²ÖÖŸÖÖë �êú ÃÖÓ²ÖÓ¬Ö ´Öë ˆ−Ö�úÖê ¯ÖÆü»Öê ÃÖê Æüß •ÖÖ−Ö�úÖ¸üß ÆüÖêŸÖß Æîü, ˆÃÖê conform 
�ú¸ü−Öê �êú ×»Ö‹ ³Öß ¾Öê ²ÖÖ¸ü-²ÖÖ¸ü ˆÃÖ ²ÖÖŸÖ ÃÖê ÃÖÓ²ÖÓ×¬ÖŸÖ ¯ÖÏ¿−Ö ¯Öã”ûŸÖê Æïü | ˆ−Ö�êú ‹êÃÖê ¾µÖ¾ÖÆüÖ¸ü ÃÖê �ú‡Ô ²ÖÖ¸ü ¯ÖÖ»Ö�ú †£Ö¾ÖÖ ×¿Ö�Ö�ú �úÖ “ÖßœüÍ 
•ÖÖ−ÖÖ Ã¾ÖÖ³ÖÖ×¾Ö�ú Æüß ÆüÖêŸÖÖ Æîü | †ŸÖ‹¾ÖÓ ‹êÃÖÖ −Ö �ú¸ü, Æǘ Öë †ÖÃ£ÖÖ¯Öæ¾ÖÔ�ú ˆ−Ö�úß ¿ÖÓ�úÖ†Öë �úÖ ×−Ö¸üÖ�ú¸ü'Ö ²ÖÖ¸ü-²ÖÖ¸ü �ú¸üŸÖê ¸üÆü−ÖÖ “ÖÖ×Æü‹, 
‡ÃÖÃÖê ˆ−Ö�úÖê ¯ÖÏÖêŸÃÖÖÆü−Ö ×´Ö»Öê�ÖÖ †Öî̧ ü ¾Öê ×�úŸÖ−ÖÖ Æüß ¯Ö×¸üÁÖ´Ö �ú¸ü−Öê ÆêüŸÖã ŸÖŸ¯Ö¸ü ¸üÆëü�Öê | ‹�ú ²ÖÖ¸ü ˆ−Ö�úÖ ´Ö−Ö •ÖßŸÖ ×»ÖµÖÖ, ×�ú Æǘ ÖÖ¸üÖ �úÖ´Ö 
†ÖÃÖÖ−Ö ÆüÖê •ÖÖŸÖÖ Æîü | ‡ÃÖß †¾ÖÃ£ÖÖ ´Öë ˆ−Ö�úß �Ö´ÖŸÖÖ−ÖãÃÖÖ¸ü ¯ÖÏ“Ö×»ÖŸÖ ¸üÖ�ÖÖë �úß ²ÖÓ×¤ü¿ÖÖë µÖÖ ¸üÖ�ÖÖ×ÁÖŸÖ �ÖßŸÖÖë �úÖê ÃÖã−Ö−Öê ‹¾ÖÓ ÃÖß�Ö−Öê, µÖÖ¤ü �ú¸ü−Öê 
ÆêüŸÖã ¯ÖÏê×¸üŸÖ ³Öß ×�úµÖÖ •ÖÖ ÃÖ�úŸÖÖ Æîü | ÃÖÓ�ÖßŸÖŸÖ–ÖÖë �êú “Ö×¸ü¡Ö �úÖ ¾ÖÆü ³ÖÖ�Ö ×•ÖÃÖê ÃÖã−Ö�ú¸ü ²ÖÖ»Ö�ú �êú ´Ö−Ö ´Öë Ã±æúÙŸÖ †Ö •ÖÖ‹, �úÆüÖ−Öß �êú ¹ý¯Ö ´Öë 
ÃÖã−ÖÖµÖÖ •ÖÖ ÃÖ�úŸÖÖ Æîü | ‡−Ö ÃÖ²Ö�êú ×»Ö‹ ŸÖ¸üÆü-ŸÖ¸üÆü �úß ‘¾Ö×−Ö´Öã×¦ü�úÖ†Öë �úÖê ³Öß ˆ¯ÖµÖÖê�Ö ´Öë »ÖÖµÖÖ •ÖÖ ÃÖ�úŸÖÖ Æîü, •ÖÖê †Ö•Ö ÃÖÆü•Ö ˆ¯Ö»Ö²¬Ö 
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³Öß ÆüÖê •ÖÖŸÖÖ Æîü |²ÖÖ»µÖÖ¾ÖÃ£ÖÖ ´Öë “Öß•ÖÖë (¾ÖÃŸÖã†Öë) �úÖ ÃÖÓ�ÖÏÆü �ú¸ü−Öê �úÖ �Öã'Ö ³Öß ²ÖÖ»Ö�úÖë ´Öë ×¾Öª´ÖÖ−Ö ÆüÖêŸÖÖ Æîü | ˆ−Ö´Öë ×¾Öª´ÖÖ−Ö ‡ÃÖß �Öã'Ö �úÖ 
»ÖÖ³Ö »ÖêŸÖê Æãü‹, ×¾Ö×³Ö®Ö �ÖÖµÖ�ú-¾ÖÖ¤ü�úÖë �êú ×“Ö¡Ö, ¾ÖÖªÖë �êú ×“Ö¡Ö, ÃÖ´ÖÖ“ÖÖ¸ü-¯Ö¡ÖÖë ¾Ö ´ÖÖ×ÃÖ�ú-¯Ö¡ÖÖë ´Öë †Ö‹ ×¾Ö×³Ö®Ö ¯ÖÏ�úÖ¸ü �êú ÃÖÖÓ�Öß×ŸÖ�ú ×“Ö¡Ö 
‹¾ÖÓ ×¾Ö×³Ö®Ö ¯ÖÏ�úÖ¸ü �êú ÃÖÓ�ÖßŸÖ ¯Ö¸ü ×»Ö�Öê �Ö‹ »Öê�ÖÖ×¤ü �úÖ ÃÖÓ�ÖÏÆü �ú¸ü−Öê ÆêüŸÖã ˆ−Æëü ¯ÖÏê×¸üŸÖ ×�úµÖÖ •ÖÖ ÃÖ�úŸÖÖ Æîü | ‡ŸÖ−ÖÖ Æüß −ÖÆüà ×¾Ö×³Ö®Ö ¯ÖÏ�úÖ¸ü �êú 
�Öê»Ö †ÖµÖÖê×•ÖŸÖ �ú¸ü ³Öß µÖÆü ×¾ÖÂÖµÖ ¹ý×“Ö�ú¸ü ²Ö−ÖÖµÖÖ •ÖÖ ÃÖ�úŸÖÖ Æîü | 
 (�Ö) $ãú´ÖÖ¸ü †¾ÖÃ£ÖÖ 
   ŸÖȩ̂ üÆü ¾ÖÂÖÔ �úß †ÖµÖã ÃÖê »Öê�ú¸ü †šËüü¸üÖÆü ¾ÖÂÖÔ ŸÖ�ú �úß †¾ÖÃ£ÖÖ µÖÖ×−Ö �ãú´ÖÖ¸üÖ¾ÖÃ£ÖÖ | ‡ÃÖ †¾ÖÃ£ÖÖ ´Öë ×¾ÖªÖ£Öá ¯ÖÏ×ÃÖ×¨ü �úÖ 
†Ó¬ÖÖ−Öã�ú¸ü'Ö �ú¸üŸÖÖ Æîü | †¯Ö−Öê ¯ÖÃÖÓ¤üß¤üÖ ¾µÖÛŒŸÖ µÖÖ �ú»ÖÖ�úÖ¸ü �êú •ÖîÃÖÖ ×¤ü�Ö−Öê ¾Ö ²Ö−Ö−Öê �úÖ ¾ÖÖê ³Ö¸üÃÖ�ú ¯ÖÏµÖÖÃÖ �ú¸üŸÖÖ Æîü †Öî̧ ü ‹êÃÖÖ �ú¸üŸÖê 
ÃÖ´ÖµÖ ¾ÖÆü ×�úÃÖß �úß ÃÖ»ÖÖÆü »Öê−ÖÖ µÖÖ ×�úÃÖß �úÖ ÆüÃŸÖ�Öê̄ Ö �ú¸ü−ÖÖ ¯ÖÃÖÓ¤ü −ÖÆüßÓ �ú¸üŸÖÖ , ²ÖÛ»�ú †¯Ö−Öê Ã¾ÖŸÖÓ¡Ö ×¾Ö“ÖÖ¸üÖë «üÖ¸üÖ Æüß ¾ÖÖê ‹êÃÖÖ �ú¸üŸÖÖ 
Æîü | †ŸÖ: ‹êÃÖß †¾ÖÃ£ÖÖ ´Öë ÃÖÓ�ÖßŸÖ ×¿Ö�Ö�úÖë �úß ×•Ö´´Öê¤üÖ¸üß †Öî̧ ü ²ÖœÍü •ÖÖŸÖß Æîü, ŒµÖÖë×�ú ‡ÃÖ †¾ÖÃ£ÖÖ ´Öë µÖ×¤ü ×¾ÖªÖ£Öá †¯Ö−Öê †Ö¤ü¿ÖÔ ¾µÖÛŒŸÖ 
µÖÖ �ú»ÖÖ�úÖ¸ü �êú “Öã−ÖÖ¾Ö ´Öê �Ö›Íü²Ö›ÍüÖ •ÖÖŸÖÖ Æîü, ŸÖÖê †Ö�Öê ˆÃÖê ‡ÃÖ�úß �úß´ÖŸÖ ³Öß “Öã�úÖ−Öß ¯Ö›üÍ ÃÖ�úŸÖß Æîü | †ŸÖ: ÃÖÓ�ÖßŸÖ ×¾ÖÂÖµÖ �êú ×¾Ö×¿ÖÂ™ü 
¾µÖÛŒŸÖµÖÖë �úÖ ‹¾ÓÖ ¯Ö×¾Ö¡Ö †Ö“Ö¸ü'Ö �ú¸ü−Öê ¾ÖÖ»Öê ¾µÖÛŒŸÖµÖÖë �úÖ †Ö¤ü¿ÖÔ ˆ−Ö�êú ÃÖ´Ö�Ö ¸ü�ÖÖ •ÖÖ−ÖÖ “ÖÖ×Æü‹ | 

‡ÃÖ †¾ÖÃ£ÖÖ ´Öë ×¾ÖªÖ£Öá ÃÖÓ�úÖê“Öß ¾Öé×¢Ö ÃÖê ³Öß �ÖÏÃŸÖ ¯ÖÖµÖÖ •ÖÖŸÖÖ Æîü | †ŸÖ: �ú»ÖÖ ×¾ÖÂÖµÖ ´Öë ¯ÖÏÖ¾Öß'µÖ ¯ÖÏÖ¯ŸÖ �ú¸ü−Öê ÆêüŸÖã ˆ−Ö�úÖ 
†ÖŸ´Ö×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ ²ÖœüÍÖµÖÖ •ÖÖ−ÖÖ †ŸµÖÖ¾Ö¿µÖ�ú ÆüÖêŸÖÖ Æîü | ‡ÃÖ�êú ×»Ö‹ ¯ÖÆãÑü“Öê Æãü‹ �ú»ÖÖ�úÖ¸üÖë �úß †ÖŸ´Ö�ú£ÖÖ ‹¾ÖÓ ˆ−Ö�úß �ú»ÖÖ �Ö´ÖŸÖÖ †Ö×¤ü �úß 
†Öȩ̂ ü ˆ−Ö�úÖ ¬µÖÖ−Ö †Ö�éúÂ™ü �ú¸ü ˆ−Ö�êú †ÖŸ´Ö×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ �úÖê ²Ö»Ö ×¤üµÖÖ •ÖÖ ÃÖ�úŸÖÖ Æîü | ‡ŸÖ−ÖÖ Æüß −ÖÆüà ×¾Ö×³Ö®Ö ¯ÖÏ�úÖ¸ü �êú †ÖµÖÖê•Ö−ÖÖë ´Öë �ÖÖ−Öê, 
²Ö•ÖÖ−Öê †£Ö¾ÖÖ −ÖéŸµÖ �ú¸ü−Öê �úÖ †¾ÖÃÖ¸ü ˆ−Ö�úÖê ˆ¯Ö»Ö²¬Ö �ú¸üÖ�ú¸ü ˆ−Ö�úÖê ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú ÃŸÖ¸ü ¯Ö¸ü †¯Ö−ÖÖ Æãü−Ö¸ü ¯ÖÏÃŸÖãŸÖ �ú¸ü−Öê ‹¾ÖÓ ˆÃÖÃÖê ×´Ö»Ö−Öê 
¾ÖÖ»Öê ¯ÖÏ×ŸÖÃÖÖ¤ü ÃÖê ÃÖß�ÖŸÖê ¸üÆü−Öê �úÖ †−Öã³Ö¾Ö ³Öß ¯ÖÏÖ¯ŸÖ �ú¸üÖµÖÖ •ÖÖ ÃÖ�úŸÖÖ Æîü | ‡ÃÖÃÖê ŸÖ¸üÆü-ŸÖ¸üÆü �êú �úÖµÖÔ�Îú´ÖÖë ´Öë ‡Ô¿Ö:ÃŸÖ¾Ö−Ö, Ã¾ÖÖ�ÖŸÖ�ÖßŸÖ, 
³ÖÛŒŸÖ�ÖßŸÖ, ³ÖÖ¾Ö�ÖßŸÖ, ¤êü¿Ö³ÖÛŒŸÖ�ÖßŸÖ †Ö×¤ü �ú‡Ô ¯ÖÏ�úÖ¸ü ÃÖã−Ö−Öê, ÃÖß�Ö−Öê ‹¾ÖÓ ÃÖ´Ö—Ö−Öê �úÖ †¾ÖÃÖ¸ü ³Öß ˆ−Ö�úÖê ¯ÖÏÖ¯ŸÖ ÆüÖê�ÖÖ | 

‡ÃÖ †ÖµÖã ¾Ö�ÖÔ �êú ×¾ÖªÖ£Öá �úÖê �úÖê‡Ô ³Öß ¾ÖÃŸÖã ×²Ö−ÖÖ ×�úÃÖß ¯Ö×¸üÁÖ´Ö �êú ¯ÖÏÖ¯ŸÖ ÆüÖê •ÖÖ‹, ŸÖÖê ˆÃÖ †Öȩ̂ ü ˆ−Ö�úÖ ¹ý—ÖÖ−Ö †×¬Ö�ú ¯ÖÖµÖÖ 
•ÖÖŸÖÖ Æîü | ×•ÖÃÖ �úÖµÖÔ �úÖê �ú¸ü−Öê ´Öë ÁÖ´Ö ¯Ö›üÍŸÖÖ ÆüÖê µÖÖ •ÖÖê �úÖµÖÔ �ú×šü−Ö ÁÖ´Ö ¾ÖÖ»ÖÖ ÆüÖê, ‹êÃÖÖ �úÖµÖÔ �ú¸ü−Öê ´Öë ˆ−Ö�úÖ ¯ÖÏµÖÖÃÖ �ú´Ö Æüß ÆüÖêŸÖÖ Æîü | 
†ŸÖ: µÖ×¤ü ‡−Ö�úÖê ÃÖÓ�ÖßŸÖ ×¾ÖÂÖµÖ �úß †Öȩ̂ ü ¯ÖÏ¾Öé¢Ö �ú¸ü−ÖÖ Æîü, ŸÖÖê ‡ÃÖ�êú ×»Ö‹ ˆ−Ö�êú ´Ö−Ö ´Öë ‡ÃÖ ×¾ÖÂÖµÖ �êú �ú×šü−Ö −Ö ÆüÖê−Öê �úÖ ³Ö¸üÖêÃÖÖ ¤êü−ÖÖ 
†Ö¾ÖµÖ�ú ÆüÖê�ÖÖ | ³Ö»Öê Æüß ÃÖÓ�ÖßŸÖ ×¿Ö�Ö�úÖë �úÖê µÖÆü ×¾ÖÂÖµÖ †ÖÃÖÖ−Ö −ÖÆüà Æîü, ˆÃÖ�úß ¯Öæ¾ÖÔ�ú»¯Ö−ÖÖ ŸÖÖê ÆüÖêŸÖß Æüß Æîü, ¯Ö¸ü−ŸÖã ×¾ÖªÖÙ£ÖµÖÖë �úÖê ‡ÃÖ 
�ú»¯Ö−ÖÖ ÃÖê ¤æü̧ ü ¸ü�Ö−Öê ´Öë Æüß ÃÖ´Ö—Ö¤üÖ¸üß ÆüÖê�Öß | ¯ÖÆü»Öê Æüß µÖ×¤ü ×¾ÖÂÖµÖ �úÖê �ú×šü−Ö �úÆü�ú¸ü ˆ−Ö�êú ÃÖÖ´Ö−Öê ¯Ö¸üÖêÃÖÖ •ÖÖ‹�ÖÖ, ŸÖÖê ‡ÃÖ ×¾ÖÂÖµÖ �úÖê 
ÃÖß�Ö−Öê �êú ×»Ö‹ ¾Öê ´ÖÖ−Ö×ÃÖ�ú  ¹ý¯Ö ÃÖê ŸÖîµÖÖ¸ü −ÖÆüß ÆüÖë�Öê | †ŸÖ: †¾ÖÃ£ÖÖ−ÖãÃÖÖ¸ü –ÖÖ−Ö ×¤üµÖÖ •ÖÖ−ÖÖ “ÖÖ×Æü‹ †Öî̧ ü ˆÃÖê ¸üÖê“Ö�ú ‹¾ÖÓ ÃÖÆü•Ö �ú¸ü�êú 
³Öß ²ÖŸÖÖ−ÖÖ “ÖÖ×Æü‹ | ‡ÃÖÃÖê ¾Öêü  ‡ÃÖ  ×¾ÖÂÖµÖ �úß †Öȩ̂ ü ¯ÖÏ¾Öé¢Ö ÆüÖê−Öê  »Ö�ÖêÓ�Öê | ŸÖŸ¯Ö¿“ÖÖŸÖË ˆ−Æëü ¾ÖÖê ²ÖÖŸÖë ×ÃÖ�ÖÖµÖß •ÖÖ‹, •ÖÖê ¾Öê †ÖÃÖÖ−Öß ÃÖê �ú¸ü 
¯ÖÖ‹ | ‡ÃÖÃÖê  ˆ−Ö�úÖ ÆüÖîÃÖ»ÖÖ  ²ÖœêüÍ�ÖÖ †Öî̧ ü ¹ý×“Ö ³Öß | µÖÆü ŸÖ³Öß ÃÖ´³Ö¾Ö Æîü, •Ö²Ö Æü´Ö simple to difficult method �úÖê †¯Ö−ÖÖŸÖê ÆîüÓ | 

‡ÃÖ †ÖµÖã ¾Ö�ÖÔ ´Öë ×¾ÖªÖÙ£ÖµÖÖë �úÖ ´Ö−Ö ³Ö™ü�úŸÖÖ Æîü | ˆ−Ö�úÖ ´Ö−Ö †−ÖÖ¾Ö¿µÖ�ú ×¾ÖÂÖµÖÖë �úß †Öȩ̂ ü −Ö •ÖÖ‹ ‡ÃÖ ÆêüŸÖã ÃÖÓ�ÖßŸÖ ×¿Ö�Ö�úÖÓê 
�úÖê ×¾Ö¿ÖêÂÖ ¬µÖÖ−Ö ¸ü�Ö−ÖÖ “ÖÖ×Æü‹ | †¯Ö−Öê ×¾ÖÂÖµÖ �úÖê ¸üÖê“Ö�ú ‹¾ÖÓ †Ö�úÂÖÔ�ú œÓü�Ö ÃÖê ˆ−Ö�êú ÃÖÖ´Ö−Öê ¯ÖÏÃŸÖãŸÖ ×�úµÖÖ •ÖÖ−ÖÖ “ÖÖ×Æü‹ | ×•ÖÃÖÃÖê ˆ−Ö�úÖ 
‡ÃÖ ×¾ÖÂÖµÖ �êú ¯ÖÏ×ŸÖ ×•Ö–ÖÖÃÖÖ ²ÖœêÍü�Öß †Öî̧ ü †−ÖÖ¾Ö¿µÖ�ú ×¾ÖÂÖµÖÖë �úß †Öȩ̂ ü ˆ−Ö�úÖ ¬µÖÖ−Ö �ú´Ö-ÃÖê-�ú´Ö •ÖÖ‹�ÖÖ | ×¾ÖÂÖµÖ �úÖê ¸üÖê“Ö�ú ²Ö−ÖÖ−Öê ´Öë 
»ÖµÖ ‹¾ÖÓ »ÖµÖ�úÖ¸üß ÃÖÆüÖµÖ�ú  ÆüÖêŸÖÖ Æîü | ‡ÃÖ�êú ×»Ö‹ ÃÖ¸ü»Ö  ‹�ú, ¤üÖê, ŸÖß−Ö, “ÖÖ¸ü (1,2,3,4)  ²ÖÖê»ÖŸÖê Æãü‹ ÆüÖ£Ö ¯Ö¸ü šêü�úÖ ¤êü−ÖÖ ÃÖß�ÖÖ−ÖÖ 
“ÖÖ×Æü‹ | ×�Ö−ÖŸÖß «üÖ¸üÖ šüÖÆü »ÖµÖ ¯ÖŒ�úÖ ÆüÖê •ÖÖ−Öê ¯Ö¸ü ˆÃÖ´Öë ¤ãü�Öã−Ö, ×ŸÖ�Öã−Ö, “ÖÖî�Öã−Ö †Ö×¤ü »ÖµÖ�úÖ¸üß �úÖê ×�Ö−ÖŸÖß «üÖ¸üÖ ¯ÖœÍÓüŸÖ �ú¸üÖ−ÖÖ “ÖÖ×Æü‹ | 
²ÖÖ¤ü ´Öë †−ÖÖ‘ÖÖŸÖ »ÖµÖ �úÖ †³µÖÖÃÖ ³Öß �ú¸üÖµÖÖ •ÖÖ−ÖÖ †Ö¾Ö¿µÖ�ú ÆüÖê�ÖÖ | ˆ¤üÖÆü̧ ü'ÖÖ£ÖÔ - 
                        1 2 3 4 

           X 2 3 4 
           1 X 3 4 
           1 2 X 4 
           1 2 3 X 

•ÖÆüÖÑ X ×“Ö−Æü Æîü ¾ÖÆüÖÑ ‹�ú ´ÖÖ¡ÖÖ †¾Ö�úÖ¿Ö ¤êü−ÖÖ “ÖÖ×Æü‹ ×•ÖÃÖÃÖê ˆ−Ö´Öë Beat †Öî̧ ü  off beat  �úÖ †“”ûÖ †³µÖÖÃÖ ÆüÖê •ÖÖ‹�ÖÖ | ‡ÃÖß 
×�ÎúµÖÖ �úÖê ¤üÖê ´ÖÖ¡Ö†Öë ‹¾ÖÓ ŸÖß−Ö ´ÖÖ¡ÖÖ†Öë �êú †¾Ö�úÖ¿Ö «üÖ¸üÖ ³Öß ¤ãü¸üÆüÖµÖÖ •ÖÖ−ÖÖ “ÖÖ×Æü‹ | ˆ¤üÖÆü̧ ü'ÖÖ£ÖÔ - 
                        1 2 3 4 

X X 3 4 
1 X X 4 
1 2 X X 
1 X 3 X 
X 2 X 4 
X 2 3 X 

‹¾ÖÓ 1 2 3 4 
X X X 4 
1 X X X 
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X 2 X X 
                         X X 3 X    ‡ŸµÖÖ×¤ü 

 
‡ÃÖ ¯ÖÏ�úÖ¸ü ˆ−Ö�úÖê »ÖµÖ ‹¾ÖÓ »ÖµÖ�úÖ¸üß �úÖ –ÖÖ−Ö ÆüÖê ÃÖ�êú�ÖÖ | †²Ö ‡−Ö ÃÖÓ�µÖÖ†Öë �êú Ã£ÖÖ−Ö ¯Ö¸ü “ÖÖ¸ü Ã¾Ö¸ü (ÃÖÖ,¸êü,�Ö,´Ö) »Öê�ú¸ü ³Öß 

µÖÆü ×�ÎúµÖÖ ¤ãüÆü¸üÖ‡Ô •ÖÖ ÃÖ�úŸÖß Æîü | ‡ÃÖ ¯ÖÏ�úÖ¸ü  ×¾ÖªÖÙ£ÖµÖÖë ´Öë »ÖµÖ �êú ÃÖÖ£Ö Ã¾Ö¸ü �úÖ ³Öß †“”ûÖ †³µÖÖÃÖ ÆüÖê •ÖÖ‹�ÖÖ †Öî̧ ü µÖÆü ¸üÖê“Ö�ú ³Öß 
ÆüÖê�ÖÖ | 

×•ÖÃÖ ¯ÖÏ�úÖ¸ü “ÖÖ¸ü ÃÖÓ�µÖÖ ‹¾ÖÓ “ÖÖ¸ü Ã¾Ö¸üÖë �úÖê »Öê�ú¸ü µÖÆü ¯ÖÏµÖÖê�Ö ×�úµÖÖ �ÖµÖÖ, šüß�ú ˆÃÖß ¯ÖÏ�úÖ¸ü †Öšü ÃÖÓ�µÖÖ†Öë 
(1,2,3,4,5,6,7,8) ‹¾ÖÓ †Öšü Ã¾Ö¸üÖë �úÖê »Öê�ú¸ü (ÃÖÖ,¸êü,�Ö,´Ö,¯Ö,¬Ö,×−Ö,ÃÖÖÓ) ³Öß ‡ÃÖ�úÖ †³µÖÖÃÖ �ú¸üÖ−ÖÖ “ÖÖ×Æü‹ | ŸÖŸ¯Ö¿“ÖÖŸÖË µÖÆüß ¯ÖÏ×�ÎúµÖÖ 
¸üÖ�ÖÖë ´Öë »Ö�Ö−Öê ¾ÖÖ»Öê ×¾Ö×³Ö®Ö Ã¾Ö¸üÖë �êú †Ö¬ÖÖ¸¯Ö¸üü ³Öß ×�úµÖÖ •ÖÖ‹, ŸÖÖê Ã¾Ö¸ü, »ÖµÖ �êú ÃÖÖ£Ö-ÃÖÖ£Ö ¸üÖ�Ö –ÖÖ−Ö ¾Ö¨Ôü−Ö ³Öß ÆüÖê�ÖÖ | ‡ÃÖß ¯ÖÏ×�ÎúµÖÖ ´Öë 
†Ö�Öê ×¾Ö×³Ö®Ö ŸÖÖ»ÖÖë �êú �Ö'›üÖ−ÖãÃÖÖ¸ü Ã¾Ö¸üÖ»ÖÓ�úÖ¸ü, ×¾Ö×³Ö®Ö ¸üÖ�ÖÖë ´Öë ³Öß �ú¸üÖµÖÖ •ÖÖ ÃÖ�úŸÖÖ Æîü | ÃÖÖ£Ö Æüß ×³Ö®Ö-×³Ö®Ö ŸÖÖ»ÖÖë ´Öë ²ÖÓ×¤ü¿ÖÖë �úÖ 
¯ÖÖšüÖÓŸÖ¸ü ³Öß ‡ÃÖß †¾ÖÃ£ÖÖ ´Öë �ú¸üÖµÖÖ •ÖÖ−ÖÖ “ÖÖ×Æü‹ | 
(´Ö) ¯ÖÏÖîœüÍ †¾ÖÃ£ÖÖ           
 ˆ®ÖßÃÖ  ¾ÖÂÖÔ ÃÖê »Öê�ú¸ü †Ö�Öê �úß †¾ÖÃ£ÖÖ ¯ÖÏÖîœüÖ¾ÖÃ£ÖÖ �êú †ÓŸÖ�ÖÔŸÖ †ÖŸÖÖ Æîü | ‡ÃÖ †¾ÖÃ£ÖÖ ´Öë ×¾ÖªÖÙ£ÖµÖÖë ´ÖêÓ �ú»¯Ö−ÖÖ¿ÖÛŒŸÖ �úÖ 
×¾Ö�úÖÃÖ ÆüÖêŸÖÖ Æîü | †¯Ö−Öß �ú»¯Ö−ÖÖ¿ÖÛŒŸÖ �êú ²Ö»Ö ¯Ö¸ü ¾Öê �ú‡Ô �úÖµÖÖì �úÖê �ú¸ü−Öê ´Öë ÃÖ�Ö´Ö ÆüÖê−Öê »Ö�ÖŸÖê ÆîüÓ | †ŸÖ: ‡ÃÖ�úÖ »ÖÖ³Ö »ÖêŸÖê Æãü‹ ˆ−Ö�úÖê 
¸üÖ�Ö¾ÖÖ“Ö�ú Ã¾Ö¸ü ÃÖ´ÖæÆüÖë ‹¾ÖÓ ˆ−Ö�êú †Ö¬ÖÖ¸ü ¯Ö¸ü Ã¾Ö¸ü-×¾ÖÃŸÖÖ¸ü �ú¸ü−Öê �úß �Ö´ÖŸÖÖ �úÖ ×¾Ö�úÖÃÖ ÆüÖê−ÖÖ ¿Öã¹ý ÆüÖê ÃÖ�êú�ÖÖ | ‡ÃÖß �úÖê †Ö�Öê ²ÖœüÍÖŸÖê Æãü‹ 
×¾Ö×³Ö®Ö ²ÖÓ×¤ü¿ÖÖë �êú “Ö»Ö−ÖÖ−ÖãÃÖÖ¸ü ¸üÖ�ÖÖë �êú “Ö»Ö−Ö �úÖê ÃÖ´Ö—Ö−Öê �úÖ †¾ÖÃÖ¸ü ³Öß ˆ−Ö�úÖê ¤êü−ÖÖ “ÖÖ×Æü‹ | ×•ÖÃÖÃÖê ¸üÖ�Ö×¾ÖÃŸÖÖ¸ü ´Öë ˆ−Ö�úÖê ´Ö¤ü¤ü ÆüÖê 
ÃÖ�êú�ÖÖ | ¸üÖ�Ö ×−ÖµÖ´ÖÖë �êú †−ÖãÃÖÖ¸ü, ×¾ÖÃŸÖÖ¸ü ×�úÃÖ-×�úÃÖ ŸÖ¸üÆü ÃÖê ÆüÖê ÃÖ�êú�ÖÖ, ‡ÃÖ�úß ¯Öæ¾ÖÔÃÖã“Ö−ÖÖ ¤êüŸÖê Æãü‹, ˆÃÖê �ÖÖ�ú¸ü ×¤ü�ÖÖµÖÖ •ÖÖ‹, ŸÖÖê ¾ÖÆü 
×¾ÖªÖÚ£ÖµÖÖë �êú ×»Ö‹ ÃÖÆü•Ö Æüß �ÖÏÖÆüµÖ ÆüÖê ÃÖ�êú�ÖÖ | 

‡ŸÖ−ÖÖ Æüß −ÖÆüßÓ †×¯ÖŸÖã, †Ö»ÖÖ¯Ö �úß ×−ÖÙ´ÖŸÖß ×�úÃÖ-×�úÃÖ ŸÖ¸üÆü ÃÖê �úß •ÖÖ ÃÖ�úŸÖß Æîü, ¾ÖÖ¤üß ÃÖÓ¾ÖÖ¤üß Ã¾Ö¸üÖë �úÖê ¸üÖ�Ö-×¾ÖÃŸÖÖ¸ü ´Öë 
×�úÃÖ ¯ÖÏ�úÖ¸ü ÃÖê ¯ÖÏµÖÖê�Ö ´Öë »ÖÖµÖÖ •ÖÖ ÃÖ�úŸÖÖ Æîü, ‡−Ö ÃÖ²Ö ²ÖÖŸÖÖë �úß �ú»¯Ö−ÖÖ ³Öß ˆ−Ö�úÖê ¤üß •ÖÖ−Öß “ÖÖ×Æü‹ | ‹�ú Æüß †Ö»ÖÖ¯Ö ´Öë −µÖÖÃÖ Ã¾Ö¸üÖë �êú 
²Ö¤ü»ÖÖ¾Ö ÃÖê, »ÖµÖ ´Öë ³Öê¤ü �ú¸ü, ×¾Ö×³Ö®Ö †Ö»ÖÖ¯ÖÖë �úß ×−ÖÙ´ÖŸÖß �úß �ú»¯Ö−ÖÖ ³Öß ˆ−ÖÃÖê ‡ÃÖß †¾ÖÃ£ÖÖ ´Öë ¤êü−Öß “ÖÖ×Æü‹ | ‹�ú Æüß ¸üÖ�Ö �êú ×¾Ö×¾Ö¬Ö 
¯ÖÏ�úÖ¸ü �úß ²ÖÓ×¤ü¿ÖÖë ´ÖêÓ ×−Ö×ÆüŸÖ ¸üÖ�Ö �êú ×¾Ö×³Ö®Ö “Ö»Ö−ÖÖë «üÖ¸üÖ ¸üÖ�ÖÖ³µÖÖÃÖ �ú¸ü−Öê ÆêüŸÖã †−Ö�úÖê ¯ÖÏê×¸üŸÖ �ú¸ü−ÖÖ “ÖÖ×Æü‹ | 

×¾Ö×¾Ö¬Ö ¯ÖÏ�úÖ¸ü �êú ŸµÖÖîÆüÖ¸üÖë, †ÖµÖÖê•Ö−Ö ‹¾ÖÓ †¾ÖÃÖ¸üÖÓê ´Öë ŸÖ¸üÆü-ŸÖ¸üÆü �êú �ÖÖ−ÖÖë �úÖê ÃÖã−Ö−Öê �úÖ ‹�ú ²Ö›üÍÖ †¾ÖÃÖ¸ü ˆÃÖ ¾Ö�ÖÔ �êú 
×¾ÖªÖÙ£ÖµÖÖë �úÖê ŸÖÖê ÃÖÆü•Ö Æüß ˆ¯Ö»Ö²¬Ö ÆüÖêŸÖÖ Æîü | “ÖÖÆêü ¾ÖÆü ³ÖÛŒŸÖ�ÖßŸÖ ÆüÖê µÖÖ ³ÖÖ¾Ö�ÖßŸÖ µÖÖ ×±ú¸ü ×ÃÖ−ÖêÃÖÓ�ÖßŸÖ, ‡−Ö ÃÖ³Öß ¯ÖÏ�úÖ¸üÖêÓ �úÖ •ÖÖê ÃÖÓ�ÖÏÆü 
×¾ÖªÖÚ£ÖµÖÖë �êú ¯ÖÖÃÖ Æîü, ˆ−Ö Ã¾Ö¸ü ÃÖ´ÖæÆüÖë ´Öë ”ãû¯Öê ¸üÖ�Ö ŸÖŸ¾Ö �úÖ µÖ×¤ü ¤ü¿ÖÔ−Ö �ú¸üÖ ×¤üµÖÖ •ÖÖ ÃÖÆêü, ŸÖÖê µÖÆü †ŸµÖ−ŸÖ ˆŸÃÖÖÆü¾Ö¬ÖÔ�ú ŸÖÖê ÆüÖê�ÖÖ Æüß, 
ÃÖÖ£Ö Æüß –ÖÖ−Ö¾Ö¬ÖÔ�ú ³Öß | †¯Ö−Öê ¯Ö×¸ü×“ÖŸÖ �ÖßŸÖ ¯ÖÏ�úÖ¸üÖë ´Öë ³Öß ¸üÖ�Ö �êú Ã¾Ö¸ü-ÃÖ´ÖãÆü �úÖê ¤êü�Ö�ú¸ü ˆ−´Öë ˆŸÃÖÖÆü ŸÖÖê ²ÖœêüÍ�ÖÖ Æüß †Öî̧ ü ¾ÖÆü ‡ÃÖ †Öȩ̂ ü 
¯ÖÏµÖÖÃÖ¸üŸÖ ³Öß ÆüÖë�Öê | šüß�ú ‡ÃÖß ¯ÖÏ�úÖ¸ü ˆ−Ö �ÖßŸÖÖë ´Öë ×−ÖÆüßŸÖ ŸÖÖ»Ö ¾Ö »ÖµÖ ¯ÖÏ¾ÖÖÆü �úÖê ÃÖ´Ö—ÖÖ�ú¸ü ²ÖŸÖÖµÖÖ •ÖÖ‹, ŸÖÖê ˆ−Ö�úÖ ÃÖÖÓ�Öß×ŸÖ�ú ²ÖÖê¬Ö 
ÃÖ´Öé̈ ü ÆüÖê�ÖÖ | ×¾Ö×¾Ö¬Ö ÃÖÖÓ�Öß×ŸÖ�ú †ÖµÖÖê•Ö−ÖÖë ´Öë †£Ö¾ÖÖ ÃÖ´´Öê»Ö−ÖÖë ´Öë ‹�ú �úÖµÖÔ�úŸÖÖÔ �êú ¹ý¯Ö ´Öë µÖÖ †³µÖÖÃÖ�ú �êú ¹ý¯Ö ´Öë ‡−Ö�úÖê ÃÖÓ�ÖßŸÖ �úß 
ÃÖê¾ÖÖ �ú¸ü−Öê �úÖ †¾ÖÃÖ¸ü ×¤üµÖÖ •ÖÖ−ÖÖ “ÖÖ×Æü‹ | ‡ÃÖÃÖê ˆ−Ö�úÖ ×¾Ö×³Ö®Ö ŸÖ¸üÆü �êú »ÖÖê�ÖÖë ‹¾ÖÓ �ú»ÖÖ�úÖ¸üÖë ÃÖê ÃÖ´¯Ö�Ôú ²ÖœêÍü�ÖÖ †Öî̧ ü ˆ−Ö�êú ÃÖÖ×−−Ö¬µÖ 
´Öë ¸üÆü�ú¸ü �ú‡Ô ÃÖÖÓ�Öß×ŸÖ�ú ×¾ÖÂÖµÖÖë �úÖ ¾Öê †¾Ö»ÖÖê�ú−Ö ‹¾ÖÓ Ø“ÖŸÖ−Ö �ú¸ü †−Öã³Ö¾Ö ¯ÖÏÖ¯ŸÖ �ú¸ü ÃÖ�ëú�Öê | 
×−ÖÂ$úÂÖÔ -  

‡ÃÖ ¯ÖÏ�úÖ¸ü ¿Öî¿Ö¾Ö †¾ÖÃ£ÖÖ, ²ÖÖ»µÖ †¾ÖÃ£ÖÖ, �ãú´ÖÖ¸ü †¾ÖÃ£ÖÖ ‹¾ÖÓ ¯ÖÏÖîœüÍ †¾ÖÃ£ÖÖ ‡−Ö “ÖÖ¸üÖêÓ †¾ÖÃ£ÖÖ†Öë ´Öë ×¾ÖªÖÙ£ÖµÖÖêÓ �êú 
´ÖÖ−Ö×ÃÖ�ú †¾ÖÃ£ÖÖ �úÖê ¬µÖÖ−Ö ´Öë ¸ü�Öü�ú¸ü ×¿Ö�Ö'Ö¿ÖÖÃ¡Ö �êú ×ÃÖ¨üÖÓŸÖÖê �êú †Ö¬ÖÖ¸ü ¯Ö¸ü µÖ×¤ü ÃÖÓ�ÖßŸÖ �úß ×¿Ö�ÖÖ ¤üß •ÖÖ‹, ŸÖÖê ÃÖÖÓ�Öß×ŸÖ�ú 
´Ö−ÖÖê×¾Ö�úÖÃÖ ÃÖÆü•Ö- ÃÖã»Ö³Ö ÆüÖê ÃÖ�êú�ÖÖ | 
ÃÖÓ¤ü³ÖÔ �ÖÏÓ£Ö ÃÖã×“Ö - 

(ÃÖÖ)  ›üÖò ¸üÖ•Öê−¦ü ¿Ö´ÖÖÔ, ²ÖÖ»Ö-×¾Ö�úÖÃÖ ‹¾ÖÓ ´Ö−ÖÖê×¾Ö–ÖÖ−Ö, ¯ÖÏ£Ö´Ö ÃÖÓÃ�ú¸ü'Ö-1998, ¯ÖÏ�úÖ¿Ö�ú- ÃÖ¾Ö»ÖÖ‡´Ö ¯ÖÛ²»Ö�úê¿Ö−ÃÖ, •ÖµÖ¯Öã̧ ü … 
 ( ȩ̂ü)   ¯ÖÓ×›üŸÖ ×¾ÖÂ'Öã −ÖÖ¸üÖµÖ'Ö ³ÖÖŸÖ�ÖÓ›êü, ×Æü−¤ãüÃŸÖÖ−Öß ÃÖÓ�ÖßŸÖ ¯Ö¨×ŸÖ �Îú×´Ö�ú ¯ÖãÃŸÖ�ú ´ÖÖ×»Ö�úÖ, †¯ÖÏî»Ö 1978ü, ¯ÖÏ�úÖ¿Ö�ú-   
        ‹»Ö ‹−Ö �Ö�ÖÔ, ÃÖÓ�ÖßŸÖ �úÖµÖÖÔ»ÖµÖ, ÆüÖ£Ö¸üÃÖ … 
 (�Ö)   ÃÖÖî »Öß−ÖÖ �úÖÓ›ü»Ö�ú¸ü, ´ÖÖ−Ö¾Ö ×¾Ö�úÖÃÖ, •Öã»ÖÖ‡Ô 2000, ¯ÖÏ�úÖ¿Ö�ú �Îú´ÖÖÓ�ú 435, ¯ÖÏ�úÖ¿Ö�ú-ÁÖß ¯ÖḮ ÖÖê¤ü ´ÖãÓ•Öê, ×¾ÖªÖ ¯ÖÏ�úÖ¿Ö−Ö,  
        −ÖÖ�Ö¯Öæ̧ ü … 
 (´Ö)  ÁÖß¯ÖÖ¤ü ¸üÖ´Ö“Ö−¦ü −ÖÖ‡Ô�ú, ÃÖÓÖ�Öß×ŸÖ�ú ´ÖÖ−ÖÃÖ-¿ÖÖÃ¡Ö †Ö×'Ö †Ö¬Öã×−Ö�ú-ÃÖÓ�ÖßŸÖ-×¿Ö�Ö'Ö ¯Ö¨×ŸÖ ÃÖÓ�ÖßŸÖ �ú»ÖÖ ×¾ÖÆüÖ¸ü,  
       †�ÖÃŸÖ 1958, ¾ÖÂÖÔ-11, †Ó�ú-8 
 (¯Ö)  ÁÖß¯ÖÖ¤ü ¸üÖ´Ö“Ö−¦ü −ÖÖ‡Ô�ú, ÃÖÓÖ�Öß×ŸÖ�ú ´ÖÖ−ÖÃÖ-¿ÖÖÃ¡Ö †Ö×'Ö †Ö¬Öã×−Ö�ú-ÃÖÓ�ÖßŸÖ-×¿Ö�Ö'Ö ¯Ö¨×ŸÖ ÃÖÓ�ÖßŸÖ �ú»ÖÖ ×¾ÖÆüÖ¸ü,  
        ×ÃÖŸÖ´²Ö¸ü 1958, ¾ÖÂÖÔ-11, †Ó�ú-9 

 (¬Ö)  ÁÖß. ÃÖ´Öß¸ü •Ö�ÖŸÖÖ¯Ö, ÃÖÓ̄ Öæ'ÖÔ ×¾Ö¿ÖÖ¸ü¤ü ¿ÖÖÃ¡Ö ‘ŸÖ²Ö»ÖÖ’ 15 ‹×¯ÖÏ»Ö 2013 ¯ÖÏúÖ¿Öú- ´Ö¬Öãü¸üÖ•Ö ¯ÖÏúÖ¿Ö−Ö, ¯Öã�Öê. 

                                               


