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जल �बधंन - एक सम�या एवं समाधान 

�ा.कु.मंगला माधवराव कनाट]े भुगोल िवभाग �मुख] �व. पंचफुलाबाई पावडे कला] वािण�य मिहला महािव�ालय, व�ड. 

……………………………………………………………………………………………………………… 

 जल िव� ्क� सबसे अिधक उपयोगी, ब�मु�य तथा सवा�िधक मा�ा मे उपल�ध व�तु ह.ै इस पृ�वी का तीन चौथाई भाग 

जल से आ�ल िवत ह.ै जल हम ेभुिम के नीचे समु�ो, महासागरो, नदी नाली व झीलो क� �प म ेउपल�ध ह.ै जल मा�ा भुमी पर ही 

नही, अिपतु वायु मं�डल म ेजलबा�प, धु�ध, ओस, कोहरा तथा बादलो के �प मे भी िवचरण करता ह.ै भुिमगत �ोतो स ेजल कंुॅओ, 

बाविडयो, आ�द से तथा भुिम के नीचे से �ुबवैल आ�द से बाहर िनकला जाता ह.ै 

संपुण� भुम�डल मे 1 अरब, 46 करोड घन �कलािमटर, जल उपल�ध ह.ै इसम ेसे 93 �ितशत जलमहासागरो एवं सागरो 

41 �ितशत भू - गभ� मे 2 �ितशत जल �ुव� तथा �लेिशयस� पर जमी बफ�  के �प मे तथा 0.05 �ितशत जल झीलो एंव न�दयो म े

शु�द जल संसाधनो के �प म ेउपल�ध होता ह.ैिव� म ेपीन ेयोग जल क� कुल मा�ा 37500 घन �कलोिमटर ह.ै 

 जल जीवन का  मु�य आधार ह.ै साथ ही साथ सभी जीव जं�तुओ, पदपो व मानवो के. जीवनयापन हतेु यह एक परम 

आव�यकता ह.ै तथा इस परम आव�यकता को �कृती न ेपृ�वी प ेतीन चौथाई भाग के �प मे ब�तायत से उपल�ध करवाया है. �क�त ु

ऐसा होन ेपर भी जल के िलए अथा�त पानी के िलए समय समय पर �ािह �ािह मच जाती ह.ै तथा जलवष� और िव� जल �दवस 

मनाये जात ेह.ै कहा जाता ह ैक� यदी भिव�य म ेकोई िव� यु�द होगा तो वह जल को लेकर होगा. 

 हमारे दशे मे �ािमण पेयजल के �ेत्र म ेचुनौितयो का अंबार लगा ह.ैिव�भर मे एक अरब से भी अिधक लोगो को सुरि�त 

और भरोसेमंद जल�ोत नसीब नही ह.ै  जीवन के सभी �पो क� बुिनयादी ज�रतो म ेपानी सबसे मह�वपुण� ह ैऔर यह दशे के 

समािजक आ�थक िवकास क� कंुजी ह.ैअनुमान ह ैक� वत�मान मे िव� ्1 अरब 10 करोड आबादी को पीन के पानी ठीक स ेमयरसर 

नही ह.ैवष� 2050 तक के आकलन स ेसंकेत िमलता ह ैक� िव� क� दो ितहाई आबादी का पीने के पानी �द�त रहगेी. कुछ को कम हो 

सकती ह ैतो कुछ �यादा पानी क� गुणव�ा को बनाए रखना और �दघ�कालीन आधार पर इसक� उपल�धता सुिनि�त करना भारत 

क� �मुख चुनौितयो मे सबसे अहम ह.ै औ�ोिगक गितिविधयो के कारण जल�दषुण क� बढती सम�या, जनसं�या मे वृ�दी और कृषी 

�े� के िलए पानी क� बढती मांग ने एसी ि�थती उ�प� कर �द ह ैक� �ािमण �े�ो के कुछ भागो मे सुरि�त पेयजल प�चाना एक 

सम�या बन गई ह.ै  

�ोत� का �यायोिचत �ब�ंध : जल�ोत� के �यायोिचत िवदोहन एव ंसमान िवतरण हते ु पहली रा�ीय जल नीती सन 1987 म े

�वीकार क� गई. इस िनती पर चलात े�ये भी जल�ोत� के �बंध एव ंिवकास म ेउ�प� �ई चुनैितयो को �यान मे रखते �ए रा�ीय 

जल िनती क� पुनरी�ा एवं इस ेअ�ातन �कए जान ेक� आव�यकता महसुस क� जा रही थी. इसके िलए रा�ीय जल संसाधन प�रषद 

�दारागठीत काय�कारी दल ने नई रा�ीय जल नीती का मसौदा तयार क�या इसे रा�ीय जल संसाधन प�रषद �दारा अ�ैल 2002 म े

�धानमं�ी क� अ�य�ता मे संप� बैठक मे �वीकार �कया गया  

 मानिवय, सामािजक �े�ीय तथा पया�वरणीय मु�ो को �यान मे रखते �ए उपभोग यो�य संसाधनी के समि�वत िवकास एव ं

िनकासी क� �दशा मे नई रा�ीय जल िनती  2002 एक सकारा��क कदम ह.ै आव�यकता इस बात क� भी ह ैक� नदीयो के पानी के 

उपभोग के मामले मे रा�यो के अपने अपन े िहतो को �यागकर सम� रा�ीय प�र�े�य सम�वयवादी द�ृीकोन अपनाया जाता ह ै

भौगोिलक एवं वातावरणीय िविभ�ता ओ वाले देश भारत मे जल �ोत� का �बंधन अित संवेदनिशल तथा ज�टलमु�ा ह.ै इस े

�भावी ढंगा से काया�ि�वत करने के िलए एक समि�वत नीती अपनाए जाने क� ज�रत ह.ै जो सव�सहमती पर आधारीत हो   

औ�ोिगक िवकास तथा शहरो के बढत� आकार न े�ाकृितक जल�ोतो को खतरनाक ि�थती तक �दिुषत कर �दया है  नगर 

िनकायो ने बढती आबादी के सुख सुिवधा तथा आवासोय सुिवधा तो उपल�ध कराई �कतु �कसी भी �तर पर इस बात को �यास नही 

�कया �क इन शहरो के गंदो पानी का िन�तारण कैसे हो इसके िन�तारण क� सबसे स�ती िवधी के �प मे शहरो के नालो के न�दयो - 

िझलो- तालाबो मे छोडा गया. इन शहरी ��ो म े�थािपत औ�ोिगक इकाईयाँ भी इस काय� मे पीछे नही रही उ�होन ेभी अपने गंद े

पानी, िजसमे खतरनाक जहरील ेरसायन तक िमले होत ेह.ै इ�ही नालो के ज�रए नदीयो - िझलो - तालाबो मे छोडा.चीन, िमल 

तािपय िव�ुत घर, बडे बडे कारखानो ने न�दया के �व�छ् पाणी को �यु�् करके गंदा पानी इ�ही न�दयो के हवाल े �कया जल 

अिधिनयम 1974 तथा पया�वरण अिधिनयम 1985 के अि�त�व मे होन े के बावजुद जल�ोतो का �दषुण बढ रहा है गंगा काय� 

योजना तथा यमुना काय� योजना पर करोडो �पयो खच� कर �दए जाने के बावजुद इन न�दयो के जल गुणव�ा मे कोई सकारा�मक 
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सुधार नही आया ह.ै  अनुपचा�रत गंदा पानी अभी भी इन न�दयो म ेिगर रहा ह.ै इसस ेगंभीर सम�या इनक� सहा�यक न�दयो म ेबढ 

रह े�दषुण क� ह.ै जल�ोतो के �बंधन क� सम� काय�िनती पर �दषुण स ेजुडे मु�े पर िवचार �कया जाना चािहऐ. 

 वषा�धीन �े�ो मे भुिम को नमी को बचाए रखने मे जल संप�ता क� कारगर भुिमका होती ह ैअभी इस काय� क� भुमी 

िवकास के तच के �पमे दखेा जाता रहा ह ैले�कन अब आव�यकता ह ै�क इस ेजल�ोतो के सम� िवकार एवं �बंधन को द�ृी से दखेा 

जाए. 

उ�ी� े:-  

1) नई पाईप लाईन डालकर वैकि�पय �ोतो स े�े�ीय योजनाए मुहैया कराना. 

2) पुरानी पड गई योजनाओ वाली बा�तीयो मे नयी योजनाओ क� पुरक �व�था करना. 

3) वषा� के जल का अिधतम सं�हण एवं सरं�ण �कया जाना इस �दशा मे अ�छे प�रणाम द ेसकता ह.ै 

4) कृषी मे �यु� होन ेवाले �कटनाशके, रासायिनक उव�रको आ�द के �योग के िनयं�ीत �कया जाना अ�याव�यक ह.ै 

5) तालाबो आ�द के चारो और प�े घाट बनाए जाने चािहऐ. 

6) घरेलु काय� मे भी जल के आव�यकता स ेअिधक उपयोग को िनयं�ीत �कए जान ेक� आव�यकता ह.ै 

7) जल संकट के िनवारण मे �वयंसेवी सं�थाओ, संचार तथा �सार मा�यामो का िवशेष हो योगदान होना ज�री ह.ै 

8) वनो क� अंधाधुंद काटाई को हर हालत मे रोका जाना चािहए िजससे भुिमगत जल का �तर् को तेजी स ेघटने स ेरोका जाना संभव 

हो सकेगा. 

िन�कष� :-  

 जल क� वा�तिवकता को समझत े �ए इसका उपयोग एक �कमती व�त ु के �प �कफायत के साथ �कया जाना चािहय.े 

��येक ��� - सं�थान - उ�ोगपती - िनतीकार को यह समझ लेना चािहय े �क यदी जल सं�हण को अपनाकर वष� के पानी के 

इ�तामाल को �मुखता �दान न क� गई तो लगातार अितदोहन भुिमगत जल�ोतो अंतत: सुख जाएग� और भयंकर सुख क� मार 

सबको - कृषक उ�ोगपित, �ापारी, उपमो�ा सभी समान �प से सहन करनी पडेगी. इसो �कार यदी शहर और उ�ोग �ाकृितक 

जल�ोतो को आँखो पर प�ी बाँधकर �दिुषत करत ेरह ेतो अतंत: पीने के िलए जहरीले रसायन ही शेष बच�गे. भारतीय अथ��व�था 

क� कृषी पर िनमयता को दखेते �ए जल�ोतो के �यायोिचत �बंधन क� एसी िनती अपनाए जान ेक� आव�यकता ह ैजो वष� के पानी 

स ेसं�हन एव ंउपयोग पर आधारीत हो और िजसये भुिमगत जल�ोतो  को संकटकाल के िलए सुरि�त रखा जाए �ान ही नही 

जलसं�हण एव ंपुन�भरण के िलए यदी लोगोने वैयि�क �तर् पर उदासीनता �दखाई तथा �वाथ� खै�या अपनाया तो वह �दन दरू 

नही जब लोग पानी क� एक एक बुंद के िलए तरस�गे.यदी हमन ेजल सं�हन के �ित उदासीनता �दखाई तो दशे को जलसंकट क 

महा�लय के �दन दखेने पड सकते ह.ैइसके िलए सरकारका मॅुंह ताकन ेस ेअ�छा ह ैलोग खुद आगे आएँ. 
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