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“dOinak laaokmat va dOinak Baaskr maQaIla maihlaa A%yaacaaraMcyaa baatmyaaMcaa 

icaik%sak AByaasa” 

kaLo saaQanaa ramacaMd` saMSaaoQak ivadyaaiqa-naI ema.ifla 3ra saoimasTr Da^.baabaasaahoba 

AaMbaoDkr marazvaaDa ivadyaapIz AaOrMgaabaad. 
……………………………………………………………………………………………… 

p`stavanaa : 
 Baart ha ivaivaQa Qamaa-t, pMqaat ivaKurlaolaa AsalyaamauLo [qao p`%yaokacyaa 
caalaIirtIAaiNa prMpra vaogavaogaLyaa Aahot.%yaamauLo maihlaaMcyaa p`SnaaMcao sva$p 
doiKla badlat caalalao Aaho.maanava mhNauna s~I AaiNa pu$Ya yaaMcyaat iBannatopoxaa 
saamya jaast Aaho. hI vastuisqatI samaaja AajahI maanya krayalaa tyaar naahI. 
 Da^.baI.ema. k-haDo yaaMnaI Aaplyaa “BaartIya samaaja, p`Sna AaiNa samasyaa” 
yaa gaM`qaat mhTlao Aaho kI, saU$vaatIcyaa kaLat s~I pu$Ya ivaYamatocaa ivacaarca 
navhta, karNa %yaaMcyaamaQyao kaoNatohI baMQana navhto. %yaamauLo s~I svaatMHya 
kaoNaapasauna ha p`SnahI navhta.maanaisak va baaOiQdk dRYTInao s~I kmajaaor Aaho 
Asao maanalao jaat navhto. sava-ca xao~amaQyao s~IyaaMcaa mau@t saMcaar haot haota. ParMtu 
kalaaMtranao yaat badla haot gaolao.s~IyaaMcao AiQakar hLuhLU kmaI k$na itlaa caUla 
AaiNa maUla yaa vyaa#yaopya-Mt mayaa-idt zovalao. bahUp%naI%vaacaI p`qaa, satIp`qaa, 
koSavapna, dovadaSaI [%yaadI p`qaa $Z k$na s~IyaaMnaa vayaat yaoNyaapUvaI- 
baalaivavaah yaa p`itYzocyaa saapLyaat ADkvaNyaat Aalao. s~IyaaMcaa CL 
AaplyaadoiKla Aajaubaajaulaa haot Asatao. A%yaacaar ha Saairirk Asataoca Asao naahI, 
maanaisak A%yaacaaracyaa Kunaa yaa Saairirk A%yaacaarap`maaNao idsat nasalyaa trI 
%yaacao Gaava ho jaast Kaola AaiNa ~asadayak Asatat. Aaplyaavar Anyaaya haot 
AsaUnahI saamaaijak p`itYza japNyaasaazI maihlaa A%yaacaar sahna krt 
Asatat.saraoja kaMbaLo va p`itmaa prdoSaI yaaMcyaa mato, pu$Ya sa%ta mhNajao 
kuTUMbavyavasqaot, samaajaat AaiNa ]%padna vyavasqaot pu$YaaMnaa sa%tocao AaiNa SaaoYaNaacao 
sqaana doNaarI vyavasqaa haoya. 
maihlaa A%yaacaaracaI vyaa#yaa :  
1. dasa yaaMcyaa mato : “A%yaacaar mhNajao ASaI ik`yaa kI jyaamaQyao s~Ilaa jaKmaI 
krNyaacaI pu$YaaMcaI ]cca p`itcaI xamata Asato”. 
2. k^mpoyaaMcyaa mato : “A%yaacaar mhNajao eka vya@tInao dusa -yaa vya@tIvar Saairirk 
hllaa k$na itlaa \jaKmaI krNao haoya”. 
 BaartIya dMD saMhIta 354 nausaar, jaovha eKdyaa pu$YaakDuna eKadyaa 
s~Icaa jaaNaIvapUva-k ivanayaBaMga hao[-la ASaa p`karcaI kRtI kolaI Asaola tr %yaalaa 
ivanayaBaMga Asao mhNatat.  
saMSaaoQanaacaI ]idYTo :  
 p`stut SaaoQainabaMQaamaQyao dOinak laaokmat va dOinak Baaskr yaa dOinakacaa 
AByaasa kolaolaa Aaho. yaa ivaYayaacaa AByaasa krtanaa kahI ]i_YTo zovaNyaat AalaolaI 
Aaho tI puZIlap`maaNao 

1. s~I A%yaacaaracaI karNao jaaNaUna GaoNao. 
2. s~IyaaMcaI sadya:isqatI kaya Aaho ho pahNao. 
3. s~IyaaMvar haoNaa-yaa A%yaacaaracaa pirNaama AByaasaNao. 

saMSaaoQana pQdtI:  
 p`stUt SaaoQainabaMQaasaazI icaik%sak AByaasa krNyaat Aalaolaa Aaho. dOinak 
laaokmat va dOinak Baaskr yaa vaR%tp~aMcaa AByaasa krtanaa vaNa-naa%mak AaraKDa 
maaihtIcyaa sva$pat tyaar krNyaat Aalaa Aaho. yaa AaraKDyaat kaya-karNaBaava 
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SaaoQaUna kaZavaa laagatao %yaanaMtr saMbaMiQat ivaYayaacaM ivaSlaoYaNa krNyaat yaoto.dOinak 
laaokmat va dOinak Baaskr yaa vaR%tp~atIla maihlaaivaYayak A%yaacaaracyaa baatmyaaMcaa 
ek icaik%sak AByaasa yaa ivaYayaavar SaaoQainabaMQa krNyaasaazI vaNa-naa%mak 
pQdtIcaa vaapr yaaogya zrola. 
gaRihtkR%yao : 
 “dOinak laaokmat AaiNa dOinak Baaskr maihlaa A%yaacaaracyaa baatmyaaMcaa ek 
icaik%sak AByaasa” yaa ivaYayaacaa AByaasa krtanaa saMSaaoQakanao KalaIla gaRihtkR%yao 
kaZlaI Aahot.  

1. AajahI s~IyaaMnaa maaQyamaaMmaQyao duyyama sqaana idlao jaato. 
2. maihlaaMnaa saMp%tIt vaaTa idlaa jaat naahI. 
3. s~IyaaMcyaa A%yaacaaramaQyao GaT haotanaa idsat naahI. 
4. svat:caa h@k imaLvaNyaasaazI s~IyaaMnaa saMGaYa- kravaa lagatao. 

maihlaa A%yaacaaracaa [ithasa, p`kar AaiNa sadyaisqatI: 
 Aaidma kaLapasauna s~Icaa p`vaasa paihlaa tr tI pu$Yaap`maaNao %yaaMcyaa 
baraobarInao jagaNyaasaazI AaiNa puZcyaa ipZIcyaa saMrxaNaasaazI laZlaI AsaNyaacaI 
Sa@yata Aaho.AajahI s~IyaaMcaa samaajaamaQyao varcaYmaa Aaho. 
 Pauratna kaLathI gaagaI-, maO~OyaI, laaopmaud`a yaa s~IyaaMcaa rcanaocyaa vaodat 
samaavaoSa Aaho. %yaa kaLatlyaa gaaoYTI eoklyaa tr s~IyaaMnaadoiKla pu$YaaMcyaa 
baraobarInao maana haota. Anaok rajaknyaa Aaplao svayaMvar svat: maaMDt Asat. 
rajaknyaa jyaalaa psaMt krIla %yaacyaaSaIca itcao lagna haot Asaoo. yauQdklaothI 
%yaavaoLcyaa s~Iyaa parMgat hao%yaa. 
vaOidk kalaKMD: 
 jyaa kaLat vaodaMcaI inaima-tI JaalaI %yaa kalaKMDalaa vaOidk kalaKMD maanalao 
jaato. yaa kalaKMDatIla samaaja ha pu$Yap`Qaana haota. pNa s~IyaaMnaa pu$YaaMcyaa 
baraobarInao svatM~ ]pBaaogata yaot haoto. svat:caa ivakasa krNyaasaazI iSaxaNa, 
ivavaah, saMp%tI, vaarsaa [. Baabat %yaaMnaa ]cca AiQakar haoto. s~IyaaMnaa 
]pnayanyacaa AiQakar haota. ga`hsqaakDuna ivaivaQa ivadyaa klaasauQda iSakta yaot 
hao%yaa.  
]%tr vaOidk kalaKMD: 
 vaOidk kalaKMDanaMtr ]%tr vaOidk kalaKMDamaQyao s~IyaaMcaI pICohaT 
haoNyaasa saurvaat JaalaI. ha ba`amhNa ga`Mqaacaa kaL haota. yaa kaLat saurvaatIlaa 
s~Ilaa p`itYzocao sqaana idlaolao AaZLto. s~I hI GarcaI laxmaI Asato, tIcaa Aadr 
sanmaana kolaa pahIjao Asao ]%tr vaOidk kalaKMDat mhTlao Aaho. 
smaRtI kalaKMD: 
 smaRtI kalaKMDamaQyao s~IyaaMvar Anyaaya A%yaacaar kolaa gaolaa. manausmaRtIcaa 
far maaoza p`Baava t%kalaIna samaaja vyavasqaovar haota AaiNa AajahI Aaho. manausmaRtI 
svayaMBau va manaucyaa saucanaova$na %yaacaa iSaYya BaRgaU ?YaInao inavaodna kolao AsaUna 
%yaamaQyao 12 AQyaaya va 2694 Slaaok Aahot. 
manaucyaa Anausaar s~Iyaa JaaopaLu Asatat. %yaa satt basauna rahtat.%yaaMnaa daiganao 
AavaDtat.kamaBaavanaa, k`aoQaBaavanaa, ]QdTpNaa, d`aoh, du:KacaI kRtI, duracaar ho 
s~IyaaMcao dugau-Na Asatat. SaRMgaar k$na pu$YaaMnaa duYaIt krNao ho s~IyaaMcao kama 
Aaho. %yaamauLo %yaacyaapasauna saavaQa rahIlao pahIjao Asao mat manau maaMDtao. 
]%tr smaRtI kalaKMD: 
 ]%tr smaRtIcyaa kalaKMDamaQyao s~IyaaMcaa djaa- farca Kalaavat gaolaolaa 
idsatao. yaaca kaLat s~IyaaMcao lagna 8 to 10 vaYaa-cyaa kalaavaQaIt haotanaa idsatat. 
yaoqaunaca baalaivavaahacaI saurvaat JaalaI Asao mhNata yao[-la.yaa kaLat s~IyaaMnaa 
iSaxaNaapasauna javaL javaL vaMicat zovaNyaat Aalao Asao mhNata yao[-la. s~Iyaa yaa 
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KaoTyaa Asatat. ivacaar na krta inaNa-ya GaoNao, kpTI, mauK-, ASauQd, inad-yata ho 
s~IyaaMcao svaBaava daoYa Aahot.  
maQyayaugaIna kalaKMD: 
 ha kalaKMD mauslaIma rajavaTIcaa samajalaa jaatao. Aazvyaa Satkat maaohmmad 
ibana kaisama yaanao BaartatIla isaMQa p`aMtavar Aak`maNa kolao.yaoqauna puZo 400 vaYa- Asao 
Aak`maNa haot rahIlao. mauslaImaap`maaNao gaaoYaa mhNajao pDda pQdt ihMdu s~IyaaMvar 
laadNyaat AalaI. ptI inaQanaanaMtr satI jaaNyaacao p`maaNa vaaZlao. satI gaolyaamauLoca 
pitlaa narkat jaaNyaapasauna s~Iyaa vaacavau Saktat Asaa yau@tIvaad kolaa gaolaa. 
saMSaaoQanaacaa kalaavaQaI :  1 foba`uvaarI 2017 to 28 foba`uvaarI 2017 
maihlaa A%yaacaaracao vaata-Mkna AaiNa AaSaya ivaSlaoYaNa :  
dOinak laaokmat maQaIla maihlaa A%yaacaaracyaa baatmyaacao ivaSlaoYaNa : 
eka idvasaacao mauid`t xao~    = 16644 sao.maI. 
eka idvasaacao pRYTacao xao~fL   = 36952 sao.maI. 
eka maihnyaacyaa AMkacao mauidt xao~   = 86,6656 caaO.sao.maI. 
 

gaunho maihnaaBarat vat-maanap~aMnaI s~I A%yaacaaracyaa baatmyaaMnaa 
idlaolaI jaagaa. 

ivanayaBaMga 1418.45 caaO.saomaI 
balaa%kar 1448.25 caaO.saomaI 
Kuna 1939.25 caaO.saomaI 

Aa%mah%yaa 1307.45 caaO.saomaI 
huMDabaLI 1030.05 caaO.saomaI 

Saairirk SaaoYaNa 680.06 caaO.saomaI 
CL 461.25 caaO.saomaI 

jaIvao maarNyaacaa p`ya%na 661.25 caaO.saomaI 
ekUNa T@kovaarI 5.37 % 

dOinak Baaskr maQaIla maihlaa A%yaacaaracyaa baatmyaacao ivaSlaoYaNa : 
eka idvasaacao mauidt xao~   = 1995 saomaI. 
eka idvasaacao pRYTacao xao~    = 35910 saomaI. 
eka maihnyaacao AMkacao mauidt xao~  = 1005480 caaO.saomaI 

gaunho maihnaaBarat vat-maanap~aMnaI s~I A%yaacaaracyaa baatmyaaMnaa 
idlaolaI jaagaa. 

ivanayaBaMga 340.45 caaO.saomaI 
balaa%kar 47.25 caaO.saomaI 
Kuna 187.22 caaO.saomaI 

Aa%mah%yaa 1248.25 caaO.saomaI 
huMDabaLI 1335.00 caaO.saomaI 

Saairirk SaaoYaNa 2208.28 caaO.saomaI 
CL 591.05 caaO.saomaI 

jaIvao maarNyaacaa p`ya%na 441.06 caaO.saomaI 
ekUNa T@kovaarI 4.05  

ivaSlaoYaNa : 
 p`stut SaaoQainabaMQaamaQyao dOinak laaokmat va dOinak Baaskr maQaIla maihlaa 
A%yaacaaracyaa baatmyaaMcaa icaik%sak AByaasa kolaa Asata, daonhIhI vat-maanap~aMnaI 
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maihlaaMcyaa baatmyaaMnaa sqaana idlao. dOinak Baaskr poxaa dOinak laaokmat yaa vat-
maanap~anaI maihlaaMvar haoNaaro A%yaacaaraMcyaa baatmyaaMnaa AiQak sqaana idlao Aaho.  
inaYkYa- AaiNa saucanaa : 
 maihlaaMcyaa kayadyaamauLo AaiNa %yaaMnaa idlyaa gaolaolyaa AiQakaramauLo %yaaMcyaa 
isqaitmaQyao kahIhI badla haotanaa idsat naahI. maihlaaMvar haoNaaro A%yaacaar 
qaaMbavaNyaasaazI kayado Aahot. prMtu kayado Asauna sauQda maihlaa A%yaacaaraMcaI isqatI 
vaaZtanaa idsato. 
1. dOinak laaokmat yaa vaR%tp~anao maihlaa A%yaacaaraMcyaa baatmyaaMnaa maihnaa BaraMmaQyao 

5.37 T@ko jaagaa idlaI. 
2. dOinak Baaskr yaa vaR%tp~at maihlaa A%yaacaaracyaa baatmyaaMnaa eka maihnyaamaQyao 

4.05 T@ko [tko sqaana idlao Aaho. 
3. [tr baatmyaaMcyaa tulanaot daonhI vaR%tp~amaQyao maihlaa A%yaacaaracyaa baatmyaaMnaa 

kmaI sqaana doNyaat Aalao Aaho. 
4. laaokmat yaa vaR%tp~amaQyao maihlaaMcyaa KUnaacyaa baatmyaaMcao p`maaNa jaast Aaho.  
5. dOinak Baaskr yaa vaR%tp~anao maihlaaMcyaa Saairirk SaaoYaNaacyaa baatmyaaMnaa 

maihnaaBarat jaast p`aQaanya idlao Aaho. 
saucanaa: 
1. maaQyamaaMnaI laOMigak iSaxaNaacaa p`saar AaiNa p`caar kravaa. 
2. s~IyaaMvarIla A%yaacaar qaaMbaivaNyaasaazI maaQyamaaMnaI ek caLvaL ]BaI kravaI. 
3. maaQyamaaMnaI s~IyaaMnaa kayadyaaivaYayaI maihtI dyaavaI. 
4. maihlaaMcyaa baatmyaaMnaa AiQakaiQak zLkpNao p`isaQdI dyaavaI. 
samaaraop: 
 ivaivaQa AaMtrraYTI/ya maaoihmaonaMtrhI ivakisat AaiNa ivaksanaiSala doSaat 
s~IyaaMiva$Qdcyaa ihMsaacaaracaI vyaaPtI Kup maaozI Aaho. Anaok doSaat tr lahanaSaa 
karNaamauLo kolaolyaa maarhaNaIlaa farSaa gaMBaIrtonao pahIlao jaat naahI. %yaamaULo 
s~IyaaMkDo laxa na doNao, jaaoDIdarasa na saaMgata baahor jaaNao,s~IyaaMSaI vaad GaalaNao 
[.p`kar GaDtat. 
 Pa`stut SaaoQainabaMQaamaQyao dOinak laaokmat va dOinak Baaskr yaa daona vat-
maanap~aMcaa AByaasa krtanaa maihlaa A%yaacaaracyaa baatmyaaMcaa icaik%sak AByaasa 
k$na maihlaaMvar haoNaaro A%yaacaar ho kSaa p`karcao Asatat, ho yaa daona vat-
maanap~atuna samajalao. iSavaaya %yaaMnaa kaoNakaoNa%yaa ADcaNaIMnaa saamaaoro jaavao laagato. 
Garatuna haoNaaro ivaraoQa ASaa gaaoYTI inadSa-naasa Aalyaa. 
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1. maoQaa taDp~IkrNa, ‘kaOTUMibak ihMsaacaar’, DayamaMD pblaIkoSana puNao,  
pR.1.2. 

2. kaMbaLo saM. kumaar, dilat s~IyaaMcyaa mau@tIcaa p`Sna, DayamaMD 
pblaIkoSana puNao, PaR.2. 

3. Da^.baI. ema. k-haDo, BaartIya samaaja p`Sna AaiNa samasyaa, ipMpLkuTo 
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