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आिदवासी सािह�य-मौिखक परंपरा आिण आिदत�व 

�ा.डॉ.राजे�� हावरे �ा. राजाभाऊ दशेमुख  कला महािव�ालय, नांदगाव खंडे�र िज�हा अमरावती मो.नं.9890327259 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 आिदवासी �हणजे लोकसमाजाचा आिदतम भाग. �यां�या �ाचीन परंपरा, िविवध चालीरीती, �यांची भाशा, रंगबेरंगी पोशाख, 

सामदुाियक जीवन, सखुदःुखातील सामुदाियक सहभाग, बह�रंगी उ�सव या सव�च गो�ी अ�यासकांना मोहिवणा�या आहते.  

 अशा या िविवधरंगी सं�कृती�या अ�यासाचे व अ�ययनाच े एक �मखु साधन �हणजे लोकसािह�य होय. आिदवासी जमातीचे 

लोकसािह�य ह े ‘�ुत’ �व�पाच ेअसून एका िपढीपासनू दसु�या िपढीकडे �याच ेमौिखक ह�तांतरण होत असते. मौिखक सािह�याची आपली 

�वतःची एक ल�जत आह.े �वतःची खुमारी आह.े 

 लोकसािह�य हा लोकजीवनरीतीचा एक अिवभा�य भाग असतो. �यामुळे लोकसािह�यातील कोण�याही घटकाची िनिम�ती केवळ 

रंजना�या हतेनूे झा◌ालेली नसत.े लोकसािह�य ह ेलोकमानसाच,े लोकभावनांचे, लोक��दांचे, लोकधारणांच े�य� �प असते. 

 अलीकड�या कालखंडात आिदवासी सािह�याचा अ�यास जोमाने स�ु झाला आह.े नवोिदत आिदवासी सािहि�यक मोठया उमेदीने 

िलिह�याचा �य�न करीत आहते. 

 आिदवासी समाज हा मु�य�व ेआिथ�क शोषणाचा बळी ठरला आह.े ड�गर कपारी�या आ�यान ेजीवन जगत असल�ेया या समाजाने 

शेकडो वष� लोटून गलेी तरी आपली सं�कृती िटकवनू ठेवलेली आह.ेसामािजक प�रवत�ना�या आिण नागरी सं�कृती�या आले�या संपका�नंतरही 

�यांनी आपली सं�कृती िटकवनू ठेवली आह.े  

 ‘‘आिदवासी�या आनंदाचा �ोत �याचंी सं�कृती आह.े �यां�या समाधानाची जननी �यांची सं�कृती आह.े तीच �यांची चतेना आह े

आिण ितच �यांची �ेरणाही आह.े ‘िविवध कला, गीते, दवेदवेता व �यावरील िव�ास, सलग धमा�चरण प�दती, �ढी, परंपरा, सलग कुलगो� 

प�दती, ऐिहक आिण मृ�य�ूर जीवन िवषयक त�व�ान �ा सवा�िमळून �यां�या सं�कृतीची घडण झाली आह’े  ही सं�कृतीच �यां�या श�दांना 

अथ��दान करते आिण मग ह े श�दगीत �पाने �यां�या ओठावर तरळू लागतात हीच लोकगीते होत, लोक कथागीते होत. �ा गीतांच े �व�प 

पारंपा�रक आिण मौिखक असत.े 

या मौिखक परंपरेचा मागोवा घते ग�ेयास वदेपूव� काळापय�त आप�याला माग े पोहोचता येत.े आय� आिण अनाया�च े संघष� या सं�कृती�या 

इितहासात �िस�द आह.े याच अनाया�ना दास, द�य,ू नागा, �िवड इ. नावान ेइितहासात संबोध�या गेलेले आह.े  

 आया��या उ�प�ी ब�लची कथा इितहासात �िस�द आह.े ती अशी क� आया�ची उ�प�ी इ�ंापासून झाली. त ेइ�ंाच ेसवा�त आवडते 

प�ू इ�ंानेच पिण, िकरात आिण िनषाद यांना स�ुदा उ�प�न केले. परंत ुत ेकृत�न आहते. इ�ंचा �ेष करतात �हणनू इ�ं �यांना पसंत करीत नाहीत. 

�हणनू इ�ंाच ेभ� ते आय� व जे भ� झाले नाहीत त ेअनाय�, दास या त�ुछतादश�कश�दाचं ेमानकरी ठरल.े (राह�ल साकृं�यायन िदवोदास, तिृतय 

आव�ृी, प.ृ�. 60) 

 आया�चा उ�लेख ये�यापवू� वैिदक सािह�याव�न स�ुदा असे िदसनू येत ेक� दवे, असरू आिण नाग ह ेपर�परांच े बंध ू�हणून मानले 

जात होत.े रा�स �हणनू समजले जाणारे ‘पवू�दवे’ होत.े जातककथेतील एकितसा�या जातकात उ�लेख के�या�माण ेदवेाची व असरुाचंी जी दोन 

अयो�य नगरे होती �यां�या र�णाची जबाबदारी इ�ंाने करोटी, पय�सहारी उरण या नागांवर सोपिवली होती. नागांचा हा उ�लेख वेदपवू� काळा�या 

संदभा�कडेच िनद�श करतो. 

 �हणजेच वदेपूव� काळापासनू या भूमीत अनाया�ची सं�कृती ही �जललेी होती. या अनाया��या, दासां�या सं�कृतीवर आया�नी ह�ले 

केल.े दासाषी य�ुद केले. �यां�यावर अमानषु अशा�वा�या के�या. �यां�या क�ली के�या. परेु�या परेु जाळून टाकली. ‘कु�स’ ‘अितिथ�वो 

िदवोदास’ ‘सदुास’ ‘प�ुकु�स’ ‘�यद�य’ू या आय� महाभाग शरुिवराचंा �यात मह�वाचा वाटा होता. िसंध ूसं�कृती�या उ�खननातून याच ेसव� 

परूाव ेआप�या हाती लागतात. 

 मौिखक परंपरेचा जे�हा आपण िवचार करतो ते�हा साधारणतः कोणतीही िलपी अि�त�वात ये�यापवू� 200वष� आधी �या मौिखक 

परंपरेला सरुवात झालेली असते. िसंध ूसं�कृती�या उ�खननात सापडले�या खापरा�या म�ुा �यावर िसंध ूलोकांची िच�लीपी आह.े �यां�यावर 

वषृभांची, आय�पवूा��या दवेाची, झाडांची, नदयांची त�स��य इतर पिव� व�तंुची िच�े आहते. �हणजेच �या काळी िच�िलपी अि�त�वात होती.  

याचाच अथ� असा क� �या आधी साधारणतः 200 वश� तरी आधी ही मौिखक परंपरा कायम होती. 

 आिण त�ेहापासनू चालत आललेी ही परंपरा आिदवासी सं�कृतीने अजनूही जोपासनू ठेवली आह.े लोकगीत,े लोककथा, लोकनाटय, 

�हणी, उखाणे, वाक�चार, कोडी, मं� इ. �व�पात अजनूही आिदवासी समाजात ती �चिलत आह.े लोकनाटय हा तर आिदम सं�कृतीचा व 

परंपरेचा आरसा आह.े  

आिदत�व -  

 आिदवासी�या लोकसािह�याचा अ�यास करतांना आिदवासी�या सं�कृतीचाही अ�यास करावा लागतो. कारण लोकसािह�याचा 

अ�यास हा लोकमानसा�या आिव�काराचा अ�यास अस�यामुळे लोकमानस �या िविवध मा�यमातून �य� होत े �या सवा�चा िवचार करण े
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�म�ा� असते. लोकभाषचेा अ�यास हा लोकसां�कृितक अ�यासाचा मह�वाचा भाग आहचे. भाषा वै�ािनक ��याभाषचेा अ�यास होत 

असतोच परंत ु�यातनू मानवी मनाच ेिव�लेशण होत नाही. �यामळेु श�दब�द आिव�काराबरोबरच लोक�ढी, लोकिव�ास, लोक�म, चालीरीती, 

सण, वार, िवधी इ. चाही अ�यास करण ेआव�यक असते �हणजेच पया�यान ेहा अ�यास लोकधम� व लोकसं�कृती यांचा अ�यास ठरतो आिण हा 

अ�यास ख�या अथा�न ेलोकत�वीय-आिदत�वीय ��ीकोनातनू केल�ेया अ�यासातनू िमळतो. 

 आिदत�व हा श�द इथे मी हतेपुरु�सर वापरला आह.े आिदवासी�या सं�कृतीला आदी सं�कृती �हणणे अिधक यो�य होईल. आिद 

सं�कृती-आिदत�व हा श�द�योग मला अिधक समप�क वाटतो. कारण या दशेात वैिदक-अवैिदक, आय�-अनाय� अषी मांडणी केली जात.े ही 

मांडणी मला त�वतः मा�य नाही कारण अनाय� �हणताना मराठी भाषचे े विैश� े ह े क� ‘अ’ हा उपसग� श�दा�या आधी लावला क� नंतर�या 

श�दाचा अथ� हा नकारा�मक होतो. एवढेच न�ह ेतर हीन होतो. अनाय�-आय� नाहीत ते-�हणजेच आया�ना �े��व िमळत ेयाचाच पुढील अथ� असा 

होतो क�, जे या भिूमच ेमूळ मालक नाहीत �या�या नावाने भमूी ओळखण ेआिण भमूीप�ूांना किन� लेखण ेअसा होतो. येथे दशेीयतेचा म�ुा 

ठामपणे ल�ात घे�यासारखा आह.े 

 

 टीका �वयंवर या �थंात डॉ. भालचं� नेमाडे असे �हणतात क� ‘दशेीयता ही नैसिग�क असते. नैसिग�कपण ेरान वाढावे, �या रानातील 

झाड झाडोÚयांनी भमूीच ेमलु��य शोषनू नैसिग�कपण ेवाढावे, अशी सं�कृतीची दशेीयता आपसकू वाढत असत’े   

या पा��भमूीवर िवचार के�यास अविैदक, अनाय�, श�ु, दास, रा�स, नाग इ. �हणनू ओळख�या गलेेले ‘लोक’ या दशेीयते�या परंपरेतील होत.े या 

भमूीच ेमूळ अिधवासी होते �हणनू अनाय�-अवैिदक या नकारा�मक संक�पना वापरण ेमला नेहमीच अव�ैािनक वाटते �याऐवजी ‘अिधवासी’ 

याला समांतर असणारा ‘आिदवासी’ �हणजे मलू िनवासी हा श�द�योग अिधक सकारा�मक, अिधक मलूगभ�, अिधक आिदम वाटतो. 

 आिदवासी लोकसं�कृतीत, मौिखक परंपरेतही आिदत�वे मोठया �माणात �जलेली आहते असे िदसनू येत.े या लोकसं�कृतीत 

िविवधता आह.े �ाचीन काळापासून चालत आले�या या आिदत�वाचा आिदवासी समाजमनावर अजनुही �भाव कायम आह.े िविध�या मळुाशी 

असलेले त�व, �याच ेया�वा�मक �व�प, यशपूजा व बळी�या �थेच ेअवशेष िकंवा संकेत �प ही ती आिदत�वे होत. आय� पवू�काळापासनू चालत 

आलेले या�वा�मक तसेच सुपलीकरणाशी संबंधीत िवधी, दवे व �यांची उपासना प�दती, मं�ा�मकता, िनरिनराळया �ढी इ�याद�चा �वाह 

आिदवासी जीवनाम�ये अखडंीतपणे स�ुच आह.े  

 आिदवासी माणसू �वतः�या जीवनाम�ये आधार षोधीत असतो �यायोग े �याला िव�ास वाटेल असे िवधी तो करतो. �यामळेु 

एक�कारची मानिसक श�� �याला लाभत.े कृषीकम� करतांनाचा िवधी, पाऊस ये�यासाठीचा िवधी, सपुलीकरणाचा िवधी, कोणताही आजार 

झा�यास �यावर उपचार �हणनू कर�यात येणारा िवधी इ. �कारच ेिवधी तो साजरे करतो. ह ेकर�यामाग ेकोणतातरी आिदत�वीय आधार असतो. 

कृषी कम� करतांनाचा िवधी- 

 जगातील सव�च दशेात कृिषिवषयक यं�तं�ा�मक िवधीम�ये एकेकाळी वामाचाराला िवशेष मह�व होते. आिदवासी समाजात आजही 

ह ेिवधी मळू वामाचारी �व�पात पाहावयास िमळतात. अिधक धा�य िपकावे, समृ�दी �हावी, िपकांवर आलेली रोगराई दरू �हावी यासाठी काही 

या�वा�मक ि�या के�या जातात. या सव� ि�यांम�ये ि�यांना मह�वाचे �थान असत.े संप�नतेचा आिण सिुपकतचेा संबंध सव�� �ढ आह.े 

शेतीतील उ�पादन श�� आिण �ीची जनन �मता यात िवल�ण सा�य आिदमानवाला िदसले. आिदवासी ‘सथंाळ’ जमातीम�ये �ावण 

मिह�यात ‘ह�रयार िसंग’ नावाचा सण साजरा करतात. भूया, कोळ, िभंगडे ह ेलोक आप�या बैगा परूोिहताकडून भूमी�या सुफलीकरणाचा िवधी 

करवनू घेतात. यात परेणीपवू� अथवा कापणी�या वळेी भमूातेला म�-मासाचा नवै�ैय दतेात. शेतात पीक चांगले याव,े �या जिमनीच ेसफुलीकरण 

�हाव ेयाकरीता िवव� ि�ला नांगरले�या जिमनीत िफरिव�याची परुातन प�दती थोडयाफार �माणात बदल क�न आजही अि�त�वात आह.े 

अध� िवव� ि�ने नांगर धरायचा, गभ�वती ि�ने नािपक जिमनीवर िफरायच,े िनपिू�क ि��या हातून पीक येत नाही �हणनू ित�या हातून अजनूही 

रोपे लावली जात नाही. यासारख ेिवधी आजही अि�त�वात अस�याच ेिदसते. 

 जलिसंचन ह े पावसाच े �ितक आिण िवव� �ी ह े भूमीच े �ितक. �ाथिमक मानवा�या ��ीन े �ीची गभ�धारणा आिण भमूीची 

सफुलता या दो�ही �ि�या एकच समज�या जातात. भमूी वन�पत�ना ज�म दतेे, �याअथ� भमूी�या िठकाणी सफुलीकरणाच ेनैसिग�क साम�य� आह े

अषा क�पनेतनू या िविवध ��दा ज�माला आले�या आहते. या �संगी गाणीही गायीली जातात. 

पाऊस माग�याचा िवधी- 

 ‘डेडरा माता पानी द’े।। पानी कायोम, सेरोम, सेरोम, डेडरा माता पाणी द ेपानी द।े। 

असे गीत न�ृया�या साथीने गात घरोघरी पा�याच ेदान मागत िफरणा�या आिदवासी कुमा�रका पाऊस न आ�यास िफरतांना िदसतात. डोईवर 

बांबूची छोटीसी टोपली �यात िनबां�या डहाळया मध ेबडूेक, गीत गात ��येक घरी जायच े �या घर�या �य��नी �या कुमारीके�या अंगावर, 

डोईवर-बेडका�या अंगावर पाणी टाकायच,े दान �ायच ेअसा हा िवधी आिदवासी सं�कृतीम�ये िदसतो. इथेही �ी आिण पाणी �यासोबतच 

बेडकाच ेअसललेे आिदम जीवनातील मह�व �ितपािदत होत.े 

 पाऊस पडावा �हणनू ि�यांनी िवव�ाव�थेत शेतात जाऊन न�ृय कर�याची ि�या  करायची असते.  
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 शेती�या, वन�पतीस�ृी�या सफुलीकरणाशी म� आिण मैथून याचा फार घिन� संबंध अस�याच े �ाथिमक मानवा�या आचार 

िवधीव�न िदसनू येत,े बैगा, ग�ड, संथाळ, िभ�ल या सव� व�य जमातीत म�ािशवाय परेणीच ेकामच होत नाही. �थम भिूमला म�ाची आह�ती 

�ावी लागते, रजः�ावा �माणचे म�ा�याही िठकाणी नवजीवन द�ेयाच ेसाम�य� आह ेही ��दा साव�ि�क आह.े 

 ह ेआिदत�व या िवधी नाटया�या ;�ंउंजपब �पजनंस� �ारा आिदवासीनी आप�या मौिखक परंपरेतनू लोकसं�कृतीतनू जतन क�न 

ठेवली आह.े  

िनळी घोडी - 

 महादवे कोळी या आिदवासी समाजा�या िदवाळी सणा�या गा�यात  

”चावडीत �हती िनळी घोडी 

लाता मारी फडाफडी“ 

 ‘िनळी घोडी’ हा श�द �योग आ�याच ेिदसते ‘िनळी घोडी’ ह ेकाम त�वाचे �ितक याही आिदत�वाचा आप�याला िवचार करावा 

लागतो. 

भो�या प�ी - (पाव�या)- 

 शेतक�या�या जीवनात रोिहणी न��ातला पाऊस मह�वाचा परंतु पा�याचा थ�ब नाही. पाव�या प�ाचा भो�या प�ाचाही आवाज 

नाही ते�हा, 

”मोठे मोठे खोरील-भोजानी लाहोला-भोजानी 

लाहो केल-पानी न बलबला 

पानी ल िचतचा - कुल�यांच ेिहताचा“ 

भो�याप�ाच ेओरडण े�हणजेच पावसाळा सरुवात हा समज या गीतात ष�द�प होऊन �कटला आह.े 

स�ृी�या उ�प�ीची कथा- 

 कोरकू या आिदवासी जमातीम�ये लोकगीतात प�ृवी �थम कशी होती आिण मानविनिम�ती कशी झाली याच ेवण�न पुढील गीतात 

पाहावयास िमळते. 

हरेोम हरेा बासो मालय। 

सरेोम सेरा मनकाय रो।। 

हरेोके उपर लालो मालाय। 

हरेोया जाव ूमोरा रे।। 

आगासे दोगे काला चांदो। 

धरेत ुदखे ेधवुॉ ंचले।। 

छ�ीस कोटी दवेताकू टंुडीया जोडा। 

छटन िनजा सबुान केन।। 

छे�ीस कोटी दवेताकू चोजा मनसबुा टोळेमाळ।। 

कगलीया मासासे उसनी माटी। 

आिसनी कुले भेजा, कगलीया मासा।। 

दरेीया टापनू सेने छा�या आफरीजा।। 

बनाया दान ेसरुतो बन दो। 

बनाये दाने मुरतो बन दो। 

हरेोम हरेा बासो मालाय, सरेोन सेरा मनकाय रो।। 

या कथागीतात मानवा�या, स�ृी�या िनिम�तीची कथा ि�ला सांग�यात येते ह ेमाला, स�ृी�या िनिम�तीपवू� एक मांडव होता. िहर�या बाबूं�या या 

मांडवावर जांभळूी�या झाडा�या फां�ा हो�या आिण �यावर लाल जांभळे चमकत होती. आकाशात काळा चं� होता धरतीवर धरू धकेू पसरलेले 

होत.े धरती थरकापत होती. अशा वळेी छ�ीस कोटी दवेता वडा�या झाडाखाली जम�या आिण मानवाची िनिम�ती कर�यासाठी माती आण�याच े

काम �यांनी कगिलया मासा (िकंवा काक भसुु�ंजी) �हणजेच कावळयाकडे सोपिवल.े कावळा खूप दरूवर समु�ापलीकडे माती आण�यास गलेा व 

�यात �याच ेपखं झडले. या गीतात इतकाच भाग आलेला आह.े या कथेचा पढुचा भाग असा पंख झड�यानंतर समु�िकनारी �याला दीमक दवेी 

(खकेडा/उधई) भेटली व तीने माती द�ेयाच ेकबलू केले पण काम संपताच परत आण�या�या अटीवर कावळयाने ती माती आणली. दवेतांनी मतु� 

बनिव�या व �यात �ाण ओतल.े परंतु माती परत कर�याचा ��िश�लक रािहला. ते�हा कबलुी�माण ेमनु�य मतृ झा�यावर ती माती परत करायची 

�हणनू �याला मातीतच परू�यात येत.े  
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 माती द�ेयाच ेह ेअिदत�व या िगतात जोपासलेले िदसते. अषी िकतीतरी आिदत�वे आिदवासी�या या मौिखक परंपरेतील गीताम�य े

िदसतात. �यात�या काहीचाच इथे उ�लेख केलेला आह.े शोध िनबंधा�या मया�दा ल�ात घेता सव� इथे मांडण े श�य नाही �याचा िव�ततृ 

िलिह�याचा �य�न नंतर होईलच. 
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