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जलवायु प�रवत�न के दु��भाव 
डॉ. सखुदवे एस. उंदरे , डॉ. पंजाबराव दशेमखु िवधी महा. अमरावती 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 आज जलवाय ूप�रवत�न के कारण समचुय िव� क� मानव जाित तथा धरा पर उपि�थत सभी  जीव�पर उनके अि�त�व काही खतरा 
मंडरा  रहा ह.ै मानव जाती के इितहास म� इसस ेपहले कभी भी इस तरह केखतरे का उसने सामना नही िकया ह.ै आधिुनककालखंड म�िवशेषतः 
औ�ोिगक�करण के प�ात िजस तरह से िव�ान एवंम् तकिनक� �े� म� िवकास ह�आ ह,ै िजसके चलते पि�म के कुछ धरुी रा���ने �ाकृितक 
संसाधन का अित अमानवीय दोहन कर अपने आिथ�क िवकास को अंजाम िदया. प�रणाम �व�प िवगत कुछ दशक�स ेिव� के सभी रा��� �ारा 
कम अिधक मा�ा म� अपने आिथ�क िवकास हतेू उसी पि�मी मॉडेल का इ�तेमाल िकया जा रहा ह,ै जो आिथ�क िवकास को गित �दान तो करता 
ह,ै िकंतु उसके िलए �ाकृितक संसाधन� का अित एवंम् अमानवीय दोहन आव�यक बना ह�आ ह.ै मानव जाती �ारािवगत कुछ दशक�से अपने 
सखु िवलास हतेू आिथ�क िवकास क� होड चलाई जा रही ह,ैजीससे प�ृवी पर उपि�थत सभी जीव� के साथ �वत: मानव जाती का अि�त�व ही 
संकट मे आगया ह.ैमानव जातीके अि�त�व पर मंडरा रह ेइस संकट का िबगुल बज चकुा ह.ै आये िदन संसार मे कही ना कही �ाकृितक आपदाओ ं
के चलते मन�ुय, जीिवत हानी बडी मा�ा मे हो रही है. िजसम�, च�वाती तूफान, ढलान�का िखसकना, बेमौसम भारी बरसात, बाढ, और अकाल 
जैसी ग�भीर आपदाव�के साथ-साथ �लोबल वॉिम�ग, ह�रत गहृ �भाव के चलते मानव पर अनेक तरह क� बीमा�रय� का �ादभुा�व बढा ह.ै वत�मान 
समय म� कोरोना जैसी वैि�क महामारी का िवकराल �प बदलते �दषूण क� एक देन ही होसकती ह.ै �ाकृितक संसाधन�का दोहन कर रा��� के 
बीच आिथ�क िवकास को लेकर बढती लालसाही जलवाय ूप�रवत�न के िलए जी�मेवार रही ह.ै अत: समय रहते रा��� क�  िवकास और मन�ुय क� 
भोगवादी लालसा को मया�िदत नही िकया गया तो प�ृवी पर उपि�थत समचुय जीवनही ख�म हो सकता ह.ै इस प�ृभिूमपर ��तुत शोधप� म� 
जलवाय ूप�रवत�न के कारण बढते द�ु�भाव�का व�तुिन� िव�ेषण िकया गया ह ै.  
 �ाकृितक संसाधन� क� �ित के िलए िज�मेदार कुछ कारन�को को समझना ज�री ह�. जीनम� �मखुता से पहला कारण ह� – �ौ�ोिगक� 
एवंम ्आिथ�क िवकास िक �ि�या का बौना होना ह�. अठाहरवी सिद म� औ�ोिगकरण क� श�ुवात कब ह�ई और धीरे-धीरे यह �ि�या समचूे िव� 
म� �थािपत हो गयी. िवशेष�प से इस औ�ोिगकरण के चलते यरुोपीयन  देश� का िवकास ह�आ. िवकास क� इस यरुोिपयन राह को चूनना 
िवकासशील देश� के िलये �वाभािवक था. यरुोिपयन देश� के िवकास का आिथ�क �ा�प केवल �वाथ� पर आधा�रत था. िसफ�  अपनी ज�रत� को 
परूा करने के िलए रा��� ने �ाकृितक संसाधन� क� भारी मा�ा मे लटु आरंभ कर दी िजससे धरातल पर जीवन के िलये आव�यक जल एवंम् हवा 
का बडी मा�ा म� �दषूण ह�आ. प�रणाम �व�प पारीि�थतीक� �यव�था बुरी तरह से �भािवत हो कर �ीन हाऊस इफे�ट, �लोबल वॉिम�ग जैसी 
भयावह सम�यांए जीवन के अि�त�व के िलये ही ग�भीर चनुौती बनकर सामने खडी ह�. और दसुरा कारण ह,ै जनसं�या म� ह�ई भारी व�ृी.१  यह भी 
एक �ाकृितक संसाधन� के �ती के िलए बडी वजह मानी जा सकती ह�. िबसव� सदीके उ�राध� से लेकर आज तक जनसं�या मे भारी व�ृी देखी 
जा सकती ह�. बढती जनसं�या क� सारी ज�रत को परूा करना यह रा�� रा�य� क� िज�मेदारी होती ह�. रोटी कपडा मकान �वा��य िश�ा जैसी 
मह�वपणू� ज�रत� को परुा करने के िलये आिथ�क एवंम् औ�ोिगक िवकास क� गित को तेज करना रा�� के िलए ज�री हो जाता ह�. यही ज�रत 
अ�ततोग�वा �ाकृितक संसाधन� के लटू म� परीवत�त हो जाती ह�. 
ओजोन परत िक �ित : 
 ओजोन क� परत सरूज से आनेवाली उन पराब�गनी िविकरण� को रोकती ह,ै२ जो सजीव के िलये नकुसानदेह  ह.ै ओजोन क� परत को 
�ित पह�चँानेवला वाला घटक �लोरो�लोरोकाब�न है. ओजोन �रण का पता लगभग १९८५ म� चला। जब पहली बार अंटाक� िटका पर ओजोन म� 
छेद पाया गया. ओजोन सयू� से िनकलने वाली पराब�गनी िकरण� से प�ृवी ओर उस पर बसी सजीव स�ृी क� र�ा करती ह.ै िक�तु आज 
�लोरो�लोरोकाब�न का बढता उ�सज�न ओजोन परत को और भी �यादा नकुसानदेह सािबत हो रहा है.३ िजससे सरुज क� पराब�गनी िकरणो के सीधे 
प�ृवी पर आने से मन�ुय क� रोग �ितरोधक शि� आहत होगी. �वचा के क� सर क� स�भावनाय� बढ�गी आँखो क� िबमा�रय� म� इजाफा होगा.  
पराब�गनी िकरण� का सीधे जमीन पर आने स ेऑ��ेिलया और �यजूीलै�ड म� अनिगनत मानवी सम�याय� देखी जा रही ह�. प�ृवी के तापमान म� भी 
बढोतरी हो रही है. परूी पा�रि�थितक�कोही ओजोन �रण क� सम�या न ेउथल –पथुल करना श�ु कर िदया ह.ै और इसम� कोई आशंका नह� िक 
यह इस सुंदर धरा पर बसी सुंदर सजीव स�ृी क� िवनाश का आगाज हो चकुा है. 
अ�लीय वषा� :  

िवकास क� होड से िनिम�त �ोत� से उ�सिज�त स�फर डाई-आ�साइड वायमु�डल म� पह�चंकर जल से िमलकर स�फेट तथा स��य�ुरक 
अ�ल िनमा�ण करती है. �ेट ि�टन तथा जम�नी म� ि�थत कारखानो म� उ�सिज�त स�फर डाई-आ�साइड तथा नाइ�ोजन के आ�साइड के कारण दरू 
ि�थत मोच� तथा �वीडन म� अ�लीय वषा� होती ह.ै इन सभी क� अिधकांश िझल� के जलीय जीव समा� हो गये. अ�लीय वषा� �दारा दिूषत जल 
पीने से मनु�य के �वा��य म� अनेक �कार क� खरािबयां आ रही ह�. वायमु�डल म� नाइ�ोजन आ�साइड के सा��ण म� बिृ� होने से �सन क� ि�या 
म� किठनाई होने लगती ह।ै मसडू� म� सूजन तथा शरीर के अ�दर र� का �ाव होने लगता ह.ै िनमोनीयां तथा फेफडे का क� सर हो जाता ह.ै 
�वचिलत मोटर वाहन� एवं कारखान� से उ�सिज�त आ�छािदत किणक�य पदाथ�-िससा, ए�व�ेटस, ज�ता, तॉबंा, तथा धूल कण� से सांस लेने म� 
किठनाई होती ह ैतथा फेफडे खराब हो जाते ह�. िफलहाल जो भी नतीजे हम देख रह ेह ैसचमचु हमे घबरा देने वाले ह�. पर देखा जाये तो यह केवल 
श�ुआत मा� ह.ै िवनोद से कहा जाये तो �लोबल वािम�ग का �ेलर है परुी िप�चर तो अभी बाक� ह.ै प�ृवी के तापमान म� विृ� के साथ ही िव� 
क� सतह का औसत तापमान बढा है. िपछले सौ वष� क� अविध म� यह तापमान ०.७४ �ितशत बढा ह ैऔर िपछले १५० वष� के दौरान १९९५ 
के बाद से ११ सवा�िधक गम� वष� �रकाड� िकये गये ह�. इससे भी गंभीर बात यह ह ैिक उ�री �वु िव� म� दोगुनी दर से गम� हो रहा है और बह�त 
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स�भव ह ै िक �ीनलै�ड बफ�  क� मौटी चादर िपघल जाय.े अमरीका के मेसाचसुे�टस इ�ंटीट्यटु ऑफ टै�नोलोजी (एमआईटी) के 
अनसंुधानकता�ओ ंके मतुािबक, कुछ वष� पहले तक माना जा रहा था िक २१०० तक धरती के तापमान म� करीब ४ िड�ी क� बढोतरी होगी, 
लेिकन अब यह ९ िड�ी सेि�सयस तक हो सकती ह.ै इसक� वजह है �ीन हाउस गैस� के उ�सज�न म� अपे�ा से �यादा विृ� साथ ही सम�ु क� 
काब�न डाई आ�सइड सोखने क� �मता िजतनी मानी गई थी, यह �मता उससे कम सािबत हो रही ह.ै �सुे�स म� �लोबल वािम�ग पर काम कर रहे 
५६० वै�ािनको के समहू के िन�कष� तो और भी चौकान� वाले ह�. इनके अनसुार सम�ु का जल �तर बढने से मालदीव और बां�लादेश जैसे तटीय 
देश� को भारी बाढ का सामना करना पड सकता है. िव�भर म� गारान और खारे दलदल के िवशाल�े� न� हो जाय�ग�। इससे अनेक �जाितयां 
समा� हो जायेग�.४  इसतरह के बदलाव िन:संशय प�ृवी के सजीव को अपना अि�त�व बनाये रखने के िलय ेसंकेत भी दे रहे ह�. 
ह�रत गृह �भाव : 

 आज बडे पैमाने पर हो रह ेकाब�नडाई आ�साइड का उ�सज�न ह�रत गहृ के �भाव को खतरनाक बना रहा ह.ै संय�ु रा�� समिथ�त 
इ�टर गवन�मे�टल पैनल ऑन �लाइमेट च�ज' (आई.पी.सी.सी.) ने इस िवषय पर एक लाख वै�ािनक द�तावेज� का पांच वष� तक अ�ययन करने 
के प�ात �लोबल वािम�ग पर अपनी �रपोट� म� कहा है, काब�न डाई आ�साइड, मीथेन, और नाइ�स आ�साइड म� कहा है काब�न डाई आ�साइड 
जैसी �ीन हाऊस गैस� क� मा�ा म� व�ृी ह�ई ह.ै 
धूमकोहरा : 

 औ�ोिगिकरण िक तेज र�तार ने पया�वरण म� बुरी तरह से बदलाव लाना  श�ु कर िदया ह.ै औ�ोिगक शहर� एवं �े� के ऊपर धएुँ के 
बादल बन जाते ह�. इसे धूम कोहरा कहते ह.ै बेि�जयम क� �यजू घाटी म� खलुी कोक भ��याँ, इ�पात िमल�, िजंक व धातु संगलक� क� भ��य� 
तथा स��यू�रक ऐिसड के संय�� से िनकली स�फर डाई आ�साइड के कोहरे के साथ िमि�त होने से �सन स�ब�धी बीमा�रयाँ पैदा ह�ई ह�. १९५२ 
म� ल�दन महानगर के ऊपर िवषा� एवं �दिूषत घने धमू-कोहरे से ४००० लोग मर गये.५  इस घटना न ेधमूकोहरे िक सम�या का िवकराल �प 
उजागर िकया. 
िहम �देश� म� कमी :  

प�ृवी का तापमान बढने से िहम �देश� म� बफ�  एवं �लेिशयस� िपघल रह ेह.ै आक� िटक �देश जीसे क� बफ�  क� चादर कहा जाता ह,ै 
इतने तेजी से िपघल रहा ह ैिक उसका �माण �ितवष� ९ �ितशत ह.ै अगर बफ�  िपघलने क� यही र�तार रही तो परेू आक� िटक �देश बफ�  २०४० 
तक ख�म होने क� आशंका बनी ह।ै िहमालय म� �लेिशयस� िपघलना श�ु हो चकुा ह.ै �लेिशयस� बफ�  १९९२ से लगभग ८२ �ितशत ह�आ ह.ै यह 
िसलिसला ऐसे ही रहा तो करोडो लोग� को जलसंकट क� क� भीषण सम�या का सामना करना पडेगा। �लेिशयस� क� बफ�  िपघलने से सम�दर के 
पानी म� बढोतरी हो रही है. यह हर साल १.२ िमलीमीटर क� गित से बढ रही ह.ै िजससे �दीप, तटीय देश, तटीय �देश तो पानी के नीचे आ ही 
जाय�ग�. साथ ही नमक�न पानी बढने से मीठे पानी म� कमी आयेगी और मानव को इससे उभरी �ासिदय� से जझूना पडेगा. 
वन�पितपर दु��भाव : 
 ओजोन क� कमी और  ह�रत गहृ �भाव म� विृ� के कारण अनेक �कार क� वन�पित क� �जाितयां िवल�ु हो रही ह.ै स�फर डाई 
आ�साइड के कारण लाईकेन मर जाती ह.ै आम क� फसल न� हो जाती है तथा पौध� क� विृ� �क सी जाती ह.ै सागरीय भाग म� �लवक स�फर 
डाई आ�साइड से मर जाते ह�. िजन पर सम�ुी जीव पलते ह,ै कुल िमलाकर जल प�रि�थितक� ही परूी तरह खतरे म� आ रही ह.ै 
मानव जाित पर दु��भाव :  

�ाकृितक संसाधन� अित दोहन के चलते और पे�ोल, डीजल, कोयला इनसे िनकलने वाले मोनो�साइड क� मा�ा का िनरंतर बढना, 
औ�ोिगक नगर� म� िविभ�न रसायिनक गैसे, जहरीले त�व- काब�नडाई आ�साइड, काब�न मोनो आ�साइड आिद का बढ़ना संके�ण मानव 
�वा��य पर बह�त ही बुरा असर डाल रहा है. िव� �वा��य संगठन का अनमुान ह ै िक गरीब देश� म� हर साल करीब डेढ़ लाख मौत� जलवाय ु
प�रवत�न के मानव �वा��य पर हो रह ेअसर क� वजह से हो रही ह�. इन देश� म� जलवाय ुप�रवत�न का असर म�ुय �प से इन चार �े�� म� ह�आ ह-ै
फसल क� बबा�दी, कुपोषण, डाय�रया, के �यादा मामले एवं बाढ़ क� वजह से मले�रया क� बढती घटनाय�. िव� �वा��य संगठन के मतुािबक इन 
वजह� से जो �यादा मौते ह�ई ह�, उनके िशकार बने लोग� म� ८४ फ�सदी ब�चे ह�.१ अितउ�णता, बा�रश का �कोप, अिधक ठंड िजससे अनेक 
बीमारी और संसग�ज�य बीमा�रयां का बढ़ना, म�छर� क� भारी पैदास, अकाल से बढता कुपोषण का �भाव, आजोन म� आई कमी ने िदल क� 
बीमा�रय� म� मन�ुयको अपनी पकड म� घेर िलया ह।ै २ काब�न मोनोआ�साइड से मन�ुय के र� म� हीमो�लोिवन के अण ुआ�सीजन क� तुलना म� 
२०० गुना अिधक तेजी से संय�ु होने लगते ह�। इससे �सन म� घटुन होने लगती ह.ै ओजोन क� अ�पता से �वचा क� सर म� विृ� के उदाहरण सामने 
आ रह ेह� स�फर डाई-आ�साइड के औ�ोिगक नग�रय� के ऊपर घमू-कोहरा छाया रहता ह.ै स�फर डाई आ�साइड के �दारा आख, गल,े तथा 
फ� फडे खराब होने लगते ह.ै 

इस�कार से उपयु�� त�यपरक  िव�ेषण सेजलवाय ूप�रवत�न के कारण उपजीिवकराल सम�याओनंे िकस तरह से परुी मानव जाित के 
साथ-साथ सभी जीव� के अि�त�व कोही ख�े मे डाला है, यह �प� होता ह.ैजलवाय ुप�रवत�न ने वत�मान म� इतना भयावह �प अि�तयार कर रखा 
ह ैिक, अब प�रि�थित को पुनः ��यािपतकरना मन�ुय के अि�त�व के िलए िनहायत ज�री बन गया ह.ै िवकिसत रा��� को िवकास क� मदद ‘ईको 
�े�डली तं��ान’ देकर करनी होगी. और साथ ही िवकासशील रा��� को भी अपनी िज�मेदारी को समझने क� ज�रत ह.ै लोग� ने भी अपने 
�यि�गत �तर पर पया�वरण संतुलन बनाये रखने हतेु �कृित को समझना होगा. अत: समय रहते ही यह ज�री हो गया ह ैिक, परेू िव� मे जलवायु 
प�रवत�न के कारण बढती तबाही क� रोकथाम हतेु रा�य सरकार� एवंम ् �यि�गत �तर पर  आिथ�क िवकास ओर सखुचैन क� बढती लालसा को 
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मया�िदत करने के �यास करणे होगे. अत: िचर�थायी  िवकास ही जलवाय ूप�रवत�न के बदलते द�ु�भाव� को कम कर मानव जाित एवंम् सम�त 
िजव� के अि�त�व को सरुि�त कर सकता ह.ै 

 
सदंभ�सचूी : 
1. बस ू�मक�, (२०१७,),आंतररा��ीय राजकारण  संक�पना, िस�ांत, आिण सम�या, SAGE Publication, New Delhi, प.ृ३८६.  
2. फािडया बी. एल., अंतररा��ीय राजनीती, सािह�य भवन, २०१२, प.ृ ५९४. 
3. बस ू�मक�, (२०१७,),आंतररा��ीय राजकारण  संक�पना, िस�ांत, आिण सम�या, SAGE Publication, New Delhi, प.ृ३८७.  
4. वमा� राजेश कुमार, ‘क�पटीशन स�सेस �र�य ू�लोबल वािम�ग: इसके कारण और �भाव’, जनवरी २००८ पु. ११६. 
5. िसंहल एस सी., ‘समकालीन राजनीितक म�ुे',ल�मी नारायण अ�वाल, आगरा २००८, प.ृ १२५. 
6.  िख�ती अिदित, चाड�य मंडल, पया�वरण िदन क� दीन पया�वरण' अग�त २००८, प.ृ ७६। 
7.  िसंहल एस. सी., ‘समकालीन राजनीितक म�ुे' ल�मी नारायण अ�वाल, आगरा २००८, प.ृ १२४। 
8.  श�डे राजे��, ‘लोकमत मंथन, िनवा�णीचा इशारा', १३ िसत�बर २००९, प.ृ ०१। 
9.  वमा� राजेश कुमार, ‘क�पटीशन स�सेस �र�य'ू �लोबल वािम�ग:इसके कारण और �भाव जनवरी २००८, प.ृ ११६। 
10.  िसंहल एस. सी., ‘समकालीन राजनीितक म�ुे' ल�मी नारायण अ�वाल, आगरा २००८. प.ृ १३३। 
11.  श�डे राजे��, ‘लोकमत मंथन, िनवा�णीचा इशारा', १३ िसत�बर २००९, प.ृ ०१। 
12.  िख�ती अिदित, चाड�य मंडल, पया�वरण िदन क� दीन पया�वरण, अग�त २००८, प.ृ ७६। 
13.  िसंहल एस. सी., ‘समकालीन राजनीितक म�ुे' ल�मी नारायण अ�वाल, आगरा २००८, प.ृ १२५। 
14. रंजन रा�ये�, योजना, ‘जलवाय ुप�रवत�न से �वा��य को खतरा',अ�टूबर २००९, प.ृ ३०। 
15.  वमा� राजेश कुमार, ‘क�पटीशन स�सेस �र�य ू�लोबल वािम�ग:इसके कारण और �भाव’, जनवरी २००८ पु. ११६। 
16.  िसंहल एस सी., ‘समकालीन राजनीितक म�ुे',ल�मी नारायण अ�वाल, आगरा २००८, प.ृ १२५। 
17.  िख�ती अिदित, चाड�य मंडल, पया�वरण िदन क� दीन पया�वरण अग�त २००६ , प.ृ७६। 
18.  िसंहल एस सी., ‘समकालीन राजनीितक म�ुे',ल�मी नारायण अ�वाल, आगरा २००८, प.ृ १२५।      
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


