
(A High Impact Factor, Quarterly, Peer Reviewed, Referred & Indexed Journal) 

 NAVJYOT /Vol. X / Issue – IV                               ISSN 2277-8063  

IMPACT FACTOR – 7.594 by SJIF                                                               www.navjyot.net     77 

ekuo vf/kdkj vkSj dksfoM&19 dk cPpksa ij izHkko 
mYdk ‘kf’kdkar QjkdVs-jkT;’kkL= vf/kfoHkkx]f’kokth fo’ofon;ky;] fon;kuxj] 

dksYgkiwj- 416004- egkjk”Vª- eks-ua- 935982594 1; 9527164669- 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
izLrkouk 

ekuo bZ’oj dh loZJs”B —fr gSA mldk laj{k.k fd;k tkuk vR;ko’;d gSA blh 
dkj.k ekuo vf/kdkjksa dh ckr izkfpu le; ls gh mBrh jgh gSA vUrjkZ”Vªh; lekt esa ekuo 
vf/kdkjksa dh vko’;drk f}rh; fo’o ;q/n ds nkSjku gq;s Hkh”k.k ujlagkj ,oa vekuoh; 
O;ogkj ds dkj.k gqbZA orZeku esa ekuo vf/kdkj laj{k.k vkanksyu dk izkjaHk Lka;qDr jk”Vªkla?k 
ds ?kks”k.kk 10 fnlEcj] 1948 esa gqbZ FkhA Lka;qDr jk”Vªkla?k Hkh cPpksa vf/kdkjksa ds laca/k esa Hkh 
fpafrr jgk gS] ftlds dkj.k 20 uoEcj 1959 dks cPpksa ds vf/kdkjksa dk ?kks”k.k i= vyx 
ls tkjh fd;k x;kA cPpsa jk”Vª dh lcls egRoiw.kZ /kjksgj gSa] cPpsa ns’k dk Hkfo”; gSa] dy 
ns’k dh ckxMksj bUgha dh gkUFkksa esa gksxh blfy, cPpksa ds fgrksa dh j{kk dh tkuh pkfg, 
ftlls cPpksa dk lokZxh.k fodkl gks ldsA bl ckr dk /;ku j[krs gq, lcls igys lu~ 
1924 esa cky vf/kdkjksa ds laca/k esa tsusok ?kks”k.kk] 20 uoEcj 1959 dks cky vf/kdkjksa dh 
?kks”k.kk 10 fnlEcj] 1948 ekuo vf/kdkjksa dh fo’oO;kih ?kks”k.kk dh xbZA ukxfjd] 
jktuSfrd] vfFkZd] lkekftd] lkaL—frd vf/kdkj] cPpksa ds dY;k.k ls tqM+h ,tsafl;ksa] 
laLFkkuksa ds lac/n dkuwuksa ,oa izi=ksa dks ekU;rk nh xbZA ftldk mYys[k vuqPNsn 10] 23 ,oa 
24 esa feyrk gSA Hkkjr eas jk”Vªh; cky uhfr 1974] jk”Vªh; cky vf/kdkj laj{k.k vk;ksx 
23 Qjojh 2007 cPpksa ds dY;k.k ds fy, ,d egRoiw.kZ dne gSA 

1990 ds n’kd dh ‘kqjokr esa] teZu lekt‘kkL=K+a myfjp csd (Ulrich beck) us 
“Risk Society: Towords a New Modernity” (1992) bl xzaFk esa vUrjkZ”Vªh; Lrj ij 
lekt ‘kkL=esa ^tksf[ke lekt* fd ladYiuk Li”V fd gSa] ^tksf[ke lekt* ,d ,slh nqfu;k gS] 
ftlesa [krjs gSa] vkSj vfuf’prrk fd rhoz Hkkouk gSaA bu [krjksa ls y<+us ds fy, lqj{kk ds 
fy, lkekftd laca/k vkSj lkekftd laLFkkuksa ds ckjs esa O;oLFkk fd FkhA bldk foospu bl 
xzaFk esa fd;k gSaA bl xzaFk ds yxHkx rhu n’kd ckn ;g rdZ fd;k tk ldrk gS fd] vkt 
ge ,d tkxfrd ^dksfoM lekt* esa jg jgsa gSaA bl dksjksuk egkekjh usa nwfu;k Hkj esa 
mFky&iqFky epkbZ gSaA bl dksjksuk egkekjh ls ge y<+ dj ^dksfoM lekt* ds ckn fd ,d 
vPNh nwfu;k cuk ldrs gSA 

bfrgkl esa vc rd ,slh dksbZ egkekjh ugha gqbZ] ftlus iwjh ekuo tkfr dks bruk 
vkf/kd izHkkfor fd;k gksA thou dh ,slh dksbZ ?kVuk ugha] ftl ij dksfoM&19 dk vlj 
ugha gqvk gksA bl egkekjh dh otg ls gekjs jgu&lgu vkSj lksp&fopkj ds rjhds] f’k{kk] 
O;olk;] O;kikj] jktfurh] tu lqj{kk] fons’k uhfr] dkuwu] fpfdRlk] vFkZO;koLFkk,¡] fodkl 
dh izkFkfedrk,¡] euksjatu ls ysdj ikfjokfjd fj’rksa esa Hkh mFky&iqFky fn[kkbZ ns jgh gSaA 
dksfoM&19 dk izHkko lHkh ij iM+k gSA bl egkekjh ds dkj.k thou ‘kSyh esa dbZ rjg ds 
Cknykao vk,a gSaA ;s egkekjh flQZ+ ,d lkoZtfud  LokLF; vkink ugha gSa] cfYd ,d 
ekuoh;] vkfFkZd vkSj lkekftd ladV Hkh curk tk jgk gSaA dksfoM&19 dk cPpksa ij izHkko 
gqvk gSa] bflfy, CkPpksa dksa flQZ dksjksuk egkekjh lsgh lqjf{kr ugha j[kuk gSa] cfYd muds 
ekufld vkSj ‘kkfjfjd fodkl dk Hkh iwjk /;ku j[kuk pkfg, gSaA  
cky vkf/kdj  

vHkh ge gj txg ,d gh uke lqurs gS] og gS dksjksukA dkj.k ,d gh gS] D;ksafd 
blus iwjh nqfu;k dks viuh pisV esa ys fy;k gS] vkSj blds Hk;kud #i ds ckotwn] ge bls 
lgh ekxZn’kZu vkSj lko/kfu;ksa ls jksd ldrs gSaA jk”Vª ds cPps ns’k ds Hkkoh ukxfjd gSA dksbZ 
Hkh ns’k cPpksa dh vko’;drkvksa ds ns[kHkky dh vuns[kh ugha dj ldrk gSA ,d cPpk bl 
nqfu;k esa vkus ij D;k lksprk gS vkSj mlds D;k fopkj gksrs gSaA bu  lc ckrksa dks ge ^eseh 
tsus dksy* dh bu iafä;ksa esa ns[k ldrs gS& 

^^ eSa cPpk gw¡A lkjh nqfu;k esjs vkus dh izfr{kk djrh gSA iwjh i`Foh vfHk#fp ds lkFk 
vk’kk djrh gS fd eSa D;k cuwaxkA lH;rk v/kj esa yVdh gqbZ gSA tks vkt eSa gw¡] dy dh 
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nqfu;k ogha gksxhA eSa cPpk gw¡A vki viuh eqV~Bh esa esjk HkkX;k fu;fU=r fd, gSa] cgq/kk] vki 
fu/kkZfjr djrs gSa fd eSa lQy gksÅ¡xk ;k vlQyA eq>s nsa] eSa vkils izkFkZuk djrk gw¡] os phtsa 
tks eq>s izf’kf{kr djsa] eSa fuosnu djrk gw¡] rkfd eSa nqfu;k ds fy, vk’khokZn ojnku cu 
ldw¡A** 

Ckkyd ds vkf/kdj ds fo”k; esa Lka;qDr jk”Vªkus lu~ 1946 ls gh izkjEHk dj fn;k FkkA 
tc jk”Vªkla?k ds rRoko/kku esa fufeZr tsusok ?kks”k.kk 1924 dks fo’o ds lHkh yksxksa ij 
vkc)dj cuk fn;k tk;sA jk”Vªkla?k }kjk ikfjr tsusok ?kks”k.kk ds pkj fcUnq bl izdkj gSa& 

• Ckkyd ds lkekU; fodkl rkfRod vkSj vk/;kfRed ds fy, visf{kr lk/kuksa dks iznku fd;k 
tkuk pkfg,A 

• og Ckkyd tks Hkw[kk gS] mls f[kyk;k tkuk pkfg,A og Ckkyd tks chekj gS] mls lgk;rk nh 
tkuh pkfg,A og Ckkyd tks fiNM+k gS] mls c<+us esa lgk;rk nh tkuh pkfg,] vijk/kh Ckkyd 
dks lq/kkjuk pkfg,A 

• ladV ds le; Ckkyd dks lcls igys jkgr feyuh pkfg,A 

• Ckkyd dks ,slh fLFkfr esa j[kk tk, fd og thfodk vtZu dj lds vkSj gj izdkj ds ‘kks”k.k 
ds fo#) mldh j{kk dh tkuh pkfg,A 
dksfoM&19 dk cPpksa ij izHkko tkxfrd izfrfØ;k¡ 

Mp ,uthvks fdM~l jkbZV~l ds vuqlkj cPPkksa dh fgr esa fd, x, lkyksa dsa iz;klkssa 
vkSj izxrh dks] dksjksuk egkekjh dk ladV dbZ lky fiNs ys tk,xkA bflfy,] cPPkksa dsa 
vkf/kdkjksa ij igys T;knk /;ku nsus fd t#jr gSaA ,uthvks dsa laLFkkid ekdZ MwykVZ us viuk 
lkykuk losZ{k.k is’k djrs gq, ;g dgk fd]^;s egkekjh ftldh otg ls vkt ljdkjksa ds 
ikl LokLF;k vkSj f’k{kk ds fy, iSls ugha gSa] dy yk[kksa cPPkksa xfjch dh nyny esa <dsy 
nsxhA* 

Lka;qDr jk”Vªkla?k ds egklfpo ,arskfu;ks xqVsjs’k us dgk fd dksfoM&19 dk lekt ds 
fuZ/kure vkSj fuZcyRe yksxksa ij Hkh cgwr [krjukd izHkko gSa] bl egkekjh ls fuiVus ds mik; 
Hkh egklfpo us crk, gSaA bldk cPpksa ij izHkko gks ldrk gSa] nqfu;k¡ Hkj dh cPpksasvksa ds ckjs 
esa egklfpo us fpark O;Dr fd gSa] T;knkrj cPpas vHkh bl chekjh ds cgqr xaHkhj y{k.kksa ls 
cps gq,¡ gSaA ysfdu mudh ftanxh;k¡ iqjh rjg ls mFky&iqFky gks xbZ gSaA* 

Hkkjr esa ;wfulsQ dh izfrfuf/k Mk¡ ;kLehu vyh gd us dgk dh] ^ dksjksuk egkekjh 
}kjk de ysfdu vizR;{k vkSj nhZ?kdkfyu urhtksa ls cgqr vf/kd] fo’ks”k #i ls detksj cPpksa 
dh dkseyrk dks mtkxj fd;k gSaA yk[kkssa detksj cPpksa vius fodkl vkSj lh[kus ds voljksa] 
thfor jgus vkSj vkxs c<+us ds vius vf/kdkj [kks jgs gSaA lcls detksj ifjokjksa dks 
vk?kkr’kks”kd lkekftd lqj{kk ;kstukvksa }kjk lajf{kr djus fd vko’;Drk gS tks mUgsa LokLF; 
lsok cPPkksa dh Ldwyh f’k{kk vkSj iks”k.k vkSj vko’;d lsokvksa dk [kpZ mBkus esa enn dj 
ldrs gSaA 
Hkkjr esa dksfoM&19 dk cPpksa ij izHkko 

Hkkjr esa jk”Vªh; ekuo vkf/kdkj vk;ksx us cPPkksa ij dksfoM&19 izHkko dks ns[krs gq, 
cPPkksa ds vkf/kdkj ds laj{k.k  vkSj Hkfo”; ds tksf[keksa dks ns[k dj lHkh fgr/kkjdksa }kjk 
vf/kd ls vf/kd rS;kjh djus dk vkOgku fd;kA dksfoM&19 ds nkSjku LokLFk] f’k{kk] cky 
ns[kHkky vkSj vukFk cPPkksa bu pkj izeq[k {ks+=ksa ij fo’ks”k /;ku fn;k gSaaA bl tkxfrd LokLF; 
vkink,a ls fuiVus ds fy, ekuof/kdkjksa fd Hkqfedk egRoiw.kZ gSa] vkSj ekuo dY;k.k ds fy, 
ekuof/kdkj t#jh gSaA  

Hkkjr esa rkykcanh dh otg ls cPpksa esa vlkekU; crkZo] xqLlsokyk O;ogkj iSnk gks 
x;k gSA dksfoM&19 dh nqljh ygj ds nkSjku Vhoh vkSj eksckbZy ij vkf/kdrj le; xqtkjus; 
cPpksa dk dksbZ lkekftd esy&tksy ugha gksus vkSj ekrk&firk dks i;kZIr le; cPPkksa ds fy, 
ugh nsus bu dkj.kksa ls lHkh mez oxZ ds cPPkksa ij euksoSKkfud vlj iMk gSaA mnk+- }kjdk esa 
vkdk’k gsYFkds;j esa ckyjksx rTK MkW- ehuk th us dgk fd] cMs mez ds cPpksa esa 
fpMfpMkiuk] cSpuh] ?kcjkgV vkSj O;ogkj ls tqMh leL;k,¡ gks jgh gS] rks nks ls rhu lky 
fd mez ds cPpksa esa nsjh ls fodkl gks jgk gSA tks cPPks u rks fd’kksj gSa vkSj ukgha NksVs gS]mUgS 
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i<us es fnDdr] xqLlk fn[kkuk] lkekftd nqjh cuuk tSlh O;ogkjxr fnDdrsa vk jgh gSaA 
bldk eq[;k dkj.k dksfoM&19 dk laØe.k dh nqljh ygj dh xaHkhjrk vkSj frljh ygj dk 
Mj gSaA 

Hkq[kekjh vkSj dqiks”k.k ds f’kdkj cPpss Hkh[k ek¡xrs] dpjk churs] pkV&pk; ds Bsykssa 
ij twBs crZu /kksrs] etnwjh djrs cPpksa dh ,d vyx gh vkf/kdkj guu dh dkgkuh gSa] vkSj 
rks vkSj cPpksa ij dksfoM&19 dk vyx gh izHkko iM+k gSaA vkSj blls T;knk [krjs gks ldrs 
gSA bflfy, dksfoM&19 ls cPpksa dks cpkus ds fy,] cky vf/kdkjksa vkSj cPpksa lacaf/kr 
dkuquksa vkSj dk;ZØeksa dk fØ;kUo;u lqqfuf’pr djuk gksxkA vkSj cky ekuo vf/kdkj laj{k.k 
dh fn’kk esa dkjxj  dne mBkuk gSa] rks gesa ges’kk gh cPpksa ds izfr laosnu’khy jguk gksxkA 
cPps jk”Vª dh egRoiw.kZ laifÙk gSa] mudh ns[kHkky djuk gekjh ftEesnkjh gSA  
dksfoM&19 dk eq[; izHkko {ks= 

cPpksa ds f’k{kk] Hkkstu] lqjf{krrk vkSj LokLFk bu eq[; {ks= ij dksfoM&19 dk eq[; 
izHkko gqvk gSaA bu {ks= dks ge foLrkj ls ns[k ldrs gSaA 
f’k{kk ds {ks= esa  
 egkekjh dk vlj iwjh nqfu;k dh f’k{kk ij iM+k gSA [kklrkSj ls tks cPPkksa fMxzh iwjh 
dj jgs gS ;k ukSdjh ij tkus dh rS;kjh dj jgs gS ;k Ldwy dh i<+kbZ iwjh dj ds Åaph d{kk 
esa tkus okys gSaA de [kpsZ ls pykus tkus okys Ldwy can gks dj dbZ v/;kidksa ds jkstxkj 
pys x,A  

rkykcanh ds le; yxHkx lHkh cPps Ldwyks ls ckgj gS] dqN Ldwy nqjLFk f’k{k.k 
egaxk dj jgs gSS] ysfdu ;s lHkh cPpksa dks miyC/k ugha gSA /kheh vkSj egaxh baVjusV lsokvksa ls 
T;knkrj cPPksa buls oafpr gSaA mnk- ‘kgjksa esa baVjusV lsok vPNh rjg ls dke djrh gS]ysfdu 
xkaoksa esa baVjusV lsok /kheh gksrh gS] yWiVkWi] eksckbZy tSls ek/;keksaa fd derjrk gksrh gSA bu 
dkj.kksas ls lHkh cPpksa dks f’k{kk miyC/k ugha gksrh gSaA vkWuykbu i<+kbZ dk izpkj vkd”kZd gS] 
ij O;kokgfjd ifjfLFkfr;ka mruh vkd”kZd ughaA dbZ xjhc ifjokjksa esa ,d LekVZQksu Hkh ugha 
gSa] ftu ifjokjksa esa LekVZQksu gSa os vkfFkZd ifjfLFkfr;ksa dkj.k fjpktZ ugha dj ikrsaA vkWuykbu 
f’k{kk vkd”kZd yxrh gS] ij Nk= vkSj v/;kidksa ds vkeus&lkeus ls tks ckr curh gS] og 
bl vkWuykbu f’k{kk esa fuekZ.k ugha gks ldrhA 

dksfoM&19 ds laØe.k ds otg ls Ldwy can gSaA ,sls esa cPPkksa fd fnup;kZ esa Hkh 
cnyko gqvk gSaA fdlh Hkh oDr [kkus fius vkSj lksus ds otg ls mudh lsgr fc?kMfr tk jgh 
gSa] vkSj uhan iqjh u gksus ls uhan ls twMh leL;k,¡ fuekZ.k gk jgh gSaA ,d txg yxkrkj jguk] 
nksLrksa] Ldwy ls nwjh bu dkj.kksa lsa cPPkksa esa ruko fuekZ.k gks jgk gSa] vkSj dksfoM&19 ds 
laØe.k dk Mj Hkh ruko dks c<+ jgk gSa] blls os viuh f’k{kk esa eu ugha yxk ik jgsA 
Hkkstu ds {ks= esa 

tkxfrd vkfFkZd eanh ds dkj.k ifjokjksa esa foRrh; vHkko gSaA vkSj cPpksa ds Hkkstu] 
[kk| inkFkksZ dh t#jrksa ij [kpZs esa Hkh ifjokjksa dks dVkSrh djuh iM+ jgh gSaA mu cPPkksa ds ckjs 
esa Hkh lkspuk gksxk] ftudk isV Ldwyksa esa pykus okyh e/;kã Hkkstu ;kstuk (Midday meal 

scheme) dh otg ls Hkjrk FkkA ikSf”Vd vkgkj dh ckr NksMks nks oDr dh jksVh Hkh ugha 
feyrhA blls cPPkksa esa Hkw[kekjh vkSj dqiks”k.k ds f’kdkj gks jgs gSaA 

nqfu;k Hkj ds yxHkx 188 ns’kksa esa Ldwy can gksus ds dkj.k 1-5 fcfy;u cPps Ldwy 
ls ckgj gSSA ;g mu cPpksa ds fy, eqf’dy gS] ftudk Hkkstu Ldwy ij fuHkZj gSaA 143 ns’kksa 
esa yxHkx 368-5 fefy;u cPps Ldwy ds Hkkstu ij fuHkZj gSaA rkykcanh ls bu cPPkksa esa 
dqiks”k.k dh laHkkouk c<+ tk,xhA 
lqjf{krrk ds {ks= esa 

lHkh cPpssa Ldqyks ls ckgj gS] muds ifjokj rkykcanh esa gSa] vkSj tkxfrd vkfFkZd  
eanh rsth ls c<+rh tk jgha gSaaA ,sls esa ifjokjksa esa ncko dk Lrj c< jgk gSaA cPpsa ?kjsyw fgalk 
vkSj nqjO;Zogkj ls ihfMr vkSj vlká n’kZd nksuksa cu jgs gSaA Ldqy can gksus dsa dkj.k vge 
vfxze psrkouh iz.kkyh;k¡¡ xk;c gSaA yMfd;ksa dsa Ldqyks ls ckgj gks tkus dk [krjk Hkh gSa] 
vkSj ;s fLFkrh fd’kksjkoLFkk esa xHkZ/kkj.k ds ekeys c<+ksRrjh dk dkj.k cu ldrs gSaA vkSj ge 
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bl fLFkrh dks utjvankt ugha dj ldrs gaSA cPPks vc T;knk oDr vkWuykbZu ij xqtkjrs 
gSa]ftlls muds fy, [krjs Hkh c<+ jgs gSaA blls cPPks vkWuykbZu ;kSu ‘kks”k.k vkSj 
cgdkus&Qqlykus dk f’kdkj gks ldrs gSaA 

nksLrks vkSj laxh lkfFk;ksa ds eqykdkrsa ugha gksus ds dkj.k vkSj vdsyki.k eglwl gksus 
ds dkj.k tksf[ke Hkjs gkykr iSnk gks ldrs gSaA oksa ;ksu vk/kfjr rLohjksa dk vknku iznku yxs 
lkFkfg T;knk oDr vkWuykbZu ij xqtkjusa ds dkj.k cPpsa gkfudkjd o fgald lkexzh pisV esa 
vk ldrs gSaA vkSj Mjk /kedkus dk Hkh f’kdkj gks ldrs gSaA bflfy, cPPkksa dks lqjf{kr j[kus 
esa ljdkjksa vkSj ifjokjksa fd vge Hkqfedk gSaA 

cPpksa ds ekrk&firk dksfoM&19 lss èR;q ds dkj.k vkt yk[kksa cPpksa vukFk gks x, 
gSaA bu cPpksa dk ‘kks”k.k] cky rLdjh] Hkh[k ekaxus vkSj nqjO;kogkjksa fd pisV esa tkus ls igys 
muds vkf/kdkjkas fd j{kk djuk t#jh gSaA 
LokLFk ds {ks= esa 
+ ifjokjksa ij dksfoM&19 dk ladV vkus ij [kpsZ T;knk vkSj venuh deh gksus ds 
dkj.k mUgsa LokLF; vkSj [kk| inkFkksZ dh t#jrksa ij [kpZ esa Hkh dVkSrh djuh iMs+xh ftlls 
fo’ks”k #i ls cPPksa vkSj efgykvksa ij vkf/kd izHkko iM+k gSaA foRrh; vHkko ds dkj.k cPpksa 
fd lkekftd HkkoukRed n{krkvksa] laKkukRed fodkl vkSj ‘kS{kf.kd lQyrk dks detksj dj 
ldrk gSa] blls cPpksa fd ekufld LokLF; ij xgjk vlj iM+ ldrk gSaA 

 cPPkksa dh nqnZ’kk ds fy, dksfoM&19 ls fuekZ.k gqbZ detksj vkfFkZd fLFkfr 
vf/kd ftEesnkj gksrh gSA xjhc ekrk&firk vius cPpksa dks lgh iks”k.k] f’k{kk vkSj lqjf{kr 
ekgkSy miyC/k ugha djk ikrs gSaA bflfy, cky ‘kks”k.k blh oxZ esa lcls vf/kd gksrk gSA 

NksVs cPpksa dks lkekftd Hksn dk eryc le>kuk eqf’dy gSaA ij ge bls utjvankt 
ugha dj ldrs gSa fd cPpsa leqnk; vk/kfjr izlkj.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrs gSaA NksVs 
cPpksa dks ruko vkSj vdsyki.k dk [krjk gksrk gSA ?kjsyw fgalk] cky fookg vkSj cky 
xHkkZoLFkk ds ekeys nqfu;k Hkj esa c<+ x, gSaA 

Tkkxfrd vkfFkZd eanh rsth ls idM jgha gSaA ,d lkoZtfud LokLFk ds vkink ds #i 
esa ‘kq# gqbZ bl chekjh us rgykdk epk;k gSaA nqfu;k Hkj ds ns’kksa ds ljdkjksa vkSj nkunkrkvksa 
usa lHkh cPPkksa dh f’k{kk] Hkkstu] lqjf{krrk vkSj LokLFk bu ij izkFkfedrk nsus dh iqdkj yxkbZ 
gSaA  
ifjokj ds lnL; D;k dj ldrs gSA 

cPpkas ds fodkl esa ifjokj dh vge Hkqfedk gksrh gSa] bflfy, cPpksa dk gj fnu dk 
#Vhu cukdj muesa [kkuk&fiuk&lksuk] [ksyuk&dqnuk] f’k{kk] vPNh vknrs fodflr djuk] 
euilan dkZ; djus ds fy, izsfjr djuk] ;ksxk] dljr] u`R;dyk,¡ fl[kkuk] ifjokj ds lnL; 
cPpkas dsa lkFk le; fcrkuk bu vk/kkj ij cPpkas dksa vdsysi.k ls cpk ldrs gSa] mudk 
ekufld vkSj ‘kkfjfjd fodkl ij Hkh iwjk /;ku ns ldrs gSaA  
dksjksuk egkekjh dh otg ls cPpkas dh f’k{kk ij Hkh vlj iM+ jgk gSA bl le; t#jh gS dh 
?kj ds lnL; ;k ekrk&firk  cPPkksa dh i<+kbZ ij iwjk /;ku nsa i<+kbZ dk le; cukdj vkSj 
ml le; mudks i<+kbZ djus ds fy, isfjr djsaA ?kj ls cPpksa dks f’k{kk ls tksM+us ds fy, 
vkWuykbZu ek/;eksadk lgkjk ysus dk lq>ko nsaA buesa Vhoh] jsfM;ks] vkWuykbZu i<+bZ fy[kkbZ 
fl[kkrs gSaA 

vDlj cPPksa vius [ksyksa esa brus [kks tkrs gS] fd cPPkksa dks [kkus&fius dk /;ku Hkh 
ugha jgrk bflfy, le; ij cPPkksa dks [kkus&fius dk /;ku j[kkuk pkfg,A blh rjg 
lksus&tkxus dk le; fuf’pr fd;k rks cPPkksa dks fuan ls tqMh lacaf/kr leL;kvksa dk lkeuk 
ugha djuk iMsxkA cPpksa ds fy, f’k{kk ds lkFk [ksyuk&dqnuk Hkh t#jh gSa] cPpksa dks ekufld 
LokLF; ds fodkl ds fy, [ksyuk vko’;d gSaA dgk tkrk gS fd tks vknrs cPpksavkas dks 
cpiu esa lh[kk nh tkrh gS mUgsa oks ftanxh esa dHkh ugha HkqyrsA ifjokj esa mUgsa vPNh&vPNh 
vknrs lh[kk ldrs gSaA jkst cz’k djuk] ;ksxk ,oa dljr djuk] vPNs ls rS;kj gksuk] gkFk 
/kksuk vkSj lkQ&lQkbZ j[kus ls dksjksuk egkekjh ls cpkus ds fy, lkQ lQkbZ dk egRo 
le>kukA 
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rkykcanh ds le; dbZ cPpksa vdsykiu eglwl djus yxs gSa] cPpksa dks bl vdsykiu 
ls nwj djus ds fy, mUgsa euilan dke djus ds fy, izsfjr djsa cgqr ls cPpksa dks fp=dkjh] 
u`R;dyk dk ‘kksd gksrk gSa] mUgsa euilan phtksa dks djus ls u jksdsaA cPpksa ds lkFk le; 
O;frr djus ls cPpksa dk vdsykiu nwj gks ldrk gSaA 

cPpksa ls mudk cpiu Nhu ysuk cPpksa ds ekuokf/kdkjksa ds guu~ dk lcls cM+k n`”Vkar 
gSa] tks fd cky vR;kpkj dh Js.kh esa vkrk gSA cPpksa dh cqfu;knh t#jrsa iwjh gks ldsa mUgsa 
f’k{kk vkSj ekufld o ‘kkjhfjd lqj{kk dk ekgkSy feys rks Hkkfo”; eas ,d csgrj lekt dk 
fuekZ.k fd;k tk ldrk gSSA oLrqr% ;g dk;Z bdkbZ #i esa vkxs c<+us ls gh laHko gks 
ldsxk]ftldh ‘kq#okr ifjokj ls gks vkSj vkxs lekt ,oa ns’k bls iwjk djsA 
 lkja’k 

dksfoM&19 ,d ekuoh;] vkfFkZd vkSj lkekftd ladV gSa bl vkink ls mckjus ds 
iz;klksa esas ges csgrj nwfu;k cukuh gksxh] ftlesa loZlekos’kh vFkZO;oLFkk vkSj lkekftd ,oa 
lkaL—frd fodkl y{;ksa ij vk/kfjr gksxhA ,sls esa bl egkekjh us iwjh nwfu;k Hkj ds ifjokj] 
ekrk&firk vkSj cPPkksa dks tksf[ke esa Mkyk gSaA cPpksa ds f’k{kk] Hkkstu] lqjf{krrk vkSj LokLFk 
bu eq[; {ks= ij dksfoM&19 dk eq[; izHkko gqvk gSaA Hkkjr ds iqoZ jk”Vªirh MkW- ,-ih-th 
vCnqy dyke th us dgk Fkk fd] cPpsa ns’k dk Hkfo”; gSaA bflfy, gesa cPpksa fd lqj{kk 
lqfu’fpr djds mudh ftUnxh dks csgrj cukus ds fy, gesa dke djuk pkfg,---- 
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