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L=h f’k{kk dh orZeku n’kk ,oa fn’kk 
mYdk ‘kf’kdkar QjkdVs-jkT;’kkL= vf/kfoHkkx]f’kokth fo’ofon;ky;] fon;kuxj] 

dksYgkiwj- 416004- egkjk”Vª- eks-ua- 935982594 1; 9527164669- 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
izLrkouk%& 

f'k{kk ds ia[kks ls mMdj 
Nw ywa vkleku 

dj ywa nwfu;k eqBh esa 
gks tk,a lius lkdkj 

 
 ukjh bl lekt dk vge fgLlk gSaA bl lekt ds fuekZ.k esa ukjh dk fo'ks"k LFkku jgk gSA 
gj dke essa ukjh iw#"kksa ds leku gh Hkkxhnkj jgh gS] fQj Hkh vkt ds nkSj essa efgyk gh n'kk 
n;uh; cuh gqbZ gSA ;g iw#"k iz/kku ns'k] ns'k dh csVh dks nckrk gSA ukjh rks flQZ vknj dk ,d 
uke gh jg x;h gSA iw#"kksa  us ukjh dks nklh cukdj j[kk gSA ;gka rd dh mls f'k{kk ds vf/kdkj 
ls Hkh oafpr dj fn;k gSSA vxj ukjh gh f'kf{kr ugh gksxh rks og u rks lQy x`fg.kh cu ldsxh 
vkSj u dq'ky ekrkA lekt esa cky&vijk/k c<us dk dkj.k ckyd dk ekufld #i ls fodlhr 
u gksuk gSA vxj ,d ek¡ gh vf'kf{kr gksxh rks og vius cPpksa dk lgh ekxZn”kZu djds mudk 
ekufld fodkl dSls dj ik,xh vkSj ,d LoLFk lekt dk fuekZ.k ,oa fodkl laHko ugh gks 
ldsxkA vr% ;g dgk tk ldrk gSS fd f'kf{kr ukjh gh Hkfo”; esa fujk”kk ,oa 'kks"k.k ds vU/kdkj 
ls fudydj ifjokj] L=h f'k{kk L=h vkSj f'k{kk dks vfuok;Z #i ls tksMus okyh vo/kkj.k gSA 
blfy, efgyk dk f'kf{kr gksuk t#jh gSSA rkfd lekt ds dk;ksZ esa vkSj vius ifjokj es ;ksxnku 
ns ldrh gSA 
 L=h i<saxh rks oks vius ifjokj dks lqLo# #i ls pyk Ikk,xhA mls nwljksa ij vkfJr ugh 
jguk iMsxk vkSj vius dRkZO;ksa vkSj vf/kdkjksa ds izfr Hkh ltx jgsxhA ,d ukjh vius thou esa 
rhu vge Hkwfedk fuHkkrh gSA ,d vPNh csVh ,d vPNh iRuh vkSj ,d vPNh ek¡ vkSj ;g rhuksa 
fgLlsa ls thou es vyx&vyx Hkwfedk fuHkkrs gSA vkSj ,d csVh] iRuh vkSj ,d ek¡ muds fy,] 
dqN djsa bu lc es mEehn j[krh gSA ij bu lc ckrksa ds fy, t#jh gS ,d ukjh dk f'kf{kr 
gksukA 

iw#"k ds thou dk 
vk/kkj gS ukjh] 

dHkh ek¡] dHkh cgu] dHkh csVh] 
rks dHkh iRuh gS ukjh 

L=h f’k{kk%& 
 laLd`r esa ;g mfDr izfl/n gS] ^^ukfLr fo|klea p{kwukZfLr ekr` leksxq#**] bldk eryc 
gS fd bl nqfu;k essa fo|k ds leku {ks= ugh gS vkSj ekrk ds leku xq# ugh gSA 
 fL=;ksa ds fodkl ds fy, f'k{kk ,d vk/kkj ds #i esas fo'ks"k #i ls egRoiw.kZ Hkwfedk 
fuHkkrh gSA f'k{kk vU; vf/kdkjksa dks lwjf{kr djus ds fy, yMfd;ksa vkSj efgykvksa dks l{ked 
jus esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA vxj efgyk,¡ f'kf{kr gksa rks os vius ?kjksa dh lHkh 
leL;kvksa dk lek/kku dj ldrh gSSA L=h f'k{kk jk"Vªh; vkSj vkarjjk"Vªh; fodkl essa enn djrk 
gSA vkfFkZd fodkl vkSj ,d jk"Vª ds ldy ?kjsyw mRiknu dh o`f/n essa enn djrk gSA efgyk 
f'k{kk ,d vPNs lekt ds fuekZ.k es enn djrh gSA 
 f'k{kk izkIr djds vkfFkZd #i ls vkRefuHkZj gksus dk vFkZ ;g ugh gS dh ukjh f'kf{kr 
gksdj iw#”k dks viuk izfr }u}hr ekurs gq, mlds lkeus gh ekspkZ ysdj [kMh gks tk,A cfYd 
og vkfFkZd {ks= esa Hkh iw#"k ds cjkcj lekurk dk vf/kdkj izkIr djds mlds lkFk eS=hiw.kZ 
lEcU/k ds lehd.kZ cukus es l{ke cusA 
 L=h dh f'k{kk xjhch ij dkcw ikus esa ,d egRoiw.kZ dne gSA dqN ifjokjksa dk dke dj 
jgs iw#"k nwHkkZX;iw.kZ nq?kZVukvksa esa fodykax gks tkrs gSA ml fLFkrh esa] ifjokj dk iwjk cks> ifjokjksa 
dh efgykvksa ij fVdk jgrk gSA efgykvksa dh ,slh t#jrks dks iwjk djus ds fy, mUgs f’kf{kr 
fd;k tkuk pkfg,A os fofHkUu  {ks=kasa esa izos'k dj ldrh gSA efgyk,¡ f'k{kdksa] MkWDVjksa] odhyksa 
vkSj iz'kkld #i es dke dj jgh gSA f'kf{kr efgyk,¡ vPNh ek¡ cu ldrh gSA efgykvksa dh 
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f’k{kk ls ngst leL;k] csjkstxkjh dh leL;k vkfn lkekftd 'kkafr ls twMs ekeyksa dks vklkuh ls 
gy fd;k tk ldrk gSA 
 L=h oxZ rHkh [kw'k gks ldrk gS tks tc ukjh dk ,d vf'kf{kr Hkkx Hkh f'kf{kr gksxk vkSj 
lgh ekeykssa esa mlh fn ugh efgyk fnol gksxk ftl fnu ns”k gh gj ukjh f'kf{kr gksxhA ?kj ds 
pwYns pkSdsa ls fudy dj viuh ,d vyx igpku cuk,xhA 
 f'k{kk ds dkj.k gh ukjh l'kDr vkSj vkRefuHkZj cudj vius O;fDrRo gk mfpr #i ls 
fodkl dj ldrh gSA 
L=h f’k{kk dh orZeku n’kk vkSj fn’kk%& 
 orZeku lkekftd lanHkZ esa] ukjh& fo"k; ij fparu djus ij vkjEHk esa gh ;g rF; 
mtkxj gks tkrk gS dh bDdhloha 'krkCnh gk vkjEHk gh efgyk l'kfDrdj.k o"kZ 2001 ds #i esa 
gqvkA ukjh fo"k; ij dsoy ppkZ gh ugh] ojuk Bksl ,oa lkFkZd dk;ZØe Hkh fØ;kfUor gks jgs gSA 
 ns[kk tk;s] rks orZeku ;qx psruk dk ;qx gSA rduhd miyfC/k;ksa dk ;qx gS rFkk izkphu 
ewY;ks esa ifjorZu dk ;qx gSA xr 'kRkkCnh ^efgyk tkxj.k dk ;qx jghA 8 ekpZ ^fo'o efgyk 
fnol* gs #i es euk;k tkrk gSA L=h dks izxfr iFk ij izsfjr djus gsrw jktkjke eksgu jkW;] 
egkRek xka/kh] egkRek Qqys] egf”kZ dosZ us tks egRoiw.kZ ;ksxnku fd;k mlh dkj.k orZeku 
ukjh&lapsruk >ad`r gqbZ gSA L=h thou es f'k{kk ls vkewykxz ifjorZu gks jgk gSA f'k{kk ,oa 
vkfFkZd Lokra=rk us ukjh dks uohu psruk nh  gSA L=h f'kf{kr gksus ls ckfydk& f'k{kk dks c<kok 
feyk] cfYd cPpksa ds LokLFk vkSj lokZxh.k fodkl esa Hkh rsth vkbZ gSA 
 xka/khth us dgk Fkk dh ,d yMdh dh f'k{kk ,d yMds dh f'k{kk dh mis{kk vf/kd 
egRoiw.kZ gS D;ksa yMds dks f'kf{kr djus ij og vdsyk f'kf{kr gksrk gS fdUrw ,d yMdh dh 
f'k{kk ls iwjk ifjokj f'kf{kr gks tkr gSA f'k{kk og iqath gS tks thou ds og lHkh }kj [kksy nsrh 
gSA tks fd vko';d #i ls lkekftd gSA f'k{kk ls L=h viuh fLFkrh o vius vf/kdkjksa ds fo"k; 
esa lpsr gksus yxh f'k{kk us mUgs vkfFkZd jktuSfrd o lkekftd U;k; rFkk iw#"k ds lkFk lekurk 
ds vf/kdkjksa dh ek¡x djus dks iszfjr fd;kA 
 efgyk f'k{kk lekt dk vk/kkj gSA L=h ekrk ds #i esa cPps dh izFke v/;kid curh gSA 
efgyk f'k{kk ,oa laLd`fr dks lHkh {ks=ksa esa i;kZIr leFkZu feykA v|ki dqN le; rd efgyk 
f'k{kk ds leFkZd de fdUrw vkt le; ,oa ifjfLFkrh;ksa us efgyk f'k{kk gks vfuok;Z cuk fn;k 
gSA vkt ds le; esa L=h us Lo;a ds vuqHko ds vk/kkj ij] viuh esgur vkSj vkRefo’okl ds 
vk/kkjij vius fy, ubZ eaftys] u;s jkLrksa dk fuekZ.k f’k{kk ls fd;k gSA 
 vkt ukjh thou ds gj {ks= esa dne c<k jgh gSA vkt dh ukjh vius drZO;ksa dks 
x`gdk;ksZ dh brukgh ugh vius lkekftd nkf;Ro ds izfr Hkh ltx gSA og vc Lo;a ds izfr 
vkokt mBkus dk rjhdk tkurh gSA dksbZ flQZ ;g dgdj muds vkRefo'okl dks rfud Hkh ugh 
fgyk ldrk fd og ,d ukjh gSA f'k{kk ds pyrs ukjh tkx#d gqbZ vkSj bl tkx#drk us ukjh ds 
dk;Z{ks= dh lhek dks ?kj ds pkjgh nhokjks ls ckgj izHkko ds pyrs vkt ukjh Hkh vius dfj;j 
ds izfr ltx gSA blls tgk¡ ukjh vius iSjks ij [kMh gks ldh] ogh vkfFkZd vkRefuHkZjrk us mls 
jpukRed dk;ks± gsrq Hkh izsfjr fd;k A f'k{kk ds dkj.k efgykvksa esa tkx#drk vkbZ gSA 
 oDr ds lkFk ukjh dk LoHkko vkSj pfj= Hkh cnyk gS ,oa vius vf/kdkjksa ds izfr og 
c[kwch tkx#d gwbZ gSA jktuhfr iz'kklu] lekt] m|ksx O;olk;] foKku& izkS|ksfxd fQYe laxhr] 
lkfgR;] efM;k] fpfdRlk] f'k{kk] dyk] laLd`fr] vk;-Vh] lSU; ls ysdj varfj{k rd ukjh us 
Nykax yxkbZ gSA ukjh dh uktwd 'kkfjfjd jpuk ds dkj.k ;g ekuk tkrk gS fd os lqj{kk tSls 
dk;kZs dk fuoZgu ugh dj ldrhA ij cnyrs oDr ds lkFk ;g fuFkd VwVk gSA dYiuk pkoyk] 
lqfurk foY;e us rks varfj{k rd dh lSj dhA iapk;rks esa efgyk dks vkj{k.k feyk mldk mi;ksx 
djrs gq,s u, vk;ke jp jgh gS] ogh fo/kkf;dk] dk;Zikfydk ,oa U;k; ikfydk es Hkh efgykvksa 
dk izfrfuf/kRo c<k gSA 
 lkfgR; ds ek/;e ls ukjh us tgk¡ iwjkus le; ls pyh vk jgh dq&izFkkvks ij ekr fd;k] 
ogh lekt dks u, fopkj Hkh fn,A f'k{kk ls viuh fof'k"V igpku ds lkFk ukjh lkfgR;hd o 
lkaLd`frd dks ubZ Å¡pkbZ;k¡ ns jgh gSA L=h& f'k{kk ls tkx#d cu xbZ gS vkSj L=h dks viuh 
vfHkO;fDr;ksa ds foLrkj dk lqugjk ekSdk Hkh fn;k gSA lkfgR; o ys[ku ds {ks= esa Hkh ukjh dk 
izHkko c<k gSA ljksftuh uk;Mw] egknsoh oekZ] lqHknzk dqekjh pkSgku] lkfgR; vdkneh iqjLdkj 
fotsrk ¼1956½] izFke efgyk lkfgR;dkj ve`rk izhre] izFke Hkkjrh; KkuihB efgyk fotsrk 
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¼1976½] v’kkiw.kkZ nsoh] e`.kky ik.Ms] fp=k eqnxy] m”kk fiz;aonk] jkth lsB] T;ksRluk feyu] 
v#/karh jkW;] vkfn ukeks dh ,d yach lqph gS ftUgksaus lkfgR; dh fofHkUu fo/kkvksa dks Å¡pkbZ;ksa 
rd ig¡wpk;kA 
 [ksy dqn es Hkh efgyk viuh igpku cuk jgh gSA vkt dh le; es efgyk fØdsV Hkh 
gks jgk gSA mles Hkh efgyk vkrjjk"Vªh; fØdsV es Hkkjrh; efgyk d.kZ/kkj ferkyh jkt v/kZ’krd 
iw.kZ djds ifgyh efgyk [ksGkMw Bgjh gSA lkfu;k fe>kZ] lk;uk usgoky] vkfn fØdsV Vsfuy] 
gkWdh] cWMfeaVu tSls [ksyksa es viuk vfLrRo fuekZ.k dj jgh gSA 
 orZeku nkSj es ukjh gk psgjk  cnyk gSA ukjh lekurk ds Lrjij O;ogkj  pkgrh gSA 
vkt dh ukjh dYiuk pkoyk] lqfurk foY;e] ih-Vh-m"kk] fdj.k csnh] lqf”erk lsu] IykbaXk 
vkWfQlj lq"ek eq[kksik/;k;] dSi`u nqxkZ cSuthZ] ys-tujy iquhrk vjksMk] larks”k ;kno] es/kk ikVdj] 
v#a/krh jkW; tSlh 'kDrh cudj lekt dks ubZ jkg fn[kk jgh gSA vkSj oSf”od Lrj ij uke jks'ku 
dj jgh gSA ukjh dh f'k{kk fn{kk vkSj O;fDrRo fodkl ds f{kfrt fnuks c fnu [kqyrs tk jgs gSA 
ftles reke u,&u, {ks=ksa dk foLrkj gks jgk gSA ukjh vkt u flQZ l'kDr gks jgh gSA cfYd 
yksxksa dks Hkh l'kDr cuk jgh gSA ukjh mRd”kZ vkt flQZ ,d t#jr ugh cfYd fodkl vkSj 
izxfr gk vfuok;Z rRo gSA 
L=h f’k{kk dk egRo%& 
 Ekfgykvksa ds lkekftd l'kfDrdj.k esa f'k{kk dh vge Hkwfedk gSA L=h ds lokZxh.k 
fodkl ds fy, izFke ,oa ewyHkwr lk/ku gS D;ksafd efgyk ds f'kf{kr gksus ij tkx#drk] psruk 
vk,xh] vf/kdkjksa dh ltxrk gksxh] #f<;ka dqjhfr;ka dqizFkkvksa dk vU/ksjk NaVsxk vkSj oSpkfjd 
ØkfUr ls izdk'k iqat QqV fudysxkA f'k{kk ds ek/;e ls efgyk,a lekt es l'kDr leku ,oa 
egRoiw.kZ Hkwfedk ntZ djk ldrh gSA f'kf{kr efgyk,a u dsoy Lo;a vkRefuHkZj ,oa ykHkkfUor 
gksrh gSA vfirw Hkkoh ihf<;ka Hkh ykHkkfUor gksrh gSA f'k{kk ,d ,slh lEifRr gS ftls u fNuk tk 
ldrk gS vkSj ukgh ck¡Vk tk ldrk gSA nqljh vkSj ,slk gfFk;kj Hkh gS ftlds cy ij dksbZ Hkh 
;q/n yMk tk ldrk gS] vc pkgs og 'kks"k.k] lekurk] vU;k;] vR;kpkj ds fo#/n gh D;ksa uk 
gksA 
 f'k{kk lEiw.kZ vKkurk #ih va/kdkj dks nwj djds fodkl vkSj mUufr ds ekxZ [kksyrh gSA 

csVh Hkkj ugh gS] vk/kkj] 
thou gS mldk vf/kdkjA 
f’k{kk gS mldk gfFk;kjA 
lc lius gks tk;s lk[kkjA 

 
 
 

 


