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गोषवारा (Abstract): 

आज आिशयाई दशेामधील लोकशाहीची त�वे बदलत असलेली िदसतात. आिशयाई देशातील सरकारांची 
अगोदर असलेली धोरणे व आता �वीकारत असले�या धोरणांचा िवचार के�यास लोकशाही धो�यात येताना िदसत आहे. 
या पेपरम�ये कांही मह�वा�याआिशयाई दशेातील लोकशाहीला कशा�कारे आ�हाने िनमा�ण झालेली आहते, �या �या देशात 
लोकशाहीची काय अव�था आह ेयाचे िव�ेषण कर�यात आलेले आहे. �याचबरोबर आिशयाई देशातील लोकशाहीपुढे 
कोणती आ�हाने आहेत व ती आ�हाने कमी कर�यासाठी काय करता येईलह ेपाहणार आहोत. 
Keywords: ASEAN, SAARC, BIMSTEC, Militia 
��तावना (Introduction): 

संय�ु रा��ानुसार स�या ५० पे�ा जा�त आिशयाई दशे आहते. आज�या भू-राजक�य �पध��या क� ��थानी 
कोण�या �कारचे शासन मॉडेल गरजा पणू� करते आिण नाग�रकांची �मता स�म करते यातील �पधा� आहे. आज अनेक 
िवचारवंतानी, समािजक काय� करणा�या सं�थानंी ह�कूमशाही�या पनु��थानासह जागितक लोकशाहीब�ल िचंता �य� केली 
आहे.नकु�याच �कािशत झाले�या NATO 2030 �या �ेतपि�केत लोकशाही समोर िनमा�ण झाले�या आ�हानावर ल� 
क� ि�त कर�याची मागणी कर�यात आली आह.े आिण अमे�रकेच,े अ�य� जो बायडेन यांनी लोकशाही मू�यांचे संर�ण ह े
�यां�या पररा�� धोरणा�या अज�डा�या क� ��थानी असेल असे वचन िदले आहे. तथािप, जागितक लोकशाहीला बळकटी 
द�ेयाचे काय� ‘पा�ा�य मॉडेल’ हा पया�य नाही. 

जगातील एकूण लोकसं�येपैक� 50% पे�ा जा�त लोक आिशयाई दशेाम�ये राहतात. तरीही लोकशाही 
शासनाशी आिशयाचे संबंध गुंतागुंतीचे आहेत. परंतु �याचवेळी कांही �ादेिशक नेते, संघटना, िवचारवंत मजबतू 
* रा�यशा� िवभाग,�ा. संभाजीराव कदम महािव�ालय, दऊेर ता. कोरेगाव िज. सातारा  
जागितक लोकशाही अज�डा�या �चाराबाबत अिधक द� रािहले आहते. आिशयाई  दशेाम�ये लोकशाही शासनास समथ�न 
िह मोठ्या �माणात आह ेह े िह िततकेच मह�वाचेआहे.लोकशाही ‘आिशयाई मू�याशंी सुसंगत नाही’ असे वारंवार उ�तृ 
केलेले कथन खोटे आह.ेPew Research स�टर ने अलीकडेच केले�या आिशयाई दशेातील लोकशाही सव��णात 
ऑ��ेिलया, भारत, इडंोनेिशया, जपान, िफलीिप�स आिण दि�ण को�रया या देशांम�ये लोकशाहीला उ�च पातळीचे समथ�न 
िदसते. 

1980 -90 �या दशकात �यापक लोकशाहीकरणामुळे आिशयाई देशात लोकशाही�या वाढ�या आशा िनमा�ण 
झा�या. तथािप, अिलकड�या कांही वषा�त�या �या दशेातील ने�यांनी �वीकारले�या लोकशाही िवरोधी धोरणामुळे राजक�य 
�वाह उलट िदशेने वळले आहते.असिह�णतुा, संकुिचत व�ृी यामुळे ह�कूमशाही वाढली आह.े थायलंड, िफलीिप�स, 
�यानमार, �ीलंका इ. दशेांमधील लोकशाही �वातं�या�या �हासाब�ल िचंता िनमा�ण झालेली आह.े 

 कांही आिशयाई देश आिण लोकशाही :  
दसुरे महाय�ु संपनू ७० वष� आिण शीतय�ुानंतर २५ वष� उलटून ग�ेयानंतर लोकशाहीचा �सार झपाट्याने झाला. 

गे�या दोन दशकांत५० ह�न अिधक देशांनी लोकशाही �वीकारली आह.े  2016 ते 2000 दर�यान जगातील 11 
दशेां�यित�र� सव� दशेांनी रा��ीय िनवडणुका घेत�या. भाडंवलशाहीचा खपू मोठा �भाव आिशयाई देशावर पडलेला 
िदसतो.  भांडवलशाही जागितक झा�यावर लोकशाहीचे काय होऊ शकते तर भांडवलशाहीचा बेलगाम िवकास नेहमीच 
नैसिग�क साधनसंप�ी�या अितशोषणावर आिण प�रणामी लोकांची गरीबी, म�यमवगा�चा िव�तार आिण रा��ाचे 
भांडवलशाही रा�यात �पांतर यावर आधा�रत आह.ेया भांडवलशाहीचा नवीनतम ट�पा�हणजे तं��ान भांडवलशाही 

(TechnoCapitalism) �याची सं�था�मक �णाली आिण अ�यंत क� �ीकृत �शासनिकंवा कॉप�रेटो�सीआिशयाई 
दशेातील लोकशाही�या म�ृयूचे �तीक आह.ेलोकशाहीत राहणा�या लोकांची ट�केवारी 50% �या खाली घसर�याने आिण 
ह�कूमशाही राजवटी बळकट झा�यामुळे 2021 म�ये लोकशाहीकरणाला अिधक झळा बस�या. या वषा��या अहवालात 
असे आढळून आले आह ेक� लोकशाहीने 2010 नंतरची सवा�त मोठी वािष�क घसरण अनुभवली.साथी�या रोगाशी संबंिधत 
िनब�धांमुळे वैयि�क �वातं�यांवर मया�दा येत आहते. 
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आिसयान,साक� , BIMSTEC या सार�या �ादेिशक सघंटना �थापन क�न आिशयाई देशात लोकशाही 
�जिव�याचा व ती वाढिव�याचा �य�न केला जात आह.े ASEAN दशेां�या वाढ�या सं�येने लोकशाहीकडे सं�मण केले 
आहे िकंवा �वीकारले आह.े लोकशाही त�वे आता ASEAN �या �मुख द�तऐवजांम�ये समािव� आहते.�यात ASEAN 
चाट�र आिण ASEAN मानवािधकार घोषणाचंा समावेश आह.ेतरीही या �दशेाचा लोकशाही प�तीशी सबंंध कठीण 
झालेला आह.े ASEAN �या चाट�रम�ये असे �हटले आह ेक�, यापढेु ASEAN लोकशाही �व�पाचे शासन, काय�ाचे 
रा�य आिण मूलभूत मानवी ह�कांचा पाठपरुावा करेल, जे उदारमतवादी लोकशाही रा�याचें वैिश�्य आह.ेचाट�र म�ये असे 
�हटले असले तरी काही ASEAN दशे ह�कूमशाही �व�पा�या सरकार�या अधीन आहते,कांही  ह�कूमशाहीकडे परत जात 
आहेत, तर अनेक लोकशाही �णाल�ना पैशाचे राजकारण, कमकुवत िनवडणकू �याय �णाली आिण नागरी समाजावरील 
िनब�ध यासह दीघ�कालीन सम�यांचा सामना करावा लागतो आह.े 

इकॉनॉिम�ट इटेंिलज�स यिुनट (EIU) 2020 नसुार,  लोकशाही िनद�शांका�या जागितक �मवारीत भारत दोन 
�थानांनी घस�न 53 �या �थानावर आला आह,े �या म�ये �हटले आहे क�, स�ाधा� यांकडून लोकशाही मागे सरकणे आिण 
नागरी �वातं�यावरील िनब�ध यामुळे देशाची आणखी घसरण झाली आह.े भारताचा एकूण िनद�शांक 2019 मधील 6.9 व�न 
6.61 वर घसरला आह,े�याम�ये जगभरातील 167 दशेा�ंया लोकशाही�या स� ि�थतीचा आढावा घेतला आह.ेEIU �या 
2021 लोकशाही िनद�शांकानसुार तथाकिथत िहंद ू रा��वा�ाकडून धािम�क आिण अ�पसं�याकां�या छळावर कारवाई 
कर�यात भारत सरकारचे अपयश दशेा�या लोकशाही िनद�शांकावर प�रणाम करीत आहे. चीनचेिह  लोकशाही िनद�शांकात 
‘ह�कूमशाही शासन’ �हणनू वग�करण कर�यात आले आह.े �याचाही िनद�शांक2.21 आह.े 2006 म�ये जे�हा िनद�शांक स�ु 
झाला ते�हा तो 2.97 होता. स�या चीन लोकशाही िनद�शांका�या जागितक �मवारीत 148 �या (167 पैक�) �थानावर 
आहे. चीन िनवडणकूा टाळतो.चीन म�ये मु� िनवडणकुा, साव�ि�क मतािधकार िकंवा बह�प�ीय �यव�था नाही. तेथे 
कोणतेही मु� मु�ण, �सारण िकंवा सोशल मीिडया नाही, अिभ�य�� �वातं�य नाही आिण इटंरनटेवर िनब�ध आहते. मु� 
कामगार संघटना नाहीत, �वतं� �याय�यव�था नाही आिण काय�ासमोर खरी समानता नाही,चीन धािम�क सिह�णतुा पाळत 
नाही. 

पािक�तान म�य े िह ��ाचार, दहशतवाद, ग�रबी यामुळे लोकशाही त�वे नावालाच रािहलेली आहते.   2021 
�या जागितक ��ाचार धारणा िनद�शाकंात (global Corruption Perceptions Index for 2021) पािक�तानने 16 
�थान घसरले आह ेआिण 180 दशेांपैक� 140 �या �मांकावर आह,े असे �ा�सपर�सी इटंरनॅशनलने एका अहवालात �हटले 
आहे. पारदश� �शासनाचा आव आणणा�या पंत�धान इ�ान खान यां�या सरकारला हा मोठा ध�का आह.े अफगािण�तान 
म�ये स�ट�बर 2021 म�ये तािलबान िमिलिशयाने (Militia- स�ैयात नसले�या परंतु ल�करी िश�ण घेतले�या नाग�रकांची 
सेना) अंत�रम सरकार �थापन केले.परंतु पा�ा�य मदत मागे घेत�यानंतर दशेात िवकिसत होत असले�या अ�न सुर�ा 
संकटाचा सामना कर�यासाठी ते संघष� करत आहते. येणा�या कालावधीत कोणतेही सरकार तािलबानला दशेाचे �या�य 
शासक �हणनू ओळख�याची श�यता नाही. अफगािण�तान �वतः�या संसाधनांवर मागे फेक�यामुळे िवकासा�या श�यता 
झपाट्याने कमी होत आहते.भारता�या शेजारी रा��ांम�ये�ीलंका68 �या �मांकावरसदोष लोकशाही 
(FlawedDemocracy)�हणून वग�कृत आह,े तर बागंलादेश (76), भतूान (84) आिण पािक�तान (105) ह ेिम� शासन 
(HybridRegime)�ेणीम�ये वग�कृत आहेत. अफगािण�तान 139 �या �मांकावर आहे आिण िनद�शांकात 'ह�कूमशाही 
शासन' �हणून वग�कृत आह.े 

तैवानने लोकशाही िनद�शांक �मवारीत आपले �थान पु�हा एकदा मजबतू केले आह.ेआिशयातील देशांम�ये 
अ�वल �थान िमळवले आह.े  2020 म�ये 11 �या �मांकाव�न जागितक �तरावर 8 �या �थानावर पोहोचले, ‘पणू� 
लोकशाही’ �हणनू �याचे �थान मजबतू केले. आिशया आिण ऑ��ेिलयात सवा�िधक िनद�शांकात �यझूीलंडचा समावेश 
आहे (9.37) जे जागितक �मवारीत (१६७ दशेापैंक�) दसु�या �मांकावर आह.ेपणू� लोकशाहीसह तैवान ८वा, ऑ��ेिलया 
९वा, दि�ण को�रया १६वा आिण जपान १७वा आह.ेजपान आिण दि�ण को�रया हे दोघेही 2014 नंतर �थमच पूण� 
लोकशाही या पटलावर आलेले आहते.  

 आिशयाई देशामधील लोकशाहीपुढील आ�हाने 
१. असमानता आिण ��ाचार:  

आिशयाई देशांम�ये िवषमता ही एक गंभीर सम�या बनली आहे. आिशयाई िवकास बँकेचे संशोधन अस ेसचुवते क� 
�ादेिशक असमानता गे�या दोन दशकांम�ये 42% ने वाढली आहे, जी आि�का आिण लॅिटन अमे�रका सार�या इतर 
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िवकसनशील �दशेांपे�ा जा�त आह.े �याचबरोबर ��ाचार हा एक गंभीर िचंतेचा िवषय आहे, मलेिशया आिण दि�ण 
को�रयासह इतर देशांमधील राजक�य ने�यांना केले�या अटकेव�न ह ेल�ात येते. मलेिशयाचे माजी पंत�धान नजीब रझाक, 
�यांना ��ाचारा�या आरोपाखाली अटक होऊनही �यांनी आपली साव�जिनक �ितमा पनुस�चियत कर�यात यश िमळिवले 
आह.े�यांनी देशाचा राजक�य अज�डा पंग ूकेला आह ेआिण सधुारणांची अंमलबजावणी करणे कठीण केले आह.े 
2. देशांतग�त �ुवीकरण आिण वांिशकतावादाचा उदय: 

आज अनेक आिशयाई दशे धािम�क, वांिशक आिण वाढ�याराजक�य �ुवीकरणाचा सामना करत आहते. �यामुळे 
सरकार�या प�रणामकारकतेला बाधा येते आह.ेमह�वा�या धोरणा�मक मुद�्ांवर अिनयिमत धोरणामुळे सरकारची �मता 
मया�िदत झालेली आह.े गे�या दशकात आिशयाम�ये धािम�क िहसंाचार आिण धम�आधा�रत िनब�धांम�ये ल�णीय वाढ 
झालेली आह.े  दशेातंग�त या गो�ी नवीन नस�या तरीनर�� मोदी, जोकोवी आिण �यानमार�या आंग सान �य ूक� यांसार�या 
रा��ीय ने�यांनी राजक�य फाय�ासाठी वांिशकरा��वादाचा गैरफायदा घे�याचा सु� असलेला �य�न उ�लेखनीय आह.े 
3. नागरी समाजावरील बंधने : 

आज आिशयाई दशेात �य�� आिण �या�या नागरी �वातं�यांवर, सामािजक सं�था, धािम�क सं�था आिण व�ृप� 
�वातं�यावर बंधने घातली जात आहते. �थािनक काय�क�या�ची अटक आिण भाषण �वातं�यावर कडक िनयं�ण ेयाव�न 
नागरी समाजाची होत असलेली कुचंबणा ल�ात येते. 
4. राजक�य िहंसाचार: 

राजक�य िहंसाचाराला आळा घाल�यासाठी आिण राजक�य िव�ासाला �ेरणा दे�यासाठीआिशयातील अनेक 
दशेांम�ये काय�ाचे रा�य आिण �याियक अमंलबजावणी करणा� या सं�थांची िन�प�ता मजबतू करणे आव�यक आह.ेआज 
अनेक आिशयाई देश राजक�य ��ाचाराने ��त आहते.कायदशेीर �ि�या अनेकदा राजक�य दबावाला बळी पडते.�यामुळे 
�याियक अिधकारी, संसद सद�य आिण काय�ाची अंमलबजावणी करणा� या सं�थांना िनःप�पातीपण े आिण �वतं�पणे 
काम करण ेकठीण होते. या ि�थतीमुळे लोकांचा घटना�मक स�ंथांवरील िव�ास कमी होतो.नाग�रक आिण सरकार यां�यात 
िव�ासाची कमतरता िनमा�ण होते आिण वाद प�ुहा िहसंकपणे िनकाली िनघ�याची श�यता अिधक असते. �यायािधशांनी 
अिधकारांचे र�ण केले पािहजे आिण घटनेनसुार अनुकूल कायदा लाग ू क�न ��येक नाग�रका�या ह�कांचे संर�ण 
कर�याचे �यांचे कत��य बजावले पािहजे. 
5. प�पाती िनवडणूक स�ंथा: 

आज अनेक देशात प�पातीपणे िनवडणूक स�ंथा काम करताना िदसतात. िनवडणकू �यव�थापन सं�थांनी�यां�या 
�वातं�याचे र�ण करण ेआव�यक आह.ेजेणेक�न िनवडणुकांचे आयोजन आिण �यव�थापन सचोटीने केले जाईल.ज��हा 
जनतेला िनवडणकुां�या िनःप�पातीपणाशी तडजोड केली जाते हे समजते ते�हा �यांचा िनवडणूक �ि�येवरील, िनकालांची 
वैधता आिण राजक�य सहभागावरील िव�ास उडतो. 
6.  �भावी राजक�य नेतृ�व नसणे. 

पैशा�या राजकारणाचा मुकाबला कर�यासाठी आिण राजक�य प�रि�थती सधुार�यासाठी�भावी राजक�य नेतृ�व 
आव�यक आहे.  काही आिशयाई देशांम�येराजक�य िव�परुवठा अपरुा आह ेिनयमन केलेले जरी कायदे अि�त�वात असले 
तरीते चकु��या प�तीने लाग ूकेले जातात. ��ाचाराला आळा घाल�यासाठी नेत�ृव िततकेच मह�वाचे आह.े 
7. अि�मतेचे राजकारण:  

सव� देशांनी राजकारणाला अि�मतेपासून वेगळे केले पािहजे आिण आिशयातील बह�लवाद आिण िविवधतेच े
र�ण केले पािहजे, कारण ते शांतता, ि�थरता आिण िन�प�तेचे आधार�तंभ आहेत. आिशयाम�ये संघष�, भेदभाव आिण �ेष 
पसरव�यासाठी धािम�क, राजक�य आिण वािंशकतेचा वारंवार वापर केला जात आह.े 
8. िनण�य �ि�येपासनू जनतेला दूर ठेवणे: 

आिशयाम�येमिहला, अ�पसं�याक आिण दगु�म भागात राहणा�या समुदायांसह काही गटांना अजूनही राजक�य 
�ि�येत सहभागासाठी अनेक सामािजक, आिथ�क आिण राजक�य अडथ�यांना त�ड �ावे लागत.े राजक�य �ि�या आिण 
िनण�य �ि�येतील सव� नाग�रकां�या सहभागातील अडथळे दरू केले पािहजेत आिण सव� नाग�रकांचे राजक�य अिधकार 
संरि�त केले पािहजेत. 
9. दहशतवाद: 
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आिशयाई देशांची सवा�त मोठी सम�या �हणजे दहशतवाद होय. दहशतवाद आिशयाई देशातील लोकशाहीची 
त�वे िखळिखळी करत आह.े पािक�तान, इराण, इराक, सौदी अरेिबया, िसरीया इ. आज क�र इ�लामी दहशतवादाचे ल�य 
बनले आहते. 
सारांश (Conclusion):  

आिशयाई देशातील लोकशाही व�न असे �हणता येईल िक,बाह�ेन लोकशाही लादता येत नाही. ��येक देशाने 
�यां�या �वतः�या लोकशाहीचे अ�सल आिण शा�त �व�प आतून िवकिसत केले पािहजे.दहशतवादिवरोधी नावाखाली 
नागरी �वातं�यावर िनब�ध घाल�याचे समथ�न करताना सावधिगरी बाळगली पािहजे.िववािदत भागात शांतता समझो�या�या 
अंमलबजावणीम�ये अिधक सि�य सहा�यक भूिमका बजावली पािहजे. आिशया य�ु��त, दा�र�्यातून जगातील सवा�त 
आिथ�क��्या गितमान �े�ापैंक� एक बनू पहात आह,े परंतु ददु�वानतेेथील घडामोड�नी लोकशाहीशी ताळमेळ राखलेला 
नाही.  
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