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संिवधािनक मू�य और िहदंी किवता 
�ा.िहरामण दवेराम ट�गारे  िहदंी िवभाग�मखु राज ेरामराव महािव�ालय, जत, िज. सांगली 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 िचंतन के क� � म� समाज और �यि� के आन ेसे आधिुनक काल क� श�ुवात मानी जाती ह.ै आधिुनक काल क� 
िवचार �णाली, शासन �यव�थाए ंसामन ेआई. �यि�गत िवचारधारा और सामािजक िवचारधारा म� सदवै बदलाव दखेा गया 
. कभी सहयोगी तो कभी िवरोधी संबंध पाय े गए . इन दोन� को सहयोग पणू� संबंध �थािपत करन े के िलए लोकतं� क� 
भिूमका सबसे मह�वपणू� रही . लोकतं� को सामा�यत: राजतं� क� िवलोम शासन �णाली के �प म� मह�वपणू� �थान ह ै . 
उसके अित�र� यह एक अिधकार, �वतं�ता, बंधतुा, और स�पणू� जीवन का दश�न ह.ै  
 संिवधान सभा म� 25 नवंबर 1949 को िदए अपने आिखरी भाषण म� बाबा साहबे डॉ�टर अ�बेडकर कहते ह�, 
"संिवधान चाह ेिजतना ही अ�छा �य� ना हो इसक� काय� कुशलता इस बात पर िनभ�र करती ह ैिक इसे लाग ूकरने वाले लोग 
कैसे ह�." हालांिक एक संिवधान चाह ेिजतना भी खराब हो सकता ह,ै यह अ�छा भी हो सकता ह ैअगर इसे अमल करने वाले 
लोग बह�त अ�छे ह� तो.” भारतीय गणतं� के श�ुआती जीवन से लेकर अब तक यह सवाल बना रहा ह ैिक �या संिवधान 
जन-संिवधान बन पाया ह?ै मौजदूा दौर म� यह सवाल और भी �ासंिगक हो जाता ह ै जब "संिवधान क� समझ और 
पनु�या��या एक राजनीितक दल �ारा अपन े िहदंी िह�द ू िहदं�ुतान जैसे गैर संवैधािनक उ��ेय� के िलए िकया जा रहा हो. 
भारतीय संिवधान क� बनने क� �ि�या से लेकर इसे अपनाने के बाद से ही इसक� लोक - पह�चं को लेकर ही यह सवाल 
उठते रह े क� ये एक "अिभजात द�तावेज" ह.ै डॉ�टर अ�बेडकर इस स�ब�ध म� कहते ह� "संिवधान िसफ�  वक�ल� का 
द�तावेज नह� ह ैयह जीवन का पिहया ह.ै”१ 
 आज दशे म� संिवधान और संिवधािनक म�ूय� को ख�म िकया जा रहा ह.ै असल म� भारत और भारतीयता क� 
मलू पहचान भारत  संिवधान ही ह.ै संिवधान के िबना भारत और भारतीयता क� क�पना भी नह� क� जा सकती. ऐस ेसमय म� 
संिवधान और संिवधािनक म�ूय� क� र�ा करना सरकार के साथ हर एक भारतीय नाग�रक क� िज�मेदारी ह.ै लेिकन िपछले 
चार-पांच साल� म� घिटत घटनाओ ंका अगर हम जायजा ल�गे तो हम इस िन�कष� तक पह�चं जाय�गे क� आज चंद लोग� �ारा 
भारतीय संिवधान क� ख�म करन ेक� सािजश चल रही ह.ै और यह सािजश लोकतं� क� आड म� ही चल रही ह.ै ऐस ेतमाम 
षड्यं� एवं सािजश�लोग� के सामने लान ेका काम मशह�र किव ह�रओम पंवार ने‘म� भारत का संिवधान ह�,ं लाल िकले स े
बोल रहा ह�’ं इस किवता के मा�यम से िकया ह.ै व ेिलखते ह�, 
म� भारत का संिवधान ह�,ं लालिकले से बोल रहा ह� ं
मेरा अंतम�न घायल ह,ै दःुख क� गांठ� खोल रहा ह� ं
म� शि� का अमर गव� ह�,ंआजादी का िवजय पव� ह� ं
पहले रा��पित का गणु ह�,ंबाबा भीमराव का मन ह� ं
म� बिलदान� का च�दन ह�,ंक���य� का अिभन�दन ह� ं
लोकतं� का उदबोधन ह�,ंअिधकार� का संबोधन ह� ं
म� आचरण� का लेखा ह�,ंकाननूी ल�मन रेखा ह� ं
कभी-कभी म� रामायण ह�,ंकभी-कभी गीता होता ह� ं
रावण वध पर हसं लेता ह�,ंदयु�धन हठ पर रोता ह� ं
मेरे वाद ेसमता के ह�,दीन दखुी से ममता के ह� 
कोई भखूा नह� रहगेा,कोई आंस ूनह� बहगेा 
मेरा मन ��दन करता ह,ैजब कोई भखूा मरता ह ै
म� जब स ेआजाद ह�आ ह�,ंऔर अिधक बबा�द ह�आ ह� ं
म� ऊपर से हरा-भरा ह�,ंसंसद म� सौ बार मरा ह� ं
म�ने तो उपहार िदए ह�,मौिलक भी अिधकार िदए ह� 
धम� कम� संसार िदया ह,ैजीने का अिधकार िदया ह ै
सबको भाषण क� आजादी,कोई भी बन जाये गांधी 
लेिकन तमुन ेअिधकार� का,मझुमे िल�खे उपचार� का 
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�य� ऐसा उपयोग िकया ह,ैसब नाजायज भोग िकया ह ै
मेरा यूं अनकुरण िकया ह,ैजैसे सीता हरण िकया ह।ै 
म�ने तो समता स�पी थी,तुमने फक�  �यव�था कर दी 
म�ने �याय �यव�था दी थी,तुमने नक�  �यव�था कर दी 
हर मंिजल थलैी कर डाली,गंगा भी मलैी कर डाली 
शांित �यव�था हा�य हो गयी,िव�फोट� का भा�य हो गयी 
आज अिहसंा बनवासी ह,ैकायरता के घर दासी ह ै
�याय �यव�था भी रोती ह ै,गुंड� के घर म� सोती ह ै
परेू कांप रह ेआध� स,ेराजा डरता ह ै�याद� स े
गांधी को गाली िमलती ह,ैडाकू को ताली िमलती ह ै
�या अपरािधक चलन ह�आ ह,ैमेरा भी अपहरण ह�आ ह ै
म� चोिटल ह� ं�त िव�त ह� ं,म�ने यूं आघात सहा ह ै
जैसे घायल पड़ा जटाय,ुहारा थका कराह रहा ह ै
िज�दा ह� ंया मरा पड़ा ह�,ं अपनी न�ज टटोल रहा ह� ं
म� भारत का संिवधान ह�,ं लालिकले से बोल रहा ह� ं
म� लोह� म� लथ पथ होकर जनपथ हर पथ डोल रहा ह� ं
म� भारत का संिवधान ह� ँलालिकले से बोल रहा ह�”ं 
भारतीय संिवधान धम�िनरपे�ता के त�व पर चलता ह.ै भारतीय संिवधान के तहते िकसी भी �यि� या नाग�रक के साथ 
उसका धम�,जाित, वण�, भाषा, खानपान, वेशभषूा भेदभाव नह� िकया जायेगा. लेिकन क� � म� ि�थत सरकार ने िजस �कार स े
धम� आधा�रत काननू बना िदए ह,ै िजससे संिवधािनक म�ूयखतरे म� आ गये ह.ैसव��र दयाल स�सेना अपनी किवता " दशे 
कागज पर बना न�शा नह� होता " म� िलखते ह� – 
यिद तु�हारे घर के एक कमरे म� आग लगी हो  
तो �या तुम दसूरे कमरे म� सो सकते हो ?  
यिद तु�हारे घर के एक कमरे म� लाश� सड़ रह� ह� 
 तो �या तमु दसूरे कमरे म� �ाथ�ना कर सकते हो?  
आजादी के अमतृ महो�सव के समय म� आज सव��र दयाल स�सेना क� किवता क� गूंज म� मनाई जा रही ह.ै संिवधान बनन े
और आजदी के ७५ व ेसाल म� भी भारत अपन ेसंिवधािनक अि�त�व को बनाये रखने क� लड़ाई लड़ रहा ह.ै यह किवता 
नाग�रक� को उनक� नाग�रकता बोध के िलए �� करने को �े�रत करती ह.ै नाग�रक आज़ादी पर रा�य क� पाब�दी, संसदीय 
लोकतं� म� िवमश� का घटता �पेस, एवं बह�सं�यक रा�य क� तरह �यवहार करती स�ा लोग� को स�सेना क� किवता क� 
क�पना को वा�तिवकता से �ब� कराती ह.ै 
इसी �कार राघवुीर सहाय भीितलिमलाहट का अनभुव करते ह ै, यह बैचेनी केवल स�ा के �ित नह� बि�क उन लोगो के �ित 
ह ैजो िजंदगीभर चपु रहकर सहते ह ैऔर उसके िखलाफ कदम नह� उठाते. ओ अपनी बचैेनी ‘सभी लजुलुजे ह’ै किवता म� 
�य� करते ह-ै 
   “खोिखयाते ह,ै िकंिकयाते ह,ैघ�ुनाते ह,ै 
  च�ुल ूम� उ�लू हो जाते ह ै,………………… 
  सभी लुजलुजे ह ै, थलु थलु ह,ै 
   िलब िलब ह ै,िपल िपल ह ै
सबम� पोल ह ै, सब म� झोल ह ै, सभी लुजलुज ेह ै.....” 
 
िहदंी किवता म� भारतीय संिवधान म� वण�त सभी म�ूय�को आवाज दीह.ै भारतीय संिवधान क� धारा १९ जो अिभ�यि� 
�वतं�ता से संबंिधत ह.ै लेखकया नाग�रक क� अिभ�यि� क� वकालत िहदंी के तमाम किवय� न ेक� ह.ै  ‘अंधेरे म�’ नामक 
किवता म� गजानन माधव मिु�बोध िलखते ह�, 
अब अिभ�यि� के सारे 
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 खतरे उठाने ही ह�ग े
 तोडने ह�ग ेमठ और गढ सब” 
नाग�रकता काननू ने हमारे दशे के संिवधान क� न�व ही िहला डाली ह.ै अपन ेही दशे म� व ेअस�ज महससू कर रह ेह�. अपनी 
नाग�रकता खोने का डर बह�त सारे लोग� के मन म� ह.ै ‘नाग�रकता के सीमा�त� पर खडे लोग’ किवता म�  उन लोग� क� बात 
करते ह�, जो सरकार क� नजर म� दशे के नाग�रक नह� ह�, 
 “नाग�रकता के सीमा�त पर खडे लोग आपक� तरह  
 म�ुकुराते ह�ए आधार काड� िदखा नह� सकते 
 राशन काड� िलए ह�ए भी उनका िदल धडकता रहता ह ै
 व ेजानते ह� उ�ह� कभी भी अनाज क� जगह  
 जेल क� सलाख� िमल सकती ह� 
 व ेआपको अपना भगूोल िदखा सकते ह�, मानिच� नह� 
 व ेगोद म� अपनी 
 िबलखते ब�च� को िदखा सकते ह�, उनका भिव�य नह�  
 व ेआपको अपनी आंखे िदखा सकते ह�, �दन नह�  
 व ेनिदय�, नाल�, पहाड� 
और कंटीलेरा�त� को पार करते ह�ए  
हमेशा िकसी अिन�तता म� पह�चंते ह�      
 यह उनक� खबूसरूती ह ैिक  
 व ेहर चीज को लांघते ह�ए  
 आदिमयत के बंद दरवाजे को तोडते ह�.” 
उपरो� सभी किवताओ ंसे हमे पता चलता ह ैक�, संवैधािनक म�ूय� का हनन हो रहा बि�क भारतीय संिवधान का उ��ेय 
िसफ�  दशे के िलए िविध �यव�था के अनपुालन के िलए ढांचे बनाना ही नह� बि�क सामािजक, आिथ�क, राजनीितक 
प�रवत�न भी सिुनि�त करना ह.ै िहदंी किवता संिवधान के इसी उ��ेय को काफ� सश�ता के साथ आगे लेकर जा रही ह.ै  
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