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vkfnoklh 'kCn ls lkekU;r% vk'k; ;g fy;k tkrk gS fd ;g Hkkjr ds iqjkru fuoklh 
gSaA bUgsa ç—fr iq=] tutkrh; yksx] fxfjtu]ouoklh]vkfne tkfr rFkk oU;tkrh Hkh dgk tkrk 
gSA Hkkjr dh vkfne tutkfr;ks dks fo}kuksa us vyx&vyx ukeksa ls iqdkjk gSA çfl) 
usr̀Ro'kkL=h ,p- ,p- fjtys] ysds] fxz;lZu] lksyVZ] lsofod] ekÆVu] rFkk Hkkjrh; lekt lqèkkjd 
Bôj us bUgsa ]ßvkfnoklh 'kCn ls lacksfèkr fd;kAß1 gêu us bUgsa ßçkphu tutkfr dgka gSAß2 vkSj 
csal us ßoU;tkfr dgk gSAß3 vkfnoklh 'kCn vius vki esa vlhe] vuqie vkSj vn~Hkqr bfrgkl 
latks, gSaA vn~Hkqr leqnk;] fofoèkrk iw.kZ thou 'kSyh] nqxZe fuokl] [kkuiku] os'kHkw"kk] ijaijkxr 
gLrf'kYi Hkk"kk ,oa laL—fr ls ysdj thou dk çR;sd igyw lekt dh eq[;èkkjk ls vkt Hkh 
fHkUu gSA budk lkekftd vkÆFkd thou dqN lhek rd vkt Hkh vkfndkyhu gSA ysfdu fiNys 
dqN n'kdksa esa cnyrs ifjos'k ds dkj.k budh thou 'kSyh esa vewy pwy ifjorZu vk, gSaA 
oSÜohdj.k dh çfØ;k esa foÜo dh dÃ tutkfr;ksa ds vfLrRo dks lekIr gh dj fn;k gSA 
orZeku esa dÃ tutkfr;ka vkÆFkd lkekftd fiNM+siu ls tw> jgh gSA bl lanHkZ esa Hkkjrh; 
çkxSfrgkfld dky ds ewy fuokfl;ksa ds lacaèk esa vdknfed –f"V ls loZçFke vè;;u djus okys 
lj gcZVZ fjlys us fy[kk gS fd ÞHkkjr esa fuokl djus okys vkfnokfl;ksa dh lkr çtkfr;ka gSa 
ftuesa dqN çtkfr;ka vkÆFkd lkekftd :i ls vR;ar fiNM+h gSa mudks fodkl dh eq[;èkkjk ls 
tqM+us ds fy, 'ks"k çtkfr;ksa }kjk ç;kl fd, tkus pkfg,A**4 ;g vkfnoklh Hkys gh vkèkqfudrk 
esa fiNM+s gks ijarq gLrf'kYi ds {ks= esa mudh le`) ijaijk jgh gSA vkfn dky ls gh ;s ik"kk.k] 
e`n] dk"B] èkkrqvks] c‚l] twV] js'kksa] iÙkksa vkfn ls dykRed oLrq,a cukus esa cgqr fuiq.k jgs gSaA 
mudh ijaijkxr dyk dks ifj"—r dj mUgsa foÜo cktkj esa fu;kZr dj fons'kh eqæk çkIr dh 
tkrh gSA blls bu tutkfr;ksa dh fof'k"V igpku dks laj{k.k feyrk gS lkFk gh budk vkRe 
xkSjo Hkh c<+rk gSA eè;çns'k esa vkfnoklh gLrf'kYi dh lèf) ,oa xkSjo'kkyh ijaijk jgh gSA  
'kksèk mís';& çLrqr 'kksèk i= ds fuEufyf[kr mís'; fuèkkZfjr fd, x, gSa&  
• eè;çns'k dh tutkfr;ksa ds gLrf'kYi m|ksx dh orZeku fLFkfr dk vè;;u djukA 
• gLrf'kYi m|ksxksa ls jkstxkj dh laHkkoukvks dk irk yxkukA 
• tutkrh; gLrf'kfYi;ksa dh leL;kvksa dk vè;;u djukA 
'kksèk çfofèk& 

çLrqr 'kksèki= f}rh;d vkSj leadks ij vkèkkfjr gS ftudk ladyu miyCèk lacèn 
çdkf'kr vkys[kksa] i=&if=dkvksa ]iqLrdksa  ,oa tutkfr;ksa ls lacafèkr xzaFk ,oa ys[k] tutkrh; 
ea=ky;] tux.kuk] eè;çns'k vkfne tkfr vuqlaèkku ,oa fodkl laLFkk ls ladfyr fd, x, gSa 
ftlds dkj.k fu"d"kZ dh foÜoluh;rk  f}rh;d leadks ij vkèkkfjr gSA 
eè; çns'k dh çeq[k tutkfr;ka 

tutkrh; tula[;k dh –f"V ls eè;çns'k] Hkkjr dk lcls cM+k jkT; gSA eè;çns'k esa 
dqy 47 tutkfr;ka ikÃ tkrh gSa A jkT; esa lokZfèkd tutkfr tula[;k vyhjktiqj ftys esa 
rFkk lcls de ÇHkM ftys esa ikÃ tkrh gSA eè;çns'k esa 2011 dh tula[;k ds vkèkkj ij 
15316784 O;fä tutkfr;ksa ds gSaA ftlesa 7719404 iq#"k rFkk 7597380 fL=;ka gSa tks fd jkT; 
dh tula[;k dk 21-10 gSA5 bl çdkj eè;çns'k ns'k dk ,slk jkT; gS tgka gj ikapok O;fä 
vuqlwfpr tutkfr dk gSA  eè;çns'k esa dqy 7 laHkkx esa 20 ftyksa esa 89 vkfnoklh fodkl [kaM 
LFkkfir gSA6 eè;çns'k dh çeq[k tutkfr;ka fuEukuqlkj gSa& 
• Hkhy eè;çns'k dh lcls cM+h tutkfr gS budk fuokl {ks= èkkj] >kcqvk] [kaMok] if'peh 
fuekM+ esa gSA bUgsa ckYehfd vkSj ,dyO; ds oa'kt ekurs gSaA Hkhy 'kCn rfey Hkk"kk ds ^foYywoj* 
'kCn ls cuk gS ftldk vFkZ gksrk gS ^èkuq"k* pwÇd ;s èkuq"kèkkjh gksrs gSa vr% bUgsa Hkhy dgk tkrk 
gS bldh eq[; mitkfr;ka cjsjk] fHkykyk rFkk iVkfy;k gSaA 
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• xksaM tula[;k dh –f"V ls eè;çns'k dh nwljh cM+h tutkfr gS ;g tutkfr eè;çns'k ds 
lHkh ftyksa esa fuokl djrh gS ysfdu bldk eq[; {ks= ueZnk ds nksuksa vksj rFkk Çoè; o lriqM+k 
ds igkM+h {ks=ksa gSaA cSrwy] gks'kaxkckn] eaMyk] lkxj ]ÇNnokM+k] ckyk?kkV] 'kgMksy blds eq[; 
fuokl LFky gSaA budh mi tkfr;ksa esa ijèkku] vxfj;k] vks>k] uxkjph] nqfy;k çeq[k gSA 
• dksjdw tutkfr cSrwy] ÇNnokM+k] gks'kaxkckn ,oa [kaMok vkfn ftyksa esa fuokl djrh gSA 
cokajh]:ek] cksMks;k] ekscklk rFkk ugkyk bldh çeq[k mitkfr;ka gSaA 
• Hkkfj;k tutkfr eè;çns'k ds tcyiqj] ÇNnokM+k ftyksa esa fuokljr gSA budh çeq[k 
mitkfr;ka Hkwfe;ka] HkqÃgkjk ,oa ikaMks gSA 
• dksy tutkfr jhok ,oa tcyiqj esa fuokl djrh gSA jksMSy vkSj jksfg;k bldh mitkfr;ka gSaA 
• cSxk ;g tutkfr ckyk?kkV] mefj;k] vejdaVd ,oa eaMyk esa fuokl djrh gSaA 
• lgfj;k tutkfr xquk] f'koiqjh ,oa eqjSuk esa fuokljr gSA 
• vxfj;k eaMyk] lhèkh ,oa 'kgMksy esa fuokl djrh gSA 
• lmj dk fuokl LFkku Nrjiqj] lkxj] neksg] iUuk vkSj Vhdex<+ gSA 
• ijèkku tutkfr ds yksx ÇNnokM+k] cSrwy] flouh rFkk ckyk?kkV esa fuokl djrs gSaA 
• [kS[kkj tutkfr ds yksx Nrjiqj] lhèkh] iUuk vkSj 'kgMksy esa fuokljr gSaA7 
eè;çns'k ds çeq[k tutkfr; gLrf'kYi m|ksx 

eè; çns'k ds fofHkUu vapyksa esa vkfnoklh tula[;k dk ckgqY; gksus ds dkj.k fofHkUu 
çdkj ds gLrf'kYi dh mRifÙk gqÃ gS eè; çns'k dh tutkfr;ksa dk ,d O;olk; gLrf'kYi ;k 
nLrdkjh Hkh gSA vusd çdkj dh nLrdkjh dk dke djus okyh tutkfr;ka gLrf'kYi ds lgkjs 
thou ;kiu djrh gSaA gLrf'kYi dks vk; esa o`f) djus ds fy, ,d lgk;d O;olk; ds :i esa 
cgqr lh tutkfr;ka viuk, gq, gSaA dksjck vkSj vxfj;k yksgk xykdj LFkkuh; miHkksx gsrq 
vkStkj cukrs gSaA ÇMMksjh dh cSxk tkfr Hkh isM+ksa dh tM+ksa] ydM+h dss eq[kksVs] ckal ds ia[ks vkfn 
cukrs gSaA ekfj;k] xksaM ou mRikn ls fLçV rS;kj djrs gSaA èkkrq dh oLrq,a cukrs gSa A >kcqvk ds 
Hkhy fHkykyk iqjkus diM+ksa vkSj lwrh js'kksa ls lqanj nfj;k vkSj xfí;ka curs gSa A lkvksjk èkkrq deZ 
dk dk;Z vkSj crZu cukus dk dk;Z djrs gSa A  vkikrkuh tutkfr pkdw vkSj ryokj cukus esa 
dq'ky gSa A ?kjsyw crZu] Vksdjh] laxhr ok|;a=] gfFk;kj pVkÃ] jLlh] Fkk: tutkfr }kjk cukÃ 
tkrh gS A bl çdkj gLrf'kYi ds ekè;e ls tutkfr;ka viuh vkÆFkd fLFkfr dks lq–<+ djrh 
gSA8 Hkkjr ds vkfnokfl;ksa dh vkÆFkd thou ds vè;;uksa ls Li"V gS fd ;g fuEukuqlkj fodflr 
gksdj orZeku Lrj rd vk;k gS& 
¼1½ f'kdkj djus vkSj Hkkstu bdëk djus dh voLFkk 
¼2½ i'kqikyu dh voLFkk 
¼3½ —f"k voLFkk 
¼4½ nLrdkjh voLFkk 
  —f"k dk;Z ds fy, ekuo dks cgqr ls ;a=ksa dh t:jr iM+h A igys ekuo us iRFkjksa ls 
lkekU;  ;a= cuk;s vkSj èkhjs&èkhjs vPNs ;a= cukus yxk vkSj gLrf'kYi ;k nLrdkjh çkjaHk gqÃ A 
bl voLFkk esa ekuo us Vksdjh cukuk] lwr dkruk] diM+k cquuk] jLlh cukuk] pVkÃ cquus dk 
dke csar dk lkeku] yksgs ds vkStkj ] feêh ds crZu] èkkrq ds crZu] ydM+h ds vkStkj cukuk 
bR;kfn çeq[k gLrf'kYi dk;Z mYys[kuh; gSA9 eè; çns'k ds fofHkUu vapyksa esa gLrf'kYi m|ksxksa 
dh ijaijkxr laL—fr jgh gS] tks fd eq[; :i ls eè;çns'k ds tutkfr leqnk; ds yksxksa dk 
eq[; O;olk; gS A ftlesa os ikjaxr gSa tks mudh vkthfodk ,oa thou;kiu dk vkèkkj gSA ge 
;gka eè; çns'k dqN çeq[k vkfnoklh gLrf'kYi m|ksx dk vè;;u djsaxs& 
ik"kk.k f'kYi& ik"kk.k f'kYi }kjk iRFkjksa ij cgqr gh dykRed uôk'kh dh tkrh gSA ;g dk;Z 
ik"kk.k ;qx ls gh gksrk vk jgk gSA eè;çns'k ds vkfnoklh dykdkjksa ds fy, iRFkj ij uôk'kh 
djuk viuh vfHkO;fä dk ekè;e jgk gSA eè; çns'k esas ik"kk.k f'kYi dk fodkl eanlkSj ,oa 
jryke ftys esa gqvk gS tgka xqtZj tkV Hkhy xk;jh tkfr;ksa }kjk iRFkjksa ls nSfud mi;ksx dh 
fofHkUu oLrqvksa ,oa ewÆr;ka cukÃ tkrh gSaA 
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xqfM+;k f'kYi& eè; çns'k ds Xokfy;j {ks= xqfM+;k cukus ds fy, çfl) gSaSA çns'k esa u, iqjkus 
diM+ksa o dkxtksa ls xqfM+;k cukus dh ijaijk gSSA >kcqvk ftys esa Hkhyh xqfM+;k ds fy, çfl) gSA 
da?kh f'kYi&da?kh f'kYi dk dk;Z catkjk tutkfr }kjk fd;k tkrk gSA eè;çns'k esa da?kh cukus 
ds dsaæ jryke uhep vkSj mTtSu gSaA vkfnokfl;ksa }kjk da?kh ij vyadj.k Hkh fd;k tkrk gSA 
yk[k f'kYi& eè;çns'k esa mTtSu] jryke] eanlkSj ,oa egsÜoj] mefj;k yk[k f'kYi dsaæ gSaA 
;g dk;Z y[kkj tutkfr }kjk fd;k tkrk gS ftlesa yk[k ds dykRed f[kykSus isfV;ka pwM+s 
i'kq&i{kh ]vkfn oLrqvksa dk fuekZ.k fd;k tkrk gSA 
èkkrq f'kYi& eè;çns'k esa vusd çdkj ds èkkrq f'kYi tSls vkHkw"k.k ,oa ewÆr;ka vkfn cuk, tkrs 
gSaA ihry ,oa rkacs ls eè;çns'k ds ujÇlgiqj ftys esa dykRed ewÆr;ka cukÃ tkrh gSaA 
VsjkdksVk f'kYi& bl f'kYi esa fHkUu&fHkUu çdkj ds f[kykSus ]ltkoVh lkeku] çfrek,a ,oa 
xeys cuk, tkrs gSaA ;g eè;çns'k ds eaMyk ftys esa fuokl djus okyh tkfr;ka xksaM] çèkku] 
èkhek] ftuokj vkSj vksfj;k] iVjh vkfn }kjk ;g dk;Z fd;k tkrk gSA 
e`n f'kYi& euq"; }kjk çkphu le; ls gh èn ls vusd çdkj dh f'kYi tSls feêh ds crZu] 
feêh ds f[kykSus] feêh ds ?kj] feêh dh ewÆr;ka cuk, tk jgs gSaA eè;çns'k ds 'kgMksy] jhok] 
cSrwy] eaMyk ftyk ds e`n f'kYi fo'ks"k LFkku j[krs gSaA 
dk"B f'kYi& dk"B f'kYi eè;çns'k esa eq[; :i ls eaMyk] gks'kaxkckn] èkkj vkSj >kcqvk {ks= ds 
vkfnoklh leqnk; dh ijaijkxr f'kYi gSA d"V f'kYi esa eq[; :i ls cSyxkM+h ds ifg,] 
njokts] QuÊpj vkfn vU; nSfud mi;ksxh ,oa dykRed oLrqvksa dk fuekZ.k fd;k tkrk gSA 
eè;çns'k ds ÇNnokM+k ftys ds ikrkydksV {ks= esa Hkkfj;k vkfnoklh ydM+h ij lqanj uôk'kh 
djrs gSaA eaMyk ,oa ÇMMksjh {ks= ds xksaM ,oa ijèkku vkfnoklh }kjk ydM+h ij lqanj uôk'kh ls 
eq[kksVs] fookg LraHk ,oa njokts vkfn cuk, tkrs gSaA >kcqvk ,oa èkkj {ks= ds Hkhy rFkk fHkykyk 
vkfnoklh ydM+h ij lqanj uôk'kh djrs gSA vHkh bl dyk dk mi;ksx 'kgjh cktkj gsrq dj jgs 
gSaA 
ckal f'kYi& eè;çns'k ds eaMyk rFkk >kcqvk dh tutkfr;ksa }kjk ckal dh dykRed oLrqvksa 
dk fuekZ.k fd;k tkrk gSA blds varxZr lksQk] Nyuh] vksfM+;k] eNyh idM+us dk Qank vkfn esa 
ckal dk ç;ksx fd;k tkrk gSA 
èkkrq f'kYi& eè;çns'k ds cSrwy {ks= esa jgus okyh Hkjsok èkkrq f'kfYi;ksa }kjk vkfnokfl;ksa ds 
fy, nsoh nsorkvksa dh ewÆr;ka cukÃ tkrh gSaA ;g vkfnoklh f'kYi —fr;ka 'kgjh miHkksäkvksa gsrq 
dyk esyksa esa Hkh csph tkus yxh gSaA 
rhj èkuq"k dyk& rhj èkuq"k dyk eè; çns'k dh Hkhy] igkM+h] dekj] dksjck vkfn tkfr;ksa esa 
fo'ks"k çpfyr gS rhj èkuq"k ckl] eksj ia[k] ydM+h] yksgk jLlh vkfn ls cuk, tkrs gSaA 
Nhik f'kYik& Nhik f'kYi gkFk ls diM+s ij cuk;k tkrk gS blesa Hkhy vkfnokfl;ksa ds fofHkUu 
tkrh; çrhdksa dk lekos'k gksrk gS mTtSu ds Nhik f'kYik dks Hks:x<+ ds uke ls ns'k ,oa fons'k 
esa tkuk tkrk gSa 10 
vkfnoklh gLrf'kYi;ks dh çeq[k leL;k,a ,oa lqèkkj gsrq lq>ko 
vf'k{kk ,oa :f<+okfnrk 

bu gLrf'kYi m|ksx ls tqM+s vfèkdka'k vkfnoklh vf'kf{kr ;k de f'kf{kr gksus ds 
lkFk&lkFk :f<+okfnrk dh tathjksa esa vkt Hkh tdM+s gq, gSaA D;ksafd ;g leqnk; vkfn dky ls 
gh ouks nwjLFk nqxZe ioZrh; {ks= esa fuokl djrs gSaA blfy, ;g f'k{kk ,oa Kku ls oafpr jgsA 
Lokèkhu Hkkjr esa tutkrh; {ks=ksa esa Hkh fo|ky; Nk=kokl [kksys x, A ftlls dkQh yksx f'kf{kr 
gq, mUgsa viuk vkÆFkd lkekftd fodkl Hkh fd;k ysfdu tula[;k dk ,d cgqr cM+k Hkkx 
vkt Hkh vf'kf{kr gSA 
ijaijkxr jkstxkj dk fNu tkuk 

tutkfr;ksa dk ,d cM+k Hkkx fofHkUu gLrf'kYi m|ksx tSls iRFkj dk lkeku cukuk 
nLrdkjh ,oa f[kykSus cukuk Vksdjh cukuk]  pVkÃ cukuk] ckal ,oa ydM+h dk lkeku cukdj 
vius ifjokj dh fofHkUu lkekU; vko';drkvksa dh iwÆr dj ysrs Fks ijarq orZeku le; esa 
IykfLVd ,oa isij m|ksx us bu gLrf'kYi ls budk jkstxkj Nhu fy;k gS vkSj bu gLrf'kYi 
m|ksx dk iru gks x;kA 
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tkx:drk dh deh 
tutkfr {ks=ksa esa tkx:drk dh deh ds dkj.k os vius vkÆFkd fodkl dks egRo ugÈ 

nsrs vkSj fiNM+s cus jgrs gSa Hkh ijaijkxr thou'kSyh ls gh çlUu jgsa bl dkj.k vkfnoklh uohu 
ifjfLFkfr esa mudk vkÆFkd lkekftd fodkl dSls gksxk! 
çf'k{k.k dh deh 
çf'k{k.k dh deh bu vkfnoklh gLrf'kYi;ksa dh ,d çeq[k leL;k gS ftlds vHkko esa ;s 
gLrf'kYih viuk fodkl ugÈ dj ldrs D;ksafd çf'k{k.k ds }kjk bUgsa uÃ uÃ rduhd ls 
voxr djk dj budh mRikndrk ,oa xq.koÙkkesa o`f) djds budh vk;dks c<+k;k tk ldrk gSA 
nqxZe LFkkuksa esa fuokl 

vfèkdka'k tutkrh; O;fä vkfndky ls gh ,sls nqxZe LFkkuksa ij jgrs gSa tks ,dkar esa gS 
ftlls mudk laidZ lekt ds fodkl'khy yksxksa ls ugÈ gks ikrk gSA mUgsa vius mRikn dks 
LFkkuh; cktkj esa gh cspuk iM+rk gSA vkokxeu ds lkèkuksa ds vHkko ds dkj.k ;g vfrfjä 
mRikn dk mRiknu gh ugÈ djrs ftlls ;g lnSo thfodk miktZu ls vfrfjä vk; çkIr ugÈ 
dj ikrsA 
LokLF; ,oa lqj{kk lacaèkh leL;k,a 

vfèkdrj gLrf'kYih O;olk; tU; LokLF; ds [krjksa ls ifjfpr ugÈ bldk ,d dkj.k 
rks ;g gS fd ;g vlaxfBr gSa vkSj nwljk dkj.k ;g pksV vkSj uqdlku dks ikjaifjd O;olk; 
dk ,d t:jh fgLlk ekudj pyrs gSaA 
dPps eky dh leL;k 

gLrf'kYi lacaèkh mRikn ds fuekZ.k ds fy, ydM+h feêh dkap diM+k js'ks iRFkj] èkkrq] 
ckal] cSr] lqryh ?kkl] twV] lu ]yk[k] js'ke vkfn dPps inkFkks± dh vko';drk gksrh gS ftlls 
nSfud vko';drkvksa dh oLrqvksa dk fuekZ.k djrs gSa ;g inkFkZ mUgsa LFkkuh; Lrj ij çk—frd 
:i ls çkIr gks tkrs Fks ijarq orZeku le; esa ou fouk'k uxjhdj.k ,oa vkS|ksfxdj.k ds dkj.k 
mUgsa dPps eky dh leL;k dk lkeuk Hkh djuk iM+ jgk gSA 
eèkiku dk çpyu 

vfèkdka'k tutkfr;ksa esa e|iku dk çpyu gS igys vkfnoklh viuh vko';drkvksa dks 
Lo;a 'kjkc cukdj iwjk dj ysrs Fks Çdrq ljdkj }kjk dPph 'kjkc cukus ij çfrcaèk yxkus ds 
ckn ;g cktkj ls mldk Ø; djrs gSa ftlls mudh vk; dk ,d cM+k blhesa O;; gks tkrk gSA 
foÙkh; lgk;rk çkfIr dh çfØ;k tfVy gksuk 

gLrf'kYi dks c<+kok nsus ds fy, ljdkj fofHkUu çdkj dh foÙkh; lgk;rk vuqnku nsrh 
gS ysfdu bl lgk;rk dks çkIr djus dh çfØ;k tfVy gksus ds dkj.k ;g f'kYi muds ykHkksa ls 
oafpr jg tkrs gSa vkSj Åaph C;kt njksa ij lkgwdkj egktuksa ls _.k ds tky esa Ql tkrs gSA 
ljdkjh ;kstukvksa ls vufHkKrk 

vfèkdka'k f'kYih mnklhu ,oa vf'kf{kr gksus ds dkj.k ljdkj }kjk gLrf'kYi dks c<+kok 
nsus ds fy, ,oa f'kYi;ks dks ykHk igqapkus ds mís'; ls cukÃ tkus okyh ;kstukvksa ls vfHkK gS  
vkSj mudk ykHk ugÈ mBk ikrsA 
ykxr lacaèkh leL;k 

gLrf'kYi m|ksx NksVs iSekus ij LFkkfir fd, tkrs gSa ftlls mudk mRiknu O;; cgqr 
vfèkd gksrk gSA vfèkdrj f'kYi ijaijkxr vkèkkj ij dk;Z djrs gSa vkSj dksÃ oSKkfud i)fr 
ugÈ viukrs ftlls e'khuh mRiknu  dh rqyuk esa muds mRiknksa dh ykxr vfèkd gksrh gSsaA 
foi.ku lacaèkh leL;k 

mR—"V gLrf'kYi dh jk"Vªh; rFkk varjjk"Vªh; ekax cgqr vfèkd gksrh gS vkSj mudh 
dher Hkh vPNh feyrh gS ijarq bldk ykHk mu vkfnoklh gfLr;ksa dks çkIr ugÈ gksrk D;ksafd 
eè;LFk bu ds mRiknksa dks de ls de dher ij [kjhn ysrs gSaA 
leL;k ds fujkdj.k ,oa vkfnoklh gLrf'kfYi;ksa dks çksRlkgu gsrq lq>ko 
• f'k{kk dk vfèkd ls vfèkd çpkj çlkj djukA 
• tutkrh; ijaijkxr gLrf'kYi dks ljdkj }kjk çksRlkgu nsukA 
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• tutkfr esa muds mR—"V mRiknksa ds çfr tkx:drk ykukA 
• tutkfr;ksa dks LokLFk ,oa lqj{kk ds çfr tkx:d djukA 
• dPpk eky mfpr dherksa ij miyCèk djkukA 
• f'kYih;ksas dks çf'k{k.k dh mfpr O;oLFkk djkukA 
• foÙkh; lgk;rk çkfIr dh çfØ;k dks vklku cukukA 
• 'kklu }kjk lapkfyr dY;k.kdkjh ;kstukvksa dk vfèkd ls vfèkd çpkj&çlkj gksuk pkfg,A 
• vR;kèkqfud rduhdh ds ç;ksx ds fy, çksRlkfgr djukA 
• eè;LFkksa dk mUewyu djukA 
• tutkrh; {ks=ksa esa vk;kr ,oa lapkj ds lkèkuksa dk fodklA 
• uohu rduhdksa dk ç;ksx dj ykxr dks de djukA 
• forj.k ds fy, le;&le; ij LFkkuh; Lrj jk"Vªh; ,oa varjkZ"Vªh; Lrj ij esys ,oa 
çn'kZfu;ksa dk vk;kstu djukA 
• ljdkj }kjk bu vueksy èkjksgjks dk fofHkUu ekè;eksa ls çpkj ,oa çlkj djukA 
fu"d"kZ  

gLrf'kYi m|ksx vkfnokfl;ksa dh dykRed l`tukRed ,oa lkaL—frd èkjksgj dks çnÆ'kr 
djrs gSaA gLrf'kYi muds vkfnokfl;ksa dks lfn;ksa ls jkstxkj eqgS;k djkrs jgs gSa lkFk gh eè; 
çns'k dh vFkZO;oLFkk esa buds fu;kZr esa Hkh vkfnoklh gLrf'kYi dh vge Hkwfedk gS ijarq orZeku 
le; esa vusd gLrf'kYi m|ksxksa dk yksi gks x;k gS lkFk gh cgqr ls yksi dh dxkj ij gSa 
D;ksafd buls tqM+s gLrf'kfYi;ksa dks orZeku le; esa leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gS bu 
m|ksxksa dks cpkus ds fy, ljdkjh laj{k.k dh vko';drk gS uk fd çyksHku dhA gLrf'kYi 
m|ksx i;kZoj.k fgrS"kh gksrs gSa budk laj{k.k cpko ,oa lèf) bu vkfnokfl;ksa ds fodkl ds 
lkFk&lkFk ns'k ds fodkl ds fy, Hkh vko';d gSA 
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