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मिहला सबलीकरण:- राजष� शाह� महाराजांचे योगदान 
�ा. डॉ. सजुाता जगन कराडे. सहयोगी �ा�यापक, �मखु, समाजशा� �ीमती सी. बी. शाह मिहला महािव�ालय, सांगली  

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
��तावना 
 सबलीकरणाची संक�पना बह�आयामी सजृनशील संक�पना आह.े समाजाम�य े  वंिचत व शोिषत घटकांना 
�वातं�य, समता आिण �याय िमळवनू दणे.े �यांना सबल करण े �हणजे सबलीकरण होय. असा घटक �हणजे जो क�, 
परंपरागत समाज �यव�थेम�ये वग�, िलंग आिण धम� या तीनही �कार�या आधारावर भेदास सामोरे जात असणारा समाज 
घटक �हणजे �ी होय.   
 आज भारताला �वातं�य िमळून ७५ वष� झाली याम�य ेसामािजक, राजक�य, आिथ�क, शै�िणक प�रवत�न घडून 
आले. या प�रवत�नातून सामािजक संरचनते बदल झाला पण आज �ी िजतक� सबल �हायला हवी होती िततक� ती झाली 
आह ेका? असा �� उपि�थत होतो. ि�यांच ेसबलीकरण �हावे �हणनू ह ेभारतीय समाजातील वेगवगे�या कालखंडाचा 
अ�यास केला तर िदसनू यतेे क�, भारतात सबलीकरणासाठी गौतम ब�ुदापासनू ते आधिुनक काळातील िविवध महनीय 
�य��नी �ामािणक �य�न क�न �ीचे अि�त�व िनमा�ण कर�याचा �य�न केला.  

प�रवत�ना�या अनशुंगाने �ी सबलीकरणाचे पिहले पाऊल महा�मा जोितबा फुले यांनी उचलेले होत.े �याच 
प�दतीन े राजांनी राजष� शाह� महाराज यांनी ज े �ीम�ु�च े काय� हाती घतेले. ते काय� दोन �तरावर होते अस े िदसनू येते 
यापैक�पिहला �तर �हणजे �ी िशि�त �हावी आिण दसुरा �तर �हणजे समाज�यव�थेम�य े�ीचे �वतं� अि�त�व िनमा�ण 
�हाव.े शाह� महाराजांनी याक�रता आप�या सं�थानांम�य े�ीिवषयी िविवध कायद ेकेले तसचे �या-�या अनशुगंान ेकृतीिशल 
काय��म आखनू �याची अमलंबजावणीदखेील केली. शाह� महाराजांचे �ीम�ु�चे काय� २० �या शतका�या स�ुवातीपासनू 
�ी सबलीकरणास पोषक असयेोगदान िदसनू येते. 
 १९ �या शतकात सव� सामा�य ि�यांवरची धािम�क बंधनांच ेवच��व व ि�यां�या सामािजक ��ांची भयानकता 
अितशय ती� होती. ि�यांची या बंधनातनू सटुका �हावी �हणनूगौतम ब�ुद,महा�मा जोितबा फुले, सािव�ीबाई फुले, डॉ. 
बाबासाहबे आंबेडकर, महिष� ध�डो केशव कव�, िव�ल रामजी िशंद,े नाना शंकर शेठ, ई�रचं� िव�ासागर व 
इतरसमाजसधुारकांनी वेगवगे�या कालखंडात वेगवेग�या पातळीवर �य�न केले हमेहारा��ा�या इितहासातील मह�वपणू� 
ट�पे होय. महारा��ात �बोधनाची �ि�या ही �ी ��ा�या अनषंुगाने जे िवचार मंथन होत होते ते �ी दा�याची सम�या �हणनू 
ती� हो�या.  
 राजष�शाह�महाराजांनी �ीचा िवचार करताना �ीला �ित�ा आिण समता या त�वा�या आधारावर जात, धम�, 
आिण िपतसृ�े�या पारंप�रक जोखड्ंयातून  ि�यांना म�ु कर�याक�रता कृती काय��म हाती घतेला आिण ि�यांच ेमलूभतू 
�� वा�तव�पात मांडले. शाह� महाराजांनी �ी िवषयक सधुारणा कर�याक�रता �ी सबलीकरणाचे उि�� डो�यासमोर ठेवनू 
ि�या समान व �वतं� आहते. �यां�या दजा�म�ये बदल झाला पािहजे याक�रता काय�ा�या �पातून ि�यांचे सबलीकरण 
केले, पण आज घटननेे िदले�या काय�ानसुार ि�या �याचा परेुपरू वापर करत आहते का? 
सशंोधन सम�या  

शाह� महाराजांनी �ी-िश�णास �ो�साहन दवेनू नैसिग�क ह�काबरोबर संर�ण करणारे कायद े
अंमलातआणले,�ीवर होणारे अ�याचार थांबव�यासाठी शाह� महाराजांनी �य�न केले,�ीयांना संधी दऊेन �यांच े
सबलीकरण कर�याचा �य�न केले आिण �ीयां�या दजा�म�ये बदल केला आह.े सदर संशोधनातून ि�यांना समानता आह ेह े
सकारा�मक ��ीने पाहण ेगरजेच ेआह ेभारतीय समाजाने लोकशाही प�तीचा �वीकार क�न ि�यांना संधी द�ेयात आली 
आह े याचे सबलीकरण कर�याचा �य�न केलेला आह.े पण ि�या या कोणकोण�या सम�यांना सामोरे जात आहते 
कोणकोण�या �यव�थेम�ये शोषण होत आह ेया ��ांचा शाह� महाराज यां�या काळातील िवचार सदर संशोधनाम�य ेकेलेला 
आह.े  
सशंोधनाची उि��े  

1. �ी सधुारणािवषयक व शाह� महाराज यांनी केले�या�ी-उ�ारिवषयक कायद ेयाची पा��भमूी तपासण.े   
2. शाह� महाराज यांचा�ी प�ुष समानता िवषयक िवचार अ�यासण.े 
3. शाह� महाराज यांनी केले�या �ी सबलीकरणाचा अ�यास करण.े 
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सशंोधन प�ती  
��तुत शोधिनबंध द�ुयम साम�ीवर आधा�रत आह.े द�ुयमत�य संकलनाक�रता संदभ� �ंथ प�ुतके, 

मािसका�याआधारे िनबंधाची मांडणी केलेली आह.े  
भारतीय समाज �यव�थेम�ये आिण सं�कृती�या अनषंुगाने पािहले तर,�ी म�ु�, �ी प�ुष समानता ह ेऐरणीवरच े

�� शाह� महाराजांनी हाती घतेल.े महाराजां�या िवचारांचे स�ू ह े�ी सबलीकरणा�या िदशनेे टाकलेले मह�वाचे पाऊल आह े
समता शोषण म�ु� आिण �ी म�ु� ह े��ास,काय�ाचे �प िदले. ि�यांना मलूभतू ह�काची जाणीव क�न िदली. ि�यां�या 
काय��े�ास �मतेला �याय आिण संधी दऊेन �वातं�य,समता आिण�याय द�ेयाचा �य�न केला.डॉ. बाबासाहबे आंबेडकरांनी 
भारतीय रा�यघटनते िहदं ू कोड िबल अंतग�त ि�यांना �गतीचे माग� मोकळे क�न िदले, ते एक �कारचे ि�यांच े संर�ण 
कवच �हणता येईल. �ीयांचेकाय�ा�ारे व उप�मा�ारे ख�या अथा�ने सबलीकरण झालेह ेजरी िदसनू येत असले तरी कायद े
वंिचत ि�यांपय�त पोहोचले आहते का ह ेपाहण ेगरजचेे आह.े  

भारतीय समाजात प�ुष�धान सं�कृतीत ि�यां�या वर अ�याय,अ�याचार होत होत,े �ढी परंपरांनी ि�यांना द�ुयम 
दजा�ची वागणकु िदली जात होती,�ी श�ूाित श�ूमानली जात होती. �ी ही श�ू आिण द�ुयम नाही,�ीवगा�संबंधीचे िवचार ह े
�ीम�ु� आिण मानव म�ु�चे िवचार होत.े याक�रता महा�मा फुल�नी िश�णािशवाय �ी सबलहोणार नाही ह े ओळखनू 
�ीिश�णाचा पाया रचलाआिण�यांनी�ी िश�णाक�रता १८४८साली प�ुयात पिहली शाळा काढली आिण �वता:�या 
प�नीला सािव�ीबाई फुल�ना �ी िशि�का �हणनू शाळेत नमेल.े 
�ी िश�ण  

राजष� शाह� महाराजांनी १८८२ साली �ी िशि�का क�रता अ�यापक िव�ालय �थापन केले. कृणाबाई 
केळवळकर या िव�ािथ�नीला व�ैक�यिश�णासाठी �ँड मेिडकल कॉलेजम�य े मुंबई येथेपाठवले. �यानंतर �यांना उ�च 
िश�णासाठीिश�यव�ृी दऊेन इलंंडम�य ेपढुील व�ैक�यिश�ण घ�ेयासाठी  पाठवले. १९०० ��ुातील ��ुमलु�करीत �वतं� 
शाळा काढून �या शाळांना ९६�पयांची मदत केली. आप�या सं�थानातील ि�यांना �ी िश�णास �ो�साहन  दऊेन 
�वत:�या सनुेला िश�ण घ�ेयास �ो�साहन िदले. राजाराम कॉलेजमधील मलु�ना फ� माफ केली. शाह�नंी िश�णाचा 
�ांितकारक काय��म हाती घऊेन �ी सबलीकरणाचे काय� केले. �ी िश�ण िवषयक महाराजांची दरु��ीहोती, �ी प�ुष 
समानता आण�याक�रता ि�यांच े िश�ण स�ु केले पािहजे असे �यांना वाटत अस.े ि�यांना चांगले-वाईट, योय-अयो�य 
समज�याक�रता िश�णाची गरज आह.े यामळेु िश�ण ह ेसमाज बदलाचे मह�वाचे साधन आह.ेिश�णदणे ेगरजचेे आह ेह े
ओळखनू �याक�रता शाह� महाराजांनी,समाजात िश�णिमळव�यासाठी समाजाला वाटेल ती िकंमतद�ेयास तयार असले 
पािहजे असे धोरण ठरिवले होत.े प�ुषांबरोबर ि�यांना समान ह�क �ा� कर�याक�रता असले पािहजे असे मत �य� क�न 
िश�णातून सबलीकरण झाले पािहजे अशी िचिक�सक ��ी िदसनू यतेे. �याच�माण ेि�यांना कला कौश�या�या िश�णाचा 
िवचार केला. प�ुषाइतके ि�यांनाही िश�णघतेा यावे ही शाह� महाराजांची इ�छा होती.  
आतंरजातीय िववाह कायदा 

२० मे १९२० रोजी महाराजांनी नागपरू येथे केले�या भाषणाम�ये�हटले आह े क�,आंतरजातीय िववाह हा 
सामािजक समता व एकता यां�याकडे जा�याची पायरी आह.े पण समाजान े या उ�ोषणकेडे दलु�� केले. त�तंर छ�पती 
शाह�नंी इ. स. १९१९ म�य े िव�ल भाई पटेल यां�या आंतरजातीय िववाह िबलास पाठ�बा दऊेन हा कायदा सं�थानापरुता 
‘को�हापरू इला�यातील िववाह संबंधी कायदा’ या नावाने गॅझेट म�ये �िस� केला. या काय�ाने िहदं ू व जनै या दोन 
धमा��या लोकांनी जातीभेद न पाळताकोण�याहीधमा��या मन�ुयाची िववाह कर�याची मभुा िदली गलेी,या काय�ातील 
मलूत�वास अनसु�न जातीभेद नाहीसा कर�याचा �य�न महाराज करीत होते.िववाहातून िनमा�ण होणा�या ि�यां�या ��ांचा 
िवचार काय�ा�या चौकटीत ठेवनूसोडिव�याचा �य�न केला. या काय�ा�या अनषंुगान े िववाहाची न�द सरकारी द�रात 
झा�याने �ीचे िववाहाचे वय १४ व प�ुषाचेिववाहाचे १८ असले पािहजे असा िनब�ध घाल�यात आला,�यावेळी हा कायदा 
परुोगामी �हण�यास हरकत नाही. या काय�ा�वये �ीला जोडीदार िनवड�याच े �वातं�य दणेारा कायदा 
�ीसबलीकरणासाठीमह�वाच े �हणावे लागले.�याच�माण े या काय�ानसुार िववाहाची �रतसर न�द कर�याची प�दतस�ु 
झाली.हा कायदा �हणजे �ी �वातं�याचा परु�कार करणारा होय, असे महाराजांनी दाखवनू िदले आिण�ी सबलीकरणास 
योगदान िदले असे �हण�यास हरकत नाही.  
िवधवा पुनिव�वाह कायदा         
 भारतीय समाजाम�येधािम�क आिण सं�कृतीक ��्या िवचार केला तर,ि�यांचे िवधव�व ह े ती� भदेभावाचे व 
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िपतसृ�ाक िवचारसरणीचा एक भाग होता. शाह� महाराजांना िवधवांचे गंभीर �प हकेलंक वाटत होते. ि�यांवरचा िवधवेचा 
कलंक हा कायदया�वये दरू करण े गरजचेे आह े ह े ओळखले आिण �यांनी १९२७ म�ये आप�या सं�थानात वेगवगेळे 
िवधवां�या पनुिव�वाहास कायदशेीर मा�यता दणेारा कायदा संमत केला. या काय�ानसुार िववाहाची कायदशेीर न�द कर�यात 
आली. �यामळेु िववाहिवधीचा कायदशेीर परुावा अि�त�वात आला.�ी वगा�वर होणा�या अ�यायाचा�ितकार कर�याचा 
कायदा ह े एक साधन �हणनू उदयास आले. �यामळेुपनुिव�वाह कायदा हा �ी सबलीकरणास हातभार लावणारा 
आिणि�यां�याम�ये जागतृी िनमा�ण करणारा कायदा होय. 
�ीअ�याचार �ितबधं कायदा  

महाराजांनी �ी-प�ुष समानता आण�याक�रता आिण सामािजक सधुारणा कर�याक�रता �ी अ�याचार वत�नास 
�ितबंध करणारा विैश�्यपणू� आिण अभतूपवू�असणारा कायदा १९१९ म�ये को�हापरू सरकार�या गॅजेटम�येअमंलात 
आणला. कुटंुबातील नवरा व इतर लोकांकडून होणारा छळ हा �ूर होता.शा�ररीक व मानिसकछळ ह ेकायदयाने थांबवले 
पािहजे याक�रता �यांनी ि�यांवर होणा�या अ�याचाराचा बारकाईन े िवचार केला. काय�ा�या उ�शे �प� क�न 
मागासले�या लोकांम�ये सामािजक सधुारणा घडवनू आण�याच ेकाम या काय�ानसुार होईल, असे �यांचे मत होत.े �यांनी 
एकूण ११ कलमे या कायदया�वये�ीवर अ�याचार करणा�या �यि�स सहा मिह�यांचा कारावास व दोनशे �पय ेदडं अशी 
िश�ा द�ेयाची तरतूद केली. या काय�ाचे�ितिबंब पािहले तर, आज कौटंुिबक िहसंाचारापासनू मिहलांचे संर�ण कायदा 
२००५ �हटंले जाऊ शकते. या काय�ानसुार आज ि�या िहसंाचारापासनू आपले संर�ण करतात ह ेआज शाह� महाराजां�या 
काया�चा ठसा सव�समावेशक आह ेअसे िदसनू येते. 
घट�फोटाचा व वारसा ह�काचा कायदा 

महाराजांनी घट�फोटासंबंधीचा कायदा हा ि�यां�या ह�काचेसंर�णकसे करता येईल याकडे ल� िदले. अनेक 
समाजात घट�फोटासंबंिधतजातपचंायतीच ेकायद ेहोते. यानसुार िववाह, परंपरा, �रती�रवाज या चौकटीत ठेवनूजातपंचायतती 
नसुार प�ुषांना अनकूुल आिण ि�यांना �ितकूल असे होते. जातपंचायत जो िनण�य दईेल तोच िनण�य �यावेळी ि�यांना मा�य 
करावा लागत अस.े याम�येजाती�थामह�वा�या हो�या. �या �याजातीतील प�ुष �यां�या लहरीनसुार �ढी परंपरा ि�यांवर 
लादत होते व �यानसुार िनण�य दते होत.े �याप�तीने घट�फोिटत ि�यांवर अ�याय होत असे. होणा�याअ�यायाला आळा 
घाल�यासाठी महाराजांनी घट�फोिटत कायदा आणनू �ीह�काम�य ेकलमानसुारससु�ूता आणली. जर �या �ीला ववैािहक 
संतती असले तर �याचा ताबा, पोटगी व िश�णाची �यव�था काय�ान े असावी असा आदशे काढला. ि�यांना 
जातपचंायतीने िदलेलाघट�फोट हा �ीवर अ�यायकारक आह ेह ेओळखनू�ी एक मानव असनू ितला नैसिग�क ह�क आहते. 
या ह�काचा पाया �यांनी काय�ा�या �पात आणनू �ी ही अबला नाही तर, सबल आह े दाखवनू िदले. ि�यां�या 
घट�फोिटत काय�ाबरोबर करवीर सरकार�या गॅझटेम�य े १९२० म�ये िहदं ू वारसा काय�ा�या द�ु�तीचा कायदा क�न 
सामािजक सधुारणचेा पाया रचला. सव� वणा��या संतत�ना ज�मदा�या बापा�या संतती वारसा ह�क िदला. हाच कायदा �ी 
सबलीकरणा�या ��ीन ेमह�वाचा आह.े  
देवदासी �ितबधंक कायदा 

अिन� �थनेसुार ि�या �ा समाजात उपेि�त आिण मागासले�या हो�या.  प�ुषधान सं�कृतीआिण �ढी 
परंपरेनसुार �ीच ेजीवन असहा�य होत.े �ी ही किन� आह.े वण��यव�थनेसुार पािहले तर,किन� वगा�तील मलु�ना अिन� 
�था ह े �माण माननू दवेाला सोड�याची �था होती.�या दवेदासी, जोगीण,मरुळी या नावाने ओळख�या जात हो�या. ही 
घणृा�पद प�ती अनिैतक गो�ी घडवत होती ह ेमहाराजांना मा�य न�हते. ही �था बंदकर�याक�रता दवेदासी �ितबंध कायदा 
आणला. या काय�ाचे उ�लंघन करणा� यावर �यांनी िश�चेी तरतूद केली.   

या ि�यांचे समाजातील अि�त�व �हणजे �वत:चा चहेरा नसलेली �ी �हणनू ओळखली जात होती. आज 
दवेदासी �ितबंध कायदा ती� असला तरी, काही समाजात आजही किन� वगा�तील मलु�ना दवेाला सोडले जाते.  
सारांश  

भारताला �वातं�य िमळून ७५ वष� झाली असली तरी, �ी सम�यां�या संदभा�त �हणाव े िततके समाधानकारक 
िच� िदसनू यते नाही. आजही ि�या काय�ाचा आधार घऊेन �वतःचे ह�क �ा� करत अस�या तरीही ित�यावर अ�याय व 
अ�याचारहोत आहते. शाह� महाराजांनी �ी म�ु� ही काय�ानसुार केली. डॉ. बाबासाहबे आंबेडकरांनी रा�यघटनेम�य े
ि�यांना समानतेच ेह�क व अिधकार िदले. पण आजही ि�यां�या काय�ा�मक ह�काची पायम�ली होत आह.े आज मलुगी 
आंतरजातीय िववाह करीत असेल तर,ितची ह�या होते. िवधवाि�या पनुिव�वाह काय�ानसुार िववाह करत असेल तर ितला 
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आज जातपचंायत आिण समाज मा�यता िदली जात नाही िकंवा ित�या कुटंुबावर बिह�कार टाकला जातो. काही 
समाजातील ि�यांना घट�फोट िद�यानंतर संप�ीतील ह�क यापासनू वंिचत केले जाते िकंवा वेगवगे�या मागा�ने अ�याचार 
केला जातो. आज ि�या लोकशाही त�वाचा �वीकार क�न सबल झाली आह ेह ेजरी खरे असले तरी ि�यां�या बाबतीत 
समतेचा �यायचा अभाव आजही िदसनू येत आह.े  
सदंभ� �ंथ  
१. पवार जयिसंगराव, ल�ेआ�णासाहबे�ीम�छ�पती शाह� महाराज यांचे च�र� िशवाजी िव�ापीठ, को�हापरू. 
२. घोडे�र �वीण, २०१६, डॉ. बाबासाहबे आंबेडकर आिण समकालीन ��, यशवंतराव च�हाण महारा�� म�ु िव�ापीठ, 

नािशक.  
३.जयिसंगराव पवार, राजिष� शाह� छ�पती जीवन व काय�, महारा�� इितहास �बोिधनी. को�हापरू. 
४. काँ. गोिवंद पानसरे, १९९७, राजिष� शाह�   वसा आिण वारसा, �बोधन �काशन, इचलकरंजी. 
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६. आढाव िवलास, ग�ुा पी. �ही.२०२०, वंिचत घटक स�मीकरणाची रचना�मक िदशा,  श�दवैभव �काशन, जळगांव. 
७. जयिसंगराव पवार, २००१, राजिष� शाह� �मारक �ंथ, महारा�� इितहास �बोिधनी, को�हापरू. 
८. जाधव रमेश,२००५, लोकराजाशाह�ध�पती, सरेुश एज�सी, को�हापरू. 
९. गोटे- ग�हाण ेशभुांगी, २००३, �ी प�रवत�नाची आ�हान,े साउथ एिशयन सोशल �रसच� पि�लकेशन, औरंगाबाद. 
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