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   ��तावना 
         �ान संपादन करणे ह े माणसाची मलूभतू �व�ृी आह.े जगातील िविवध गो�ीचे �ान �ा� क�नच 
मानवाने आपले जीवन सखुी व सम�ृ केले आह े��येक घटनेबाबत असे का �याची कारण ेकोणती असे 
आप�या �ान��चा वापर क�न माणसाने अनेक ��ांची उ�रे शोधली आह ेव तो समोर शोधत राहणार आह े
याचा अथ� व�तिुन� �ान �ा� करण ेमाणसाचा मळू उ�शे आह.े �यासाठी अनभुव व�तिुन� काय�कारण भाव 
यांचा अगंीकार केला जातो. �ानासाठी शोध या अथा�नेच संशोधन हा श�द �यवहारात वापरला जातो. 
िव�ातील भौितक गो�ीचे वै�ािनक प�तीने �ान �ा� केले जाते �याच�माण े सामािजक घटकांचा शोध 
घ�ेयासाठी व�ैािनक प�तीचाच अवलंब केला जातो याचाच अथ� संशोधनी अ�यंत काळजीपवू�क आिण 
टीका�मक �व�पाची चौकशी असनू �या�ारे काही त�य व त�व े शोधनू काढले जातात ज े नैसिग�क व 
सामािजक �े�ात सारखचे असते फरक असतो तो दोन शा�ातील प�तीचा नैसिग�क शा�ात �योगाला 
मह�व असते तर सामािजक शा�ात अनुभव मलुाखत याला मह�व असत.े संशोधन हा �ानाचा अिवभा�य 
घटक आह.े संशोधनही एक �ान �ा� कर�याची व�ैािनक प�ती आह.े सव� शाखांचा िवकास आिण िव�तार 
कर�यासाठी संशोधनाची आव�यकता आह.े वत�मान काळात �ानात भर टाकने ह ेसंशोधनाचे मलूभतू काय� 
आह.े संशोधन अ�यंत काळजीपवू�क आिण िचिक�सक �व�पाची चौकशी असनू �या�ारे त�य आिण त�वे 
शोधनू काढली जातात. िवकिसत दशेापे�ा िवकसनशील दशेांम�ये सामािजक संशोधनाची आव�यकता ही 
अिधक आह.े आज जगा�या पाठीवर भारताला िवकसनशील रा�� �हणनू ओळखले जाते. भारता�या 
िवकासाचा वगे ल�ात घतेा भारत भारत हा लवकरच िवकिसत रा�� �हणनू गणला जाईल या�या 
पाठीमाग�या मह�वा�या कारणांपैक� एक कारण �हणज ेभारतात वगेवगे�या �े�ात झालेले संशोधन होय. 
या संशोधना�या आधारावरच भारताला आपला िवकास साधता आ�याचे िदसनू येते भारतात नैसिग�क व 
सामािजक �े�ात आजपय�त अनेक �कारचे संशोधन झालेले िदसनू येतात �याम�ये नैसिग�क �े�ाचा िवचार 
केला तर जैिवक संशोधन रासायिनक संशोधन अ�न व� संशोधन कृषी संशोधन अतंराळातील संशोधन 
भगूभा�तील संशोधनाचा िवचार करता येईल. �याचबरोबर सामािजक �े�ाचा िवचार करत असताना 
सामािजक आिथ�क राजक�य �े�ात झाले�या संशोधनाचा िवचार करता येईल समाजात असले�या 
सामािजक ��ा�या बाबतीत झाले�या संशोधनाचा िवचार सामािजक संशोधनात केला जातो. �याम�ये 
बेरोजगारी दा�र�्य कुपोषण ग�ुहगेारी वाईट �था परंपरा बला�कार अशा अनेक सामािजक ��ां�या बाबतीत 
भारतात संशोधन झालेले िदसून येते. 
 सामािजक संशोधनाचा अथ� - 
       सामािजक संशोधन ही सं�ा समाज व संशोधन या दोन �े�ाशी िनगिडत आह.े इ�ंजी भाषते 

संशोधनाला Research असे �हणतात याचा अथ� प�ुहा प�ुहा शोध घणे े असा होतो. ब�ुीिन� आिण 
�यावहा�रक ��ांची आिण सम�यांची शा�ीय प�ती�ारे समाधानकारक उ�रे शोधनू काढ�याचा संशोधन हा 
प�तशीर �य�न असतो.पॉिलन यंग यां�यामते '�मब�ता अतंग�त संबंध सामा�य �प�ीकरण आिण नैसिग�क 
िनयम यां�या�ारे नवीन त�य शोधनू काढ�याची िकंवा ज�ुया त�यांची पडताळणी हो�याची सामािजक 
संशोधन ही एक प�तशीर �ि�या आह'े. 
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       सामािजक शा�ात संशोधन ह ेव�ैािनक �ि�या असून या �ि�ये�ारे सामािजक जीवनासंबंधी नवीन 
त�यांचा शोध घतेला जातो व ज�ुयात �याचे पनुर �प�ीकरण केले जात.े 
 संशोधनाचा उ�ेश  -  

 संशोधनाचा उ�शे पढुील �माण ेसांगता येईल. 
१. संबंिधत सािह�याचा आढावा घणे.े 
२. भारता�या िवकासात सामािजक संशोधन काया�चा आढावा घणे.े 
३. सामािजक संशोधनाचा अथ� व मह�व �प� करण े. 
४. िमळाले�या त�यां�या आधरे िन�कष� मांडण.े 
 भारतात सामािजक सशंोधनाचा िवकास  
                भारतीय समाजा�या िवकासात सामािजक संशोधना�या मह�वाचा आढावा घते असताना 
आपणास दोन कालखडंात झाले�या संशोधनाचा िवचार करावा लागतो �याम�ये पिहला कालखडं 
�वातं�या�या पवू�चा कालखडं व दसुरा �हणज े�वातं�यो�र कालखडं होय. 
 �वातं�य पूव�चा कालखंड (ि�िटश कालखंड) 
       �वातं�य पवू��या कालखडंात झाले�या सामािजक संशोधनात ि�िटश काळातील संशोधनाचा िवचार 
करावा लागतो. ि�िटशांनी भारतात जवळपास दीडश े वष� रा�य केल.े भारतात ि�िटश कालखडंातील 
झाले�या संशोधनाला संशोधनापे�ा सव��ण �हणता येईल .भारतात �या काळात अनेक �कार�या सम�या 
बाबत संशोधन झालेले िदसनू येत.े या सम�येचा संबंध राजक�य आिथ�क आिण इतर आव�यक धोरणांशी 
होता. या धोरणां�या िनधा�रणा कर�यासाठी सामािजक जीवनासंबंधी िविवध �कार�या सचूनांची 
आव�यकता होती. �यासाठी वगेवगे�या आयोगाची िनयु�� कर�यात आली. या आयोगाने �या काळात 
सव��ण प�तीचा वापर क�न द�ुकाळ, मजरुांची प�रि�थती, आरो�य, िश�ण, �ामीण भागातील सम�या 
इ�यादी संबंिधत अ�ययन क�न आपला अहवाल ��ततु केला. या सम�यांची सांि�यक� मािहती 
िमळव�यासाठी 1870 म�ये क� �ीय सिचवालय स�ु कर�यात आल.े �याचबरोबर 1891 म�ये पिहली 
जनगणना घ�ेयात आले आिण ��येक दहा वषा�नी जनगणना घ�ेयात येऊ लागल.े �यातनू लोकसं�या, 
आिथ�क ,श�ैिणक, सां�कृितक, सामािजक जीवनातील िविवध पैल ू व सम�या िवषय मह�वपणू� मािहती 
िमळू लागली. 
      ि�िटश काळातील समाजशा��ाने अथ�शा��ाने मानव�य शा��ाने रा�यशा��ाने केलेले संशोधन 
मह�वाचे ठरते �याम�ये डॉ�टर बाबासाहबे आबंेडकरांनी अथ�नीती संदभ� द �ॉ�लेम ऑफ �पीस आिण 
अ�प�ृयता िवषय हो वेअर द श�ुाज केलेले संशोधन मह�वाचे मानले जाते दादाभाई नौरोजी �या काळात 
ि�िटश ह ेभारतातील लोकांचे दहुरेी िपळूण करतात याबाबतीत �यांनी संशोधन क�न आिथ�क िनसारणाचा 
िस�ांत मांडला �याचबरोबर मानव�य शा��ाने भारतीय जमाती�या संबंधात काही मह�वपणू� संशोधन केले 
आह े या अ�ययना मधनू सामािजक संशोधनाची तं�े व �यि�गत जीवन प�त अ�ययन प�ती म�ये 
मह�वपणू� सधुारणा आिण पया�� मानव िवकास झालेला िदसून येतो �याम�ये सर �रजलो यांचे ' The Todas 
- १९०६, एस. सी. रॉय यांचे The mundas and their country १९१२, ज.े एस. िम�स यांचे The 
Rengama Nega १९२६, इ�ंजीत िसंह यांचे, Gondwana ans the  ग�डस १९४४, इ चां समावेश 
होतो.पण ि�िटश काळात झालेले संशोधन ह े �हणाव े िततके िवकिसत न�हते. ि�िटश काळातील काही 
संशोधन काया�ची िवशषेता �हणज ेशोध काया�चा उ�ेश राजक�य �वाथा�ची पतू� करण ेहोता �यामळेु केवळ 
अशाच त�यांना एकि�त कर�याचा �य�न कर�यात आला जो ि�िटश शासना�या िहताचा होता �हणनू �या 
काळातील झाले�या संशोधनातनू भारतीय समाजाचा मनावा िततका िवकास होऊ शकला नाही. 
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 �वातं�यो�र कालखंड 

   15 ऑग�ट 1947 रोजी भारत इ�ंज राजवटीतनू म�ु झाला. आिण भारताने लोकशाही शासन �यव�थेचा 
�वीकार केला. आिण क�याणकारी रा�य िनमा�ण कर�या�या ��ीने �य�न कर�यात येऊ लागल.े शासनाला 
क�याणकारी समाज �यव�था िनमा�ण करत असताना अनेक ��ांना त�ड �ाव ेलागल.े �याम�ये आरो�य, �ी 
िवकास, �ाम िवकास, िश�ण ,दा�र�्य, बेरोजगारी इ�यादी शासनाला याबाबतीत यो�य िनण�य घ�ेयासाठी 
सामािजक संशोधनाचा आधार �यावा लागलेला िदसनू येतो. सामािजक संशोधना�या मा�यमातनू वरील 
��ाचा यो�य �कारे अ�यास कर�यात आला. आिण �यातनू शासनाला यो�य अशी िदशा िमळाली. 
�वातं�य�ा�ीनंतर िविवध िव�ापीठातनू सामािजक संशोधन काया�स �ारंभ झाला  योजना आयोग, भारतीय 
कृषी सं�था, भारतीय सामदुाियक िवकास सं�था, नॅशनल सॅ�पल सव� िनद�शालय इ�यादी सं�थे�या 
मा�यमातनू संशोधन काया�स स�ुवात झाले. 1953 म�ये भारतीय िनयोजन मडंळा�या  अिधप�याखाली 
संशोधन काय��म सिमती �थापन कर�यात आली. 1969 म�ये या सिमतीचे �पांतर ‘इिंडया कौि�सल ऑफ 
सोशल साय�स �रसच�म�ये’ कर�यात आल.े भारतीय सामािजक संशोधनात या सं�थेचे मह�वपणू� योगदान 
आह.े �याच�माणे ‘टाटा इि��टट्यटू ऑफ सोशल साय�सेस मुबंई ,िद�ली �कूल ऑफ सोशल वक�  , इिंडया  
इि��टट्यटू ऑफ पि�लक ऑिपिनयन िद�ली, या सं�थचेी ही सामािजक संशोधनात मह�वपूण� योगदान आह.े 
यािशवाय िबहार, आ�ं �दशे, गजुरात म�य �दशे ओ�रसा राज�थान आिण पि�म बंगाल या रा�यात 
आिदवासी संशोधन सं�था �थापन कर�यात आ�या. िविवध योजना व उप�मां�या मा�यमातनू सामािजक 
संशोधनाला चालना िमळत आह.े भारतीय समाजाचा आिदवासी समदुाय एक घटक अस�यामळेु अशा 
आिदवासी भागांचा अ�यास कर�यासाठी �यांना �वाहात आण�यासाठी �या �या आिदवासी भागात 
आिदवासी संशोधन सं�था उभार�यात आ�या. ही सं�था आिदवासी जीवनाचा अ�यास करत असनू �यां�या 
सम�येवर �काश टाक�याचे काय� करत आहते व �या�या यो�य  �कार�या उपाययोजनाचा, सचूनेचे काय� 
संशोधना�या मा�यमातनू करत असताना िदसनू येतात. �यामळेु आज काही �माणात आिदवासी समदुाचा 
िवकास साधता आ�याचे िदसून येते. 
      िव�ापीठ अनदुान आयोगा�ारे दरवष� संशोधन काया�साठी िव�ा�या�ना िश�यव�ृी िदली जाते या 
शासक�य सं�था �यित�र� िव�ापीठ आिण इतर �वतं� संशोधन क� � �ारे दखेील अनेक मह�वपणू� संशोधन 
काय� कर�यात आले आिण आता दखेील केले जात आह े �याच�माण े �यि�गत आधारावर सामािजक 
संशोधन काय� कर�याम�ये डॉ.जी एस घयु� डॉ.एम एन �ीिनवास, डॉ. एस सी दबु,े डॉ.आय.पी. दसेाई, 
डॉ.इरावती कव� इ�यादी समाजशा�� आिण मानवशा��ांचे िवशषे योगदान आहते. 
 भारतासार�या िवकसनशील देशात सामािजक संशोधनाची आव�यकता- 

    िवकिसत दशेा�या तलुनेत िवकसनशील दशेात सामािजक संशोधनाची आव�यकता ही अिधक असते 
भारत हा िवकसनशील दशे आह ेआज दखेील आप�या दशेात अनेक सामािजक आिथ�क राजक�य सम�या 
आहते �यामळेु भारता�या िवकासाची गितबंध आह े�हणनू सामािजक संशोधनाचा िवकास करण ेआव�यक 
आह े भारतासार�या िवकसनशील दशेांम�ये सामािजक संशोधनाची िकती आव�यकता आह े ह े पढुील 
मदु�्ा�या आधारे �प� करता येईल. 
१. अ�ानाचा नाश करणे - 

   भारताला �वातं�य िमळून 75 वष� पणू� झाले तरी आप�या दशेातील लोकांचे अ�ान कमी झालेले िदसनू 
येत नाही. भारतात िश�णाचे �माण कमी अस�यामळेु अ�ानाचे �माण ह ेअिधक अस�याचे िदसनू येत.े 
भारतीय लोकांवर �ढी, �था, परंपरेचा फार मोठ्या �माणाम�ये �भाव आह.े जाितवाद, �ांतवाद, भाषावाद 
इ�यादी वादा िनमा�ण झा�या असनू �यातनू संघषा�ची प�रि�थती िनमा�ण होत आह.े आिण ह े रा��ीय 
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एका�मतेला धोका िनमा�ण करते अ�ान दरू कर�यासाठी भारताम�ये सामािजक संशोधनाची अिधक 
आव�यकता आह.े 
२. अंधिव�ासाचा नाश करणे- 

 आपण 21 �या शतकाम�ये िव�ानाचे यगुाम�ये वावरत असताना आप�याम�ये व�ैािनक �ि�कोनाचा 
िवकास होण ेगरजचेे आह.े परंत ुआप�या भारत दशेात मा� व�ैािनक �ि�कोनाचा अभाव अस�याचे िदसनू 
येत.े अ�ान अधं��ा �थापरंपरेचा �भाव आजही भारतीय लोकांवर मोठ्या �माणात असलेला िदसनू येतो. 
सामािजक संशोधना�या मा�यमातनू �य��म�ये व�ैािनक �ि�कोन िनमा�ण कर�याचा �य�न करण ेआव�यक 
आह.े 
३. सामािजक सम�या दूर कर�यासाठी- 
  दशेाम�ये बेरोजगारी ,दा�र�्य, ग�ुहगेारी, मादक पदाथा�ची सम�या , जाती संघष� ,भाषावाद, �ांतवाद िविवध 
सम�या आहते. सव�च दशेात अशा िविवध सम�या अस�या तरी ��येक देशातील प�रि�थतीनसुार �याची 
कारण ेव प�रणाम िभ�न िभ�न असतात. �या कारणाचे मळू �या �या दशेातील आिथ�क ,सामािजक, राजक�य 
प�रि�थतीत असत.े इतर दशेातील समाजापे�ा भारतीय समाजाचे �व�प ह े वगेळे आह.े �यासाठी िवशषे 
आिण वगे�या �य�न कर�याची आव�यकता आह.े 
4. सामािजक प�रवत�नाची िदशा जा�यासाठी- 

   िवकसनशील दशेात सामािजक प�रवत�न ह ेजलद गतीने घडून येते ह ेप�रवत�न कोण�या िदशनेे होते याच े
�ान जोपय�त होत नाही तोपय�त सामािजक �गतीची िदशा कोणती असावी ह ेसांगण ेअश�य आह ेआपला 
भारत सं�मण अव�थेत आह े एक�कडे ज�ुया परंपरां कालबा� ठरले�या आहते. �यामळेु �या न� करणे 
आव�यक आह ेतर दसुरीकडे बदल�या प�रि�थतीत नवीन िवचार, नवीन म�ुये, नवीन सं�था िनमा�ण होत 
आह.े भारतीय समाजात शी� गतीने प�रवत�न होत आह.े परंत ु �या प�रवत�नाला यो�य िदशा दणे ेआव�यक 
आह.े 
५. �भावी सामािजक िनयं�ण- 

िवकसनशील दशेात सामािजक िनयं�णाची सम�या िनमा�ण होते. बदल�या प�रि�थतीत पवू�चे सामािजक 
िनयं�णाची साधने कालबा� ठरतात. �हणनू सामािजक िनयं�णाचे नवीन साधने िनमा�ण होण े आव�यक 
असत.े आज परंपरागत साधना ऐवजी कायद,े �यायालय, पोलीस �यव�था इ�यादी नवीन साधने अि�त�वात 
आलेत. या साधनाचा �भाव सामािजक िनयं�णासाठी कसा उपयोग करता येईल ह ेफार मोठी सम�या आह.े 
�यासाठी �भावी सामािजक िनयं�णाक�रता संशोधना�या मा�यमातनू �ान िमळवण ेआव�यक आह.े 
६. योजनां�या यश�वीतेसाठी- 

 भारतीय समाजाचे यो�य िवकास �हावा �हणनू शासनाने िनरिनराळे योजना राबिवण ेसु� केले आह.े परंत ु
जोपय�त लोकांचा पािठंबा िमळत आिण सहकाय� िमळत नाही. तोपय�त या योजना यश�वी होऊ शकणार 
नाही. शासना�या योजना लोकांपय�त पोहोचत नाही. या योजना केवळ सरकारी आहते. आप�या �यां�याशी 
कोण�याही संबंध नाही असे लोकांना वाटते �यामळेु शासक�य योजनेस लोकांचे सहकाय� िमळत नाही. 
शासक�य योजना अयश�वी का ठरतात या ��ा�या संदभा�त संशोधन क�न व�तुिन� �ान िमळवण ेगरजचेे 
आह.े 
७. रा��ीय एकता िनमा�ण कर�यासाठी- 

भारत हा िविवधतेने नटलेला दशे आह.े अनेक जाती, धम�, वशं, पंथांचे लोक दशेात राहतात. �यामळेु 
लोकांम�ये रा��ीय एका�मतेचा अभाव आढळतो. िविवधतेमळेु �यां�या संघष� िनमा�ण होतात. आप�या 
दशेात रा��ीय एका�मतेची सम�या िनमा�ण झाली आह.े सामािजक एका�मतेम�ये अडथळे िनमा�ण करणा�या 
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घटकांचे संशोधन क�न ह े अडथळे दरू कर�यासाठी उपाय योजना सचुिवण े गरजेचे आह.े व�ैािनक 
�ि�कोनाचा आधार घऊेन संशोधन करण ेगरजचेे आह.े 
 िन�कष� 

वरील त�यां�या मा�यमातनू िनघालेली िन�कष� ह ेपढुील �माण.े 
१. ि�िटश काळातील संशोधन ह ेद�ुकाळ, मजरू, कृती िश�ण इ�यादी गो�ीशी �ाम�ुयाने संबंिधत होत.े 
२. �या काळात सामािजक संशोधनाची प�ती व तांि�क साधने अ�यंत अिवकिसत होते. शासनाला �याचा 
िवकास कर�याची आव�यकता भासली नाही. �यामळेु जे काही त�य एकि�त कर�यात आले ते कमी 
िशकले�या आिण अ�िशि�त लहान मोठ्या सरकारी कम�चा�यां�या सचूनां�या आधारावर �ा� कर�यात 
आल.े �ामीण पातळीवर या संदभा�तील मािहती अितशय दयनीय होती. कारण तेथे चौक�दार, गाव�मखु, 
पोलीस आिण पटवारी इ�यादी लोकांनी ज ेकाही उलट सलुट मािहती िदली तीच मािहती संशोधनाचा आधार 
बनली. 
३. ि�िटश काळातील संशोधन काया�ची एक उ�लेखनीय िवशेषता �हणज े शोध काया�चा उ�शे राजक�य 
�वाथा�ची पतू� करण ेहा होता. �यामळेु केवळ अशाच त�यांना एकि�त कर�याचा �य�न कर�यात आला. जो 
ि�िटश शासना�या िहताचा होता. �हणनू �या काळात आले�या संशोधन काया�तनू भारतीय जनजीवनातील 
�या� िविभ�न सामािजक सम�यांची वा�तिवकता �प� होत नाही. 
४. ि�िटश कारखाना म�ये संशोधन काया�चा आधार काही सांि�यक� आकडे होते कारण संशोधना�या इतर 
तं�ाचा िवकास झालेला न�हता. 
५. ि�िटश कालखंडाम�ये मानस शा��ाने िदलेले योगदान अितशय उ�लेखनीय आह े परंत ु �यांचे ह े
अ�ययन �ाम�ुयाने भारतीय आिदवासी आिण मागासले�या जातीपरुतेच मया�िदत होते. 
६. �वातं�य�ा�ीनंतर संशोधनाला महािव�ालयीन पातळीपासनू �ो�साहन िमळालेले िदसनू येत.े 
संशोधनासाठी िविवध सं�थेची �थापना क�न संशोधनाला चालना िदली जात आह.े 
७. बदल�या काळानसुार नवी िस�ांताची मांडणी आव�यक आह े�यासाठी संशोधन ह ेगणुा�मक �व�पाचे 
व�तिुन� कसे बनेल याकडे अिधक ल� दणे ेगरजचेे आह.े 
८. िस�ांताची िनिम�ती व संशोधनाची �गती एकमेकां�या सहकाया�वर अवलंबनू आह े �यामळेु दोघां�या 
सहकारातनू िस�ांत व संशोधन यांचा िवकास होतो. 
९. �वातं�यपवू� �वातं�यानंतर भारतात सात�याने सामािजक संशोधन होत आह.े शासक�य िनम शासक�य, 
महािव�ालयीन, िव�ापीठ �तरावर संशोधन होत आह.े महािव�ालयीन व िव�ापीठ �तरावर होणा�या 
संशोधनात संशोधनाची सं�या�मक वाढ होत आह ेपरंत ुगणुा�मक दजा� िदसनू येत नाही. 
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