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मिहला स�मीकरणिवषयक गांधीज��या मतांचा अ�यास 
सिु�या सभंाजी चौगले,  संशोधक िव�ािथ�नी, िशवाजी िव�ापीठ,को�हापरू 

�ा.डॉ.�ितभा सदािशव देसाई , सहयोगी �ा�यािपका, आचाय� जावडेकर िश�णशा�, महािव�ालय, गारगोटी 
को�हापरू,महारा��, िशवाजी िव�ापीठ को�हापरू संलि�नत 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
  सारांश          

 स�मीकरण �हणज े कायद े व क�याण काय��मा�या मा�यमातनू आिथ�क,सामािजक,शै�िणक व 
राजक�य सव� �े�ाम�ये मिहलांना प�ुषां�या बरोबरीन ेह�क व दजा� �दान क�न दणे.े िवकासा�या संधी उपल�ध 
क�न दणे ेआिण �ी प�ुष असमानता न� करण ेया �ि�येलाच �ी स�मीकरण  असे �हणतात. महा�मा गांधी ह े
मिहला उदारीकरण आिण स�मीकरणाचे परु�कत� होते.तसेच �यांनी लैिगक समानतेवर भर िदला एक समाजसधुारक 
�हणनू �यांना सामािजक ससु�ूता आणायची होती आिण भारताला जागितक �पध�त स�म बनवायच ेहोते �यामळेु 
�यांनी �ी स�मीकरणाला �ाधा�य िदले.  
Key Word : मिहला स�मीकरण, महा�मा गांधीज��या मते,अ�यास   
��तावना :   भारताला �वातं�य िमळवनू द�ेयात महा�मा गांधीज�चे मह�वाचे योगदान आह.े महा�मा गांध�नी 
भारताला �वातं�य िमळवनू द�ेयाबरोबरच भारताची सामािजक,आिथ�क,शै�िणक,सां�कृितक,कौटंुिबक प�रि�थती 
सधुार�यासाठी अतोनात �य�न केले. �यांनी �वातं�यपवू� कालावधीम�य े सव� भारताचा दौरा केला व भारतातील 
वातावरण जाणनू घेवनू �या िदशेन ेपाऊल उचलले. िनण�य �मता,नेत�ृव �मता व दरू��ी इ. गणु अस�याने �यांना 
भारतातील पा��भमूी समज�यास अिधक सलुभता आली. तसेच �यांच े �येय अ�याय व िहसंेला कायमचा आळा 
घालण े ह े होत.ेदि�ण आि�केत बॅ�र�टर पदवी संपादन कर�यासाठी गेले�या गांध�ना समाजा�या िवकलांगाची 
ओळख झाली भारतीय धम� आिण सं�कृती याम�ये असले�या गुंतागुंती�या सम�यापासनु आपण दरू आहोत याची 
महा�मा गांध�ना जाणीव झाली. यामळेु दि�ण आि�केतील भारतीयांना िदली जाणारी हीनतेची वागणकु�बाबत 
�यांनी आवाज उठवला व �याचवेळी �यांना भारत समजला असे �हटंल ं तरी वावग ठरणार नाही. आि�केम�य े
चाललेली वण�प�ती व वग�प�ती यामळेु �यांना सतत अपमाना�पद वागणकु�ना सामोरे जावे लागत असे.  
       इ.स.१९१५ म�ये गांधीज�नी भारतदौरा केला यातनू भारतातील लोकांवर होणार अ�याय,अ�याचार �यांनी 
जवळून पािहला एक भारतीय रा��वादी, िथओ�र�ट आिण संघटक अशी �यांची �याती होती यावेळी गांधीज�चे 
राजक�य ग�ु गोपाळ कृ�ण गोखले यांनी महा�मा गांधीना भारताची ते भारतात ये�यापवू�ची व भारतात 
आ�यानंतरची प�रि�थती समजावनू सांिगतली.                   
 महा�मा गांधीज�ची एकादश त�वे :  
१.अिहसंा २.स�य ३.अ�तेय ४.�हचय� ५.अप�र�ह ६.शरीर�म ७.आ�वाद ८.िनभ�यता ९.सव�धम�समभाव 
१०.�वदशेी ११.अ�पशृतेचा �याग 
        या त�वां�या आधारे महा�मा गांध�नी भारतीय चळवळी, आंदोलन केली व भारताला �वातं�य िमळवनू िदले. 
भारतीय सं�कृती ही िपतसृ�ाक अस�यामळेु �यांना कौटंुिबक प�रि�थती मािहती होती. 
               भारताम�य ेसती �था, ह�डंा �था, बालिववाह, जरठ कुमारी िववाह, िवधवा िववाह, केशवपण अशा �ुर 
व ि�यांवरील अ�यायकारक �था अि�त�वात हो�या यामळेु अ�यायाची, अ�याचाराची व हीनतेची वागणकू 
ि�यांना िदली जात होती.थोड�यात द�ुयमते�या  वागणकु�म�ये ि�या भरड�या जात हो�या चलू आिण मलू असे 
मया�िदत जीवन �या जगत हो�या आिण या सग�याला �या आपल ेकत��य समजत हो�या आिण �यामळेु आणखीच 
मानिसक �ासाला सामोरे जाव े लागत होते यासाठी गांधीज�नी पिहला बदल हा �ीयां�या िवचारांम�य े केला व 
�यांना चळवळ�म�य ेसहभागी हो�याचे आवाहन केले यामळेु �ीया घराबाहरे पड�या व समाजाला जवळून पाह� 
लाग�या यामळेु हळूहळू �यां�या िवचारात बदल झाले व �ी स�िमकरणाला चालना िमळाली   
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िवषय िववेचन :  
महा�मा गांधी यांची ि�यांिवषयक मते   
       २०�या शतका�या पवूा�धा�त मिहलां�या ि�थतीत �ांितकारक बदल घडवनू आण�याची मह�वाची भिूमका 
महा�मा गांधी यांनी केली.�यांचा उदारीकरण व दशेाचा सवा�गीण िवकासावर जा�त भर होता समाजाला घडव�याचे 
काय� ह ेकुटंुबातनु होते असा �यांचा ठांब िव�ास होता. समाजातील म�यम व पीिडत वगा�मधनू बदल घडवनू आणण े
जा�त मह�वाचे होते महा�मा गांध��या आई पतुलीबाई यांनी �यांना लहानपणापासनू आ�याि�मक िश�ण िदल े
गांध��या मते,नैितकता आिण अ�यामा�या आधारावर ि�या प�ुषांपे�ा वरचढ आहते दशेा�या 
आिथ�क,सामािजक,राजक�य,मिु�म�य े ि�यांचा मोठा वाटा आह.े अिहसंेसाठी मिहलां�या ज�मजात स�मतेवर 
गांधीचा मोठा िव�ास होता �हणनू भारतीय चळवळीम�य ेि�यांचा सहभाग �यांनी वाढवला. 
�ी  स�मीकरणा�या ��ावर गांधीज�चे काय�  
१.िवधवा पुनिव�वाह : अिन� सामािजक �ढी,परंपरा यांना रोख�याच/ेथांबव�याचे काम महा�मा गांध�नी केले. 
महा�मा गांध��या मते,�या िवधवेस मलुे आहते ल�ना�या शपथेमधनू बाहरे पडेल पािहज ेितन ेपनुिव�वाहाचा िवचार 
केला पािहजे. गांधीज��या मते,आपण भारतीय धमा��या नावावर गोर�णासाठी ओरडतो पण संर�ण नाकारतो 
आ�ही धमा��या नावाखाली अिन� �ढीना  बांधनू ठेवतो जे क� अमानवी कृ�य आह ेधमा���या नावाखाली लहान 
मलु�वर वैध�य/ �यांना वैध�य �हणजे काय याचा अथ� माहीत नसतो अ�या मलु�वर आपण आप�या �ढी परंपरा 
लादतो. 
२.बालिववाह :  खेळ�या�या वयात ल�न झा�याने मलु�ना जबाबदारी व कत��याची जाणीव नसते �यामळेु �यांची 
मानिसक व भाविनक अवहलेना होते तसेच मानिसक,शारी�रक व भाविनक छळ दखेील होतो बालिववाहास 
महा�मा गांधी यांनी “अब इनशीओ” �हणजेच श�ूय �हटंले आह े आिण श�ूय �हणजे िववाह िकवा ल�न न�ह े
सधुारणा या हळूहळू होतात �यामळेु महा�मा गांधी यांनी िवधवा पनुिव�वाहाला जा�त मह�व िदले.  
३.पडदा प�ती : ि�यांना अनाव�यकपण े िविवध काय� करताना ‘परधा’ िकवा ‘परदाह’ एक अडथळा मानला. 
महा�मा गांध��या मते, पिव�ता मन आिण शरीरा�या श�ूतेतनू येत े बरु�या�ारे नाही गांध�नी �यवहारी जीवनात 
पडदा प�तीकडे दलु�� केले आिण नेहमी ि�यांना कुटंुबा�या गभ�गहृात िहदं ूआिण मिु�लम या दो�ही �करणाम�ये 
ि�यांना नेल ेजाव ेअसा आ�ह धरला.  
४.मिहला िश�ण :  �ी व प�ुष समानता हा महा�मा गांधीचा मह�वा�या िवचार�वाह मिहला िश�णामळेु बाहरे 
आला मिहलांची मानिसक �मता प�ुषां�या बरोबरीची आह ेआिण �हणनू ितला िश�ण घे�याचा समान अिधकार 
असला पािहजे असे गांधीज�चे �प� मत होते. एक आई मलुाचं भिव�य उ�वल घडव ूशकते कारण मलू जा�तीत 
जा�त आई�या सहवासात लहानाच मोठ होत असते. 
 ५.ह�ंडा प�ती : ह�डंा प�तीला िवरोध कर�याचे काम महा�मा गांधी यांनी केले �यां�या मते,जाती�यव�था संप�ुात 
आण�यास ह�डंा िनमू�लन होईल. म�यम व गरीब वगा�साठी ह�डंा दणे ेह ेबाब खपू खिच�क व �ासदायक होती. �हणनू 
मलु�चा ज�म हा गरीब व म�यम वगा�साठी एक �कारचा �ास अथवा शाप मानला जात होता यामळेुच िलंगभेद 
वाढीस लागला. महा�मा गांधी�या मते एखा�ा प�ुषान ेह�डंा मािगत�यास �याला समाजातनू बिह�कृत केले पािहज े
तसेच मलु��या पालकांनी आप�या मलु�चा िववाह जातीबाहरे व �ांताबाहरे कर�यास मागेपढु े पाह� नये असे 
गांधीज�चे मत होते. 
६.घट�फोट :  िववाह खच� मोठ्या �माणात करण ेयासाठी महा�मा गांधीचा िवरोध होता.  महा�मा गांध�नी ल�न ह े
एक िश�तीची अव�था मानली आह े नैितक पालन, समजतुदारपणा या�ारे वैवािहक संबंध चांगल े िटकू 
शकतात.यामळेु घट�फोटाची प�रि�थती टाळता येव ूशकते.   
महा�मा गांधी�या िवचारानुसार ि�यांची भूिमका     
               महा�मा गांध��या मते ि�या भावी िपढी घडव�यास जबाबदार आहते.महा�मा गांधीज��या मते 
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�ी व प�ुष समान द�या�च ेआहते परंत ुएकसारखे नािहत ते अतुलनीय जोडीम�ये येतात ज ेएकमेकांना परूक आहते. 
घरगतुी जीवन ह ेपणू�त: �े� �ी चे आह ेतर बा� ि�याकलाप ह ेप�ुषाचे �े� आह े�हणनू घरगतुी �यवहार, 
मलुांचे संगोपन आिण िश�ण इ. िवषयाचे �ान ि�यांना अिधक असते �यामळेु ि�या ही जबाबदारी चांग�या 
�माणात पार पाडतात.  महा�मा गांधीज�चा िवशेष कल अिहसंेकडे होता �हणनू �यांनी ि�यांना भारतीय लढ्यात 
सामील क�न घेतले भारतीय �वातं�यात ि�यां�या सि�य सहभागाची अपे�ा महा�मा गांध�ना होती �यां�या मते 
ि�यां�यात आ�मिव�ासाची �मता �चंड असते. पनुिव�वाह, ह�डंा प�ती, बालिववाह,जरठ कुमारी िववाह, 
केशवपन, सती �था, पडदा प�ती यासार�या वाईट गो��िव�� �यापक मोिहम स�ु केली.  
भारतातील मिहलांची स�ि�थती 
                 भारतात िपतसृ�ाक प�ती अस�याने ि�यांना नेहमी द�ुयमतेची वागणकू िदलेली आप�याला 
पाहायला िमळते पवू� ि�यांना पनुिव�वाह, ह�डंा प�ती, बालिववाह, जरठ कुमारी िववाह, केशवपन, सती �था, पडदा 
प�ती इ. अिन� �थांना  सामोरे जाव ेलागत असे या मिहलांिव���या अपमान�पद �था न� कर�यासाठी महा�मा 
गांधी यांनी वेगवेग�या चळवळ��ारे या प�ती बंद पाडत आण�या. यामळेु ि�यांवरील अिन� प�ती मोडीत 
िनघा�या. समाजसधुारकां�या �य�नामळेु आिण सरकारी धोरण,ेकायद े यामळेु �ीजीवनापे�ा �वातं�यानंतर�या 
कलावधीतील जीवन जा�त सखुकर झाले आह.े  
      िव�ान-तं��ान,िश�णातील िवकास,सामािजक,राजक�य बदल,आधिुनक�करण यामळेु लोकांचा ि�याकडे 
पाह�याचा ��ीकोन बदलला. आिथ�क��्या मिहलांची प�रि�थती सधुारली यामळेु ि�यांकडे समाज आदश� �हणनू 
पाह�  लागला. �ी ख� या अथा�ने स�म बनली. रा�यघटनेतील �ा�तािवक नमदू के�या�माणे समानता आिण �याय 
िमळव�यात आपण अजनुही कुठेतरी माग े पडतोय जानगणनेनसुार (२०११) १००० प�ुषां�या माग े ९४० ि�या 
हो�या. ज ेक� २००१ �या जनगणने�या तलुनेत चांगल ेआह ेभारतीय ि�यां�या सा�रतेचा दर हा ६५.४५ आह े
यामळेु स�यि�थतील �ी ही working woman व multi tasking आह ेअसे �हणता येईल. 
िन�कष� :    मिहला िकतीही िशक�या तरी �यांना कौटंुिबक जबाबदारी पार पाडून आपला �यवसाय सांभाळावा 
लागतो.िपतसृ�ाक प�तीन ेमिहलाना नेहमी द�ुयम लेखल ेआह.ेमहा�मा गांधीचा मिहलां�या आिथ�क �वातं�यावर 
िव�ास होता मिहला स�मीकरणा�या ��येक ट��यावर नवीन सम�या वाढत आहते. पवू� 
बालिववाह,केशवपण,सती�था,ह�डंा �था,पडदा प�ती,िवधवा पनुिव�वाह इ.सम�या �यापक होते तर आधिुनक 
काळात ही �� नामशेष झालेले पाहायला िमळतात तर स�यि�थतीत बला�कार,छेडछाड,िवनयभंग,अिॅसड 
ह�ला,कामा�या िठकाणी ल�िगक शोषण इ.अनेक ग�ुहगेारी �व�ृी मिहलां�या बाबतीत पाहावयास िमळतात यामळेु 
�ी स�मीकरणाम�ये अडथळे िनमा�ण झाल ेआहते. 
          मिहला स�मीकरण केवळ कुटंुबातील सद�यांसाठी नसनू समाजातील सव� मिहलांसाठी असायला हवे. 
सरकारने मिहलांवरील सव� �कार�या ग�ु�ांिव�� कायद े करत े पण समाजाची मानिसकता अजनूही फारशी 
बदललेली नाही ती बदलण ेकाळाची गरज बनली आह.े समाजात �ी प�ुष समानता �जव�याच ेकाम ि�यां�या 
माफ� त केले जात.े �यांनी आप�या लहानपणापासनू केवळ आप�या कुटंुबातील मिहलांचा न�ह े तर समाजातील 
��येक मिहलेच े स�मान करायला िशकवले पािहज े तरच खरी �ांती होईल आिण मिहला स�मीकरणाचे �व�न 
साकार होईल.  
िशफारशी  
1.  �ाथिमक �तरापासनू महािव�ालयीन �तरावरील िव�ािथ�न�ना  िविवध उप�मां�या मा�यमातनू माग�दश�न 

करावे. 
2. समाजाम�ये सव� घटकांनी मिहलांना समान संधी दवेनू स�म हो�यासाठी सहकाय� करावे. 
3. मिहलांना िविवध ह�तोउ�ोग व कौश�य िवकिसत कर�यासाठी त��ानच े माग�दश�न �या�यानाचे आयोजन 

करावे.  
4. ि�या मािहती�या आिधकारािवषयक त��ां�या �या�यानांचे आयोजन करावे.  
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5. ि�यांसाठीची िविवध  नवीन धोरण ेव  कायद ेयाबाबत िविवध काय��मां�या मा�यमातनू माग�दश�न करावे.   
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