
(A High Impact Factor, Quarterly, Peer Reviewed, Referred & Indexed Journal) 

 NAVJYOT /Vol. XII / Issue – I            ISSN 2277-8063 

IMPACT FACTOR – 8.041 by SJIF                                                            www.navjyot.net 146 

महा�मा गांधी यांचे मिहला सबलीकरण िवषयक िवचार 
�ा.डॉ. शीला ध�मपाल र�नाकर,�मखु मराठी िवभाग,मालती वसंत दादा पाटील,क�या महािव�ालय, इ�लामपरू. 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
��तावना - 

आधिुनक महारा��ा�या जडणघडणीत सामािजक सधुारणांचे �ेय महा�मा �योतीरावफूले यांना जात.े 
�योतीरावां�या बरोबर सािव�ीबाई फूले, महिष� िव�ल रामजी िशंद,े राजिष�शाह� महाराज, डॉ. बाबासाहबे आंबेडकर, 
कम�वीर भाऊराव पाटील, गोपाळ गणशेआगरकर, लोकिहतवादी, ताराबाई िशंद,े पंिडता रमाबाई, महिष� ध�डो केशव 
कव�, महा�मागांधी यांसार�या महान िवभतू�चा मोळाचा सहभाग होता. महा�मा �योतीराव फूले यांनीदीडशे वषा�पवू� 
�ी पषु� समानतेचा आिण सामािजक �यायाचा िवचार मांडला. ९८४८म�ये प�ुयाम�ये मलु�ची पिहली शाळा काढून 
क् तीतही आणला.भारतीय घटनेचे िश�पकार डॉ. बाबासाहबे आंबेडकर यांनी “दराईजअ�डफॉलऑफ िहदं ूिवमेन दी 
मेन' या प�ुतकात �ायांना दा�यां�या दरीत कसे लोटले याचेिव�ेषण केले आह,े �यां�या मते ि�यां�या अवनीतीस 
पणू� मनचू जबाबदार आह.े मनपुवू�कालखंडात ि�यां�यावर लादलेले द�ुयमतेचे िनब�ध न� कर�यासाठीच �यांनी िहदं ू
कोडेबील िलह�न ि�यांना �याय, �वातं�, समता आिण संर�ण िमळवनू द�ेयासाठी �य�न केले.ि�यांनी िशकावे, 
�वािभमानाने जगावे असा �यांचा आ�ह होता. मन�ुमतृीने ि�यांचाउममद� केला ितचा समाजात अनादर केला. 
�हणनू डॉ. बाबासाहबे आंबेडकरांनी मन�ुमतृीचेदहन केले आिण संपणू� �ी जाती�या म�ु तीपय�त आपला िवचार 
पोहचिवला.महा�मा गांधीनी ि�यां�या �वातं�याचाही आवजु�न परु�कार केलेला आह.े �ी प�ुषत�वता समान 
आहते. �ीला �वत:चे असे �वतं� असे �यि�म�व आह.े ितलाप�ुषाइतक�च िनसगा�कडून मानिसक श��ची देणगी 
िमळालेली आह.े �याग, शोिषकता,क�ाळूपणा याबाबतीत �ीया प�ुषांपे�ा �े�च ठरतात. अिहसंक झगडा 
कर�यास तीचअिधक लायक आह.े ितलाही प�ुषांडतकेच अिधकार असले पािहजेत. �ी ही प�ुषा�यामालक�ची 
भोगव�त ूनाही. कटंुबातील व समाजातील आपले �थान िमळिव�यासाठीि�यांनी पढुे आले पािहज.े असे गांधीज�ना 
वाटते. यासाठी जे �य�नशील रािहल.े 
आईिवषयी आदर - गांधीज�ना बाळपणांपासनू आईचे चांगले सं�कार लाभले होते �हणनू ते �हणतात.“मा�या 
�मतृीपटलांवर मा�या आईचा जो ठसठशीत सं�कार आह ेतो �हणजे ती एकमहान सा�वी होती. ती अ�यंत धम�शील 
होती, चाणा�, �यवहारचतरु होती.”गांधीज�चेविडल सं�थानात िदवाण �हणनू नोकरीस होत.े ठाकूर साहबेां�या 
मज�तील होत.े आईला हीसं�थानातील सगळया गो��ची मािहती असे आिण दरबारातील ि�यांना ित�या 
ह�शारीब�लफार आदर वाटे. गांधीजी लहानपणी प�ुकळ वेळा ितथे आईबरोबर जात असत. ठाकूरसाहबेां�या िवधवा 
मातो�ी बरोबर आईची चालललेी, रसरशीत चचा� गांधीजी ऐकत असत�यामळेु गांधीज�ना आईिवषयी नेहमी आदर 
वाटत असे. अशा आईवडीलां�या पोटी २ऑ�टोबर ९८६५९ रोजी पोरबंदर उफ�  सदुामपरुी यथेे गांधीज�चा ज�म 
झाला. �यांचे बाळपणपोरबंदरलाच गेल.े ितथेच �यांना शाळेत घाल�यात आले. 
गांधीज�चा बालिववाह- गांधीजीनी �वत:�या िववाहाची कहाणी सांिगतलेली आह.े किठयाडम�ये दोन 
�वतं�िवधी आहते. एक वाड्िनशिचय व दसुरा िववाह. दोन वाड्िनशिचय �हणजे वधवुरां�यामातािपतांनी �यांचे 
ल�न कर�याब�ल वचनब� होण ेआिण वचन पाळळलेच पािहजे असेनाही. वराचा म�ृय ूझाला तर वाड्िनशिचयामळेु 
वध ूिवधवा होत नाही. मातािप�यांनी केलेलातो करार असतो. मूलांवर तो बंधनकारकही नसतो. िक�येक वेळा �यांना 
याची मािहतीनसत.े गांधीज�चा वाड्िन� चय तीन वेळा झाला होता, पण �यांना �याची मािहती न�हती.�यांना एवढेच 
कळले मा�याक�रता िनय�ु त केले�या दोन मलुी मरण पाव�या �याव�न�यांचा दोन वेळा वाड्िन� चय झाला. ितसरा 
सोय�रक ठरिव�याचा �कार वया�या सात�यावष� झाला. यािवषयी �यांना फारसे आठवत नाही. वया�या तेरा�या 
वष� गांधीज�चा िववाहक�तरुबाई यां�याशी झाला. क�तुरबा या समवय�कर हो�या, पण िशकले�या 
न�ह�या.�वभाव साधा, �वतं� व�ृी�या व िन�यी हो�या. �या गांधीज�शी फारसे बोळत नसतवडीलमंडळीसमोर 
ित�याशी बोल�याची, भेट�याची, िहमंत नस�यामळेु क�तरुबाईनंािशकिव�यास गांधीज�चे �य�न अयश�वी ठरले ह े
�वत: गांधीज�नीच मा�य केले. �हणनूचगांधीज�नी बाळिववाहा िवरोधी कडाकडून िटका केली. 
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बालिववाहाला िवरोध- गांधीज�नी बाळिववाहाळा िवरोध केला, कारण भारतातील �टंब�यव�था हीि�यां�या 
गलुामिगरीवर आधारलेली होती. ि�यांना कोण�याही �कारचे �वातं�य अिधकारन�हते. �ी ही �वातं�याला लायक 
नाही. अशीच समजतू ज�ुया शा�करांची होती. पतीशीएकिन�पण ेसेवा करणे, हाच प�नीचा परमधम� समजला जात 
असे. �ढीने ि�यांनािश�णाचा अिधकार नाकारला होता. वयात ये�यापवू�च मलुीचे ल�न लाव�यात आलेपािहजे 
असे शा�ात होते. परंपरे�माण ेि�यांचे �थान द�ुयम अस�यामुळे �वतं�पणथेम�कृ�ये कर�याची ितला मनाई होती. 
प�ुषांची सहधम�चा�रणी या ना�यानेच ती धम�कृ�यातसहभागी होऊ शकत असे. पतीचे िनधन झा�यावर ित�या 
हालअपे�ाना पारावर नस.े सतीजाणे, केशवोपन करणे, स��चे वैध�य लादण ेअशा चालो◌ी◌ंना धमा�चे अिध�ान 
होते. 

१९१९ साली सरूतमधील ११ िवधवां�या आकोशाची दोन प�े गांधीज�ना वाचायलािमळाली. �यात 
�यांनी आपली �वत:ची नावे िदली होती पण आप�या पालकांची नावे वप�े ग�ु ठेवललेी होती. �यांनी �वत:ची पणू� 
मािहती िदली नाही ही खंत �य� त करतानागांधीजी �हणतात “'या भिगन��या बाबतीत मला जर �यांची नावे व प� े
मािहत असते तरअिधक मािहतीसाठी मी चौकशी केली असती आिण �यां�या दःुखात पाठीशी उभीराहणारी माणसे 
शोधनू काढली असती*"' ही दोन प�े अपणू� असली तरी सवा�ना मािहतीअसावी अशा सव�सामा�य गो�ीचा उ�लेख 
�यांनी केळेला होता. �या अकरा भिगन�पैक�ितघ�ना थोडेफार िश�ण िमळालेले होते. बाक� अडाणी, िनर�र हो�या, 
�यापैक� एक�ला“नवजीवन प�क कसेबसे वाचता येत होते. आप�या समाजातील लोक �यांना अभागी�हणनू दरू 
ठेवतात आिण 'पित-भ�क' �हणनू �यांची िनंदा करतात. कोण�या तरीमाणसांवर �यांना अवलंबनू रहावे लागते. 
�यांचे िश�ण तर श�ूय, �यां�या अ�नात तपूसाखरेचा अशंही नसतो. सरूतम�ये “वािणक' समाजा�या बेचाळीस 
जाती आहते आिण�याम�ये ७०० ह�न कमी िवधवा नाहीत. धम� काय आह?े ह ेकोणालाच कळत नाही, �या�हणतात 
“आ�हालाआमचाधम�मािहतआह,े पण �यांचे र�ण कर�याची साधने आ�हालािमळत नाहीत. आ�हाला जर 
आ�मात ठेवले आिण थोडेसे िश�ण िदल,े लोकांची सेवाकशी करावी ह ेिशकिवल.े तर िवधवांचा धम� पाळ�यास 
आ�ही तयार आहोत. 

वरील दोन प�ातील आशयाव�न गांधीज�नी िहदं ू समाजापढुे काही िन�कष� ठेवलेआहते. �यापैक� एक 
िन�कष� पढुील�माण े “िववाहहाजरसं�कारअसेलिकंवातसामानला गेला असेळ आिण तो जर श�ुद �ीतीचे िच�ह 
असेळ तर लहान मलूांचे ल�नकरण,े अन�ुप नसले�यांचे ल�न करण,े ह े पाप समजले पािहज.े प�नास वषा��या 
प�ुषानेनऊ वषा��या मलुीशी ल�न करण,े चकू नसेळ तर आिण �याब�ल �याला वाळीत टाक�तनसतील तर ती 
मलुगी िवधवा झा�यानंतर ितने प�ुहा िववाह केला असताना ितला वाळीतटाकण ेिकंवा अ�य �कारे शासन करणे, ह े
पाप होय.”िहदंसूमाजातअशाबालिवधवांचीउदाहरण े अनेक आहते. �हणनू गांधीजी िभ�न िभ�न जात�ना उ�शेनू 
�हणतात, “जर काहीबालिवधवांना पनुिव�वाह करावयाचा असेल तर �यांना त�ुछ लेख ू नका िकंवा बिह�कृत 
क�नका.”याव�नगाधंीज�ची बाळिवधवािवषयीची तळमळ ल�ात येते. 
मिहला स�मीकरण - गाध�ज�नी आ�मातील ि�यांना िलिहले�या प�ाव�न व वेगवेग�या िठकाणीि�यां�या 
सभेत िदले�या भाषणंाव�न गांधीजी ि�यांना स�म राह�याचा आ�ह करतात.३९ ऑग�ट ९९१९ म�ये गांधीज�नी 
सतूकताई या िवषयी 'दोहद' येथील ि�यां�या सभेत�वदशेी सतुकताईचे मह�व' यािवषयावर भाषण केले. या सभेत 
शेकडो ि�या उपि�थतहो�या. या भाषणांतनू धमा�चे र�ण करण े ह े ि�यां�या हातात असते. भारताचा उ�ार 
हाि�यां�या उ�नतीम�ये आह.े आप�या दशेात सवा�त मोठ्या गरजा फ� दोनच आहते. अ�नव व� सदुवैाने आपण 
जे अ�न खातो ते आप�या दशेात तयार होते. पण जे व� आपणवापरतो ते बह�तेक सारे परदशेातनू येते. गे�या वष� 
परदशेांना साठ कोटी �पये पाठिवले,ही अ�यंत शरमेची गो� आह.े या प�रि�थतीतनू म�ु त होण ेह ेआपले कत��य 
आह े आिणते पार पाड�याचा सवा�त सोपा माग� �हणजे शंभर वषा�पवू� जे आपण केले तेच प�ुहा करणमे�ुयत: 
ि�यांनी सतूकताईचे काम करावे, आिण प�ुषांनी िवणायचे करावे. कारण“सतूकताई ह े सावकाश व शांतपण े
करावयाचे काम अस�यामळेु �यागाची मतू�मंथ �ितकअसले�या ि�यांच ह ेकाम कर�यास आिधक लायक आहते. 
चरखा ह े ज�ूया काळीम�ुयत: ि�यां�या हातातील उ�प�नाचे साधन होते, परक�य मालका�या �पध�मळेु 
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चर�याचा�हास झाला. अनेक �टंुबावर उपासमारेची पाळी आली. िक�येक ि�यांना केवळ पोटासाठीआज शरमेचे 
जीवन जगावे लागत आह.े चरखाच या ि�यांचा वाली ठरेल. गरीब ि�यांनातो च�रताथा�चे साधन परुवील. 
म�यमवग�य ि�या �या�या मदतीने कुटंुबा�या पोषणालाहातभार लाव ूशकतील. िवधवांचा तर तो कायमचा सोबती 
बनेल. आिथ�क��या सिु�थतीतअसणाऱया ि�यांनाही कत��य �हणनू दररोज काही काळ सतूकताई के�यास चरखा 
हािनरिनरा�या थरातील ि�यांना एक� आणणारा दवुा बनेल”असेिवचारमांडूनगांधीज�नी�ी दा�य िवभोचना�या 
चळवळीची राजक�य आंदोलनाची सांगड घालनू िदलेली आह ेह�ेप� िदसनू येते. 
राजकारणात मिहलांचा सहभाग- लोकमा�य िटळकां�या म�ृयनूंतर ९९२० साली भारतीय �वातं�य लढ्याचे 
नेत�ृवमहा�मा गांधीज��याकडे आल.े गांधीज��या नेत�ृवामळेु आिण �यां�या �ेरणमेळेु ि�या�वातं�य लढ्यात 
मोठ्या �माणात सहभागी झा�या. पण घरातील कामात अडकून पडले�याि�या मोठ्या �माणात घराबाहरे पड�या 
नाहीत. घरातील कामासाठी नोकर नेम�याइतक��यांची ऐपत होती, अशा उ�च वगा�तील ि�याच गांधीज��या 
चळवळीत आघाडीवर हो�या.म�यमवगा�तील काही ि�यांनी अिववािहत राह�न दशेसेवेचा माग� प�करला. आप�या 
��येकसभेत गांधीजी ि�यांकडे वळून �हणत “'मा�या स�य व अिहसंेवर आधारले�या यालढ्यात भाग घे�यास 
त�ुही समथ� आहात. तमुची श� ती जागतृ झाली �हणजे तमु�यातसाम�य� येईल या साम�या�चा दशेात जी परक�य 
स�ा इ�छेिव�� जलुमाने रा�य करतेआह.े ती नािहशा झा�यावाचनू रहाणार नाहीत. या दशेाचे भिवत�य तमु�या 
हातात आह.ेप�ुषां�या बरोबरीने काय� कर�याची िकंबह�ना प�ुषांपे�ा अिधक िन�ेने काय� कर�याचीश� ती तमु�यात 
आह.े यासाठी �ीवगा�स जागतृ कर�याची िशक�त करा*' गांधीज��याआवाहनाला ि�यांनी मोठा �ितसाद िदला. 
क॒टंुबातनू िवरोध असतानाही अनेक ि�यांनीचळवळीत सहभाग घेतला. सतूकताई, �ामो�ा, कोत�नाठ्वारे �बोधन 
अशा िवधायककाय�कमात ि�यांचा सहभाग रािहला. भिूमगतांना मदत करणे, िनरोप पोहचिवण,े �वातं�यसैिनकांना 
जेवणाची �यव�था करणे, प�कां�या नकला काढणे, अशा कामात ि�या अ�सेररािह�या. �वातं�यपवू� काळात �ी 
यांनी केळेळी कामिगरी ल�णीय आह.े 
समारोप - गांधीजीनी वारंवार आप�या भाषणांतनू, लेखातनू, प�ातनू आ�मातील व इतरमिहलांना सबळ 
बनिव�यासाठी �यां�याकडे जबाबदा�या िदले�या आहते. दा�बंदी वपरदशेी कपड्यावर बिह�कार या दो�ही 
काय�कमाचे नेत�ृव ि�यांनीच कराव,े असागांधीज�चा आ�ह होता. दशेा�या क�या�या�या ��ीने ह े काय�कम 
मह�वाचे आहते. दा� वइतर मादक ��ये यांचे �यसन लागले क�, माणसाचा नैितक अधंपात होतो. 
परदशेीकपड्या�या आयातीमळेु लाखो कारागीर बेकार होऊन रा��ाचा आिथ�क पाया डळमळीतहोतो. या दो�ह�चे 
प�रणाम घरांवर झाले खेरीज राहत नाहीत. घरातील ि�या या अ�र�ालाबळी पडतात. ि�यां�या बाबतीत अबला, 
िभ�या इ. िवशेषणे वापर�यात येतात, ती त�ुहीखोटी ठरवावीत. गांधीज�चा वेगवेग�या दशेाशी संबंध आ�यामळेु 
तेथील ि�िवषयी �यांनामािहती होती. आिफकेतील िन�ो ि�या मळुीच िभ�या नाहीत. �यां�या भाषते �यांना 
लागपूडणारी िवशेषण ेकदािचत नसावीत. ��हदशेात प�ुष िभ�े व दबु�ळ आहते. �यामळेु ि�यासव� �कारचा कारभार 
चालिवतात. आ�मातील ि�यांनी चोरांपासनू व अ�य �य��पासनू�वत:चे �वत: संर�ण केले पािहज.े असे 
गांधीजीचे मिहला सबलीकरणािवषयीचे असलेलेिवचार �ी साम�य� ब आ�मिव�ास वाढिवणारे आहते. 
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