
(A High Impact Factor, Quarterly, Peer Reviewed, Referred & Indexed Journal) 

 NAVJYOT /Vol. XII / Issue – I            ISSN 2277-8063 

IMPACT FACTOR – 8.041 by SJIF                                                            www.navjyot.net 164 

महा�मा गांध��या स�य आिण अिहंसा त�व�ानाचा अ�वयाथ� 
डॉ. शिशकांत �ीधर अ�नदाते महावीर महािव�ालय, को�हापूर 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
�ा�तािवक : 

'अिहसंेचे त�व�ान' ही महा�मा गांध�ची सवा�त मोठी दणेगी होय. �यांनी �हटले आह े िक,"िहसंा ही, 
पश�ूया जीवनाचा कायदा आह ेतर अिहसंा हा मानवी जीवनाचा िनयमआह.े पश ुहा शारी�रक श���या आधारावर 
जगत असतो तर मानव अिधक उ�च अशात�वावर जगतो. अिहसंा ही एक पणू� अव�था आह ेआिण मानव िनसग�त: 
कळत नकळत या अव�थेत जात आह.े 

महा�मागांध�नी 'अिहसंा' ह ेकेवळ त�व�ानातील त�व �हणनू मानले नाही. ते �हणत, "अिहसंा हा मा�या 
जीवनाचा िनयम आिण िनः�ास आह.े.. अिहसंा ही मा�या ब�ुीशी संबंिधत नाही, मा�या �दयाशी संबंिधत 
आह.े"अिहसंा ह ेमहा�मा गांधी�या जीवनाचे सार सव��व होते. �यांनी अिहसंेचे िचंतन गौतम बु�, भगवानमहावीर, 
येशिू��त यांनी परु�का�रले�या त�वाचा मोठा �माणावर रा��ीय राजकारणात वापर क�न दशेाला �वातं�य िमळवनू 
िदले. 
अिहंसेचा अथ� 

अभावा�मक ��ीने पाहता अिहसंा या श�दाचा अथ� दसु�या �य��स दःुख न दणे,े इजा न करण ेअथवा 
कोणाचा जीव न घेणे असा होतो. सन १९३५ म�ये महा�मा गांध�नी आप�या 'ह�रजन' या िनयतकािलकात 'अिहसंा 
�हणजे जगातील कोणासही आप�या िवचारांनी श�दांनी आिण कृत�नी न दखुिवण'े अशी �या�या केली आह.े 
अिहसंेत कटु श�द, राग, �षे, म�सर, कठोर िनण�य, �ोध आिण द�ुता टाळ�याची अपे�ा असते.अिहसंेला 
भावा�मक अथ�ही आह.े ि��न धमा�तील �ेम ह ेत�व �हणजे अिहसंेचाभावा�मक अथ� आह.े 
अिहंसा एक �चंड श�� 

अिहसंा �हणजे दौब��याचा आिव�कार, हा अथ� गांध�ना मंजरू नाही. अिहसंा ही एक �चंड श�� आह.े ह े
�प� करताना गांधी �हणतात- 
"द�ुा�या इ�छेला बळी पडण े �हणजे अिहसंा न�ह.े अिहसंा ही आ��याची श�� आह.े स�याची श�� आह,े 
स�यशोधनाची श�� आह.े अिहसंा �हणजे स�या�ह. आप�याजवळील सव� नैितक आिण आ�याि�मक श���या 
साहा�याने द�ुतेचा �ितकार करण े �हणजे स�या�ह होय. स�या�या समथ�नासाठी नैितक श��चा अथवा �ढतेचा 
वापर करण े�हणजे स�या�ह होय. 
गांध��या मते अिहसंा ही नकारा�मक श�� नाही; िवजेपे�ा, ई�रापे�ाही �भावी अशी ही भावा�मक श�� आह े
सवा�त ती� िहसंेला सव��च अिहसंेने त�ड दतेा येईल.  

महा�मागांधी�हणत िक,अिहसंे�या त�वासाठी मी जगतो, अिहसंेसाठी माझी मर�याचीही तयारी आह.े 
गांध�नी आ�म�यागाने ह ेिस�ही केले.  
स�य हा अिहंसेचा मलुभूत घटक 

'स�य' हा अिहसंेचा मलूभतू घटक आह.े अिहसंा ही स�यावर आधारलेली असते �यामळेु अिहसंेची 
स�यापासनू फारकत करता येत नाही. गांध�ची ई�रावर अपार ��ा �हणनू�यांनी स�य आिण ई�र यांचा संबंध 
जोडला आह.े ते �हणतात, "केवळ ई�र स�य आह�ेहणनू भागणार नाही. स�य हाच ई�र आह.े" 

अिहसंा �हणजे स�यासाठी संघष� आह.े हा संघष� यो�य मागा�ने चाललेला असेल तर संघषा�चे दो�ही प� 
स�याचाच शोध घेतात. �यामळेु शेवटी िजत आिण जेते असा भेद राहत नाही. अिहसंा�मक संघष� चाल ूअसताना 
आपण �या काया�साठी झगडत आहोत ते स�य आह.े अशी ��येकाची खा�ी असली पािहज.े ��येकाला ई�राने 
स�य जाणनू घे�याची श�� िदलेली असते. संघष� चाल ूअसता आपण स�यापासनू िवचिलत झालो आहोत याची 
जाणीव झाली तर कोणताही संदहे मनात न ठेवता माणसाने आपला ग�ुहा कबलू केला पािहज.े इतकेच न�ह ेतर 
स�यासाठी आप�याला िमळाले�या फाय�ांचा �याग कर�याचीही तयारी ठेवली पािहज.े स�या�हीला िवजयापे�ा 
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स�य अिधक ि�य आिण मोलाचे असते. या धारणतेनूच गांध�नी १९२२ साली आप�या असहकार चळवळीत 
चौरीचौरा येथे जाळपोळझाली, जमाव िहसंक होऊ लागला, ते�हा �यांनी �यांनीअसहकारचळवळ मागे घेतली. 
नीतीत�वांचा परु�कार 

िवसा�या शतका�या पवूा�धा�त महा�मा गांध�नी या नीितत�वांचा पनु��चार �थम दि�ण आि�केत आिण 
मग भारता�या �वातं�य आंदोलनात केला. �यानंतर �यांचे काय��े� वैयि�क जीवनापरुतेच मया�िदत रािहले नाही. 
गांधीज�नी दशेातील राजक�य व सामािजक �� सोडिव�यासाठी ही त�वे िकती �भावीपण े उपयोगी पडतात, त े
अनेक चळवळ��ारे दाखवनू िदले व सव�सामा�य लोकां�या िठकाणी आ�मिव�ास व �ितकार�मता िनमा�ण केली. 
�यां�या िवचारांचा लोकांवर �या काळी िवल�ण पगडा बसला आिण लोक �यां�या पाठीशी उभे रािहल.े �यापवू� 
अ�यायाचा �ितकार कर�यासाठी िहसंा�मक मागा�चा वापर केला जात असे. परंत ु महा�माज�नी पदोपदी 
साधनशिुचतेचा आ�ह ध�न आप�या चळवळ�ना नैितक अिध�ान �ा� क�न िदले. 
अिहंसेची �िचती लोकांना आदंोलनातून समजावली 

स�य, अिहसंा ही त�वे परमाथा�परुती ठीक आहते. परंत ु �यांचा ��य� �यवहारात फारसा उपयोग नाही. 
राजकारणात जशास तसे हाच �याय लाग ू के�यािशवाय ग�यंतर नाही अशी सव�सामा�य लोकांचीच न�ह े तर 
मोठमोठ्या पढुा�यांचीही समजतू होती. महा�माज�नी 'मोठमोठी अिहसंा�मक आंदोलने यश�वी क�न लोकांचा हा 
गैरसमज दरू केला व अिहसंा सामिूहक �ितकाराचे एक �भावी श� आह ेयाची लोकांना �चीती आणनू िदली. 

महा�मा गांधी �हणतात "सव� ससंुघिटत समाजाचा पाया अिहसंाधम� हा आह.े आजबूाजलूा िवनाशाचे 
सा�ा�य पसरलेले असताना �याम�ये जीवन िटकाव ध�न आह;े याव�न िवनाशाह�न �े� असे जीवनाचे एखाद े
शा�त िनयामक त�व असले पािहजे आिण ते आहचे, अशी माझी धारणा आह.े असे एखाद ेसव��े� त�व असेल 
तरच ससंुघिटत समाजाची उपप�ी लाग ू शकते आिण जीवन जग�यालायक बनते. अथा�त, ह े त�व आप�याला 
रोज�या जीवनात �य�नपवू�क अमलात आणावे लागेल. जेथे जेथे िवसंवाद ��ीस पडेल, जेथे जेथे िवरोध उ�प�न 
होईल तेथे तेथे �याला �ेमाने िजंकले पािहज.े" 
सद्सदिववेक बु�ीला पटते ते स�य 

स�य �हणजे माणसा�या अतंःकरणाला जे जाणवते व सदसि�वेक ब�ुीला जे पटतेतेच �याचे स�य. �या 
स�याची आराधना करता करता �याला िनरपे�, श�ु व अिंतम स�याचेदश�न घडते. 

माणसाला एखा�ा िविश� काळी जे स�य वाटते तेच �या�या अनभुवात भर पड�यावर िकंवा भोवताल�या 
प�रि�थतीत बदल झा�यानंतर �याला वाटेलच असे नाही. �यामळेु �याची पवू�ची वागणकू व आताचे आचरण यात 
बा�तः िवसंगती वाटली तरी �याने जर �वतःशी इमान राखले असेल तर �या�या वत�नात एक�कारची अतंःसंगती 
िदसनू आ�याखेरीज राहणार नाही. 
स�य आिण अिहंसा एक�पच 

स�याचा शोध अिहसंेिशवाय अश�य आह.े स�यात सव� काही येऊन जाते. स�याचे दश�न आप�याला 
पणू�तया होण ेश�य नाही. मन�ुय िकतीही मोठा झाला तरी �याला �तीत होणारे स�य नेहमीच सापे� व अंशा�मक 
असणार. आपला अतंरा�मा जे सांगतो ते स�य. मन�ुयाचे मन ह ेवेगवेग�या मा�यमां�या �ारे काम करीत असते 
आिण मना�या िवकासाची ि�या सवा��या बाबतीत सारखीच नसते; �हणनू एकाचे स�य दसु�याचे अस�य अस ू
शकेल. ही वेगवेगळी स�ये झाडा�या वेगवेग�या पानासारखी आहते, ह ेल�ात घेतले �हणजे एकाला जे स�य वाटते 
ते दसु�याला तसेच वाटले पािहजे असे �हणणे बरोबर नाही. �हणनू �याला जे स�य वाटते �या�माणे �याने स�य 
वागावे, न�ह ेते �याचे कत��यही आह.ेजोपय�त मन�ुय �वतःला शेवटचे �थान दणेार नाही तोपय�त मन�ुयाला स�याचे 
खरे दश�न होणारच नाही. अिहसंा ही न�तेची पराका�ा आह;े �हणनू, अिहसंेिशवाय मन�ुयाला तरणोपाय नाही. 
स�य व अिहंसा व�तुत: एक�पच 

स�य आिण अिहसंा ही व�ततुः एक�प आहते. �यांचा संबंध सा�य साधनां�माण ेआह.े �हणजे अिहसंा ह े
साधन व स�य ह ेसा�य आह.े साधने ही नेहमीच सा�यात प�रणत होतात. �हणनू साधनाची िचंता वाहता वाहता 
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सा�य ह�तगत होऊ शकत.े साधना�या श�ुतेिशवाय सा�य अश�य आह ेअशी आपली खा�ी झाली क� आपण 
अशा एका उ�च पातळीवर ि�थरावतो आिण मग बा�तः आपला िकतीही पराभव होतो आह ेअसे वाटले तरी स�य 
ह ेएकच आह ेआिण ते हचे असा िव�ास यि�कंिचतही ढळत नाही.ि�कालाबािधत त�व एकच आह ेव ते �हणजे 
स�य, अशी महा�माज�ची ��ा होती. स�य ह ेसव��े�. कारण अस�य िहसंा आह.े �याला स�य ि�य आह ेतो के�हा 
ना के�हा अिहसंे�त पोहोचणारच. 
समारोप 

अशा �कारे गांधी मानवी जीवनाला आधारभतू झाले�या स�य, अिहसंा व िनव�र व�ृी इ�यादी त�वांवरील 
आपली ��ा �य� करतात. परंत ुआपली ��ा ही अधं��ा नाही, ह ेसांगताना ते �हणतात, “अिहसंा शरूाची व 
सबळाची असली पािहज.े मानवा�या िठकाणी असले�या मू�यांवरील िन�ेतनू ती �कट झाली पािहज.े आप�या 
अतंःकरणात िहसंा असेल तर अिहसंेचा बरुखा पांघर�यापे�ा सश� �ितकार करण ेअिधक यो�य होय. एक  वेळ 
िहसक मन�ुय अिहसंावादी हो�याची श�यता असते पण �याड व पलायनवादी मन�ुया�या बाबतीत  तशी आशा 
नाही." 
महा�मा गांध��या मते िव�ाची मलूभतू स�ये फारच थोडी आहते. इतर सव� स�ये दशेकाल प�रि�थती ल�ात घेऊन 
केले�या �या मलूभतू स�याचे �योग होत स�य �थळकाळानु�प बदलतात. 
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