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“महा�मा गांधी यांचे मिहला सबलीकरण िवषयक िवचार” 
स. �ा. अिवनाश रा. काळे, एस. एम. जोशी कॉलेज, हडपसर, पणु े-२८ 

………………………………………………………………………………………………… 
��तावना : 
 आधिुनक भारता�या जडणघडणीतील मह�वाचा एक ट�पा �हणनू मिहलांनी ‘चलू आिण मुल’ या 
बंधनातनू बाहरे पडून आप�या �मतांचा िवकास करण े हा होता. या �मतांम�ये �याग, सहनशीलता, वै�ािनक 
��ीकोन मात�ृव या गणुांचा समावेश करता येतो. भारतीय मिहलां�या या �मता ख�या अथा�ने �काशझोतात 
आण�याचे काय� महा�मा गांध��या अिहसंा त�व�ान व भारतीय �वातं�यलढ्यात मिहलांचे काय� यांनी केले. यामधनू 
महा�मा गांध��या मिहला सबलीकरणातील योगदान यािवषयी अ�यास करण ेमह�वाचे ठरते. 
 गांधीज�चा िव�ास होता क� भारताचा उ�ार �ी�या �याग आिण �ानावर अवलंबनू आह.े गांधीज��या 
मते, मिहलांसाठी�या क�पना आिण आदशा�ना कृतीत �पांत�रत केले नाही तर �यांना काही िकंमत नाही. 
गांधीज�नी �ी आिण प�ुष समान, एकमेकांना परूक �हणनू पािहल.े म.गांध�नी �वतःला दरूदश� �हणनू न�ह े तर 
�यावहा�रक आदश�वादी �हणनू पािहले. ते�हा, �ी-प�ुषांनी िनः�वाथ�पण ेआिण िन�ेने गांधीज��या ��ेने समानतने े
काय� केले, तर �यांना खरोखरच रामरा�य, प�रपणू� रा�याची जाणीव होईल. पारंपा�रकपणे, �ीला आबाला (श�� 
नसलेली) �हटले जात.े सं�कृत आिण इतर अनेक भारतीय भाषांम�ये बाला �हणजे ताकद. अबला �हणजे ताकद 
नसलेला. 
उि��े : 

१. म. गांध��या मिहला िवषयक िवचारांचा अ�यास करण े. 
२. म. गांध��या मिहला सबलीकरण, स�मीकरण िवषयक िवचारांचा अ�यास करण.े    

गहृीतके: 
१. म. गांध��या िवचारांतनू मिहलां�या सामािजक जीवनाम�ये बदल झाला आह.े 
२. म. गांध�नी भारताम�ये �ी सबलीकरणासाठी सामािजक काय� केले आह.े 

सशंोधनप�ती 
सदरसंशोधनासाठीिनदाना�मकप�तीचावापरकर�यातआलाआह�ेयाम�ये�ाथिमकवद�ुयमसाधनसाम�ीचा

वापरकेलाआह.े (िविवधसंदभ��थं, िनयतकािलके, पाि�के, शोधिनबंध इ�यादी.) 
म�ुय िवषय: म. गांधी यां�यावर मिहला �य���वाचा �भाव      
 महा�मा गांधीजी यां�यावर �यांची आई पतुलीबाई याचंा �भाव होता, �यांनी �यांना वैयि�क नैितकता 
आिण क�णचेी ती� भावना िदली, गांधीजी �हणत,"मा�या आईने मा�या �मतृीवर संत�वाचा ठसा उमटवला आह.े 
�या अ�यंत धािम�क हो�या, माझा आि�मक मनाचा कल ित�याकडून आलेला िदसतो. गांधीज�ची मिहलांवरील 
भ�� �यां�या आई आिण क�तरुबा यां�या भ��ने स�ु झाली.मात�ृव ह ेभारता�या म�ु�साठी आिण �वत: �या 
जीवनाचे अिधकािधक �तीक बनले, एक आई, �याने मलुाला ज�म िदला, तो मोठा होईपय�त आिण �वतं� होईपय�त 
�या�या काळजीम�ये �वत: ला झोकून िदले. आप�या मातभृमूीब�ल आप�याला भावना आिण भ�� नसेल तर 
अनेक दशे आप�याला िचरडून टाक�यासाठी इ�छुक राहतील. आप�या समाजसधुारणे�या काया�दर�यान �यां�या 
ल�ात आले क�, जर �यांना समाज सधुारायचा असेल आिण �यात िनमा�ण झाले�या िविवध वाईट गो��पासनू 
समजाला श�ु करायचे असेल�याला आईचे �दय जोपासावे लागले. 
 गांधीज��याचैत�याचे मलूभतू पलै ू�यां�या आई आिण �यां�या प�नीकडून िशकले, परंत ु�यां�यावरील 
ि�यांचा �भाव �यां�या कुटंुबापरुता मया�िदत न�हता. भारतीय समाजसधुारकांनी एकोिणसा�या शतकात िनमा�ण 
केलेली भ� मिहला (जबाबदार िकंवा नवीन ि�या) ही रा��वादी यगुातील भारतीय ि�यांसाठी आदश� ठरली. 
एकोिणसा�या शतका�या उ�राधा�त आिण िवसा�या शतका�या पवूा�धा�त मिहलांनी, �ाम�ुयाने शहरी क� �ांमधील 
उ�च-म�यम वगा�त‘अिखल भारतीय मिहला प�रषद’ आिण ‘भिगनी समाज’ यांसार�या सं�थांची �थापना केली. 
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जरी अनेकजण "�ी" चे नवीन आदश� आिण संघटना गांध�शी जोडतात, जसे एिलस बोि�डंग सिूचत करतात क�, 
"गांध�नी ि�यांना स�या�ह कर�यास बोलावले �याआधी, भारतातील सिुशि�त वगा��या आजी, माता, बायका 
आिण मलुी िश�ण दणेा� या सं�था तयार करत हो�या. आिण इतर ि�यांसाठी कृती-�िश�ण, औपिनवेिशक 
रचनेतनू म�ु झाले�या भारतीय समाजाची पनुबा�धणी कर�यासाठी�या �यव�था िनमा�ण करत हो�या." 
गांधीज�चे �ी- प�ुष समानतेब�ल् िवचार:- 
 गांध�चा असा िव�ास होता क� भारताला सव� �तरांवर बदल�यासाठी मिहला खपू काही क� शकतात. 
मिहला आिण प�ुषांसाठी समान ह�क आव�यक आहते परंत ु अिधक �या�य सामािजक �यव�था िनमा�ण 
कर�यासाठी ते परेुसे नाहीत. जर आपण �वतःम�ये िवभागलेले अस ूआिण इतरांसोबत ख�या ऐ�याला उपि�थत राह� 
शकलो नाही तर समान ह�क िमळवनू आप�याला काय फायदा होईल?गांधी िलिहतात, "जर त�ुही मिहलांनी फ� 
तमुची �ित�ा आिण िवशेषािधकार ओळखलात आिण मानवजातीसाठी �याचा परेुपरू अथ� लावलात, तर त�ुही 
�यापे�ा खपू चांगले काम कराल. पण माणसाला त�ुहाला गलुाम बनव�यातच आनंद आह.े 
गांधीज�चे िलंग-आधा�रत भेदभाव िवषयक िवचार:- 
 गांध�चा िलंगभेदाला पणू�पण े िवरोध होता. �यांना भारतीय समाजाने मलुासाठी िदलेली पसंती आिण 
मलुीकडे सव�साधारणपण े केलेले दलु�� आवडत न�हते. मलुीला स�मान िमळत नाही आिण मलुा�या बरोबरीचा 
दजा� ितला िमळत नाही. गांधी�या मते "मलुा�या ज�मावर आनंद आिण मलुी�या ज�मावर शोक कर�याचे कोणतेही 
कारण मला िदसत नाही. दो�ही दवेा�या दणे�या आहते. �यांना समान अिधकार आहते. जग�यासाठी आिण जग 
चाल ूठेव�यासाठी िततकेच आव�यक आह.े मलुगीचा वाटा मुला�या बरोबरीचा असला पािहज.े पतीची कमाई ही 
पती-प�नीची संय�ु मालम�ा आह ेकारण तो ित�या सहा�याने पैसे कमावतो." 
 गांधीज��या मते, पतीने प�नीवर अ�याय केला तर ितला वेगळे राह�याचा अिधकार आह.ेदोघांनाही 
मलुांवर समान अिधकार आहते. ��येकजण मोठे झा�यानंतर जर तो िकंवा ती �यां�यासाठी अयो�य असेल तर ह े
अिधकार गमावनू बसेल. थोड�यात, �ी आिण प�ुष यां�यात कोणताही भेद नाही. �यांनी कुटंुबातील �ी आिण 
प�ुष दोघांनाही घरकाम वाटून घे�याचा उपदशे केला. �यांनी ि�यांना बौि�क काय� कर�यास आिण प�ुषांना 
�वयंपाक, साफसफाई आिण काळजी, पारंपा�रकपण े'ि�यांची काम'े कर�यास मदत कर�यासाठी �ो�सािहत केले. 
 ह�ड्ंयाची जाचक �थाही गांध�मळेु �काशझोतात आली. ह�डंा मागणा�या प�ुषांशी ल�न क�न 
अपमािनत आिण अपमािनत हो�यापे�ा मलु�नीआय�ुयभर अिववािहत राहण े पसंत करावे. �यांना ह�डंा िववाह 
"�दयिवरिहत" वाटला. गांध�नी पती-प�नीमधील पर�पर संमती, पर�पर �ेम आिण पर�पर आदराची इ�छा �य� 
केली. �यां�या मते, ल�न �हणजे पालकांनी पैशासाठी केलेली �यव�था करणे बंद केले पािहजे. �यव�थेचा जातीशी 
घिन� संबंध आह.े जोपय�त िनवड िविश� जातीतील काही शेकडो त�ण िकंवा यवुत�परुती मया�िदत असेल, तोपय�त 
�यव�था िटकून राहील. द�ुकृ�यांचे उ�चाटन करायच ेअसेल तर मलुी िकंवा मलुे िकंवा �यां�या पालकांना जातीचे 
बंधन तोडावे लागेल. 
 शोषणा�माणेच अ�यायाचाही राजक�य �े�ातच न�ह,े तर कुठेही िवरोध करावा लागतो. परदशेी 
वच��वा�या िवरोधात लढा द�ेयासाठी, हजार��या सं�येने मिहलांनी गांध��या सिवनय कायदभेंगा�या 
आवाहनासाठी रॅली काढली. �या एकांतातनू बाहरे आ�या मिहलांनी �यां�या पारंपा�रक भिूमका बाजलूा ठेव�या. 
�यांनी प�ुषांसह साव�जिनक �े�ात �वेश केला आिण स�या�ह केला.जंगलातील िनर�र आिदवासी मिहलाही 
�वातं�य चळवळीत सामील झा�या. हचे स�य-श�� गांध�नी खाजगी बाब�म�येही सांिगतले. जीवना�या ��येक 
िवभागात सवा�गीण �याय ही अिहसंेची पिहली अट आह.े ह�रजन, ३ ऑ�टोबर, १९३६ म�य े�यांनी िलहीले क�, 
“मा�याकडे जे आह ेते कोणीही प�ुष िकंवा �ी सा�य क� शकेल याब�ल मला शंका नाही.” 
 गांधीज��या मत,े "�ीला कमकुवत �हणणे हा एक मानहानी आह;े हा प�ुषाचा �ीवर अ�याय आह.े जर 
साम�य� �हणजे नैितक श�� असेल तर �ी ही प�ुषापे�ा अतलुनीय �े� आह.े ती अिधक आ�म�यागी नाही का, 



(A High Impact Factor, Quarterly, Peer Reviewed, Referred & Indexed Journal) 

 NAVJYOT /Vol. XII / Issue – I            ISSN 2277-8063 

IMPACT FACTOR – 8.041 by SJIF                                                            www.navjyot.net 210 

ित�याकडे सहनश��ची महान श�� नाही का? ितची िह�मत जा�त नाही का? ित�यािशवाय प�ुष असचू शकत 
नाही. जर अिहसंा हा आप�या अि�त�वाचा कायदा असेल तर भिव�य ि�यांचे आह.े  
मिहलां�या सामािजक योगदानावर गांधीज�चे मत:- 
 �ी आिण प�ुष एक आहते; �यां�या सम�या एका मलूत�वात असण े आव�यक आह.े दोघांमधील 
आ�मा एकच आह.े ��येक इतर परूक आह.े एक दसु�या�या सि�य मदतीिशवाय जग ूशकत नाही.जरी दो�ही मलूत: 
एक आहतेतरी ह े दखेील िततकेच खरे आह े क� िनिम�तीम�ये दो�हीम�ये मह�वपणू� फरक आह.े �यामळेु दोघांच े
�यवसायही वेगळे असले पािहजेत. मात�ृवाचे कत��य, जे बह�सं�य ि�या नेहमीच पार पाडतील, �यासाठी असे गुण 
आव�यक आहते जे प�ुषाकडे अस�याची गरज नाही. वंशातील अभ�कांना वाढव�याची कला हा ितचा िवशेष 
आिण एकमेव िवशेषािधकार आह.े ित�या काळजीिशवाय ही वंश नामशेष होतील, काय��े�ांची िवभागणी 
ओळखली जात आह,े सामा�य गणु आिण सं�कृती �ी आिण पु�ष या दो�ह�साठी �यावहा�रक��्या समान आहते. 
 गांध��या मते, �ी ही अिहसंेचा अवतार आह.े अिहसंा �हणजे असीम �ेम, �याचा अथ� प�ुहा दःुख 
सहन कर�याची असीम �मता आह.े प�ुषाची आई, �ी �यित�र� कोण आपली �मता सवा�त मोठ्या �माणात 
दाखवत?े मिहला ती �मता दाखवते. जे�हा ती अभ�काला घेऊन जाते आिण नऊ मिह�यांत �याला खायला घालते 
आिण �यात सहभागी झाले�या दःुखात आनंद िमळवते. �सतूी�या वेदनांमळेु होणारे द:ुख काय सहन क� शकते. 
पण स�ृी�या आनंदात ती �यांना िवसरते. ितला ते �ेम संपणू� मानवतेवर ह�तांत�रत क� �ा, ितला िवस� �ा क� ती 
कधीही प�ुषा�या वासनेची व�त ूहोती िकंवा अस ूशकते. आिण ती माणसा�या बाजनूे �याची आई, िनमा�ता आिण 
मकू नेता �हणनू ितचे अिभमाना�पद �थान �यापेल. अमतृासाठी तहानले�या जगाला शांतते�या कलेचा �यापार 
कर�यासाठी ितला ह े िदले जाते. ती स�या�हातील नेत�ृव बन ू शकते �यासाठी द:ुख आिण िव�ासातनू िनमा�ण 
झाले�या कणखर �दयाची आव�यकता असत.े 
 "ि�यांना, �यांना �यां�याम�ये अशा अनेक भिूमका मोजता येतील, �यांनी कधीही �यां�या ल�िगकतेचा 
ितर�कार क� नये िकंवा �या प�ुष ज�माला आ�या नाहीत असे द:ुख क� नये."गांधीज�नी जाहीर केले क�, आ�ही 
भारत मातेच,े प�ृवी मातेचे ऋण परत क� शकत नाही िकंवा माता �हणनू �यांनी आ�हाला सव� काही िदले आह.े 
आपण �यां�याशी एकिन� रािहले पािहजे आिण शोषण करण े थांबवले पािहज.े आपण मिहलांची ि�थती "प�ुहा 
शोधनू काढली पािहज"े आिण �यांना घरगतुी आिण इतर कामांम�ये आव�यक असलेला पणू� आदर आिण पािठंबा 
िदला पािहज.े 
 केत ू का�क यां�या मते, "इतर भारतीय समाजसधुारकां�माणे, गांध�नी ि�टीश उदारमतवादी आिण 
सा�ा�यवादी धोरणांना बळकटी िदली कारण �यांनी िपतसृ�ाक कौटंुिबक रचनेत ि�यां�या गौण �थानाला आ�हान 
िदले नाही.दसुरीकडे मधु िक�र असे ठामपण ेसांगतात क� "गांध�नी ि�यांना सधुारणचेी व�तू �हणनू पािहले नाही, 
तर �या आ�म-जाग�क िवषया�या �पात पािहले.  
 गांध�ना िलंगवाद, अिभजातवाद आिण वण��षे या �कारांवर मात कर�यासाठी अनेक वष� लागली, जी 
�यांनी त�णपणी आ�मसात केली. ही �ि�या �यां�यासाठी आिण क�तरुबांसाठी वेदनादायक होती. पण सामािजक 
�ीवादा�या ��ीकोनातनू �यांनी �चंड �गती केली. नवीन ि�यांना (�ीवादी चळवळीत गुंतले�या ि�या) गांधी 
आवडतात कारण ते �यांची भाषा बोलत होते, �यांनी प�ुषांनी जे करावे असे �यांनी केले आिण इतर प�ुषांना �यांचे 
अनसुरण कर�यास �ो�सािहत केले. भारतीय समाजातील प�ुष आिण �ी सं�कृती यां�यातील ती� तफावत पाहता 
प�ुष अिधक कठोर, िनयंि�त सं�कृती आिण �ी अिधक नातेसंबंिधत, समतावादी, तरल, म�ु शांतताि�य सं�कृती 
आह,े गांध�नी नंतरची िनवड केली ह े आ�य�कारक नाही. िव�ता�रत कुटंुबाने, ित�या िपतसृ�ाक प�ती�या 
वच��वासह, अनेक ि�यांना ि�टीश िकंवा भारतीय साव�जिनक �े�ांपे�ा अिभ�य��ची िव�ततृ वाव िदली. 
 गांध�नी रा��ीय चळवळीतील मिहलां�या सहभागा�या तीन वेगवेग�या पात�यांचा परु�कार केला 
होता.�थम, �या ि�यांना मलुांची आिण व�ृांची काळजी घे�यासार�या कौटंुिबक जबाबदा�या हो�या �यांनी फ� 
�यांची �ाथिमक कत��ये पार पाडायची होती जी रा��ीय चळवळी�या फाय�ासाठी सोडली जाऊ नयेत.दसुरे, एका 
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गटात अशा ि�यांचा समावेश होता �यां�याकडून �याला घर सांभाळण े आिण मलुांची काळजी घे�या�या 
आनंदाची अपे�ा होती. 
 गांधी िस�ांत आिण �था यां�याब�ल�या  संशोधनातनू िदसनू आले आह ेक�. पा�ा�य �ीवादाम�य े
समता-�ीवाद इतका म�यवत� आह े क� सामािजक �ीवादाकडे दलु�� केले जात,े दलु�ि�त केले जाते िकंवा 
वा�तिवक (इि�वटी) �ीवादाचे पवू�चे आिण कमी मलूगामी अ�दतू �हणनू पािहले जाते. रा��वादी यगुातील 
भारतीय मिहलां�या समतावादी �ीवादी िव�ेषणावर आधा�रत िव�ेषणातनू असे �प� होते क�, “गांधीनी 
�ीवादाचा रा��वादाशी संबंध जोडून, �यांनी आिण �यां�या सहका�यांनी मिहलां�या काया�वर मलूगामी �ीवादी 
समी�का�या िवकासात अडथळा आणला." 
िन�कष�: 
 गांधीज��या मतानसुार आपली भौितक, आिथ�क, बौि�क संसाधने गरीब मिहलांसोबत वाटून 
घेत�यािशवाय मिहलांचे स�मीकरण श�य नाही, सामाियकरणासाठी �याग आव�यक आह.े अिशि�त मिहलांना 
घरा�या चार िभंतीतनू बाहरे काढ�यासाठी गांध�नी जेवढे काम केले तेवढे काम कोणी केले नाही. प�ुषां�या 
खां�ाला खांदा लावनू काम करणा� या काही �ितभावान ि�या �यांनी पािह�या, �याला �यांनी �पश� केला तो 
चैत�यशील आिण चळवळीचा सि�य सैिनक बनला. आप�यापैक� अनेकांना आपली जीवनशैली बदलावी 
लागेल. मिहलांना �यां�या जीवना�या ��येक ट��यावर ह े जाणव�यासाठी आिण जाण�यासाठी जाग�क आिण 
जाग�क असले पािहजे क� �या �यां�या रा��ा�या आिण शांतते�या जगा�या िनमा��या आहते. 
 स�ेचा पाठलाग ह ेकेवळ मिहला स�मीकरणाचे उि�� नसावे, ती "संपणू� म�ु�" असावी. मिहलां�या 
स�मीकरणासाठी गांध�नी केलेले �य�न कोणीही क� शकत नाही. �यांनी रा�या�या स�ेिशवाय, आधिुनक मािहती 
तं��ानािशवाय लाखो लोकांना केवळ सा�र न�ह े तर िनर�र ि�यांना आकिष�त केले होते आिण �या बद�यात 
केवळ घाम, क� आिण क� िदले होत,े ही एक अपवादा�मक कामिगरी आह!े �ी िश�णाचा �यांचा आ�ह ह ेयो�य 
िदशेने टाकलेले पिहले पाऊल आह.े मिहलांना स�म बनव�याचे आमचे �यये सा�य कर�यासाठी आ�हाला अजनू 
अनेक मैलांचा प�ला गाठायचा आह.े 
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