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महा�मा गांधी आिण �ी स�मीकरण 
�ा.सकटे छाया भारत, सहा�यक �ा�यापक, रा�यशा� िवभाग, शरदचं� पवार महािव�ालय, लोणदं. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
��तावना : 

महा�मा गांधी ह ेभारतीय �ी चळवळीचे जनक  होते. गांधीज�नी भारता�या राजकारणात �वेश केला, तोपय�त 
सव�सामा�य भारतीय मिहला बरुखा, पदा�, बरु�यात कैद हो�या. अंगणाचा उंबरठाही ओलांडता येत न�हता. सरंजामी 
�यव�थे�या आिण िपतसृ�ाक समाज�यव�थे�या ओ�याखाली मिहलांनी साव�जिनक िनदश�न,े िमरवणकू, मोच� यात 
सहभागी होण ेअक�पनीय होत.े पण गांधीज�नी हा चम�कार केला. का�मीरपासनू क�याकुमारीपय�त संपणू� भारतातून मोठ्या 
सं�येने मिहला र��यावर उतर�या हो�या. �वातं�य चळवळीशी संबंिधत मिहलांम�ये जे धैय�, �वातं�य आिण गितशीलता 
िदसली ते सव� गांधीज�मळेु होत.े महा�मा गांध�चा ि�यांब�लचा िवचार �यां�या 'माझ ेस�याच े�योग' या आ�मच�र�ा�या 
�पान ेबह�तांशी िदसनू आला आह,े पण �याकाळीही �यांची िवचारसरणी मिहलां�या स�मीकरणाइतक� �बळ होती. 
उ�ेश : १. गांधीचे �ी स�मीकरणाबाबत अ�यास करण े
२.गांधीजीनी �वांत�यचळवळी�या मा�यमातनू �ी स�मीकरणातील योगदानाचा अ�यास करण.े 
महा�मा गांधीचे �ी स�मीकरणाबाबत िवचार : 

महा�मा गांध�नी मिहलां�या ह�कांसाठी आवाज उठवला �या काळात जे�हा आप�या समाजात अनके द�ुकृ�य े
गाजत होती. �या काळातील प�ुष�धान समाजात ह�डंाप�ती आिण बालिववाह �चिलत होते. मिहलांचे सरासरी आय�ुय 
केवळ 27 वष� होते. �या िदवसांत �सतूीदर�यान मिहलांचा अनेकदा म�ृय ूहोत असे. मिहलां�या िश�णाचा �तरही ते�हा 
केवळ २ ट�के होता. �याकाळी पदा� प�तही �चिलत होती. ि�यांनी कोण�याही प�ुषासमोर बरुखा घालून राह�याची �था 
होती. एकट्याने बाहरे जा�यास मनाई होती, प�ुषासोबत जाण े अिनवाय� मानले जात होते. या सव� गो�ी मिहलांना पढु े
जा�यापासनू रोखत हो�या.जोपय�त मिहला या बंधनातून म�ु होत नाहीत, िशि�त होत नाहीत, तोपय�त समाज �गती क� 
शकत नाही, ह ेगांधीज��या ल�ात आले. �हणनूच �यांनी आप�या भाषणात मिहलांना नेहमीच मह�वाचे �थान िदले आिण 
दशेा�या �गतीत मह�वाची भिूमका बजाव�याची �ेरणा िदली. 
गांधीज�चे ि�यांब�लचे िवचार : 

महा�मा गांध�पवू��या सव� िवचारवंतांनी केवळ ि�यांची दयनीय ि�थती दाखवली, परंतु महा�मा गांध�नी ि�यांची 
�ितमा बदल�यासाठी �यापक �य�न केले. महा�मा गांधी �हणाले क�, ि�या प�ुषां�या हातातील खेळणी नाहीत आिण 
�यां�या �ित�पध�ही नाहीत. ि�या आिण प�ुषांचा आ�मा एकच आह े आिण �यां�या सम�याही सार�याच आहते. �ी 
आिण प�ुष एकमेकांना परूक आहते. महा�मा गांध�नी मिहलांना िशि�त कर�यावर सवा�िधक भर िदला कारण हीच एकमेव 
गो� होती जी मिहलांना प�ुषां�या बरोबरीने बनव ूशकते.ि�या शहाणपण, न�ता, संयम, �याग आिण िव�ासाचे मिूत�मतं 
�तीक आहते, असे गांधीज�च ेमत होत.े महा�मा गांध�नी �या अिहसंेचा उपदशे केला �यात सिह�णतुा असण ेआव�यक 
आह ेआिण ही गो� ि�यांचा �मखु गणु आह.े �ौपदी, सािव�ी, सीता आिण दमयंती यांसार�या आदशा�चा उ�लेख क�न 
गांधीज�नी लोकांना सांिगतले क� ि�या कधीही कमकुवत अस ूशकत नाहीत. गांधीज�नी ि�यांसाठी अनेक �ेरणादायी गो�ी 
सांिगत�या आहते, पण �यांची एक गो� �ी श��ला ब-याच अंशी सांगत,े 'प�नी ही प�ुषाची गलुाम नसनू �याची सोबती 
असते, ित�या सखु-द:ुखात िततक�च भागीदार असते आिण पतीसारखी असते. �यालाही �वतःचा माग� िनवड�याचा 
अिधकार आह.े 

गांधीज��या अनेक �रेणादायी िवचारांचा आजही साव�जिनक जीवनात उ�लेख केला जातो. जर ि�यांनी �यांच ेह े
िवचार आ�मसात केले तर �यां�यात नहेमीच पढुे जा�याची उजा� राहील आिण �यांना �यांचे सव��म द�ेयास �व�ृ केले 
जाईल. 
महा�मा गांधी यां�या िवचारांपासनू मिहला �ेरणा: 

 �वतःला शोध�याचा सव��म माग� �हणजे इतरां�या सेवेत �वतःला गमावण.े 

 �थम ते तमु�याकडे दलु�� करतात, मग ते तमु�यावर हसतात, मग ते तुम�याशी लढतात आिण मग तु�ही िजंकता. 

 न� मागा�न,े तु�ही जगाला डोलव ूशकता. 

 साम�य� शारी�रक �मतेने यते नाही. ती अद�य इ�छाश��तून यतेे. 
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 पापाचा �षे करा, पा�यावर �मे करा. 

 दबु�ल कधीही माफ� मागत नाहीत. �माशीलता ह ेबलवान �य��चे विैश�्य आह.े 

 काही आय�ुय असे जगा जसे उ�ा मरणार आहात, काही िशका जण ूकाही तु�ही कायमचे जगणार आहात. 

 तु�ही जे िवचार करता, तु�ही जे बोलता आिण जे करता ते ससंुगत असतानाच आनंद होतो. 

 जगात ��येकाची गरज भागव�यासाठी परेुसे आह,े परंत ु��येकाची हाव पणू� कर�यासाठी परेुसे नाही. 
अशा िवचारांची �रेणा घऊेन मिहलांना �वातं�चळवळीत भाग घतेला. प�रणामी यातून ि�यांचा चा सहभाग चळवळीत 
वाढला व �या स�मीकरणा�या िदशेने वाटचाल क�न लाग�या. 
सारांश :गांधीज�नी मिहलांना '�पेस' (साव�जिनक/खाजगी जीवनात �वतं� �थान) िदले. आपण पाहतो क� १९१५म�य े
गांधीज�नी क�तुरबासोबत साबरमती आ�माची �थापना केली �याम�य े मोठ्या सं�येने �ी-प�ुष सहभागी झाले 
होते.भारता�या �वातं�य चळवळीत मिहला मोठय़ा �माणावर सहभागी झा�या, �या ‘साव�जिनक, राजक�य जीवनात 
ि�यांचा सहभाग असण े आव�यक आह’े या गांधीज��या भिूमकेमळेु. या चळवळीतून सरोिजनी नायडू, िवजयाल�मी 
पंिडत, अवंितकाबाई गोखले, दगुा�बाई दशेमखु, उषा मेहता, अ�णा असफअली, राजकुमारी अमतृकौर, बीबी अमतु�सलाम 
अशा िकती तरी मिहला नेत�ृव�थानी आ�या. �याहीप�ेा मह�वाचे �हणजे संिवधान सिमतीतही १५ मिहलांचा समावेश 
होता. या सा�या मिहला दशेा�या �वातं�य चळवळीशी जोडले�या हो�या. 

अशा �कारे �यांनी मिहला ने�यांना सांिगतले क�, �यांनी सामािजक सधुारणा, मिहला िश�ण आिण मिहलां�या 
ह�कांसाठी कायद ेकराव,े जेणके�न �यांना मलूभतू अिधकार िमळू शकतील. मिहला ने�या सीता, �ौपदी आिण दमयंती 
यां�या�माण ेसाि�वक खंबीर आिण िनयंि�त असायला ह�यात, तरच �या मिहलांम�य ेप�ुषां�या समानतेची भावना िनमा�ण 
क� शकतील आिण �यां�या ह�क आिण �वातं�याची जाणीव िनमा�ण क� शकतील, असे ते �हणाले. गांध��या मत,े 
समानतेचा अथ� असा नाही क�, प�ुषांनी केलेली सव� कामे ि�यांनीच करावीत. गांधीज��या आदश� जगात �ी-प�ुषांसाठी 
�यां�या �वभावानसुार आिण �मतेनसुार वगेवेगळी काय���ेे िनि�त कर�यात आली होती. 
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