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---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
��तावना: -  

महा�मा गाँधी जी का ज�म 2 अ�टूबर सन 1869 ई. को पोरबंदर (सदुामापरुी) म� ह�आ। गाँधी जी जब सात 
वष� के थे तब पोरबंदर से उनके िपताजी राज�थािनक कोट� के सद�य होकर राजकोट चले गए। मा�टर के �ित गाँधी 
जी का आदर कभी कम नह� ह�आ। बड़� के दोष न दखेने का गणु उनम� �वाभािवक ही था। तेरह साल क� उ� म� 
क�तरूबाई से गाँधी जी का बाल िववाह ह�आ। कई किठनाइय� का सामना उ�ह� बचपन से ही करना पड़ा। 

आज भारत पा�ा�य स�यता क� चकाच�ध म� फँस जाने के कारण पि�म से कुछ अिधक ही भौितकवाद,  
भोगवाद  आिद के िगर�त म� आ गया ह।ै आज हम संयम और सादगी क�  जगह भोगवाद,अिहसंा क� साधना के 
बदले आणिवक िहसंा क� तरफ बढ़ रह ेह�। पा�ा�य सं�कृित का मलू कारण इसक� भोगवादी स�यता ह।ै पा�ा�य 
स�यताके संकट क� आहट गाँधी जी को थी।भारत जैसे  खंड�ाय दशे के िलये "�वरा�य"  श�द का सां�कृितक  -अथ� -
गिभ�त ह।ै हमारा दभुा��य यह ह ै िक आज इसका अथ� केवल िवदशेी दासताओ ं से मिु� पाना यह माना जाता ह।ै 

लोकमा�य ितलक के "�वरा�य हमारा ज�म िस� अिधकार है" इस मं� का अथ� यही मान िलया गया। अत: गाँधीजी  
के िलये यह अपेि�त था िक वे �वयं "�वरा�य"  क� भारतीय अवधारणाओ ंको �प� कर द े। 

�ाचीन काल म� भारतीय �शासन -�यव�था म� स�पणू� धत�  के िलये एक ही �शासन �यव�था थी। 
अथव�वेदम� भी वैि�क रा��ीयता का �वर सनुाई पड़ता ह।ै ऋ�वेद म� �वरा�य श�द �यापक अथ� म� ह ै । असल म� 
भारतीय सं�कृित वैि�क ह,ै "वसुधैव कुटंुबकम"्को मह�वपणू� �थान िदया ह।ै भारतीय रा�� क� िवचार धारणा दशे, 
काल तथा  वातावरण से भी अलग एक आ�याि�मक और सां�कृितक संक�पना ह।ै अथव�वेद म� िलिखत मानव 
समाज क� सारी जाितय� के सम�त वग� के नर -ना�रय� म� स�दयता त था िकसी �कार के पार�प�रक भेदभाव और बरै 
क�  भावना का सभीओर अभाव िदखाई दतेा ह।ै 
मूल िस�ांत  

गाँधी जी अपने सपन� का �वरा�य गरीब� का �वरा�य मानते ह� । वे संपणू� �वरा�य का अथ� मनते ह� िक 
भारत का उ�ार। संपणू� �वराज एक ऐसी ि�थितवे मनते ह� िक िजसम� गूंगे बोलने लगते ह� और लंगड़े चलने लगते ह�। 
वे मनते ह� िक�वरा�य का अथ� िवदशेी िनयं�ण से परूी मिु� और पणू� आिथ�क �वतं�ता। गाँधीजी का असल 
म��वरा�य जाितिवहीन  ,वग�िवहीन समाज िवहीन�वरा�य का िच� ह।ै इसम� न कोई ऊँचा ह ैऔर न कोई नीचा ह ै,तो 
सारे काम एक से ही ह� और सारे काम क� मजदरूी भी एक सी ह।ै  

�वरा�य तो सबके िलये ह ैपरंत ु िवशेषत: जो मेहनत कश, दीन,  दखुी ,आँधे  ,भखूे एवं  बीमार लोग ह�। 
उनके अनुसार िहदं �वरा�य जनता का या  स�य एवं इसंाफ का रा�य ह।ै गाँधी जी भारत को केवल अ�ंजेी दासता से 
ही नह� अ�य सभी दासताओ ंसे म�ु करना चाहते थे। उनके िलए �वरा�य का आंदोलन आ�मसंयम और आ�मविृ� 
का आंदोलनरहा ह।ै अतः �वरा�य का आरंभ  आ�मसंयम एवं आ�मविृ� से होता ह।ै�ाम �वरा�य का म�ूयांकन हम 
इसके बिुनयादी िस�ा�त� क� कसौिटय� पर उनको कस कर करते ह�। गाँधीजी ने �ाम �वरा�य के कुछ पहलओु ंको 
िन�िपत िकया ह,ै जो िन�न ह ै-  
1.मानव का क�याण - हम जो भी काय� कर� उसम� �म�ुय िवचार मानव का और उसके क�याण का होना 
चािहये।इसका म�ुयउ��ेयह ैमानव को सखुी बनाना। उसक� बौि�क और नैितक उ�नित करना। ��ततु उ��ेय स�ा के 
िवक� �ीकरण स े स�या हो सकता ह।ै क� �ीकरणअिहसंावादी समाज-रचना से िभ�न ह।ै स�ा क� �ीकरण क� रचना 
केवल भारत क� ही नह� तो सारी दिुनयां क� होनी चािहये। िजसम� हर एक मन�ुय को कम से कम इतना काम िमल ेिक 
वो दो व� क� रोटी, तन को ढकने के िलए कपड़ा, सोने के िलए मकान, अ�छी िश�ा और िचिक�सा क� 
आव�यकताय� परूी हो सक� । मानव  क�याण स�ची योजना तो वह होगी जो भारत क� समचूी मन�ुय शि� का अ�छे 
स ेअ�छा उपयोग कर�। 
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गाँधी जी ने �वरा�य को �ाचीन सां�कृितक िवरासत के �प म� ही केवल नह� अपनाया तो आधिुनक 
�ांितकारी प�र�े�य म� पा�रभािषत करते ह�ए उसके धािम�क, सामािजक, आिथ�क, राजनैितक एवं नैितक म�ूय� को 
उजागर िकया ह ै । गाँधी जी का �वरा�य से अिभ�ाय ह ै "लोक स�मित केअनसुार होने वाला भारत वष� का 
शासन।”1आज म�ुी भर शहर भारत के अनाव�यक अगं ह ैऔर केवल दहेात� का जीवन-र� चसूने के पाप हते ुके 
िलये ही ह�। अपने उ�तापणू� अ�याय� और अ�याचार� के कारण शहर गाँव� के जीवन और �वतं�ता के िलये हमेशा 
खतरा बने रहते ह�। 
2.�म -अपनी रोटी कमाने के िलये हर आदमी को �म करना ही पढ़ता ह।ै मानव को अपनी बौि�क शि� का 
उपयोग अपनी दिैनक आजीिवका को परूा करने के िलए करना पड़ता ह।ैया उसस े�यादा �ा� करन ेके िलये नह� 
बि�क सेवा के िलये, परोपकार के िलये करना चािहये। यह मानना िक िकताब� से ही, मेज कुस� पर बठन ेस ेही �ान 
िमलता ह,ै बिु� का िवकास होता ह,ै घोर अ�ान और भारी वहम ह।ै बौि�क शि� को सही �प स ेवेग दनेे के िलय े
भी शरीर�म क� ज�रत ह।ै गांव� को अपने पाँव पर खड़ा होना होगा-अपनी ज�रत� खदु परूी कर लेनी ह�गी, तािक 
वह अपना सारा कारोबार �वयं चला सके। 

 महा�य�न करके धिनक �वयं संर�क बन जाते ह�।दसुरी ओर करोड़� लोग भखूे मरते ह�ए अिहसंा के नाम से 
कुचले जाते ह�।गाँधीजी इस �कार क� कायरता नह� चाहते थे। इस अ�याय का �ितकार सामिूहक असहयोग से संभव 
ह।ै आिथ�क ि�थित के संदभ� म� गाँधी जी का िवचार ह,ै"कोई धनवान गरीब� के सहयोग के िबना धन कमा नह� 
सकता।"2आिथ�क असमानता को दरू करने का यह अचकू अिहसंक रा�ता ह।ै 
3. सामािजक ि�थित- हर एक को लगता ह ैिक अपना जीवन सफल बने । अपना  िवकास के और अपना जीवन 
सफल बनान ेके समान अवसर िमलत ेरहन ेचािहये। स�चा अथ�शा� तो सामािजक �याय क� िहमायत करता ह,ै वह 
समान भाव स ेसबक� भलाई िजनम� कमजोर वग� भी शािमल ह�-�य�न करता ह।ैस�चा अथ�शा� कभी भी नीितधम� 
के ऊँच ेसे ऊँचेआदश� का िवरोधी नह� होता। सामािजक ि�थित के संदभ� म� गाँधी का िवचार ह,ै"ऐसी ि�थित लाना 
चाहत ेथ,े िजसम� सबका सामािजक दरजा समान माना जाय।उनका आदश� तो समान िवतरण ही ह,ै लेिकन जहा ँतक 
म� दखेता ह� ँवह परूा होने वाला नह�। इसिलये म� �याय पणू� िवतरण के िलये काय� कर रहा ह�।ँ"3बह�त बड़े-बड़े शहर� 
का होना इस रोग का एक ल�ण मा� ह।ै गाँधीजी ने इस बात को "असं�य बार दहुराया िक भारत अपने कुछ शहर� 
म� नह� बि�क सात लाख गाँव� म� बसा ह।ै िकंत ुअिधकांश आबादी लगभग भखुमरी क� हालत म� रहती ह,ै दस 
�ितशत अधभखूी रहती ह ैऔर लाख� लोग चटुक�भर नमक और िमच� के साथ मशीन का पािलश िकया ह�आ 
िनःस�व चावल या �खा-सखूा अनाज खाकर अपना गुजारा करते ह�। 
4. धम�शा� -गाँधी जी कहते ह�, "धम�शा� क� तथा दिुनया के धम� क� थोड़ी जानकारी तो ह�ई, पर उतना �ान 
मन�ुय के बचाव के िलए काफ� नह� होता। आपि�-काल म� मन�ुय को जो व�त ुबचाती ह,ै उसका उस समय उसे न 
भान होता ह,ै न �ान। नाि�तक बच जाने पर कहता ह ैिक म� संयोगवश बच गया। आि�तक ऐसे अवसर पर कहगेा िक 
मझुे ई�र ने बचाया प�रणाम के उपरांत वह यह अनमुान कर लेगा िक धम� के अ�यास से, संयम से ई�र उसके �दय 
म� �कट होता ह।ै ऐसा अनमुान करने का उसे अिधकार ह,ै पर बचते समय वह नह� जानता िक उसे उसका संयम 
बचाता ह ैया कौन बचाता ह।ै िजसे अपने संयम के बल का अिभमान रहता ह,ै उसके संयम को धूल म� िमलते िकसने 
नह� दखेा ह?ै ऐसे अवसर पर शा��ान तो खोखला िस� होता ह।ै"4अतः इस बौि�क धम��ान के िम�या�व का 
अनभुव मझुे िवलायत म� ह�आ। पहले भी ऐसे संकट� म� से म� बचा, उसका िव�ेषण करना स�भव नह�। उस समय 
मेरी उ� बह�त क�ची थी, पर अब तो म� बीस साल का था। गहृ�था�म का काफ� अनभुव ले चकुा था। 
5.स�ा का िवक� �ीकरण- स�ा के क� �ीकरण या िवक� �ीकरणम� िहसंा िनमा�णह।ै क� �ीत अथ��यव�था को कायम 
रखन ेएवं उसक� र�ा करने के िलय ेिहसंाबल अिनवाय� ह।ै उसे िवदशेी आ�मण का सबसे  अिधक खतरा रहगेा। 
�वावलंबी और �वा�यी दहेाती समाज के कारण भी  अिहसंक समाज �यव�था का िनमा�ण हो सकता। स�ा के  
क� �ीत �यव�था म� शोषण भी िनिहत ह ैऔरशोषण िहसंा का उ�ेक ह।ै �ाम �वरा�य भारत क� नैितक-आ�याि�मक 
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तथा सां�कृितक िवरासत म� अिभिनिहत ह।ै िजस �कार से मन�ुय के जीवन म� उ�नित का एक शभु �ण आता ह,ै 
उसी �कार समाज एवं सं�कृित के जीवन म� ऐसा �ण आता ह।ै 
6. सव�-धम�-समभाव– अपनेपड़ोिसय� से �यारकरना एक साव�भौम धम� ह।ै �भ ुईसामसीह के वचन कोिलखते ह�, 
"अपने पड़ोिसय� स े�यार करो। हर मन�ुय का पहला कत��य अपने पड़ोसी के �ित ह।ै यही जागितक सेवा का आधार 
ह।ै"5गांव के सारे काम पड़ोिसय� के सहयोग के आधार पर करना मह�वपणू� ह।ैमानव एक दसुरे के सहकाय� से कई 
प�ितय� का उपयोग करके अपने िहत को सा�य कर सकते ह�। 

सव�-धम�-समभाव म� सारे धम� स�य को �कट करते ह�,िजसके बारे म� कहा गया ह,ै “ �ाम �वरा�य म� हर धम� 
क� अपनी परूी और बराबरी क� जगह होगी।"6समाज-िव�ान के �े� म� छोटे-मोटे प�रवत�न का म�ूयांकन काल सीमा 
म� हो सकता ह।ै अिहसंक समाज प�रवत�न क� �ि�या के साथ अिहसंक समान �यव�था अप�रहाय� ह।ै सहजीवन 
यगु-धम� ह।ै यही सव�दय या �ाम �वरा�य भी ह।ै 
सारांश:-सारांश म� हम कह सकते ह� िक अिहसंा के आदश� के अनसुार धिनक को अपने पड़ोसी से एक कौड़ी भी 
�यादा रखने का अिधकार नह�। स�पि� तो सब भगवान क� ह।ै मा�स� भी कहता ह ैिक पूँजी समाज क� ह।ै इसिलये 
या तो िहसंा का आ�य लेकर पड़ोसी से उसक� स�पि� छीनी जाय या उसे �ामािणकता से उसका ��टी बनाया जाय 
तािक 

अ�र �ान न तो िश�ा का अिंतम ल�य ह ैन उसका आरंभ ह।ै गाँधी जी �ाम �वरा�य म� ब�चे क� िश�ा 
को मह�वपणू� मानते ह�।वह अपनी िश�ा का आरंभिजस �ण से  करे उसी �ण से उसे उ�पादन के यो�य बनाना पसंद 
करते थे। िश�ा से उनका अिभ�ाय बालक क� शरीर  ,मन तथा आ�मा क� उ�म �मताओ ंका सवा�ग�ण िवकास 
करना था।  

गाँधीजी ने इन मलू िस�ांत�के अित�र� �ाम �वरा�य क� सफलता के िलय कई म�ु ेबताये ह� िजसम� खेती, 
रोजगार, पशपुालन आिद को मह�व  �थान िदया ह।ै िकसान को दिुनया का िपता कहा गया ह।ैपरमा�मा यिद दनेे 
वाला है  ,तोिकसान उसका हाथ ह।ै साव�जिनक �व�छता,आहार क� कमी ,िनवास आिद मह�वपणू� ह।ै जमीन उसी 
क� होनी चािहये जो मेहनत करनेवाले िकसान मजदरु हो।न िक घर बैठकर खेती करने वाले मािलक या जम�दार क�। 
गाँधीजी िकसान� एवं जम�दार� के बीच कोई वैमन�य या िहसंक संघष� नह� चाहते थे।  
आज समचूे दशे क� दो म�ुय सम�याय� ह�, अलगाव एवं द�र�ीकरण। आज लाख� गांव� से इन दोष� से मिु� िदलाने 
का िवधान साथ�क ह।ै लेिकन इसके िलये तं� के �प म� �ाम �वरा�य और �ाम संगठन ज�री ह।ै अत: गाँधीजी के 
िवचर� क� आज भीऔर भिव�य म� भी आव�यकता रहगेी, िजसम� कोई शक नह� । 
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