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----------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 सारांश -   
 जगभर �िदघ�काळ जी िपतसृ�ाक समाज�यव�था आह.े �या �यव�थनेे जैिवक िलंगभेदाला सां�कृितक िलंगभेदाच े
�व�प िदले. आपले िहतसंबंध जप�यासाठी �ी प�ुष यां�यात एक िविश� स�ासंबंध रचला. या स�ासंबंधात �ीला गौण व 
द�ुयम ठरिवले गलेे. �ीचा �वभाव, ल�ण,े काय��े�,े कत��य ेया स�नेे िनि�त केली व ि�यांवर लादली या गो��ची जाणीव 
�हणजेच �ीवादी जाणीव होय. “�ी” ही �ी �हणनू ज�मत नाही तर ती घडिवली जाते ह े‘िसमॉन िद बआु’ यांचे िवधान 
�हणजे �ीवादी जाणीवचे े�ेमच आह.े सां�कृितक �ितकातून दडपलेले �ी�व ह ेअनके िवध गो�ीतनू िदसनू यतेे. �हणनूच 
�ीवादी जाणीवचेा �वाह ही असाच िविवध पात�यावरील िवषमतेिव��द�या संघषा�तनू िवकसीत होताना िदसतो आह.े 
�ीवादी समी�ा ि�यां�या सािह�यातून जीवशा�ीय, भािषक, मानसशा�ीय, सां�कृितक अशा वेगवेग�या ��ीकोनातून 
वेध घवेनू �यातले वेगळेपण अधोरेखीत करते.                                  
“�ीवाद आिण सां�कृितक �ितके” 
��तावना - 
 ि�यांना िदले जाणारे द�ुयम �थान, �यासाठी समाजाम�य ेकरा�या लागणा�या संघषा�च े िव�ेषण �हणजे �ीवाद 
होय. �ीवाद हा एक केवळ सामािजक शा�ा�या अ�यासाचा एक भाग नसनू तो एका बाजनू े ि�यां�या दजा�िवषयी 
�प�ीकरण करणारा अ�यास होय. दसु�या बाजनूे ि�यांची असमानता दरू करणारे उपाय आिण �यां�या सबलीकरणाची 
प�दती सांगणारा एक समतोल असा सामािजक शा�ाचा अ�यास होय. असे यशोधो�णम�ू सुंदरम यांनी In search of 
theory of women’s studies” या �ंथात �प� केले आह.े तर िव�तु भागवत यां�या मते. �ीवाद ही संक�पना ि�यां�या 
सम�यासंबंधीची सव� समावेशक अशी मांडणी आह.े (साखरे सीमी, �ीवाद सीमा �काशन नागपरू) 
 जगभर �िदघ�काळ जी िपतसृ�ाक समाज�यव�था अि�त�वात आह.े �या �यव�थेन ेजैिवक िलंगभदेाला सां�कृितक 
िलंगभेदाच े�व�प िदल.े आपले िहतसंबंध जप�यासाठी �ी प�ुष यां�यात एक िविश� स�ासंबंध रचला. या स�ासंबंधात 
�ीला गौण व द�ुयम ठरिवले गलेे. �ीचा �वभाव, ल�ण ेकाय��े�, कत��य ेया स�नेे िनि�त केली व ि�यांवर लादली  या 
गो�ीची जाणीव �हणजेच �ीवादी जाणीव होय. �ी ही �ी �हणनू ज�मत नाही, तर ती घडिवली जाते. (Women is not 
born a women, Rather one become a women) ह े�� च �ी वादी लेिखका “िसमॉन िद  बवुा” यांचे िवधान �हणजे 
�ीवादी जाणीवेच ेमह�वाच े�मेय आह.े 
 इितहासाच ेस�ुम अवलोकन के�यानंतर ल�ात यतेे क�, �ाचीन काळापासनू �वत:चे अि�त�व वा सामािजक दजा� 
िस�द कर�यासाठी ि�यांना िविवध संघषा�ना सामोरे जाव ेलागले, अगदी परुातन कालखंडापासनू सव� समाज�यव�था आिण 
सं�कृतीनी ि�यांना द�ुयम �थान िद�याच े िदसनू येते. मा� काळा�या �वाहाबरोबर कला, िव�ा सािह�य, �ान िव�ान, 
तं��ान आिण सामािजक आिथ�क व राजक�य �े�ातील आमलूा� प�रवत�नानंतर ि�यांनी �वत:�या ह�कासाठी, 
अिधकारासाठी तसेच �वत:ला समाजाम�ये समानतेचे स�मानाच े �थान �ा� �हावे यासाठी �ीवादी चळवळी िनमा�ण 
झा�या. ि�यां�या समान राजक�य, सामािजक, आिथ�क आिण सां�कृितक ह�कासंदभा�त लढणारे व ते ह�क कायम 
ठेव�यासाठी वेगवगे�या िवचारसरणीने एकि�तपण ेकेले�या आंदोलनाला “�ी वाद” असे �हणता येईल. 
(�योती रामोड – Education and society since 1977 year 46, Issue No 2 Jan March 2023) 
 �ीवादी इितहास लेखनाला ख�या अथा�ने स�ुवात पा�ात दशेात मलूत: अमे�रकेत झाली आिण नंतर हळूहळू ती 
जगभर िव�ता�रत गलेी, िलंगभेद, सामािजक दजा�, शै�िणक ि�थती, प�ुष �धान, सं�कृती, सामािजक द�ुयम�व आिण 
िनसग�त: ि�यांना किन� समज�या जाणा�या िविवध कारणांमळेु ि�यांना सािह�य लेखनात िवशेष �थान िमळू शकले नाही. 
ि�यांचा किन� दजा� न� कर�यासाठी अवलंबिव�याच ेिविवध माग� आ�हाने व चळवळी यांची मांडणी व अ�यास �ीवादी 
इितहास लेखना�या मा�यमातून केला आह.े ि�यांसंबंधीच ेशतकानशुतके दडपले गेलेले �� समोर घवेनू �ाम�ुयान ेधमा�चा 
�भाव, ि�यां�या कामाला नसलेले उदप्ादक म�ूय शै�िणक ��ेात प�ुषांचे वच��व, ि�यांची सव� िनण�य �ि�यतेील 
अनपुि�थती, काय�कतृ��वाची िभ�न िभ�न ��ेे आिण म�ुयत: प�ुष�धान इितहास �वाह इ. मळेु ि�या इितहासलेखनामधनू 
अद�्य रािह�या. मा� बदल�या प�रि�थतीनसुार, ि�यांना आ�मभान आ�यान े काळान�ुप ि�यांकडे पाह�याचा ��ीकोन 
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मह�वपणू� बदला अिध�ीत अस�याच े िदसनू यतेे. �ीवाद ही  एक समाजप�रवत�न घडव ू पाहणारी राजक�य जाणीव 
अस�याच ेिदसत आह.े 
 भारतीय इितहासात िवषमतामलूक समाज रचनलेा िवरोध करणारी समतािधि�त िवचारधारा कायम अि�त�वात 
होती. याच �वाहात 19 �या शतकात �ी श�ुािनश�ुा�या दा�य�वामागील कारणांची िममांसा करताना जोतीराम फुले यांनी 
धम�जातिपतसृ�ेच ेसां�कृितक राजकारण उघड केले. आिण भारताला �बोधनकाळात आणले. �यां�या सोबतीन ेआिण कधी 
�वतं�पण े सािव�ीबाई फुले यांनी िवशेषत: उ�चवण�य ि�यांची कुलीनता िनधा��रत करणा�या कठोर िनयमांना छेद�याच े
बळ ि�यांम�य ेआणले. �यां�या अथ�पण� अि�त�वाचे �यांना भान िदले. (डॉ. अि�नी तोरळे -  �ी वाद, बह�आयामी चचा� 
िव�) 
 �ी म�ु� चळवळीनी पढु े आणले�या ��ांची धार कमी कर�यात आिण �यात�या िनवडक म�ुांचा धं�ासाठी 
वापर कर�यात �िस�दी मा�यमांना आिण जािहरातदारांना यश यायला लागले आह.े �ीला नवे ह�क नकोत तर हवी आह े
नवी जीवनशलैी, ितला �वयंिनण�य नको, तर हवा आह े�वसखुाचा शोध, असा समज �ी प�ुषा�या मनावर ठसिव�याचा 
�य� न मा�यमे करीत आहते. एक�कडे �ी म�ु आह,े मह�वाकां�ी आह,े ित�यात आ�मिव�ास आह ेअसे �हणत ितला 
सपुरवमुनची �ितमा बहाल केली आह.े ि�यांसाठी असणा�या परुव�यांमधनू �ीला कुटंूब परंपरा, पती, मलु, नातेवाईक, 
सणवार, �तवैक�य, सेवा �याग, �वयंपाकघर ......... अस घरात क�डले जातय, �ी�या अशा �ितमा बाजारािधि�त 
अथ�कारणाला पोषक आहते. (गीताली िव.म. �ी वाद – सपुर वमुन,�ितममेागील स�ासंबंधांचे सां�कृितक राजकारण) 
 मानवाचा एकूण इितहास पािहला तर असे िदसते क�, हा संघषा�चा इितहास आह.े हा संघष� पढु ेमलुभतू गरजा 
िमळिव�यासाठी झाला. आिण पढुे पढु ेतो मानवा�या अि�मतेपय�त पोहचला. जगभर ह े संघष� वेगवगे�या नावावर झाले. 
�यातून एक �कारची मानवाची उतरंड तयार झाली आिण या उतरंडी�या ट�यांना धम�, जात, वग�, �दशे आिण िलंग अशी 
नांवे द�ेयात आली. यात िलंग िवषमता ही प�ृवी�या पाठीवर सव� �दशेात समहूाम�ये अि�त�वात होती, िकंबह�ना आजही 
आह.े असे आप�याला िदसले. 
 भारत हा 20 �या शतकात �वतं� झालेला दशे आह.े �या आधी या दशेात अनेक �कार�या िवषमता हो�या. 
भारतात िश�णाचा झालेला �सार िवशेषत: �ी िश�णा�या �सारान े‘गलुामिगरी’ ही मानिसकता आह ेह ेअधोरेखीत केले. 
ही �यव�था मानविनिम�ते अस�यामळेु ती संपवता येते. या िवषयी चळवळ उभी रािह�यामळेु ि�या म�ु �हायला स�ुवात 
झाली. ि�यांनी शेतीचा शोध लावला आिण मानव िशकारी बरोबरच �वत:�या अ�नाची  िनिम�ती शतेीमाफ� त क� लागला. 
पढु ेभभूागावरील मालक� ह�क ही संक�पना आली आिण बाई�या गभा�वरही मालक� ह�क सांग�याची �था स�ु झाली. 
आिण संततीवर मालक� कोणाची याव�न ि�यांना िनयं�णात ठेव�याची �था स�ु झाली. जिमनीची मालक� मा�याच 
ता�यात रहा�यासाठी ‘वारसा’ ही संक�पना �जली आिण �यातनू ल�न नावाची सामािजक सं�था, �यव�था हळूहळू 
��थािपत कर�यात आली. आिण याच �यव�थेन े जात अिधक घ� केली आिण ि�यांवरती अनके बंधन े िनयम लाग ू
कर�यात आले. 
��तुत शोधिनबंधाम�ये ि�यांवर स�ंकृतीतून लादले�या �ितकांचा आपण िवचार करणार आहोत. ते 
खालील�माणे– 
सज�नशीलता - 
 ह े�ी �हणनू असलेले शा�ररीक वा�तव, वेगवेग�या िठकाणी वेगवेग�या समाजात वेगवगे�या काळात ित�यात 
िवरोधी वापरले गे�या आिण वापरले जातय. मलू नसले�या �ीला ही वांझोटी �हणनू िहणवले जातय तर मलुगा नाही 
�हणनूही ित�या वेग�या नजरेन ेपािहले जातेय. पण सव� समाजात�या ि�यां�या गभा�शयावर मा� समाजाची अनेक बंधन े
असतात. ि�यांनी ल�न केले पािहज,े िविश� वयातच ल�न केले पािहज.े �वजातीतच पािहज.े कुटंूबातील �य�� �हणतील 
�या प�ुषांशीच कुटंूबा�या प�दती�माणचे, असे अनेक िनयम तयार झालेले िदसतात. आिण ह े िनयम पाळले नाहीत तर 
ि�यांना अ�याचाराला िहसंाचाराला बळी जाव ेलागते. �यात एखा�ा �ीला मािसक पाळी येत नसले, गभा�शय नसले तर 
मग ितला माणसू �हणनू मोजलेच जात नाही. याचा अथ� ज ेित�या हातात नाही �या गो�ीची िकंमत समाजात�या �ी प�ुष 
िवषमतेमळेु मोजावी लागते. 
 शु�दता िकंवा पिव�ता - 
 याचा सवा�त मोठा �ास ि�यांना  िपठ्यानिपठ्या भोगावा लागला आह.े ि�यांच े शा�ररीक संबंध कोणाबरोबर 
आहते याव�न ितच े पािव�य ठरिव�याची प�दत सव�च समाजात अगदी पढुारले�या दशेांम�येही असलेली िदसते. उदा. 
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जेवणानंतर प�ुष शतपावलीसाठी बाहरे जातो. उशीरपय�त बसतो, पण ि�यांना तू एवढ्या रा�ी बाहरे काय करीत होतीय हा 
�� िवचारला जातो. दि�ण आि�केसार�या दशेात तर यापढुे भयानक �था आहते. म�ुलीम बह�ल दशेात तर ि�यांवर 
आजही बंधन ेआह.े कौमाय� चाचणी �था आजही काही जातीम�य ेआह.े बोहरा समाजात तर खपूच अघोरी �था आह.े 
उ�चवण�य �ा�हण समाज आजही मुंजीचा काय��म करतो. आिण या काय��मासाठी नटून भटून सट्ुया काठून ि�या जात 
असतात. ि�या कमाव�या झा�या आहते. िशक�या आहते. सव� ��ेात आपले कौश�य ब�ुदीम�ा िस�द केली आह.े अस े
असतानाही अशा �कारचे िवधी केले जाते ह ेिलंगभेद ज�य िवषमतेचे मतू��प आह.े 
 सामािजक दजा� - 
 आप�या समाजात ि�यांचा सामािजक दजा� हा �यां�या कतृ��वाऐवजी �यांच ल�न झालेले आह.े िकंवा नाही 
�यांचा नवरा �ात आह े क� नाही, तो �यां�यासोबत रहातो क� नाही याव�न ठरतो. िवधवेला साजशृंगार कर�याची, 
मना�माण ेजग�याची अगदी ित�या मलुा�या ल�नातही कोणताही िवधी कर�याचा अिधकार समाज दते नाही. िहच ि�थती 
नवरा सांभाळ करीत नसले�या िकंवा �या�या जाचाला कंटाळून �वतं� िकंवा माहरे�या आधारान ेरहाणा�या �ीची असते. 
िलंग िवषमतेमळेु ि�या जीवघ�ेया अशा कौटंूिबक िहसंाचाराला सामोरे जातात. पण �या या ना�यातून बाहरे पडत नाहीत. 
अशा �ासाला सामोरे जात असणा�या ि�यांचाच समाज गौरव करतो. आप�या कड�या �हणीही �याच अथा��या आहते. 
उदा. ‘मरणी मेली पण बापा�या घरी परत नाही आली, मलुीन ेउभ जाव आिण आडवच परत याव. िद�या घरी सखुी रहा. या 
सार�या अनेक �हणी ि�यांना गलुामिगरीत अडकिव�यासाठी, �यातून बाहरे पडू न द�ेयासाठी हळूहळू �यां�या मानिसकता 
घडवीत असतात. 
 शा�ररीक �मता - 
 मलुांची शरीररचना ध�प�ु असते, मलुी ज�मत:च अश� असतात अस े लहानपणापासनू दोघां�याही मनावर 
िबंबवले जाते. मलु�ना घरातच बठेै खेळ खेळायला लाव�यामळेु �यां�या शरीराची हालचालच होत नाही. मलुां�या बाबतीत 
शा�ररीक हालचाली खेळ यामळेु �यांची भकू िव�तारते. मलेु सतत बाहरे अस�याने प�रसराची ओळख होऊन, सामा�य �ान 
�यावहा�रक शहाणपण वाढत.े साव�जिनक िठकाणी कसे वागावे याचे िश�ण िमळते. आमची मलुगी घरा�या बाहरे नाही. 
असे अिभमानाने सांगणारे पालकही आपणास भेटतात. �ी प�ुषांची वेशभषूा अलंकार हा तर गलुामी मानिसकतेचा �वतं� 
िवषयच होतो. लहानपणापासनू ते मरे पय�त ि�यांच े सव� कपडे अलंकार ह े �यांना बांधनू ठेवणारे �यां�या हालचालीवर 
मया�दा आणणारे �यांना दसु�या�या ता�यात ठेवणारे आहते. उलट प�ुषांचा पोशाख हा सटुसटुीत आह.े मारहाणी�या िकंवा 
संकटा�या काळात ि�या �यां�या कपड्यान ेअिधक उघड्या पडतात अिधक हताश होतात. 
 स�दया��या नावाखाली ि�यां�या अंगावर टोचलेले अलंकार ितचे सौदय� तर खलुवत नाहीतर, उलटप�ी �ी�या 
हालचालीचा अंदाज घ�ेयास मदत करतात. ि�यांच े पारंपा�रक कपडे, अन�ुपादक वेळ वाया घालवणा�या �यांच े ल� 
िवक� �ीत करणा�या गो�ी आहते. 
 मालक� ह�क - 
 दशेाचे नाग�रक�व असले�या ि�यांना �यां�या �ी�वामळेु कोणताही मालक� ह�क िमळत असताना िदसत नाही. 
ित�या ज�मापासनू ते म�ृयपूय�त पर�याच ेधन, आिण सासरी त ूदसु�या�या घ�न आली आहते असे �हणत ितचा �वीकारच 
केला जात नाही असे �िस�द लेिखका डॉ. तारा भवाळकर �यां�या ‘ितस�या िबंद�ूया शोधात’ या प�ुतकात �हणतात. 
काय�ाने विडलां�या संप�ीत बरोबरीची िह�सेदार आह.े आिण ितच ं नव�या�या संप�ीतही अधा�िगनी �हणनू िह�सेदार 
आह.े पण ��य�ात मा� रोज�या जग�यासाठी लागणा�या िकमान खचा�साठी ती नव�यापढुे लाचार झालेली िदसते, मलुी 
ल�ना�या संबंधात नव�या मलुाप�ेा वयान,े शरीरय�ीन,े िश�णान,े उंचीन े आिथ�क��ीन े अनभुवान े कमकुवत राहतात. 
ल�नानतंर प�ुषाच ेगणु वाढतच जातात. पण ि�यांचे गणु मा� वाढ�याची संधी समाज ितला कमी �माणात दतेो. �यामळेु 
ितचे दौब�य� िदवस�िदवस वाढतच जाते. 
 आिथ�क ि�थती आिण आव�यक सधंी - 
 ि�यां�या नावावर संप�ी नस�याने भांडवलासाठी तारण ठेव�यासाठी �यां�याकडे काहीही नसते. �यामळेु 
�यव�थेत द�ुयम �थानावर असले�या ि�या अिधकच शोिषत होतात आिण नवरा/ कुटंूब/समाज/सरकार अशा सव�च 
िनयं�ण करणा�या यं�णा�या पणु�पण े ता�यात जातात. ि�या या माणसू �हणनू या दशेाची संप�ी साधने आहते. �यांचा 
िवकास झाला तरच दशेाचा एकूण िवकास होईल. हा मानवी िवकासाचा िस�दांत आप�याकडे नाही. �यामळेु ि�यांच ेजसे 
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नकुसान होते तसेच समाजाचे आिण दशेाचेही नकुसान होते. यासाठी आिथ�क मलुभतू रचनांची तरतुद करण े आव�यक 
असते.   
 समाजात स�या िदसत असलेली िलंगिवषमता ही मानव िनिम� आह.े ती अनेक वष� �ज�यामळेु ितच ेउ�चाटन 
करायला वेळ लागले. या िलंग िवषमतेमळेु प�ुषालाही माणसू �हणनू जग�याची संधी नाकारली जाते. याची जाणीव 
समाजा�या ल�ात आणनू िदली तर आपोआपच समाजात�या सव� घटकांचा समानते�या चळवहळीत सहभाग वाढले. 
आिण समाजात समानता ये�याची श�यता ��ीपथात येईल. (सां�कृितक �ितकांनी दडवलेले �ी�व, �ीवाद- बह�आयामी 
चचा�िव�) 
समारोप - 
 अशा�कारे अनेकिवध गो�ीतनू सां�कृितक �ितकांनी दडपलेले �ी�व आपणास िदसनू यतेे. �ीवादी जाणीवेचा 
�वाह ही असाच िविवध पात�यावरील िवषमतेिव��द�या संघषा�तनू िवकसीत होताना िदसतो आह.े �ी वादी समी�ा 
ि�यां�या सािह�यातून जीवशा�ीय भािषक, मानसशा�ीय सां�कृितक अशा वेगवगे�या ��ीकोनातनू वेध घवेनू �यातील 
वेगळेपण अधोरेखीत करते.                                        
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