
(A High Impact Factor, Quarterly, Peer Reviewed, Referred & Indexed Journal) 

 NAVJYOT / VOL. XII / Issue- II               ISSN 2277-8063 

IMPACT FACTOR – 8.041 by SJIF                                                            www.navjyot.net 390 

भारत सरकार�या ि�यांसाठी योजना 
सषुमा तानाजी कंुभार, संशोधक िव�ाथ�, रा�यशा� िवभाग िशवाजी िव�ापीठ, को�हापरू 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
��तावना 
        भारत सरकारमाफ� त मिहलां�या स�मीकरणासाठी अनेक योजना राबव�यात यते आह.े भारताम�ये १९५४ पासनू 
मिहलां�या िवकासासाठी सरकारी योजना स�ु झा�या परंत ु��य�ात सहभाग १९७४ म�य ेस�ु झाला. दशेा�या �गतीम�य े
मिहला आिण मलुां�या िवकासाच ेसव��च मह�व ओळखनू आप�या पवू�जांनी दशेाची रा�यघटना तयार केली आह.े कारण 
मलेु आिण मिहलांचे सव��म िहत जाणनू मलेु व मिहला मिहलांसाठी कायदहेी कर�यात आले आह.े �वातं�यपवू� काळात 
छ�पती शाह� महाराज महा�मा फुले सािव�ीबाई फुले डॉ�टर बाबासाहबे आंबेडकर इ�यादी अनेक महाप�ुषांनी आप�या 
रा�यातून सामािजक �ांतीची स�ुवात केली होती. मिहला िश�णाची स�ुवात फुले दांप�यांनी प�ुयातूनच केली. �यावेळी 
�यांना समाजा�या मोठ्या रोशाला सामोरे जावे लागले होते पण तरीही सग�या �कारचा िवरोध प�क�न �यांनी �ी 
िश�णाची चळवळ स�ु ठेवली �याच े फल�व�प आज सव� �े�ात मिहला आघाडीवर अस�याचे आपणास िदसते. 
�वातं�य िमळा�यानंतर पासनू मिहलांचे क�याण आिण सवा�गीण िवकास �हावा या उ�शेान ेअनेक काय��म राबिव�यात येत 
आहते.  
     आज भारत िवकसनशील अथ��यव�थेतून चमकदार अथ��यव�थेकडे वाटचाल करत आह े दशेा�या या �गती मागे 
मिहलांच ेमोठे योगदान आह.े एक काळ असा होता क� मिहलांसाठी घराबाहरे पडणहेी फार कठीण होते .पण आता काळ 
बदलला आह े.मिहला प�ुषां�या खां�ाला खां�ा लावनू ��येक �े�ात �पधा� करत आहते. दसुरीकडे दशेात आिथ�क ��्या 
अ�यंत दबु�ल असणा�या  मिहलाआहते. अशा प�रि�थतीत मिहलांना पढु े ने�यासाठी क� � आिण रा�य सरकार िविवध 
योजना राबवत आह े . भारत सरकार वेगवगे�या योजना राबवत आह े .या योजनांचा उ�शे दशेातील मिहलांना 
�वयंरोजगारासाठी �ो�सािहत करण ेआिण �यांना �वावलंबी बनवण ेहा आह.े भारत सरकारन ेअनेक योजना स�ु केली आह े
ते िवशेषतः मिहलांसाठी आिण �यांना �यांच े यो�य सामािजक स�मान �दान कर�यासाठी आिण कमाईच े माग� सिुनि�त 
कर�याचे यामागचे उि�� आह.े भारतीय समाजाचा भतूकाळ ल�िगक असमानतेने भरलेला अस�याने सरकार ��येक �तरावर 
समानता आण�यासाठी मिहलांच ेस�मीकरण कर�यासाठी  उ�नतीसाठी पढुे आले आह.े 
सशंोधन प�ती 
       ��तुत शोधिनबंधासाठी द�ुयम समतेचा वापर कर�यात आला आह.े �याम�य े �ाम�ुयान े प�ुतके वत�मानप� े व 
इटंरनेटवर वेबसाईट इ�यादीचा उपयोग कर�यात आला. 
उि�� े
१) ि�यांसाठी राबव�या जाणा�या योजने�या �व�पा िवषयी मािहती क�न दणे.े 
२) सामािजक व आिथ�क ��्या दबु�ल असणा�या मिहलांना योजनिेवषयी मािहती दणे.े 
३) ि�यांसाठी राबव�या जाणा�या योजनांमधील उ�शे यािवषयी मािहती क�न दणे.े 
४) मिहलां�या स�मीकरणासाठी समाजात �ागितक �ि�कोन �जवण.े  
5) सव� �े�ांम�ये समान संधी व िवकासासाठी पोषक वातावरण ,साधने उपल�ध क�न दणे.े  
 १) मनोधैय� योजना - 
             मनोधैय� योजनेची अमंलबजावणी अिधक प�रणामकारक कर�यासाठी बला�कार, बळी पडले�या ि�या व ल�िगक 
अ�याचाराला बळी पडले�या बालकांच े पनुव�सन व �यांना अथ�सहा�य कर�यासाठी या योजने�या बदल�या िनयमानसुार 
घटनेचा प�रणाम �हणनू ि�या िकंवा बालकास कायमच े मते �हणतो अथवा अपंग�व आ�यास तसेच सामिूहक 
बला�कारा�या �करणात गभंीर इजा झा�यास िकंवा अिसड ह��यांम�ये चेहरा िव�ूप झालाच दहा लाख �पयांचे अथ�सा� 
द�ेयाचा िनण�य घ�ेयात आला आह.े 
२) मोफत िशलाई मशीन योजना -  
               दशेातील मोठा लोकसं�येम�ये गरीब व नोकरदार मलुांचा समावेश आह े या मिहलांना रोज�या गरजा पणू� 
कर�यासाठी अनेक सम�यांना सामोरे जावे लागते. भारत सरकारने गरीब व क�करी मिहलांना मोफत िशलाई मशीन द�ेयाची 
योजना स�ु केली आह.े या योजनअेंतग�त सरकार दशेातील ��येक रा�यात ५० हजार ह�न अिधक मिहलांना मोफत िशलाई 
मशीन दतेे जेणके�न �यांना �वतःचा रोजगार स�ु करता येईल. 
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  ३) �वाधार योजना  
              या योजनमे�ये िनराधार, िनराि�त ि�या, कैदी ि�या ,नैसिग�क आप�ीमळेु िनराधार झाले�या ि�या, अनैितक 
�यापारातनू म�ु केले�या ल�िगक अ�याचार झाले�या, ह�डंा ��त, एच आय �ही पॉिझिट�ह ि�यांना �वे�छेने �वेश िदला 
जातो. अ�न व� िनवारे खरेीज या योजनमे�य ेआरो�य सेवा, ह�ेपलाइन ,�यवसाय �िश�ण ,मानसोपचार, समपुदशेनसारख े
लाभ िदले जातात. या सव� सहकाया�तून �या ि�यांच ेप�ुहा उ�म �र�या पनुव�सन �हावे यासाठी �य�न केला जातो. 
 ४) उ�वला योजना 
               ि�या व मलु��या अनिैतक �यापार वाहतुक�तला घाल�यासाठी ि�या आिण मलु�चे ल�िगक शोषण थांबवण े
आिण अशा �व�पात पीडीत झाले�या ि�या आिण मलु�ची सटुका क�न �यांना संर�ण िश�ण �िश�ण दऊेन �यांच े
पनुव�सन कर�यासाठी ही योजना राबवली जात.े 
५) �टेप- मिहलांसाठी �िश�ण व रोजगार काय��म 
               आिथ�क��्या दबु�ल घटकातील ि�यांमधील कौश�य वाढवनू �यांची �यावसाियक ��्या स�मता वाढवण.े हा 
योजनेचा उ�शे आह.े �यामळेु ि�या �वतः�या पायावर स�मपण ेउभा राह� शकतात. या योजनेतपशपुालन ,द�ुध �यवसाय 
,म��य�यवसाय, ह�तकला, खादी �ामो�ोग, रेशमी िकड्यांच े पालन, या �कार�या िवषयातील �िश�ण द�ेयात येते ही 
योजना �वयंसेवी सं�थांमाफ� त चालिव�यात यतेे. योजन ेम�ये क� � शासनाकडून एकूण खचा��या ९० ट�के अनदुान �माण 
िमळते उव��रत दहा ट�के र�कम �वयंसेवी सं�थांना उभारायच े असते .या योजनेत कमीत कमी ५०० व जा�तीत जा�त 
१०००ि�या असण ेआव�यक आह.ेसं�थेला दोन ह��यात अनदुान िदले जाते. या योजनअेंतग�त १६सं�था रा�यात काय�रत 
आह.े 
६) बेटी बचाव बेटी पढाओ 
             बेटी बचाव बेटी पढाओ, या योजनचेा स�ुवात पंत�धान नर�� मोदी यांनी २२ जानेवारी २०१५ रोजी  केली. या 
योजनेअतंग�त दशेातील १०० िज��ांची िनवड केली आह.े मलु�चे �माण कमी असले�या महारा��ात रा�यातील १० 
िज��ांचा समावेश होतो. दशेातील मलु��या िलंग गणुो�रातील घट थांबवण ेआिण मिहला सबलीकरणाला चालना दणे ेहा 
या उजनीचा उ�शे आह.े 
७) सकु�या समृ�ी योजना 
      ही छोटी योजना असनू मलु�च ेभिव�य सरुि�त करण ेहा या योजनेचा उ�शे आह.े या योजनेचा लाभ घ�ेयासाठी मलुीच े
दहा वष� पणू� हो�यापवू� ितच ेखाते उघडाव ेलागले व २१ वष� पणू� होईपय�त पैसे भरावे लागतील या खा�यात िकमान २५० 
�पय े गुंतव ूशकता. जा�तीत जा�त दीड लाख �पये गुतंव ूशकता. 
८) मिहला श�� क� � योजना 
             २०१७ म�ये ही योजना स�ु कर�यात आली. या योजनचेा उ�शे मिहलांना स�म करण ेहा आह.े तुझी अंतग�त 
दशेभरात सामािजक सहभागातून मिहलांच ेस�मीकरण कर�याच ेकाम केले जात आह.े 
९) पंत�धान  उ�वला योजना 
         दशेात अजनूही अशी मिहलांची सं�या आह े क� �या अजनूही गॅस िसल�डर वापरत नाही. या मिहला आजही 
�वयंपाकासाठी लाकूड व इतर साधनांचा वापर करतात. अशा ि�थतीत मिहलांना अनेक अडचण�चा सामना करावा 
लागतो.यािशवाय याचा प�रणाम मिहलां�या आरो�यावरशी संबंिधत आह े .ही, सम�या ल�ात घऊेन भारत सरकारन े
�धानम�ंी उ�वला योजना स�ु केली आह.े 
१०) मिहला व बाल िवकास िवभागा�या योजना 
           आिथ�क ��्या गरीब कुटंुबांमधील १८ ते ४० वष� वयोगटातील मिहलांना �यावसाियक �िश�ण दऊेन �या आधारे 
मिहला कुटंुबाचा उदरिनवा�ह क� शकतात यासाठी �वयंसेवी सं�था माफ� त मिहला �िश�ण क� � चालव�यात यतेात. 
िन�कष� 
१) भारत सरकारने ि�यांसाठी राबवले�या योजनांमळेु मिहलांचा सामािजक, आिथ�क व शारी�रक शै�िणक ,सां�कृितक , 
िवकास  झालेला आह.े 
२) आिथ�क ��्या दबु�ल असणा�या ि�यांना �वयंरोजगार उपल�ध हो�यास मदत होत आह.े 
३) मिहला िवकास काय�ाबाबत जनजागतृी होत आह.े  
४)ि�यांना योजनांमाफ� त वगेवेग�या �यवसायाच े�िश�ण िद�याने मिहलांम�य ेवेगवेगळी कौश�य िवकिसत होत आह.े 
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समारोप 
        भारत सरकारन ेि�यांसाठी राबवले�या योजनांमळेु ि�यांचा सामािजक आिथ�क तसेच राजक�य िवकास होतो. मिहला 
स�मीकरण ह े िवकासाच े�येय सा�य कर�यासाठी आव�यक साधन आह ेसरकारी आिण इतर खाजगी सं�था साव�जिनक 
�े�ातील नेत�ृव पदावर असणा�या ि�यांना पािठंबा दणे.े ि�यांसाठी राबव�या जाणा�या योजनांमळेु मिहलांना �ो�सािहत 
केले जात आह ेया भारत सरकार�या ि�यांसाठी राबव�या जाणा�या योजनांमळेु मिहला सबलीकरण व स�मीकरण हो�यास 
मदत होणार आह.ेशासना�या योजना ��य�ात आणावयाची असले प�ुषां�या बरोबर मिहलां�या मानिसकतेत बदल होण े
गरजचेे आह.े �याचबरोबर या शासना�या योजनांची अंमलबजावणी �याच ेकायद ेतळागाळातील समाजापय�त पोहोचवण े
गरजचेे आह.े तर ि�यांचा प�रवत�नवादी चेहरा जगासमोर येईल.  
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