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दिलत ि�यां�या आ�मकथनातील सामािजकता संदभ� ‘िजंण आमुचा’ आ�मकथन 
जयिसगं बाबुराव िदडें  संशोधक िव�याथ� , मराठी िवभाग, िशवाजी िव�ापीठ, को�हापरू 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
��तावना : 

“दिलत आ�मकथन �हणजे दिलतां�या वेदनांचे आलेख आहते. दिलत आ�मकथनांचे एक �मखु वैिश�य �हणजे 
�वत:�यागतकाळातील घडले�या मह�वा�या बारीक सारीक घटनाही लेखक कथनकरीत असतो. आिण या घटना व �संग 
�या �दशेात घडतात, �या�दशेाचेही नकळत दश�न घडते. �यामळेु दिलत आ�मकथनातूनच येणारे �ी-प�ुष �ादिेशक 
वैिश�यांनी य�ु त असतात. भाषा, �रती�रवाज, �ढीपरंपरा,जग�याची प�दत यातून तेथील जीवनाची ओळख क�न दतेात.या 
अनषंुगान ेबेबी कांबळे यांच े‘िजंण आमचुा’ या आ�मकथनातून दिलत सामािजकतेच ेिववचेन केले आह.े 
उ�ेश : १. दिलत आ�मकथनातील बेबी कांबळे यांचा प�रचय अ�यासन े
 २.बेबी कांबळे यां�या‘िजंण आमचुा’ आ�मकथनातील सामािजक िच�ण अ�यासन े
 ३. .बेबी कांबळे यां�या‘िजंण आमचुा’ आ�मकथनातील प�ुषस�ा सं�कृतीचा अ�यासन े
िवषय �वेश : 

िजण ं आमचुं’  ह े बेबीताई कांबळे यांच े आ�मच�र� असले तरी ख�या अथा�न े प�नास वषा�पवू��या पि�म 
महारा��ातील एका खेडेगावातील महार समाजाचे िच�ण हा या प�ुतकाचा गाभा आह.े १९८६ म�य ेप�ुतक�पात �याच े
�काशन कर�यात आले. ह े आ�मच�र� केवळ बेबीताई यांचे आ�मच�र� नसनू ते त�कालीन महार समाजाच े सामिूहक 
आ�मकथन आह.े बेबीताई याम�ये �यां�या वैयि�क आय�ुयाप�ेा समाजातील दःुख, दा�र�, �था, परंपरा, प�रवत�न 
यािवषयी बोलताना िदसतात �हणनूच या आ�मच�र�ास एक सामिूहक �वर �ा� झाला आह.े ह ेआ�मकथन मािसकातून 
भागशः �िस�द झा�यान ेअव�या अकरा �करणांच आह.े बेबी कांबळे यां�या वालपणी�या आठवण�चा, आंबेडकरां�या 
िवचारांचा आिण लेिखकेन े वेळोवेळी केले�या भा�यांचा सं�ह आह.े या आठवणीतही लेिखका �मखु �य�� नाही. या 
आठवणी �य��क� �ी नसनू एखादया समाजशा�ा�या प�ुतकातील वण�ना�मक लेखां�माण ेआहते. 

पि�म महारा��ात�या एका खेडेगावात�या महार समाजाचे िच� हा प�ुतकाचा खरा गाभा आह.े दिलत �ीचे 
मराठीतले पिहले आ�मच�र� �हणनू बेबीताई�ंया प�ुतकाला ऐितहािसक मह�व आह.े समाजशा��ाचा िपंड असले�या 
लेिखकेला लहानपणापासनू समाजजीवनाच ेिनरी�ण बारकाईने कर�याचा नाद होता. बेबीताईनी आप�याआ�मकथनाम�य े
वैयि�क आठवण�प�ेा समाजिच�णावर जा�त भर िदला आह.े�यांचे वया�या १३ �या वष�च �यांच ेल�न झाले. सासरही 
फलटणम�यचे होते. �यामळेुच �यांनी ितथे िकराणा मालाचे दकुान टाकले. हळूहळूदकुान चांगले चालू लागले . दोघहेी नवरा 
वायको रा�िदवस दकुानात क�करत होते . लहानपणापासनूच �यांना वाचनाची आवड अस�याकारणान े �यािग�हाईक 
नसतील ते�हा फाव�या वेळात ती प�ुतक वाचनू काढीत. यातून �यान लेखनाची �रेणा िमळाली. यावेळी �यांनी 
आ�मकथानात आप�या ल�नाच े िववचेन कमी क�न समाजातील ल�न िवषयीच े वण�न बेबीताईनी बारीकसारीक 
तपशीलासह केले आह.े 

बेबी कांबळे यांनी आ�मकथनात  महार समाजातील लोकांना समजा�यव�थातील �ढी, सवणा�नी लावलेले िनयम 
�यां�या अगंवळणी पडलेली असनू �यांना ते तोडण ेअश�य होत.े “केवळ िजवंत राह�यासाठी क� इतकेअपरंपार क� तन मन 
धन गावा�या इतकं आिधन क� या िव��द बंड करण,ंबंडाचा िवचार करणहंी अश�य. वेदनेची सवयच जण ू या 
समाजालालागलेली.घराच े सोवळे जपणा�या �ा�हण �ीला महारणी �हणत.“आ�ही काय येडयािबडया हाय �हय घर 
इटाळायला! तुमीदवेािदकाची माणसं आमाला काय कळना �हय. दवेधरम बाटवाय?”( कांबळे, (१९८६) : ५४ )मढयाच ं
कापड िमळा�यावर ते लगुडयासारखं नेसनू आनंदानेबागडणारी महाराची पोर कोण �हायची तर �ाहमणीणी. इतर मलु�ना मग 
ती�ाहमणां�या थाटात बोलायची,“अग ये महारणी लांब उभी रहा. िशवतािशवत क� नका. िवटाळ�हल. सोिद�यान,ू 
आमच ं दवेधम� बाटतील.” (कांबळे (१९८६) : ७९ ) अशा�कारे 'िजण ं आमचु'ं मधनू कांबळे यांनी प�नास वषा�पवू�ची 
�ढआिण परंपरा चे आप�या आ�मकथनात िववेचन क�न �यांनी आजबूाजलू घडत असलले�या घटनांचे बारकाईन े
�प�ीकरण केले आह.े  

महार समाजाला र��यावर चालताना मोकळीक नसत. साव�जिनक र�ता सवणा�न लोकां�या ता�यात असनू दिलत 
समाजाला चालताना मान घालून चालत जाव े लाग.े अस े िवदारक िच� आ�मकथनात मांडले आहते.दिलत समजा हा 
अ�यंत गिल�छ जीवन जगात होता. याला �या काळातील सामािजक �ढी कारणीभतू होती तसेच उ�चविण�यांनीच �यान 
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तसे राह�यास भाग पडले होते. �यांना कोणतीही जाणीव होऊ न दतेा हचे तमुच ेजगण ेआह ेअस े �या�या मानावार उ�च 
वण�यांनी िबबवले होते. 

अशा �कारे �ढ�चे पालन हा दिलतां�या जीवनाचा अिवभा�य भाग होता. वण��यव�थे�या वरंवट्याखाली 
दब�या गे�यामळेु अ�ानी दिलत समाज अंध��ेखाली जखडला गलेा होता. या अंध��ेपोटी तो अनेक परंपरांचे पालन, 
अनकुरणत होता. परंपरापालनात बिु�पे�ा भावना वरचढ असते व या भावने�या आिधन झालेला माणसू दवेधमा��या 
�ामक समजतुीपायी कम�कांडा�या आहारी जातो. याचे िच�ण आ�मकथनांत केले आह.े 
सारांश : 

िलत आ�मकथनातून �ी जीवन िचि�त झालेले आह.े परंत ु 'िजण ं आमचु'ं ह े एका दिलत �ीन े िलिहलेले 
आ�मकथनअस�याकारणान े यातनू एक �ी �हणनू व दिलत �ी �हणनू अशा दहुरेी भिूमकेतून वाट्याला आलेले दःुख 
अितशय �भावीपण ेमांडले आह.े याआ�मकथनात  बेबीताई कांबळे यांनी आ�मशोध घ�ेयाचा �य�न केला आह.े �वाथ�, 
धमा�ध, कम�ठ सनात�यांनी �वतः साठी केलेली ही योजना बनवाबनवी वाटत.े दिलत माणसा�या कपाळावर दा�र�य, अ�ान, 
अ�प�ृयता इ. िलिहणारी अिलिखत स�य नसनू �यात बदल करता यतेो.  
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