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मेळघाटातील आिदवासी जनजीवन 
रमेश मधुकर राठोड, रा�यशा� िवभाग �मखु �ी वसंतराव नाईक महािव�ालय धारणी 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
           शतकानशुतके उपेि�त राहले�या जंगल, द�याखो-यासार�या ड�गराळ व दगु�म भागात राहत असले�या आिदवासी 
जमातीच ेसामािजक, सां�कृितक, धािम�क, आरो�य, शै�िणक आिथ�क जीवन समजनू घणे ेआज�या स�य सं�कृतीची गरज 
आह.े मेळघाटातील आिदवासी अितदगु�म व ड�गराळ, जंगली भागात राहत अस�यामळेु आज ही बह�सं�य आिदवासी 
परंपरागत प�तीन ेजीवन जगत आहते. �गत समाजापासनू वषा�नवुष� अिल� राहत अस�यामळेु दवेधम�, पजुापाठ, जादटुोणा 
व िविवध �कारचे चम�कारािवषयी �यां�या मनात असलेली ��ा खोलवर �ज�या गेली आह.े 'एकिवसा�या शतकात 
आपला भारत दशे तांि�क��्या �गतीकडे वाटचाल करते आह.े परंत ुसामािजक��्या मा� भारतातील िविवध जाती-जमाती 
िवशेषतः आिदवासी जमाती आज ही �यां�या मलूभतू ह�कासाठी झगडत आह.े" आजही आिदवासी समाज सामािजक, 
आिथ�क, राजक�य, आरो�य आिण शै�िणक��्या मागासलेला आह.े या प�रि�थतीला मेळघाटातील आिदवासी जनजीवन 
अपवाद नाही. 'भारताचे नाग�रक या ना�यान ेआिदवासी जमातीला इतरां�या �माणात समान नागरी, राजक�य व सामािजक 
ह�क �दान कर�यात आले. �यांचे नागरी व राजक�य ह�क भारतीय घटनेतील मलूभतू ह�का�या काय�क�ेत जतन आह.े" 
परंतु काय खरच । मेळघाटातील आिदवास�ना �याच े मलूभतू अिधकार िमळाले आह.े' आजही मेळघाटातील बह�सं�या 
आिदवास�ची व�ती जंगली आिण पहाडी भागात वसलेली आह.े �ाथिमक �व�पा�या सोईसवलतीही आिदवास�ना िमळत 
नाही. भारता�या �वातं�याचा सयू� उगवनू ६८ वषा�प�ेा अिधक होऊनही मेळघाटातील अनेक गावात र�ते, वीज, शै�िणक, 
आरो�य िवषयक सिुवधांचा अभाव िदसनू येतो 
      आिदवास��या सम�या ही काही मेळघाटातील सम�या नाही. तर ती रा��ीय सम�या आह े असे समजनू �यावर 
उपाययोजना केली पाहीजे तरच द�याखो�यात दगु�म भागात घनदाट जगंलात राहणा�या आिदवास�ना काही तरी �याय आपण 
दऊे शकू. 'आज आप�या दशेाम�ये आिथ�क िवषमतेची दरी झपाट्याने वाढत आह.े आजही मेळघाटातील भकू आ�ही 
भागव ू शकलेलो नाहीत, ह े वा�तव �वीकारायला हव.े आजही ितथे िक�येक कुपोिषत बालके ज�म घतेात. जगतात व 
मरतात. अजु�न सेन ग�ुा सिमतीन े सरकारकडे सादर केले�या अहवालात नमदु केले आह े क�, दशेातील ७०% लोकांना 
दा�र�याचे जीवन जगावे लागत.े ते िदवसाला केवळ २० �पये कमावतात. ८० कोटी जनतेला दोन वेळे�या अ�नासाठी 
संघष� करावा लागतो. 
तरीही मायबाप सरकार �यां�यासाठी योजना िनधा��रत कर�यापलीकडे काही क� शकत नाही.' 
१ मेळघाटातील आिदवासीची सामािजक ि�थती : 
      अमरावती िज��ातील मेळघाट ��े सातपडुा पव�तातील जंगल �या� व दगु�म ��े �हणनू ओळखले जाते. आिदवासी 
मागास �े� �हणनू िविवध सम�यांनी मेळघाट ��त आह.े 'अमरावती िज��ा�या उ�रेस सातपडुा पव�त पवू�-पि�म 
पसरलेला असनू सातपड्ुया�या कुशीत धारणी आिण िचखलदरा ह ेदोन आिदवासी बह�ल तालुके वसलेली आह.े �ाच दगु�म 
अशा प�रसरात ग�ड, कोरकू, कोलाम, प�रधान, आंध इ�यादी आिदवासी लोक राहतात." २००१ �या जणगणनेनसुार 
मेळघाट आिदवासी प�र�े�ाची लोकसं�या २,४२,६४७ असनू �याम�ये १,८३,२३५ आिदवासीचे �माण गरै 
आिदवास��या तलुनते अिधक िदसनू येते. �हणनू रा��पती�या घोषणनेसुार मेळघाटाला अनसुिूचत ��े घोिषत कर�यात 
आले आह.े मेळघाटातील आिदवासी जमाती�या सामािजक ि�थतीचा आढावा घतेला तर मेळघाटातील आिदवासी हा 
भोळाभाबळा, �ामािणक, िनर�र, अबोल, जीवनाचा �व�छंदतेन ेआनंद लुटणारा, दवैवादी, जंगल, द�याखो�यात राहणारा, 
�यांची साधी राहणीमान, िनम�ळ आिण �व�छ मन, आ�मीयता व सचोटी ह े गणु वाखण�याजोगे आहते. जीवनाकडे 
पाह�याचा एक वगेळा ��ीकोण �यां�याजवळ आह.े जल, जमीन आिण जंगल �ांना सव�काही मानणारा मेळघाटातील 
आिदवासी अिश�ीत जरी असला तरी नैितक��्या तो �मािणक आह.े �यां�या आदश� सां�कृितक, सामािजक म�ुये 
जप�याचे काम मेळघाटातील आिदवासी सतत करीत असतो. 
२. िनवास�थान (व�ती, धना): 
      मेळघाटातील आिदवास�ची वह�तांश व�ती जंगली व पहाडी भागात वसलेली आह.े 'आिदवासीची व�ती दोन भागात 
असते एक पहाडी भागात व दसुरी मैदानी भागात. 'मेळघाटाचा आिदवासी आिथ�क बाबतीत दबुळा असला तरी व�ती 
आिण घर याबाबत आ�मिनभ�र आह.े तो भिूमहीन असला तरी गहृिहन आढळून यते नाही.' एकाच ना�यातील, गो�ातील 
लोक जवळजवळ घर क�न राहतात. कोरकू भाषेत व�तीला 'ढाणा' असे �हणतात. घर ही ��येक आिदवासीची �ाथिमक 
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गरज आह.े घर उभारणीत �याला सरकारी, िम�प�रवार, नातेवाईक िकंवा गो�ातील लोक सहकाय� करतात. 'मेळघाटातील 
आिदवासी पा�याची �यव�था व सखल भाग पाह�न वसलेले आह.े कारण या भागात पा�याचे �यव�थापन नस�यामळेु 
मोठ्या �माणात पाणी टंचाई आह.े" गावाम�य ेसाधारणतः ४० ते ५० घर असतात. काही गावात चांगली िवटा, िसम�टची 
प�क� घरे आहते. पण ते आिथ�क��्या �गत आहते. पण �याच े�माण अ�य�प आह.े 
३. राहणीमान व वेशभूषा (पोषाख) : 
    मेळघाटातील आिदवासीच े सामािजक जीवन दश�िवत असताना राहणीमान, वेशभषूेचा अ�यास करण ेअिनवाय� आह.े 
'मेळघाटातील आिदवासी लोकांची वेशभषूा आिण राहणीमान हो अितशय साधी आह.े कामा�या �यापामळेु आिदवासी 
राहणीमानाकडे पािहज े�या �माणात ल� दते नाही. प�ुषांचा नेहमीचा पोशाख �हणजे पांढरे धोतर, शट� िकंवा चंडी होय." 
सव�साधारण कोरकू डो�याला फटके, मडुासे आिण कमरेला लंगोटी बजा व� गुंडाळलेला आढळतो. डो�यावर काही नसण े
ह ेमेळघाटातील आिदवासीसाठी अशभु मानले जात.े फाटक� िचंधी का होईना पण ती ��येका�या डो�याला गुंडाळळेली 
असते. प�ुष शतेीकाम, अंगमहेनतीचे काम करताना उघडाच असतो. आिदवासी लोक आज मोठ्या �माणात �गत 
समाजा�या संपका�त आ�यामळेु न�या िपढीतील मलेु िकंवा प�ुष पैट, शट� घालतात. प�ुषां�माणचे आिदवासी ि�यांचे 
राहणीमानही अगदी साध ेआह.े 'ि�या साड्या, लुगडे नेसतात. साड्याचा पदर उलटा घतेात. साडीची लांबी ५ ते ७ मीटर 
असते. अनेक ि�यां �लाऊज स�ुा घालतात. वयोव�ृ �ी �लाऊज घालत नाही. काही �हाता�या ि�या पातळ घालतात 
साड्या िकंवा पातळ, लाल, िहरवे व िन�या रंगाच ेअसते. कारण ह ेरंग �ीला फार आवडतात." �गत समाजा�या संपका�त 
आ�यामळेु आिदवासी लोकां�या राहणीमानात आिण पोशाखात आज बदल होताना िदसनू येतो. आिदवासी नवीन 
पीढीतील काही मलुी िज�स व टॉप आिण पंजाबी �ेस स�ुा घालतात. 
४. कुटंूब : 

कुटंूब सं�था ही मानवाच े सामािजक जीवन �गट करणारी अित�ाचीन सं�था आह.े 'मानवी समाजाची आज 
ल�िगक �व�ृी, �जो�पादन, वा�स�य व वंशसंर�ण, पालणपोषण इ�यादी सहज �व�ृीवर कुटंूब सं�था आधा�रत आह.े" 
मानवाच ेसामािजक�करण घडवनू आणणारी कुटंूब ही एक मह�वपणू� सं�था आह.े ज�मापासनू तर म�ृयपुय�त�या सव� िवधी 
या सं�थेतच पणू� होतात. मेळघाटातील आिदवासी कुटंूबाला मानवी जीवनाचा म�ुय आधार मानतो. पवू��या काळात 
मेळघाटातील आिदवासीम�ये संय�ु कुटंुब प�ती अि�त�वात होती. एकाच कुटंूबात आई-वडील, आजी-आजोबा, भाऊ, 
सनुा, नातवंडे िदसनू येत होती. परंतु आज ती लयास गेली असनू �यां�यात िवभ� कुटंूब प�ती अि�त�वात आहते. अस े
असले तरी ही कुटंूबातला अथवा ना�यातला जी�हाळा कमी झालेला िदसनू येत नाही. 

मेळघाटातील आिदवासीम�य े िपतसृ�ाक कुटंूब प�ती अि�त�वात आह.े अस े असले तरी ि�यांना कुटंूबाम�य े
मह�वाचे �थान िद�या जात.े मेळघाटातील कोरकू आिदवासी ि�यांना िवचार�यािशवाय कोणतेही मह�वपणू� िनण�य घते 
नाही. कोरकू ह ेकुटंुबाला आपला सवा�त मोठा सामािजक आधार मानतात. 
५. जातपंचायत : 
मेळघाटातील आिदवासी जमात ही अिश�ीत व मागासलेली असली तरी नैितक म�ूयांचा वा िनतीिनयमांचा जबरद�त 
�भाव आिदवासी समाजात िदसनू येतो. �यातील 'जातपचंायत' ही िनतीिनयम व निैतकम�ूय िटकवनू ठेवणारी एक मह�वपणू� 
सामािजक सं�था आह.े डॉ.डी..एम. मजुमूदार यां�या मतानसुार 'जगातील अनेक आिदवासीम�य े मिुखया, �याय�यव�था 
अि�त�वात आह'े यालाच जातपंचायत असे �हटले आह.े जातपंचायतीची �था मेळघाटातील आिदवासीम�य े फार 
पवू�पासनू तर आजतागायत स�ु अस�याची िदसनू येते. 'जातपचंायतीम�ये गावातील �मखु, �ौढ-व�ृ �य��चा समावेश 
होतो. तसेच गावातील पटेल िकंवा आडा पटेल ह ेसामािजक नतेे पचायत बोलिव�याच ेकाम करतात." 
जातपंचायतीचे �मुख : 
i) गावातील मिुखया पटेल ii) चौधरी iii) कोतवाल   
       �याचबरोबर गावातील व�ृ व अनभुवी �य��चा समावेश जातपचंायतीच ेपंच �हणनू केले जात.े जातपचंायतीचा �मखु 
गावातील पटेल असतो. चौधरी पटेल यांना मदत करतो. कोतवाल पटेल आिण चौधरी या दोघांना मदत करत असतो." 
गावातील वाद आिदवासी लोक गावाबाहरे �यायालयात िकंवा पोलीस �टेशनम�ये जाव ू न दतेा, आप�या गावातील 
वादिववाद आप�या जातपचंायती�ारा गावातच िमटिवतात. जातपचंायतीम�ये भावा-भावातील भांडण,े कुटंूबातील भांडण, 
पती-प�नीमधील वाद, घट�फोट, शेजा-याशी झालेला वाद, शेतीसंबंधीचा वाद, वारसा ह�कासंबंधी वाद, संप�ी संबंधी 
भांडण े इ�यादी अनके �कारच े वादिववाद जातपचंायतीमाफ� त िमटिव�याचा �य�न करतात. जातपचंायतीमळेु समाजात 
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एकोपा व सामंज�य िनमा�ण होवनू तंटाम�ु गाव िनमा�ण होते. आिदवासी�या जातपचंायतीला डॉ. �ह�ेरएट एि�वन �ांनी 
"ख�या अथ� लोकशाही �व�पा�या सं�था आहते" असे �हटले आह.े कारण या सभमे�ये �ामातील सव� लोक उपि�थत 
असतात. आव�यकतेनसुार ि�यांनाही बोलिव�यात यतेे. ऐितहािसक��्या या सभलेा सामािजक आिण धािम�क प�ृी �ा� 
होते. 
६. सण-उ�सव : 
मेळघाटातील आिदवासी जमातीम�ये आधिुनक वा �गत समाजासारखे मनोरंजना�या साधनाचा अभाव अस�यामळेु 
बह�सं�या आिदवासी सण-उ�सवाला एकि�त येऊन आनंदान े साजरे करतात. सण-उ�सव सामिुहक साजरा कर�यामागचा 
आिदवासी लोकांचा उ�शे समाजाम�य ेसामािजक ऐ�य िनमा�ण क�न सामािजक संघटन घडवनू आणण ेहा आह.े कारण 
�य��गत जीवनापे�ा आिदवासी लोकांना सामिुहक जीवनात अिधक रस आह.े आिदवासी लोक सं�कृतीची दवेाणघवेाण, 
सं�कृती जोपासण ेव �याचा �सार कर�याचे काम सण-उ�सवा�ारे करत असतात. 
 मेळघाटातील आिदवासी पुढील सण साजरे करतात - 
     भावेसण, आखाडी ,भवई जरोती, पोळा, दसरा, िदवाळी, ितळसं�ांत, होळी, िपतर, िमलोनी, िशतला, संप�ी" 
मेळघाटातील आिदवासी समाजाम�ये वरील �कारचे सण साजरे केले जाते. परंतु होळी हा �यांचा म�ुय सण असनू तो सण 
पाच िदवस चालतो. कोरकू जमातीम�य ेहोळी या सणाला िवशेष मह�व आह.े या सणाला �ी-प�ुष नाचतात, नाच, गाण,े 
ढोल, िटमक�, बासरी, झांज इ�यादीचा संगम असतो. यावेळी म�ाचा परू यतेो. होळी या सणाला आिदवासी लोकगीते 
�हणतात आिण शहरातील लोकां�या घरोघरी जाऊन पैस ेमागनू वग�णी गोळा करतात. �याला ते फगवा �हणतात. िदवाळी 
हा सण आिथ�क��्या �गत लोकच साजरे करतात. पोळा हा सण साजरा करतात. बलैांना संप�ी मानणारा मेळघाटातील 
आिदवासी हा सण आनंदाने साजरा करतात. आखाडी, भवई, जेरोती, िपतर इ�यादी सण आिदवासी आनंदो�सवान ेसाजरा 
करताना िदसनू येतो. 
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