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��तावना: 
 शलैेश मिटयानी जी एक ऐसे कहानीकार ह� िज�ह�ने समाज म� होनेवाले हर वग� के शोषण का बड़े ही 
सिटक एव ंअ�ययन पणू� िववेचन िकया ह।ै इ�ह�ने समाज म� �या� इस िवषमता को अपनी लेखनी के मा�यम 
से उजागर करने क� कोिशश क� ह।ै लेिकन यह कहाँ तक सफल हो पाये ह�, यह कहना अस�भव ह।ै इनक� 
भावनाए ँ सामािजक ह ै �यि�गत नह�। यह �ी वग� का शोषण, गरीबी, अनाचारा, मजदरू-कृषक वग� का 
शोषण, म�यम वग� क� ददु�शा, �िमक� एव ंबाल वग� का शोषण आिद को दखेकर �यिथत हो उठते थे। इ�ह�ने 
पूँजीवाद को भी आम आदमी क� पीड़ा और सामािजक िवषमता के िलए उ�रदायी माना ह।ै िजस तरह स े
किवय� के का�य म� पूँजीवाद के �ित आ�ोश, घणृा एव ंभ�सना क� सीमा पर पह�चँ जाता ह,ै उसी �कार 
इ�ह�ने भी अपनी कहािनय� और उप�यास� म� उ�च वग� के �ित आ�ोष, घणृा एव ंभ�सनाको सीमा तक पह�चँ 
िदया ह।ै शोषक, शोिषत एव ंशासक वग�, जाित-धम� आिद के नाम पर आम आदमी को पीडा ही दतेा आ रहा 
ह।ै शलैेश जी �ी को देवी नह� मान सके ह� �य�िक इ�ह�ने �ी के यथाथ� शोिषत �प को ही दखेा ह।ै इसक� 
पा�रवा�रक ि�थित सामािजक ि�थित से इ�ह�ने �ोभ ह ैऔर उसक� दरुाव�था को इ�ह�ने अपनी कहािनय� 
और उप�यास� म� उभारा ह।ै  
दिलत जीवन का यथाथ� बोध: 

 उ�चवग� के िवरोध म� शैलेश जी अ�यािधक सि�य रह ेह�। इ�ह�ने इनके पाख�ड� पर तीख े�यं�य, 
�हार िकया ह ैऔर उसके मानवीय शोषण के कारण अ�य वग� म� उ�प�न सं�ास, िवत�ृणा, आ�ोश आिद क� 
संवदेनाओ ंक� सश� अिभ�यि� क� ह।ै इनक� अिधकांश कहािनय� म� संघष�ज�य एव ंशोषण के िवरोध म� 
उ�प�न होनेवाली संवदेनाए ँिदखाई दतेी ह�। इ�ह�ने अपनी कहािनय� म� सामािजक, राजनीितक, आिथ�क �े�� 
क� उन समचूी ि�थितय� को भी पणू यथाथ� के साथ उभारा ह ैिजससे आदमी का जीवन �भािवत हो जाता ह।ै 
 �ामीण जीवन से लेकर महानगरीय जीवन क� सामािजक, आिथ�क, सम�याओ ं , पीडाओ,ं 
�ासिदय�, मनो�यव�थाओ,ं पाख�ड, ��ाचार को उभारते ह�ए सामािजक संक�ण�ताओ ंक� नकारते ह�ए शलैेश 
जी ने जीवन को अपनी सम�ता से �पाियत िकया ह ैऔर यथाथ�ता क� स�पणू�ता को �वीकार कर अयथाथ� 
को अ�वीकार कर िदया। इनक� कहािनय� म� �यि�गत प�रवेश से लेकर सामािजक, राजनीितक, सां�कृितक, 
धािम�क प�रवशे का यथाथ� िच�ण ह�आ ह।ै 
 मन�ुय एक-दसूरे को पराधीन बनाने का, सखु भोगने का अिभलाषी ह।ै उसक� अिभलाषा ने एक और 
वण� �यव�था को �िति�त िकया, तो दसूरी ओर उसने नारी को प�ुष के आिधन बनाकर ि�य� क� सामािजक 
ि�थित को अ�य�त दयनीय भी बना िदया ह,ै उनके साथ जो िघनौने अ�याचार िकए जाते ह�, उनका कोई 
�ितकार नह� होता। वह चपुचाप आसँओु ंको पीकर रह जाती ह ैउनका जीवन एक अिभशाप का जीवन बन 
गया ह।ै शलैेश मिटयानी जी नारी क� इस दीन-हीन दशा का उ�रदायी प�ुष क� अ�यायी विृ� को ही मानते 
ह�। इ�ह�ने समाज म� पितत समझी जानेवाली वे�याओ ंम� नारी-ग�रमा का दश�न िकया ह।ै 
 शलैेश मिटयानी क� कहािनयाँ-मानव जीवन क� कंुठाओ,ं भटकाव सं�ास, िदशाहीनता, यांि�क 
जडता का यथाथ� और मािम�कता से िच�ण करती ह।ै प�रवशे,  लांछनाओ,ं �ताड़नाओ,ं चनुौितय�, कुि�सत 
�चार, षडय���, प�रवशे, �ितमाधर� के आ�ोश�, लोभी सामािजक मा�यताओ,ं दरुाचा�रय� के नार�, भाषण� 
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तथा सां�कृितक, सामािजक, धािम�क �िढ़य� का खलुकर िवरोध िकया ह।ै “अधंकार के आवरण को ओढकर 
�काश क� पावनता का िढंढोरा पीट-पीटकर जीनेवाले िनशाचर� के बीच सयू� क� तरह जीने का संक�प 
सर�वती प�ु� म� ही होता ह।ै”1  
 शलैेश मिटयानी जी ने अपने लेखन के संदभ� म� िलखा ह ै िक बभु�ुा, �ी और मौत इन तीन� क� 
चनूौित से गजुरे िबना आदमी अपने आ�त�रक �व�प का सा�ा�कार शायद नह� कर सकता। इन तीन� से 
गजुर कर भी जो मानवीय संवदेना और िजजीिवषा आदमी क� भीतर शेष रह जाए वही उसक� वा�तिवक 
पूँजी होती ह।ै इनक� अिधकाशंः कृितयाँ आचंिलक ह�। ‘अचंल’ िकसी िनि�त भ-ूभाग को कहते ह�। वहा ँके 
िनवािसय� के रहन-सहन, वशेभषूा, रीित-�रवाज तथा लोक सं�कृित का दश�न उस आचंिलत रचना म� होता ह।ै 
 लेखक के प� म� अिभ�यि� क� भाषा से ता�पय� कोरे श�दाड�बर से नह� ह,ै अिपत ुलेखक क� 
भाषा अनुभव� क� संवदेना और उसके चैत�य के बीच का सेत ुह�। यह कहना अ�ासंिगक इसिलए नह� लग 
रहा ह ै िक, यही वह मा�यम ह� िजसके �ारा कोई लेखक �कृित और परमा�मा अथवा पदाथ� और स�ा के 
बीच क� मन�ुय क� भिूमका को सािह�य म� बदलता ह।ै शलैेश जी ने लेखक क� हिैसयत से ह ैिक, “गहराई से 
दखे� तो लेखक के पास सामा�य आदमी क� अपे�ा यह भाषा चेतना भावनाओ ंक� अित�र� करने क� नह� 
अनभुव करने क� भी �ेरणा देती ह,ै. अधंेरे म� भी आलोक अनभुव करने क� �ेरणा। सामा�य �यि� भाषा के 
मा�यम का उपयोग िसफ�  अिभ�यि� के करने तक सीिमत रहता ह ै िक�त ुलेखक के होने क� श�ुआत ही 
भाषा के अनभुव के िलए होने क� �तीित म� से होती ह।ै इसी �तीित के सहारे वह अपने अनभुव संसार म� 
सामा�य �यि�य� क� अपे�ा �यादा ल�बी या�ाए ँकरता ह ैऔर अपने आपको अिभ�य� करने के िलए 
अपने भीतर स,े सामा�य आदमी क� अपे�ा �यादा संकुिचत, संि�� और संव�े अनभुव� के साथ लाता 
ह।ै”2  
 समकालीन राजनीितक प�रवेश को उजागर करते ह�ए मिटयानी ने समाज क� उपे�ा को लेकर 
जीनेवाले वग� को जो वत�मान राजनीित से अनिभ� था| दशा बताने का साथ�क िकया ह|ै| 
 दिलत क� वग�य ि�थित  

 िन�न उपेि�त वग� शलैेश मिटयानी क� कहािनय� म� हमशेा म�ुय �थान पर िदखाई दतेा ह।ै इनके ह� 
म� लापरवाह से िदखनेवाले इन लोग� म� जीवन के �ित अथाह आ�था ह।ै �यि�गत �वाथ�-एक िनजी बेहतरी 
क� चाह एक सीमा से आग ेनह� बढती। अपने जसैे ज�रतमंद और बड़ी पीडा से गजुर रह ेलोग एक-दसूरे म� 
अपने को दखेने लगते ह�। तो सहि�त�व क� एक िमसाल सी कायम होने लगती ह।ै शलैेश मिटयानी जी ने इन 
िन�नवग� के लोग� के िवषय म� कहा ह ै िक, अनैितक कह ेजानेवाले काय� म� उनका िल� होना, काननू क� 
भाषा म� अवधै और अस�य भले कहलाता हो, उनके सामने जो हालात रख िदए गए ह�, उनम� उनके िलए ऐसा 
करना अ�वाभािवक नह�, �य�िक उनके सामने िवक�प बचे ही नह� ह।ै उनक� ऐसी िल�ता िकसी भी तरह 
एक �यवि�थत िज�दगी पा लनेे क� सोच का िह�सा ह।ै ‘रहमत�ुला’, ‘भिव�य’, ‘िम�ी’, ‘�यास’, ‘विृ�’, 
‘चील’, ‘��संक�प’, ‘दरुगलुी’ जसैी जाने िकतनी कहािनयाँ ह� जो तथाकिथत सामा�य स�य िज�दगी के 
समाना�तर उससे होड लेती ह�। मानवीय म�ूय� को अछूता के दश�न कराती ह।ै 
 मिटयानी जी क� पहाडी जीवन क� कुछ कहािनया ँ ऐसी ह ै िजनम� इ�ह�ने लगातार बहते ह�ए और 
बदलते ह�ए व� को पकडने, �या�याियत करने क� कोिशश क� ह।ै इनम� बदले ह�ए सामािजक स�ब�ध� और 
दबे-कुचले इसंान के भीतर उग रह ेएक नए �वािभमानी चेहरे क� कहािनयाँ कही �यादा दनेे यो�य ह।ै इनक� 
नंगा घघुिुतयाँ, �योहार ऐसी ही कहािनयाँ ह� िजसम ेकभी कोई असहाय रेवती या छोटी जाित का कोई दवेराम 
सच कहने पर उता� हो जाता ह,ै तो बड़े-बड़े �भओु ंके चेहर� पर �वाही पतु जाती ह।ै घघुिुतया, �योहार का 
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ठाकुर सोचता ह ैिक दवेराम तो कुछ भी कहलवाया जा सकता ह,ै लेिकन उधर उसके अदंर इन लोग� के �ित 
आ�ोष उ�प�न होता ह�। 
 मिटयानी जी क� आखँ जब यथाथ� को भदेती ह ैतो वह खाली वत�मान को ही नह� उसके आर-पार 
भी बह�त कुछ दखे लेती ह।ै कथाकार शलैेश मिटयानी जी ने इलाहाबाद नगर के महु�ल� म� िनवास करनेवाले 
िपछडे, म�यम एव ं िन�न वग� के लोग� के िवषय म� कहािनयाँ िलखकर उनक� मलू संवदेना को उभारा ह।ै 
‘ममैदू‘ कहानी म� एक िन�नवग�य मसुलमान प�रवार के सामािजक, धािम�क एव ंसां�कृितक जीवन को िचि�त 
करने म� कथाकार को पणू� सफलता िमली ह।ै ‘उठाईगीर‘ कहानी म� �र�ा चालक एव ं बेसहारा लोग� के 
सामािजक जीवन अिभ�यि� दतेी ह।ै इ�ह�ने िन�नवग� के लोग� क� सामािजक ि�थित को दशा�ते ह�ए िलखा ह ै
िक हर फूल महकना चाहता ह,ै हर इसंान जीना चहाता ह,ै हर िज�दगी म�ुकाराना, मटकना चाहती ह।ै  
दिलत नारी जीवन का यथा�थ बोध  

 हमारे जीवन म� �ी को भोग-वासना क� िनगाह से ही देखा जाने लगा ह ैऔर उसके शरीर के साथ-
साथ उसक� भावनाओ ंको भी कुचला जा रहा ह।ै िजस तरह से किवय� ने अपने का�य� म� �ी के शोषण को 
उ�तृ िकया ह ैउसी तरह शलैेश जी ने भी अपनी कहािनय� और उप�यास� म� �ी के शोषण का िच�ण िकया 
ह�। �ी को हमेशा ितर�कार अपमान आिद का सामना करना पडता ह�। यहाँ तक क� इनक� कहािनय� क� 
ि�याँ �वयं अपने पित व प�रवार के हाथ� शोषण क� िशकार ह�ई ह�। इनक� कहािनयाँ क�पना पर आधा�रत न 
होकर जीवन क� स�चाई से जडुी ह�। �ी के इस जीवन क� स�चाई को तो हम �वयं भी टेलीिवजन समाज के 
अ�य वग� के साथ-साथ समाचार प�� आिद पर दखेते ह�। शलैेश जी ने शोिषत वग� का भी अ�ययन िकया ह� 
�य�िक अिधकांशतः किव एवं लेखक पूँजीपितय�, धिनक� एव ंस�प�न वग� के लोग� का ही िच�ण करते ह�। 
इन गरीब और शोिषत लोग� को अनदखेा कर दतेे ह� लेिकन यह एक ऐसे कथाकार ह ैिज�हांने इन पूँजीवाद, 
धिनक, उ�चवग� क� कटु आलोचना करते ह�ए इ�ह� गरीब, बेसहारा, मजबरू लोग� का खनू चसूने वाला बताया 
ह।ै �ी का शोषण करने म� यही लोग आग ेरहते ह� �य�िक यह लोग �ी के काम करने क� क�मत कम उसके 
शरीर से अपनी वासना क� तिृ� हते ुअ�यािधक पैसा दतेे ह�। एक मजबरू और लाचार जबतक अपनी इ�जत 
बचा पाती ह� तबतक बचाने क� कोिशश करती ह,ै �य�िक गरीब� के िलए इनक� इ�जत ही �यारी होती ह।ै 
इ�ह�ने अपनी अिधकांश कहािनय� म� �ी को समाज के �ारा िकये जानेवाले शोषण को दशा�या ह।ै ‘नंगा‘ 
कहानी म� ठाकुर गमुान िसंह रेवती के साथ शा�ररीक संबंध बनाता ह� िक�त ुजब उन दोन� को ब�चा होने क� 
नौबत आ जाती ह ैतो उसे नदी म� बहा दनेा चाहता ह।ै तब रेवती कहती ह ैिक, ‘‘खबरदार ठाकुर, ब�चा िबना 
बाप का ज�र रहगेा, मगर इसे मारने नह� दूगंी। नह� लौटाओग ेमरेे ब�चा, तो नीचे जाकर सारी िबरादरी को 
जगा दूगंी िक ठाकुर मरेा ब�चा नदी म� बहा रह।े.....जाओ गुसंाई, ठकुराई इस अभािगनी के ब�चे पर �य� 
उतार रह?े‘‘3 इस तरह उ�चवण� �ारा दिलत ि�य� पर िकये जानेवाले अ�याय को मिटयानी जी ने अपने 
कहानी म� वाणी दी ह।ै 
 �ी सामािजक बंधनो म� बँधी ह�ई ह।ै इ�ह� सामािजक ब�धन� के कारण अिधकांशतः शोषण का 
िशकार होना पडता ह।ै शोिषत होकर भी यह अपनी आवाज बलु�द नह� कर सकती ह।ै वसैे तो नारी को 
अपरािजता समझा जाता ह।ै लेिकन आजकल ऐसा स�भव हो जाना मिु�कल हो गया ह।ै शलैेश जी क� 
कहािनयाँ �ी के ऐसे शोषण को िचि�त करती ह ैिजसको पढ़ने के बाद आ�तरा�मा काँप उठती ह ैिक जहाँ �ी 
प�ुष को सही राह िदखाती ह ैवह प�ुष क� जीवन �पी नौका को खमे ेतथा सही िदशा बताने के िलए पतवार 
का काम करती ह ैवही इन प�ुष� के हाथ क� कटपतुली बन कर रह गई ह ैिजसको यह लोग जहाँ चाह,े जब 
चाह ेनचाते ह�। इन लोग� क� शैलेश जी ने कटु आलोचना क� ह।ै 
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िन�कष� : 

 शलैेश जी ने िलखा ह ैिक-‘‘पवनप�ु, कमाठीपरुा, गोलपीठा और िपल हाउस-महानगरी ब�बई के ये 
चार तीथ�, जहाँ दि�णा क� र�कम के िहसाब से ि�य� क� बेिटयाँ िबकती ह।ै बेिटयाँ िजनम� पनपती ह�ई 
इ�सािनयत अठ�नी-�प�ली के िस�क� के नीचे भारत हो जाती ह।ै.. और म�ने जायजा िलया ह ैऐसी बेिटय� 
का और उस जायज ेसे ितलिमला जब-जब लौटा मरेी अगँिुलयाँ अपनी छाप छोडने के िलए छटपटा उठी 
ह।ै‘‘  
 इनक� कहानी क� �मखु िवशषेता यह ह ैिक यह जो कुछ समाज म� दखेते रह ेउसे पनुः जीिवत कर 
रचनाओ ंम� अिंकत कर पाठक के सम� लाने क� कोिशश करते रह,े तािक पाठक पढकर उस दद� को महससू 
कर�। जसैे-व�ेयाओ ंक� बेिटय� का जायजा-मजबरू इ�सािनयत क� बेिटय� का जायजा, इनके मन मि�त�क म� 
बैठता चला गया था, ज�ब होता चला गया था और यह बचेैन रहते थ,े िक म� उन बेिटय� का वह जायजा 
दसूर� तक नह� पह�चँा पा रहा ह� ँिजसे बेनजीर जायज ेने रात-रात भर मरेी फटी झगँलुी वाली बहन, रोजी-रोटी 
क� �यव�था न हो पाने पर िकशोराव�था म� ही जोगी बन जानेवाले मरेे भाई के चेहरे को मेरी आखँ� म� उतारा 
ह।ै 
 यह गहराई और ग�भीरता के साथ ब�बई क� फुटपाथ� के प�ुष� और कमाठीपरुा के कोठ� क� 
औरत� के जीवन स�दभ� को एक ऐसे नववष� क� तरह उभारना चाहत ेथे िक -‘भारत माता क� ज‘ै बोलते 
समय हमारी सरकारी नेताओ ंक� जीभ� पर जय-जयकार बबलू के काँट� के ग�ुछे क� तरह उभर आए और 
भारत माता क� अशोक च�माका� अठ�नी और �पये क� आकार क� लाख� बेिटयाँ उनक� रामरा�यवादी 
आखँ� के मोटे शीश ेपर पहाडी �योतार (गलुेल) से छुटनेवाले प�थर के गोल� क� तरह बरसने लग-े लेिकन 
ऐसी कृित नह� आ पाई। ऐसी एक कृित िलख पाने, ऐसा एक न�ा उभार पाने का सपना इनका अधरूा ही रहा 
गया ह।ै 
 शलैेश मिटयानी क� संघष�-या�ा को समझे िबना उनके कृित�व और कृित�व म� िनिहत भाषा को 
समझना किठन होगा। शैलेश क� कहािनय� म� जो दद� ह,ै पीड़ा ह,ै मानवीय यातना और उसक� यं�णाओ ंसे 
गजुरने क� जो ज�ोजहद ह,ै जो मानवीय-सं�पश� ह,ै जो मानवीय महक और धरती क� गमक ह ैउसे आ�मसात 
करने के िलए उनक� जीवन-या�ा के संघष� से �-ब-� होना ही होगा। मिटयानीजी का जीवन संघष� क� एक 
अनवरत या�ा ह।ै यह जो श�द� क� खतेी वह कर सके ह�, उनके बीज उनक� अनथक जीवन-या�ा से िन�प�न 
ह�ए ह।ै  
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