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िद�ली  स�तनत  काळातील  िहदूं समाजातील ि�यां�या सामािजक ि�थतीचे अ�ययन 
कु. �योती पुंडिलक बोबाटे संशोधक िव�ाथ� नेवजाबाई िहतकारीनी महािव�ालय ��हपरूी, िज�हा चं�परू (सहा. 
�ा�यापक), इितहास िवभाग, महा�मा �योितबा फुले महािव�ालय, आ�ी, िज�हा- गडिचरोली, ग�डवाना िव�ापीठ, 

गडिचरोली. 
�ा. डॉ. दशरथ धमा�जी आदे. इितहास िवभाग �मखु, �ी गोिवंदराव कला व िव�ान महािव�ालय, कुरखेडा, िज�हा – 

गडिचरोली. 
डॉ. मोहन राजाराम कापगते इितहास िवभाग �मखु, नेवजाबाई िहतकारीनी महािव�ालय ��हपरूी, िज�हा चं�परू 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
सारांश :-  

आदीम  काळात  ि�याचंा  असललेा  उ�च  �तीचा  दजा�  उ�र  वैिदक  काळात खालाव�यास  स�ुवात  झाली. 
बौ�  व  जनै  काळात  ि�यांना  अिधकार  िमळवनू  द�ेयाच े �य�न  कर�यात  आल.े  परंत ु ग�ु  कालखंडात  ि�या�ंया  
दजा�त  अजनू  घसरण  झाली.  �यानंतर  अकरा�या  शतकाम�य े   परक�य  मिु�लम  आ�मकामळेु   भारतीय   सनातनी  
समाजान े ि�यां�या   सरुि�तत�ेया   �ि�कोनातनू   ि�यावंर   अनेक   कठीण   बधंने   लादली. िद�ली   स�तनत   काळात  
िहदं ू  �ी   पणू�पण े  परावलबंी   कौटंुिबक   सामािजक   व  आिथ�क  ��्या   पणू�पण े  प�ुषावर   अवलबंनू   असललेी  बनली. 
  या   कालखंडाम�य े समाज   �यव�थेत  अनेक   दोष   िनमा�ण   झा�यामळेु   भारतीय   िहदं ू   �ी   ही  गलुामिगरीत   
अडक�या   गेली. 
बीज  स�ंा :-   

सामािजक  दजा� खालावला.  बाल  िववाह,  जोहर व पडदा �था, िहदं ू- �ी,  िद�ली  स�तनत काळ. 
��तावना:- 

आिदम    काळात    भारतात   मातसृ�ाक    प�ती    अि�त�वात   होती.   �ीयांचा   सामािजक    दजा�     उ�च   
�तीचा   होता.   �ी    ही   कुटंुबातील   �मखु   हालचालीच े   क� ��थान  मानल े जाई.  �यामळेु   कुटंुबात   �ीच े �थान  
मानाच े   व   अिधकाराच े   होत.े  ि�यांना   अनेक   बाबतीत   �वातं�य   होत.े  वेदकाळ , रामायण,  महाभारत  काळात  
धम�प�नीला  गहृल�मी  मान�यात   येई.  समाज  जीवनात  ि�याचं े �थान    आदश�   �व�पाच े  होत.े   पवू�   वैिदक   काळात   
ि�यांना  िश�णाचा   अिधकार  होता.   धािम�क   काया�त   स�ुा   ि�यांना   भाग   घे�याचा   अिधकार   होता.  �ी     म�ुपण े
  समाजातील  धािम�क  व  सां�कृितक   �े�ात   सहभागी    होत   होती.   समाजात    पडदा    प�ती   �चिलत   न�हती. परंत ु  
उ�र   वैिदक   काळात   ि�यां�या   दजा�   व   ि�थतीम�य े   प�रवत�न    हो�यास   स�ुवात  झाली.  �याचंा   िश�णाचा   
अिधकार   काढून   घे�यात   आला.  �यांना  असलले े  धािम�क   अिधकार    स�ुा   काढून   टाक�यात  आल.े  उ�र  वेिदक    
काळात   भारतीय   ि�याचंा   दजा�  हा  हीन  अव�थेत  पोहोचला.  सहा�या   शतकात   बौ�   व   जनै   धमा��या   �थापनेनंतर 
  ि�याचं े  हरवलले े अिधकार   िमळवनू   द�ेयाचा  व  �यां�या  दजा�  व  �थानाम�य े सधुारणा   घडवनू   आण�याच े �य�न   
कर�यात  आल.े   प�ुहा   ग�ु   कालखंडाम�य े  ि�याचंा   सामािजक   दजा�   अजनू  जा�ती  खालावला.  ि�यावंर  अनेक  
बधंने  आली.  अकरा�या  शतकात  तकु�   मिु�लम  आ�मकानी   भारतावर  आ�मण   स�ु   केल.े   आिण   ि�याचंा   दजा�    
अितशय   खालावला.   मिु�लम   सं�कृतीचा   भारतीय   समाज   जीवनावर   �भाव   पड�यान े �याच े  प�रणाम  ता�कालीन   
िहदं ू   �ी   जीवनावर   स�ुा  पडलले े   िदसनू   येते.  �ी   �वातं�य,   ह�क   इ�यादी  बाबतीत  पवू��या  सनातनी   िहदं ू   
समाजाची   �व�ृी   धािम�क   ��्या  अिधक  सनातनी  बनली.  प�रणामी  समाजातील  ि�याचं े �थान  व  दजा�  अिधकच  
खालावला.  मिु�लम  आ�मणामळेु   ि�या  अनेक  �ढी, परंपरां�या  बधंनात  जखड�या  गे�या. व ि�यां�या  अधंकारमय   
यगुाला   स�ुवात   झाली.  इ�ंजी   राजवटीत   अनेक   थोर   समाज  सधुारकांनी  ि�यां�या   म�ु�साठी   �य�न   केल.े   
आज�या   आधिुनक   काळात    ि�यांनी   सव�च  �े�ांम�य े आपला   ठसा   उमटवला.   तरी   स�ुा   आजही   प�ुषी   
अहकंारातनू   �ी   प�ुष  समानता   नाकार�यात  येते.  
िद�ली  स�तनत  काळातील  िहदं ू समाजातील  ि�याचंी  ि�थती :-  

समाजाची  �गती  तोपय�त  पणू�  होत  नाही,  जोपय�त  �या  समाजातील  ि�यांना आदर  िमळत  नाही.  भारतीय  
समाजात  काळानसुार  ि�यां�या  सामािजक  दजा�  व �थानाम�य े प�रवत�न  होत  आलले े आह.े  ि�या�ंया  ि�थतीत  �ाचीन  
काळापासनू स�तनतपवू�  काळापय�त  अनेक  चढ-उतार  आलले े आहते  व  �यानसुार  �यां�या  अिधकारात  प�रवत�न  झाल.े  
पवू�  वैिदक  काळात  ि�याचंी  ि�थती  अितशय  �गतीशील  व स�मानिनय  होती.  उ�र  वैिदक  काळात  ि�या�ंया  ि�थतीत  
प�रवत�नास  स�ुवात  झाली.  सलतनतपवू�  काळात  ि�याचंा  सामािजक  दजा�  खालाव�यास  स�ुवात  झाली.  कोण�याही 
 समाजाचा  सामािजक  �तर  �या  काळातील  ि�याचंा  सामािजक  दजा�  पाह�न समजला  जाऊ  शकतो.  िहदं ू कायदा  भारतीय 
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 ि�यांना  आदरा�या  �ि�कोनातनू पाहतो. एका  िठकाणी  मन ू यान े िलिहल े आह े ‘य�  नाय��त ु प�ूय�ते  रमते  त�  दवेता’ 
�हणज े  �या  िठकाणी  ि�यांना  स�माना�या  ��ीने  पािह�या  जात े �या  िठकाणी  दवेता  िनवास   करत.े  �ी  व  प�ुष  ह े
 दो�ही  �कृतीची  रचना  आह.े  दोघाचंेही  मह�व  अगदी  बरोबर   आह.े  परंत ु  �ीयांसाठी  काही  मया�दा  िनि�त  केल�ेया 
 आहते.  �यामळेु ि�यांना  नेहमी  प�ुषापे�ा  कमी  दजा�  िदला  जात  अस.े  �ीला  जीवना�या  ��येक  ट��यावर  एखा�ा 
 प�ुषावर  आि�त  रहाव े  लागल े आह.े  बालपणी विडलावर,  त�ण  वयात  पतीवर,  िवधवा  झा�यावर  आप�या  मलुावर  
ितला  आि�त रहाव े  लागत.े  मलुी�या  ज�माला  दःुखाच े  कारण  व  प�ुा�या  ज�माला  आनंदाच े  कारण समज�या  जात 
 होत.े   

ज�मापासनू  म�ृयपूय�तच े प�रवारातील  सव�  सं�कार, धािम�क िवधी,  �ी  िशवाय  पणू�  होऊ  शकत  न�हत.े  �यामळेु 
  समाजात   ितच े   �थान  मह�वपणू�   होत.े  िहदं ू  समाजात  ि�याचं े  �थान  मह�वपणू�  असनू  �याचंी  आिथ�क  ि�थती 
परावलबंी  होती.  उ�च  वगा�तील  ि�याचंी  ि�थती  चांगली  होती.  �यांना  नेहमी  दखेरेखीखाली  ठेव�या  जात  होते. 
 �या�ंया   खा�यािप�याची,  राह�याची  उ�म  �यव�था  केली  जात  होती.  उ�च  वगा�त  यांना  पद,  �ित�ा  व  �या�ंया 
 �तरानसुार   मानस�मान  िदला  जात  होता.  �ी  ही  आई,  बिहण  व  मलुी�या  �पात  स�माननीय  होती.  उ�च  वगा�तील 
 ि�या  �ीमंत  प�रवारातील  अस�यामळेु  �या�ंया राहणीमानाचा  �तर  चांगला  होता.  �यांना  �या�ंया  खचा�साठी  मबुलक 
 �माणात  पैसा  उपल�ध  होत  होता.  वेगवेग�या  सण  समारंभा�या  वेळेस  या  ि�या  दान  करत  हो�या.. उ�च  वगा�तील 
 ि�या�ंया िश�णाची  �यव�था  केली  होती.  िश�क  �यांना  घरीच  येऊन  िश�ण  दते  होत.े उ�च  वगा�तील ि�यांना  पडदा 
 �थेच े पालन  कराव े लागत  होत.े  साव�जिनक  काय��मात  �या�ंया बठैक�ची  वेगळी  �यव�था  केली  जात  होती.  यािशवाय 
 घरा�या  बाहरे  जा�यासाठी  �यानंा  पालखीची  �यव�था  केली  जात  होती.  म�यम  वगा�तील  ि�यांना  उ�च  वगा�तील 
 ि�यापंे�ा  थोडी  जा�त  �वतं�ता  होती.  तरीही   पडदा  �था  अस�यान े  �वतं�पण े  �यांना  घरा�या  बाहरे  ये – जा 
 कर�याची  परवानगी  न�हती.  घरा�या  बाहरे  पडदा  घऊेनच  जाव े लागत  होत.े  

म�यम  वगा�तील  ि�या  घरगतुी  काम,  मलुांच े  पालन - पोषण,  नव�याची  सवेा करण,े  आपल े कत��य  समजत 
 असत.  आप�या  प�रवारािशवाय  बाहरेील  समाजात  काय होत  आह े  यािवषयी  ितला  कोणतेही  कत��य  न�हते.  या 
 वगा�तील  ि�यांना लहानपणापासनूच  यो�य  गिृहणी  बन�याच े िश�ण  िद�या  जात  होत.े  �या�ंया िश�णाकडे  फार  कमी 
 ल�  िद�या  जात  होत.े  घरीच  िश�णासोबत  िवणकाम,  किशदा करण,े  िशवणकाम,  �वयपंाक  बनिवण े  इ�यादी  िश�ा 
 घेत  होती.  अिधकच े  िश�ण द�ेयाची  प�त  न�हती. किन�  वगा�तील  ि�यांम�य े  पडदा  �थेची परंपरा न�हती. खाल�या 
 वगा�तील  ि�या   अमीर,  उमराव  व  शासकाकडे  घरकाम  कर�यासाठी जात  हो�या.  �यांना  ��यके  मिह�याला  पगार 
 िद�या  जात  होता.  उ�सव  व  सणाला �यांना  भेटव�त,ू  कपडे,  जवेण  िद�या  जात  होत.े किन�  वगा�तील  ि�यांना  दासी 
 बनिव�या  जात  होत.े  �याचं े आय�ुय  आि�ता  सारख े होत.े  िहदं ू समाजातील  या  वगा�तील  ि�या   प�रवारातील  प�ुषांना 
 �या�ंया �यावसाियक  कामात  मदत  करीत  हो�या.  तसेच   घरखच�   चालव�यासाठी   ि�या  प�ुषांना  मदत  करीत  हो�या. 
 हा  वग�  �म  करणारा  वग�  होता.  या  वगा�त  ग�रबी  जा�त  होती.  या वगा�तील  ि�या  अ�यंत  क�  करणा�या  हो�या.  या 
 वगा�त  जोहर  �था,  सती  �था इ�यादी  न�ह�या.  परंत ु  बालिववाहाची  �था  होती.  िश�णापासनू  या  ि�या  फार  लांब 
 हो�या. आिथ�क  �व�पात  ि�यानंा  मह�व  होत.े  �या  ि�या  पनुिव�वाह  क�  शकत   हो�या. यािशवाय किन�  वगा�तील 
 ि�याम�य े  पडदा  �था  न�हती,  आई�या  �पात  �ीला  स�मान  होता. या  काळात  ि�या  असरुि�त  हो�या.  कारण, 
 शासक  व  अमीर  उमराव  लोक  सुंदर  ि�या  �ा�  कर�या�या  �य�नात  असत.  �यां�यासाठी  य�ुिह  के�या  जात होत.े 
 िवजय  �ा�  के�यावर  संप�ी  सोबत  ि�यांवर  अिधकार  �ा�  के�या  जात होता.  �यामळेु  िहदं ू  लोक  आप�या  मलु�ना 
 अ�यायापासनू  वाचिव�यासाठी  �याचं े  बाल िववाह  करीत  होत.े सामा�यता  एक  िववाह  कर�याची  �था  होती. दसुरा 
िववाह  कर�याची  परवानगी  प�नीचा म�ृय ू झा�यास  िकंवा  ितला  मलु े होत  नसतील तर  िद�या  जात  होती.  �ीमंत  लोक 
 एकाप�ेा  जा�त  ि�यांशी िववाह  करीत होत.े ‘िनकोलो कोटी’ या�ंया  मतानसुार  एक  िववाह कर�याची  प�त  होती. परंत ु
 बह�िववाह  स�ुा  होत  होत.े  िहदंधूमा�त  जाती�या  बाहरे िववाह  कर�यात  मनाई  होती.  याकाळात  ह�डंा  प�ती  �चिलत 
 होती.  जी  समाजातील  सव�  वगा�साठी  होती.  ह�डंा  अिधक  �ावा  लागत  अस�यामळेु, लोक  आप�या  मलु�चा  िववाह, 
 वय  जा�त  असल�ेया  प�ुषासोबत  करीत  होत.े िहदं ू धमा�नसुार  एखादी  �ी  िवधवा  झा�यास  ितला  दसुरा  िववाह 
 कर�याची  परवानगी न�हती.   फ�  किन�  जातीमधील  ि�यांना  दसुरा  िववाह  कर�याची  परवानगी  होती. िवधवा  �ीला 
 आप�या  नव�यासोबत  सती  जाव े लागत  होत.े  म�ृयपूय�त  सं�यासी  जीवन  जगाव े लागत   होते.  
 जा�तीत  जा�त  �माणात  ि�या  सती  जात  हो�या.  िवधवा  ि�यासंोबत  फार वाईट  �यवहार  केला  जात  होता. 
 समाजात  �यां�याकडे   वाईट  ��ीने  पािह�या  जात होत.े  �यांना  अितशय  दःुखी  जीवन  जगाव े लागत  होत.े  �यांना  शभु 
 काया�त भाग घ�ेयास  परवानगी  न�हती.  रंगीत  कपडे  घाल�यास  परवानगी  न�हती.  शृंगार  करण,े लांब  केस  ठेवण,े  यांची  
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परवानगी  न�हती.  �यांना  साव�जिनक  िविहरीव�न  पाणी भर�याचीही  स�ुा  परवानगी  न�हती. िद�ली  स�तनत  काळात 
 िहदं ू  समाजात  अनेक  वाईट  �था  अि�त�वात  हो�या. उदा.  वे�याविृ�,  जोहर  �था,  दवेदासी  �था,  बळी  �था  इ�यादी. 
 िवदशेी  आ�मणामळेु  अनेक  िहदं ू  प�रवार  उद�्व�त  झाल.े  प�रवारातील  �या  ि�या  एकटया  रािह�या  �यांना  संर�ण 
 दणेारे  कोणीही  उरल े  नाही.  �या  ि�यांना  आप�या  उदरिनवा�हासाठी  वे�या �यवसायाला �वीकाराव े  लागल.े  वे�या 
�यवसाय  समाजासाठी  शाप  होता.  वे�या�यवसाय  करणा�या  ि�याचंा  �यवहार  हा  ससुं�कृत होता.  काही  लोक 
 �या�ंयापासनू  �भावी  स�ुा  होत  होत.े  िद�ली   स�तनत  काळात  जोहर  �था  अि�त�वात  होती.  जोहर  �थेच े  पालन 
 उ�च वगा�तील  ि�या  व  राजा�ंया  रा�या  करीत  हो�या.  य�ुाम�य े  पती�या  िनधनानंतर �यांना  िवजय  िमळाल�ेया 
 राजासोबत  रहाणे  अ�यंत  अपमानजनक  होत.े  �यामळेु आप�या  मानस�मानासाठी  या  ि�या  जोहर  करीत  हो�या.  तैमरुन े
 भारतातील  ‘वरणेर’ नावा�या  िठकाणी  आ�मण  केल.े  अनेक  लोकांची  ह�या  केली.  ते�हा  तैमरुलगंापासनू वाच�यासाठी 
 अनेक  िहदं ू  प�रवारातील  ि�यांनी  ितच े  पालन  केल.े िद�ली स�तनत  काळातील  ि�यांना   गलुाम   बनिव�याची  प�त 
 होती.  य�ुात  हरल�ेया  शासकां�या  ि�यांना  दासी  बनवनू  दसु�या  राजाला  भेट  दते  होत.े  �यांना  दरबारात न�ृय  क�न 
 मनोरंजन  कराव े लागत  होते.  उ�च  वगा�तील  ि�यांना  ह े अपमान  जनक होत.े िहदं ू  धमा�त  दवेदासी  �था  अि�त�वात 
 होती.  अनेक  लोक  आप�या  मलु�ना  लहानपणापासनूच  मंिदरात  पजूा-अचा�  व  गायनासाठी दवेदासी  भेट  दते  होत.े 
 �यांना  दवेदासी�या  �पात  मंिदरात  ठेव�या  जात  होत.े  दवेदास�ना  मंिदरात  धािम�क  काय�  कराव े  लागत  होत.े  अनेक 
 लोक �या�ंयाकडून  अनैितक  काय�  क�न  घेत  होत.े  

भारतात   �ाचीन   काळात  �ी  ही  प�ुषा�ंया   सव�  काया�त  सहभागी  �हायची  अस े अ�बरेण ू �हणतो.  भारतात  
पडदा  �थचेी  परंपरा  न�हती.  रा�यां�या  ि�या  कोणताही  पडदा  न ठेवता  राजदरबारात  येत  हो�या.  ह�यन�वागं  िलिहतो  
क�,  हष�वध�नाची  आई  राजदरबारातील  लोकां�या  भेटी  घेत  होती.  बगीचा  व  मंिदरात  प�ुषासंोबत  ि�यां�या  जा�याचा  
उ�लखे  ‘कामस�ू’  सार�या  �थंांम�य े सापडतो. ि�या  �ा  अ� - श� चालव�यात  िनपनू  हो�या.  य�ुा�या  वेळेस  
राजां�या  रा�या  व अ�य  ि�या�ंया सहभागाचा  उ�लखे  आढळतो.  याव�न  आपणास  समजत े क�, पवू�  पडदा  �थेची  
प�त न�हती.  मसुलमानां�या  भारतातील  �वेशा  सोबतच  पडदा  �था  भारतात  आली.  उ�र भारतात  मसुलमानाचंी  श��  
वाढ�यामळेु  उ�च  कुळाम�य े पडदा  �था  स�ु  झाली. स�तनत  काळातील  इितहासकार  कन�ल  टाड  यांनी  राज�थानी  
ि�या�ंया  दःुखदायक  जीवनाच े वण�न  �याचंा  �थं  िह�टरी  ऑफ  राज�थान  या  �थंात केल े आह.े एस. एम. जाफर  या  
लखेकान े पडदा  करण े िहदं ू ि�याचं े धािम�क  कत��य  आह े अस े �हटल े आह.े  आिण  �या�या  समथ�नाथ�  �यांनी रामायण  
आिण  महाभारतातील  सीता  आिण  �ोपतीच े उदा.  िदल.े  धािम�क  �थंांच े उदा. दऊेन  �यांनी  ह े �प�  कर�याचा  �य�न  
केला  क�,  िहदं ू समाजात  पडदा  न  करण े िनंदनीय  मानल े जाते. एस. एम. जफर  �हणतात, साव�जिनक  काय��मात  
मिहलांना  बस�यासाठी  वेगळी  �यव�था  होती. ती पड�ान े झाकललेी  होती.  अशा  �कारे  मिु�लम  स��ेया  भारतातील  
�थापनेनंतर  िहदं ू समाजात  पडदा  �था आली  ह े मा�य  करीत  नाही.  जफर  पडदा  करण े ह े समाजात केवळ  अिभजाततचे े 
ल�ण  मानल े जात  असे. िहदं ू समाजातही  ि�याचं ेएकांत  वास पड�ाने झाकलले े असायचे. पड�ान े चेहरा  झाकण े आदर  
व स�मानाची  गो�  मान�या जात  होती.  िहदं ूसमाजातील  शेतकरी  प�रवारातील  ि�या  कोणताही  पडदा  करीत न�ह�या. 
केवळ  वडीलधा�या  �य���या  समोर  येताना  �या  डो�यावर  पदर  घेत  हो�या. स�तनत  काळात  उ�चवण�य  िहदं ू म�य े 
पडदा  प�ती  मोठ्या  �माणात  स�ु  झाली. िहदंूमं�य े ही प�त  मोठ्या  �माणात  मिु�लमांकडून  आली.  आप�या  
ि�या�ंया  सि��वाच े र�ण  कर�यासाठी  पडदा  प�तीचा  �वीकार  के�या  गेला.  इराण  व  �ीस  या  दशेांम�य े पडदा  �था  
�चिलत  होती.  तकु�   आ�मकानी  ही  �था  आप�याबरोबर भारतात  आणली.  भारतात  िवशषेता  उ�र  भारतात  ही  पडदा  
�था  मोठ्या  �माणात �वीकार�या  गेली.  िहदं ू ि�यांना  पळवनू  ने�या�या  भीतीपोटी  ही  �था  �ढ  झाली.  

िहदं ू समाजात  उ�र  भारतात  अितशय  �ूर  आिण  वाईट  अशी  जोहर �था  �चिलत  होती.  तकुा�च े आ�मण  
जसजस े वाढू  लागल े तशी  जोहर  ही  �था  समाजात  मोठ्या  �माणात  स�ु  झाली.  गलुाम  काळखंडात  भारतात तकु� स�ा  
�थापन  झा�यावर  राजपतू  ि�या  आपल े पिव�ता  कायम  ठेव�यासाठी जोहर  �थे�ारे  �वतःला  अ�नी�या  �वाधीन  करीत  
होती.  जोहर  �थचेी  पाळेमळेु मिु�लम  आ�मणामळेु  िहदं ू समाजात  मोठ्या  �माणात �जली. रजपतु ि�यां�या �ित�ा व  
मानसनमानाच े �तीक  जोहर या  �थेला  समजल े जाऊ  लागल.े िखलजी व  तघुलक  कालखंडात  अनेक  िहदं ू ि�यांनी  
जोहर  के�याची  उदाहरण े सापडतात.  जोहर  �था  रजपतू  शासकांम�ये  मोठ्या  �माणात  होती. आप�या िशलाच े र�ण  
कर�यासाठी  रजपतू  ि�या  �वतःला  अ�नी�या  �वाधीन  करीत हो�या. आप�या  पतीला  य�ुात  अपयश  आ�यास  ि�या  
जोहर  करीत  हो�या. सलुतान  अ�लाउ�ीन  िखलजीन े रणथभंोरवर  आ�मण  के�यावर  तेथील  च�हाण शासकान े आप�या 
ि�यांना  अ�नी�या  �वाधीन  केल.े  मेवाडची  महाराणी  दवेी पि�नीचा  जोहर  इितहासात  �िस�  आह.े  मोह�मद  िबन  
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तघुलका�या काळात  कंिपल  यथेील  राय  वर  आ�मण  झाल े ते�हा  तेथील  ि�यांनी  जोहार  केला. सती  �थे�माणचे  िहदं ू 
समाजात जोहर  ही  स�ुा  एक  �ूर  �था होती.  
म�ूयमापन :-  

तकु�   लोकां�या  भारतात  ये�या�या  पवू�च  ि�याचंी  ि�थती  बदल�यास  स�ुवात झाली  होती. अनेक कु�था 
प�ुष�धान  समाजान े लाग ू क�न ि�यांना  पणू�ता  प�ुषावंर  आि�त  बनिवल े होत.े कालांतरान े तकुा�च े भयानक  आ�मण,े 
अतंग�त  व  बा�  असरुि�ततेन े ज�ेहा  संपणू�  भारतीय  समाजात  असरुि�त  बनवल े ते�हा  �ी  ही  अनेक  �कार�या  
सामािजक  बधंनात  बांध�या  केली. या काळात प�ुष�धान  सं�कृतीत  त�कालीन  प�रि�थतीमळेु  �यां�या  सरु�ेवर  अिधक  
ल�  क� ि�त कर�यात  आल.े ि�यांना प�ुषावर  आि�त  रहावे  लागल.े मिु�लम  आ�मकांनी  िहदं ू मलु�ना  व  ि�यांना  
आप�या जनानखा�यात  ओढून  ने�याचा  सपाटा  लावला.  ि�यां�या सामािजक  जीवनाला  उतरती  कळा  आली. िक�यके  
घरांमधनू  पडदा  �था,  जोहर  �था, बालिववाह  इ�यादी  कु�था  मोठ्या  �माणात  वाढू  लाग�या.  या  संपणू�  गो��चा  
प�रणाम  स�तनत  काळात  िहदं ू ि�यां�या  सामािजक  दजा�वर  झाला. स�तनत  काळात  भारतीय  समाजात ि�यांची  ि�थती  
खालाव�यास व िहदं ू ि�यां�या अधंकारमय   यगुाला   स�ुवात  झा�याच े �प�  होत.े  
संदभ� :-  
1. लाल, के. एस. ‘टृवाईलाईट ऑफ द सलतनत’, मुंशीराम मनोहरलाल पि�लशर मुंबई, सं�करण १९९५, प�ृ �मांक २६८, 
२९२. 
2. अशरफ, के. एम. ‘िहदं�ुतान के िनवासीयोका जीवन और उनक� प�रि�थतीया’, �काशक वै�ािनक तथा तकनीक� श�दावली 
आयोग िश�ा मं�ालय (भारत सरकार), �थम सं�करण  १९६९,  प�ृ �मांक १७०. ते १९१. 
3. राध�ेयाम, ‘स�तनत कालीन सामािजक तथा आिथ�क इितहास’, बोहरा पि�लशर अडं िड��ी�यटूर  इलाहाबाद,  �थम 
 सं�करण  १९०७, प�ृ �मांक २८, २९२.  
4. शमा�,  एल. पी. ‘भारत का इितहास’, ल�मी नरेन अ�वाल आगरा, प�ृ �मांक  २४४, २६४.  
5. श�ुला, सावी�ी, ‘संत सािह�य क� सामािजक तथा आिथ�क प�ृभमूी’, लखनऊ िव�िव�ालय  िहदंी  �काशन  िहदंी  िवभाग 
 लखनऊ,  सं�करण १९६३,  प�ृ �मांक  ४६, ५१.  
6. चोपडा, परुी व दास, ‘भारत  का  सामािजक  सां�कृितक  और  आिथ�क  इितहास’, ल�मी  पि�लकेशन  िद�ली,  सं�करण 
 १९७४, प�ृ  �माकं ३१, ते ४१   
7. िम�ा,  के. एम. ‘उ�री  भारत  का  मिु�लम  समाज’,  राज�थान  िहदंी �थं अ�यादमी  जयपरु,  �थम  सं�करण  १९७४, प�ृ 
 �मांक  ५६. 
8.  जफर, एस. एम. (अनवुादक महमंद सािदक खान), ‘सम  क�चरल  अ�पे�ट्स  ऑफ मिु�लम  �ल  इन  इिंडया’,  पेशावर  
पि�लशर,  �थम  सं�करण  १९३९,  प�ृ �माकं  १९८, १९९. 
9. ओझा, गौरीशंकर ह�र��ं, ‘म�यकालीन  भारतीय  सं�कृती’ (इ. स. ६०० ते १२००), िहदं�ुतान  अकॅडमी  सयं�ु  �दशे  
�याग  (इलाहाबाद),  �थम सं�करण १९२८, प�ृ �मांक ६६. 
10.   िमनहाज�ुीन,  िसराज, ‘तबकात- ए –नािसरी’, इ�ंजी अनवुाद, मेजर एच. जी. रेवरटी भाग दोन, �काशक  ि�लबट�  अडँ  
�रि�हगंटन  १८८१, प�ृ  �माकं  ६३८  ६४३. 
11.  टाड, कन�ल, ‘िह�टरी  ऑफ  राज�थान’,  भाग दोन, सािह�यकार �काशन जयपरु, सं�करण  २००८, प�ृ  �मांक  ७४४.   
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


