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डॉ. बाबासाहेब आबेंडकर यांचे �ी उ�नती िवषयक काय� व िवचार 
िदपाली िवजय पाटील सहायक �ा�यापक, कमला कॉलेज को�हापरू. 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 ��तावना 

अनेक वषा�पासनू चालत आलेली भारतीय समाज �यव�था ही �ढी-परंपरा, जातीभदे, िलंगभदे याने �ासली होती. �या 
काळात समाज�यव�थेत अितशय मह�वाचा घटक असणा�या ि�यांची प�रि�थती अितशय दयनीय होती. मलु�चा ज�म दःुखद बाब 
समजली जायची. �ी ही सव� अिधकार, �वातं�य, मानस�मान यापासनू वंिचत होती. समाजात िदली जाणारी ि�यांना वागणकू  �यांची 
होणारी हळेसांड, �यांना िदला जाणारा द�ुयम दजा� �यां�यावर होणारे अ�याय ह े डॉ. बाबासाहबे आंबेडकरांना मा�य न�हते. 
समाजातील ��येक �ी ह�कांपासून, अिधकारापासून, िश�णापासून वंिचत होती. अशावेळी समाज �यव�थेला िवरोध क�न 
समाजाला समानतेचे �प द�ेयाचा �य�न बाबासाहबे आंबेडकर यांनी केला.  �ी िवरोधी परंपरांना छेद दऊेन अ�याय िव�� काय� 
करणा�या आंबेडकरांना यगुप�ुष, �ितभावंत नेते, कायद ेपंिडत, समाज सधुारक, �ीवादी  नेते अशा अनेक नावाने संबोधले जाते.  

डॉ. आंबेडकरांनी आपले संपूण� आय�ुय जनक�याणासाठी अप�ण केले. �यांनी ि�यांना सव��च उपयोगी व मह�वाचे 
मानले. सात मौ�यवान र�नांपैक� �ी ह े एक र�न आह,े असे �यांचे मत होत.े �यांनी शोिषत ि�यांबरोबरच भारतातील बह�जन 
ि�यांिवषयी आपली भिूमका �प� केली. �ी ही समाजातील स�माननीय �य�� आह.े ितला इतर सवा��माणे म�ूयही आहते. 
संिवधानांने जे अिधकार ह�क सवा�ना  िदले आहते ते ि�यांनाही  िदले आहते, असे डॉ. आंबेडकरांचे िवचार होते. डॉ. आंबेडकरांनी  
�ीला सव��च उपयोगी व मह�वाचे माननू �चंड �माणात �यां�यािवषयी अ�यास व िचंतन केले आिण �यांनी भाषण, लेखन, कायद,े 
चळवळी  या�ारे �ी िश�णाचे, �ी सामािजकरणाचे, �ी स�मीकरणाचे एकूणच �ी उ�नतीचे काय� केले. 
 शोध िनबंधाची उि��े 
     सदर शोध िनबंधाक�रता पढुील �माणे उि�� ेिनि�त केली आहते- 

1. डॉ. आंबेडकर यांचे �ी उ�नती िवषयक िवचार व काय� अ�यासण.े . 
2. डॉ. आंबेडकर यांचे �ी सामाजीकरणािवषयक िवचार व काय� जाणून घेणे. 
3. डॉ. आंबेडकर यांचे �ी िश�णािवषयक काय�  व िवचार जाणून घेणे.  
4. डॉ. आंबेडकर यांचे �ी स�मीकरणासाठी केलेले काय� जाणनू घेण.े   
5. िहदं ूकोड िबल अ�यासणे. 
6. डॉ. आंबेडकर यांचे �ी उ�नतीिवषयक कायद े यांची मािहती िमळिवण.े 

 डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर यांचे �ी सामािजकरणािवषयक िवचार व काय� 
  डॉ. आंबेडकर यांनी �ी-प�ुष समानतेला अिधक मह�व िदले. ि�यांची �गती �हणजे समाजाची �गती असे �यांचे मत होत.े 

कारण कोण�याही समाजाचे म�ूयमापन करताना �या समाजात�या ि�यांची प�रि�थती कशी आह ेयाव�न होते असे �यांचे मत होत.े 
समाजाचा िवकास साधायचा असेल तर समाजाने ि�यां�या िवकासाकडे ल� क� ि�त करणे आव�यक अस�याची �यांची आ�ही 
भिूमका होती. डॉ. आंबेडकर यां�या मते सम� �गती केवळ प�ुषांची नाही तर ि�यांची होणे आव�यक आह.े �ी िवषयक सामािजक 
भिूमका मांडताना बाबासाहबे यां�या मते आप�या पतीचा, मलुाबाळाचा, कुटंुबाचा व कुळाचा नावलौिकक ि�यां�या िशलावर 
अवलंबनू आह.े �ीने पतीची मै�ीन बननू �या�या काया�त सहकाय� �ाव.े मा� पतीने गलुामासारखे वागव�यास खंबीरपणे नकार �ावा. 
ितने समतेसाठी आ�ह धरावा. आंबेडकर यांचा ि�यां�या संघटनेवर फार मोठा िव�ास होता. �याकरता ि�यांना िव�ासात घेऊन 
समाजाची सधुारणा करता येऊ शकते असे �यांचा ठाम िवचार होता. समाजातील दोष दरू कर�यासाठी प�ुषाबरोबर ि�यांनाही ��येक 
काया�त सहभागी क�न घेतले पािहजे. ि�यां�या �गतीवर अिधक भर िदला पािहजे असे �यांनी िवचार  सात�याने मांड�याचे आढळून 
यतेे. �ी-प�ुष िवषमता दरू हो�यासाठी आंबेडकरांनी प�ुषांबरोबर ि�यांनाही ��येक आंदोलने, सभा, प�रषदा, काय��म यात  सहभागी 
क�न घेतले. �यांचा ि�यां�या �गतीवर अिधक भर  िदला . 

भारतीय समाज �यव�थेत घ� �जलेली िवषमता न� कर�यासाठी झटणा�या बाबासाहबेांना ि�यांवर होणारे अ�याय-
अ�याचार अ�व�थ करत होत.े िपतसृ�ाक सं�कृतीचा पगडा ही ल�ात येत होता. मनािव�� झालेले िववाह आिण लादली जाणारी 
बाळंतपणे यांचा होणारा �भाव आंबेडकरांना िदसत होता. या समाज �यव�थेत बदल हो�यासाठी �यांनी अनेक लेखातनू, 
�या�यानातून समाजाला �बोधन केले आिण ि�यांना समाजात मानाचे �थान िमळवनू द�ेयासाठी �य�न केले. 
 डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर यांचे �ी िश�णािवषयी काय� व िवचार  

परंपरागत समाज �यव�थेने ि�यांना िश�णापासून वंिचत ठेवले होत.े ि�यांनी िश�ण घेणे ह ेचुक�ची गो� मानली जात 
होती. अशावेळी डॉ. आंबेडकर यांनी ि�यां�या िश�ण िवषयक िवचारांना चालना दऊेन भारतीय ि�यांना शै�िणक �वाहात 
आण�याचे महान काय� केले. सवा�गीण िवकासाचा िवचार करताना ि�यांचे िवकास �ि�येतील �थान �यांना िततकेच मह�वाचे वाटत 
होत.े ि�यां�या सवा�गीण िवकासा�या ��ीने �ी िश�णाला �यांनी मह�व िदले. जर ि�यां�याम�ये िश�णाची जागतृी झाली तर �या 
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फार मोठ्या �माणात �गती घडवनू आण ूशकतात, असे �यांचे िवचार होते. डॉ. आंबेडकर यां�या मते �ी िशकली तर �वावलंबी 
होईल, ितला आपले अिधकार िमळतील,  �यामळेु कुटंुबाबरोबर समाजाचीही �गती होईल. िश�णाचे मह�व पटवनू दतेाना 
बाबासाहबे पढुे �हणतात, एक प�ुष िशकला तर एक �य�� सधुारते पण एक �ी िशि�त झाली तर संपणू� कुटंुब िशि�त होईल. तीने 
�वतःही िशकले पािहजे आिण मलुांनाही िशकवले पािहजे जेणेक�न ित�या भिव�याला यो�य आकार व िदशा िमळेल. यासाठी डॉ. 
आंबेडकरांनी �यवहार उपयोगी िश�णाकडे अिधक भर िदला होता.  

ि�यांना �यां�या अिधकाराची जाणीव होईल या िवचारांचा वसा बाळगत �यांनी �या अिखल भारतीय मिहला प�रषदा 
आयोिजत के�या �यात जे ठराव मांडले �यात �ी िश�णावर भर िदला होता. �यांनी औरंगाबाद येथे िमिलंद महािव�ालयाची �थापना 
क�न �यात �यांनी  मलु�ना �वेश िदला. या महािव�ालयात मलु�ना  येता यावे �हणून महािव�ालय ते शहर अशी बस सेवा उपल�ध 
क�न िदली. डॉ. आंबेडकर औरंगाबाद येथील िमिलंद महािव�ालया�या कोनिशला समारंभात िश�णासंदभा�त आपले धोरण �प� 
करताना �हणतात, िश�ण ह े सामािजक उ�नतीचे साधन असून िश�ण ही सामािजक दखु�यावर औषध होय. डॉ. आंबेडकरांना 
ि�यांना पवू� �ाथिमक अव�थेत िश�ण िमळाले पािहजे असे वाटत होते. �हणनू डॉ. आंबेडकर यांना भारतात स��चे िश�ण 
अिनवाय� वाटत होते .आिण �यासाठी �यांनी �य�नही केले. मिहलां�या िश�णासाठी डॉ आंबेडकरांनी सव�तोपरी �य�त केले. 
 डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर यांचे �ी स�मीकरणाचे काय� व िवचार - 

 िवसा�या शतकातील सामािजक प�रवत�ना�या �ांतीचे म�ुय �णेते असलेले डॉ. आंबेडकर यांनी मिहला स�मीकरणासाठीही 
िततकेच मह�वपणू� असे योगदान िदले आह.े शोिषत, पीिडत, वंिचत मिहलां�या उ�कषा�साठी �यांनी आपले आय�ुय खच� घातले. 
�यांनी सव�धम�य मिहलांच ेक�याण आिण उ�नतीचा �यास घेतला होता. ि�यांना समान ह�क नाकारणा�या �ढी, �था, परंपरा यांचा 
िवरोध केला. ि�यांम�ये जनजागतृी �हावी आिण �यांना �याय व ह�क िमळवनू द�ेयासाठी िविवध प�रषदा भरव�या, आंदोलने केली. 
आव�यक �या िठकाणी काय�ाचा आधारही घेतला. दवेदासी, मरु�या, जोगतीनीसार�या मिहलां�या माथी लादले�या �था 
मळुापासनू उखडून फेक�याचे वेळोवेळी आवाहन केली. 

डॉ. आंबेडकर यांनी ि�यां�या स�मीकरणाचे अनेक िनण�य घेऊन �यांची अमलबजावणी केली. खाण कामगार �ीला 
�सतुी भ�ा, कोळसा खाणीत काम करणा�या �ी कामगाराला प�ुषा इतक�च मजरुी, बह�प�नी�व �थेला पायबंदी, मजरू व क�करी 
ि�यांसाठी २१ िदवसाची िकरकोळ रजा व एक मिहना ह�काची रजा, दखुापत झा�यास नकुसान भरपाई आिण वीस वषा�ची सेवा 
झा�यावर िनव�ृी वेतनाची तरतदू, यासार�या मह�वाचे िनण�य डॉ. आंबेडकर यांनी घेतले. �याचबरोबर नोकरी करणा�या गभ�वती 
मिहलांना �सतूी रजा िमळते, �याची स�ुवात बाबासाहबेांनी केली. १० नो�ह�बर १९३८ रोजी बाबासाहबे आंबेडकरांनी मुंबई 
िवधानसभते मिहलां�या ��संबंधीचे �� जोरदारपणे मांडले यावेळी �यांनी बाळंतपणा�या काळात मिहलां�या आरो�य संबंधी�या 
��ावर आपली मते �य� केले. पिहले मात�ृव लाभ िवधेयक १९४२ म�ये डॉ. आंबेडकरांनी आणले होते. यानंतर १९४८ �या 
कम�चारी रा�य िवमा काय�ा�ारे मिहलांसाठी �सतूी रजेचीही �यव�था केली. �यांनी राजकारण आिण संिवधाना�या मा�यमातनू 
भारतीय समाजातील �ी प�ुष असामानतेची खोल दरी भ�न काढ�याचा अथ�पणू� �य�नही केला.  

भारतीय संिवधानात �ाम�ुयाने काय�ापढुे समानता धम� व वंश, जात, िलंग िकंवा ज�म�थळ  या कारणाव�न भदेभाव 
कर�यास मनाई, साव�जिनक सेवा योजने�या बाब�म�ये समान संधी, भाषण �वातं� व इतर अिधकारांचे संर�ण, रा�याने 
अनसुरावया�या धोरणांची त�वे, समान �याय व िवधी िवषयक मोफत सहा�य, �याय प�रि�थती आिण �सतूी सहा�य तरतदू इ�यादी 
तरतदू क�न ि�यांना कायदेशीर सरु�ा कवच �दान केले. डॉ. आंबेडकर यांनी मिहला आरो�याचा िवचार क�न कुटंुब िनयोजनाचा 
आ�ह धरला. �यांनी छोट्या कुटंुबाची संक�पना मांडली. �यांनी ि�यांना स�म करणे ह ेपरूक �येय ठेवनू एक योजना आखली, �यांनी 
बिह�कृत भारत ह ेव�ृप� स�ु केले �यातनू लोक जागतृी क�न मिहला वगा�म�य ेजनजागतृी आण�याचा �य�न केला. डॉ. आंबेडकर 
यांनी ि�यां�या स�मीकरणासाठी, �यांना समाजात स�मान व �ित�ा �ा� क�न द�ेयासाठी अितशय मोलाचे काय� केले आह.े 
 मिहला मु��साठी िहदूं कोड िबल   

डॉ. आंबेडकर �ी �वातं�याचे पुर�कत� होत.े �यांनी भारतीय ि�यांसाठी खूप मोठे काय� क�न ठेवले आह.े भारतीय परंपरेने 
ि�यांना नेहमीच बंधनात ठेवले अशावेळी ि�यांचा सम� िवकासाचा जाहीरनामा डॉ. आंबेडकर यांनी िहदं ू कोड िबलातनू सादर 
केला. १९४७ पासनू सतत ४ वष� १ मिहना २६ िदवस बाबासाहबे यांनी अिवरत क� क�न िहदं ूकोड िबल तयार केले आिण २४ 
फे�वुारी १९४९ रोजी संसदते मांडले. ि�यांना काय�ाने ह�क दजा� आिण �ित�ा �ा� क�न द�ेयाचे �व�न �यांनी िहदं ू कोड 
िबला�या मा�यमातून पािहले. मन�ूया काय�ाला आ�हान द�ेयासाठी आिण ि�यांना संप�ीचे मलूभतू अिधकार द�ेयासाठी डॉ. 
आंबेडकर यांनी िहदं ूकोड िबल तयार केले. िहदं ूकोड िबल ह ेि�यां�या म�ु�साठी श�यता असलेला िवचार पढुे आणते. मिहला या 
िहदं ूकोड िबला�या क� �िबंद ूआहते आिण मालम�ा, िववाह आिण घट�फोट या काय�ा�ारे �यांनी ि�याचंे साम�य� वाढिव�याचे 
�य�न केला. िहदं ूकोड िबल ह ेसात वेगवेग�या घटकांशी िनगिडत काय�ाचे कलमात �पांतर करणारे होते. 
1. जी �य�� म�ृयपु� न करता म�ृय ूपावले असेल अशा म�ृय ूिहदं ू�य���या (�ी आिण प�ुष दोघां�याही मालम�ेचा ह�काबाबत) 
मतृाचा वारसदार ठेव�याचा अिधकार  
2. पोटगी  
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3. िववाह  
4. घट�फोट  
5. द�क िवधान आिण           
6. अ�ान�व व पालक�व इ�यादी बाब�चा या कोड िबलाम�ये समावेश होता. 

भारतीय संिवधान प�रषदनेे जात-धम�, िलंगभदे क�न मानव �ा�यात कायदा भदेभाव करणार नाही अशी घोषणा क�न 
�वतं�, समता  या त�वांचा अंगीकार केला होता. पण या पा��भमूीवर िहदं ू ि�यांना �यांचे �याय ह�क द�ेयास िवरोध झाला. या 
िबलातील घट�फोट, ि�भाया� या कलमांना सनातनी मनोव�ृी�या िवरोधकांनी �चंड िवरोध केला. �याच�माणे ि�यांना संप�ीम�ये 
समान वाटा, कायदशेीर बाब�नी समान संधीची तरतदू, एक िववाह प�तीला कायदशेीर�र�या  तरतदू यालाही िवरोध केला. िहदं ूकोड 
िबल संमत �हावे �हणनू बाबासाहबे एकटेच यो�यासारखे  लढले. पण ददु�वाने स� संपताना या िबलाची चार कलमेच मंजरू झाली. 
या�तव अ�यंत दःुखी क�ी होऊन डॉ. बाबासाहबे आंबेडकर आिण २७ स�ट�बर १९५१ रोजी कायदमें�ी पदाचा राजीनामा िदला. पण 
बाबासाहबेांचे क� िनरथ�क ठरले नाहीत. िहदं ूकोड िबलाचे चार वेगळे भाग क�न ह ेचारही कायद ेवेगवेग�या वेळी नेह�ंनी मंजूर 
क�न घेतले. 
 डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर यांची �ी िवषयक कायदे  

            डॉ. आंबेडकर यांनी  ि�यां�या अिधकारसाठी, संर�णासाठी, �यां�या िवकासासाठी अनेक कायद े मंजरू केले, ि�यांना 
ह�क, दजा�, �ित�ा िमळावी यासाठी �यांनी मांडले�या िहदं ू कोड िबलाचा ठराव नामंजरू कर�यात आला. कालांतराने िहदं ु कोड 
िबलाचे चार वेगवेगळे भाग क�न ते चारही कायद ेसरकारने मजरू क�न घेतले. या काय�ामुळे ि�यांना अनेक अिधकार �ा� झाले. 
  १) िहदूं िववाह कायदा- १९५५  

 िहदं ू िववाह कायदा १९५५ हा िहदं ू कोड िबलमधील चार काय�ापैक� एक आह.े या काय�ाने िहदं ू िववाह कायदा 
संिहताब� सधुा�रत केला. यात िहदं ू िववाहा�या न�दणीची तरतदू कर�यात आली आिण प�ुषांसाठी वयाची िकमान वय २१ आिण 
मिहलांसाठी १८ ठेवले गेले .या काय�ाने घट�फोटासाठी अनेक नवीन कारणे दखेील सादर केली. �यात �ूरता, �याग, �यिभचार 
यांचा समावेश होतो. िहदं ूिववाह कायदा १९५५ ने  िहदं ूसमाज मिहलां�या कायदशेीर ि�थतीत मह�वपूण� बदल घडवनू आणले. या 
काय�ात ल�िगक समानता आिण सामािजक �याय आणणे हा या काय�ाचा उ�ेश होता. या काय�ामळेु मिहलां�या ह�कांना चालना 
द�ेयासाठी आिण �यांना कायदशेीर �यव�थेत स�म बनव�यात मह�वपणू� भिूमका बजावली आह.े 
२) िहदूं  द�क आिण देखभाल कायदा - १९५६ 

          या काय�ात द�काना कायदशेीर मा�यता द�ेयात आली आिण द�क घे�या�या काय�प�ती प�रभािषत के�या. या काय�ाने 
प�नी, मलेु आिण पालक यांचा पालन पोषणाची तरतदू केली आिण पती िकंवा मलुाने �यां�या पालनपोषणाची तरतदू करणे कायदशेीर 
बंधनकारक केले. हा कायदा जो िहदं ूकुटंुबातील मलुांना द�क घेणे आिण �यांची दखेभाल करणे संबंिधत बाब�वर िनयं�ण ठेवतो. या 
काय�ाने मिहलां�या अिधकारांम�ये मह�वपणू� बदल क�न आणले. �यात िहदं ू िवधवेला  पती नसतानाही मलू द�क घे�याचा 
अिधकार मा�य कर�यात आला. या काय�ात मिहलांसह आि�त नातेवाईकां�या दखेभालीची तरतदू कर�यात आली असनू 
कोण�याही �संगात �यांना आधार िद�यािशवाय सोडले जाणार नाही, याची खा�ी केली आह.े  
३) िहदूं उ�रािधकारी कायदा १९५६ 

       या काय�ाने प�ुष आिण मिहला  वारसांना समान ह�क �दान केले आिण सह कौटंुिबक आिण संय�ु कुटंुब संप�ीची �यव�था 
र� केली. या काय�ानसुार मलुीदखेील �यां�या विडलां�या मालम�ेत सहभा�य बन�या आहते. आिण �यांना �यां�या विडलां�या 
मालम�ेवर मलुा�माणे समान अिधकार आह.े 
४) िहदूं अ�पस�ंयांक आिण पालक�व कायदा १९५६  

       या काय�ात अ�पवयीन मलु�चे नैसिग�क पालक �हणनू आईसह  अ�पवयीन मलुांसाठी  पालकांची िनय�ु� कर�याची 
तरतदू केली आह.े पती िकंवा मलुाने �यां�या पालन पोषणाची तरतदू करणे कायदशेीर बंधनकारक केले आह.े २००६ म�ये या 
काय�ातील सधुारणा ह ेभारतातील ल�िगक समानता आिण मिहलां�या ह�कां�या िदशेने एक मह�वपणू� पाऊल होत.े या द�ु�तीने िहदं ू
आईला ित�या मलुा�या मालम�ेत कायदशेीर पालक �हणनू काम कर�याची परवानगी िदली. �यामुळे ितला ित�या मलुा�या आिथ�क 
बाबीवर अिधक िनयं�ण िमळून शकेल. 
       या �माणे मिहलेसाठी आणखी काही कायद ेकेले ते पढुील�माणे - 
१) सती�ितबंधक कायदा 
२) िहदं ू िवधवा पनुिव�वाह कायदा 
३) िववाह नारी संप�ी संर�क कायदा  
४) बािलका िववाह �ितबंधक कायदा  
५) �सूती सिुवधा कायदा     
६) मात�ृव लाभ कायदा  
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७) रा��ीय मिहला आयोग कायदा 
८) घरगतुी िहसंाचारापासनू मिहलांचे संर�ण कायदा 
      असे कायद ेकर�यात आले. या काय�ां�या अंमलबजावणीमुळे भारतीय ि�यांची �गती साधली आह.े 
 िन�कष�  

         भारतीय इितहासावर नजर टाकली तर असे िदसनू येते क�, हजारो वषा�पासनू समाज �यव�थेत �ी ही नेहमी दलु�ि�त रािहली. 
मग ती �ी कोण�याही जाती-धमा�ची असो वा गरीब-�ीमंत असो. ��येक �ी ही ह�कापासनू, अिधकारांपासनू वंिचत होती. 
अशावेळी अनेक वष� चालत आले�या समाज �यव�थेला डॉ. आंबेडकर यांनी िवरोध केला.  डॉ. आंबेडकर यांनी �ी िश�णाचे, �ी 
सामािजक�करणाचे, �ी स�मीकरणाचे, ि�यांना समान अिधकार द�ेयाचे मह�वपूण� काय� केले. �यांनी �ी िश�णावर अिधक भर 
िदला. ि�यांना प�ुषांइतकेच अिधकार िमळावेत, �यांना �वातं�य िमळावे, �यां�यात आ�मिव�ास िनमा�ण �हावा यासाठी  �यांनी 
अनेक लढे िदले. िहदं ू कोड िबला�ारे ि�यांना अनेक अिधकार िदले. लेखनातनू भाषणातनू मिहलिवषयक जनजागतृी केली. डॉ. 
आंबेडकरां�या �य�नामळेुच आजची �ी ही िशि�त आह,े स�म आह.े ितला सव� �कारचे अिधकार �ा� आहते. ितला समाजात 
मानस�मान आह.े डॉ. आंबेडकरां�या �य�नामळेु  �ीयांची उ�नती झाली आह.े डॉ. आंबेडकरांचे काय�  �ी वगा��या उ�ारासाठी 
प�रवत�नशील व  �बोधना�मक आह.े 
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