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डॉ.आबेंडकरांचे कौटंुिबक जीवन 
�ा. डॉ. आर. एस.जाधव रा�यशा� िवभाग �मखु, �य ूकॉलेज को�हापरू. 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
��तावना: 

डॉ. बाबासाहबे आबंडेकरां�या कौटंुिबक जीवनाचे दोन भाग पडतात. एक रमाबाई आबंडेकर या�ंयासोबत च े
वैवािहक जीवन आिण दसुरा भाग �हणज े सिवता आबंडेकर यां�या सोबतचे कौटंुिबक ववैािहक जीवन या सशंोधन पपेरच े
शीष�क डॉ�टर बाबासाहबे आबंडेकरांचे कौटंुिबक जीवन अशी िनवडली आह.े  �यांनी 28 वषा�चा ससंार केला. या दीघ�काळात 
अनेक यातना क� �या�ंया कुटंुबीयांना उपसावी लागली. �याचंी एकूण सहा मलु े �यापैक� पाच मलु े िनव�तली एकच मलुगा 
रािहला यशवंत यांना आबंडेकरी जनता भै�यासाहबे या नावाने ओळखतो. रमाई�या म�ृयनंूतर जवळजवळ आठ ते दहा वषा�नी 
डॉ�टर बाबासाहबे आबंडेकरांनी डॉ�टर शारदा कबीर यां�याशी िववाह केला. �यावेळी डॉ�टर आबंडेकरांना अनेक आजाराने 
�ासल े होती. अशा प�रि�थतीत डॉ. सिवता आबंडेकर यांनी बाबासाहबेांची स�ुषुा केली �याचं े आय�ुय वाढिव�याचा �य�न 
केला. या सवा�चा तट�थपणे शोध घणेे आव�यक आह.े 
संशोधक उि�� े
1. डॉ. बाबासाहबे आबंडेकरा�ंया सामािजक सघंषा�त कुटंुिबयां�या योगदानाचा अ�यास करण.े  
2. डॉ. आबंडेकरां�या कौटंुिबक जीवनाचा पवूा�ध� आिण �यां�या कौटंुिबक जीवनातील उ�राधा�चा शोध घणे.े 

 डॉ. बाबासाहबे आबंडेकरांच े कुटंुब ही मळूचे कोकणातील अबंडव े गावचे रिहवाशी होते मालोजी सपकाळ ह े
भारतीय ि�िटश सै�यात सैिनक �हणनू काय�रत होत.े �याचंा मलुगा रामजी ह ेस�ुा भारतीय ि�िटश स�ैयात सभुेदार पदावर काय�रत 
होती रामजी व �यां�या प�नी िभमाबाई याचंा सवा�त लहान मलुगा भीमराव �हणजचे डॉ. बाबासाहबे आबंडेकर होय. 14 एि�ल 
म�य �ांतातील मह� यथेील ि�िटश छावणी म�य े�यांचा ज�म झाला. कारण �यावेळी डॉ�टर आबंडेकराचं ेवडील रामजी मालोजी 
सकपाळ ह ेमह� येथ ेकाय�रत होते. रामजी �या सवेािनव�ृीनंतर �याचं ेकुटंुब परत महारा��ात आल.े डॉ. बाबासाहबे आबंडेकराचंी 
मीराबाई नावाची आ�या होती व ती माहरेी राहत असते बाळ भीमाचा ितने सांभाळ केला बाबासाहबे सहा वषा�चे होत.े 
�यावेळीच �यां�या आई-िभमाबाई याचंे िनधन झाल.े रामजी व िभमाबाई�या 14  अप�यापैक� केवळ तीन मलु ेव चार मलुी 
वगळता बाक� सवा�च े एक दोन वषा�चे असतानाच िनधन झाल े होते. डॉ. बाबासाहबे आबंडेकर याचंा िववाह रमाबाई धो� े
(वलगंकर) या�ंयाशी 4 एि�ल 1906 रोजी मुंबईतील भायखळा यथेील भाजी माक� टम�य े अ�यंत सा�या प�तीने झाला. �यांना 
बाबासाहबे �मेाने राम ूअसे �हणत असत. उभयतांना पाच मलु ेझाली यशवंत, गंगाधर, रमेश, इदं ूआिण राजर�न अशी �याचंी 
नाव े होत परंत ु यशवंत �यित�र� इतर चार जणाचंा बाल वयातच म�ृय ू झाला. डॉ�टर आबंडेकराचंी �गती आिण उ�च 
िश�णासाठी रमाबाईचं ेफार मोठे योगदान आिण समप�ण होत.े डॉ. आबंडेकरांनी दखेील थॉट्स ऑन पािक�तान या �थंाम�य े
कुटंुबा�ती रमाबाईनंी केललेा �याग आिण समप�ण याब�ल कृत�ता �य� केली आह.े 1941 साली �कािशत झालले ेह ेप�ुतक 
�यांनी आप�या प�नी रमाबाई आबंडेकर यांना अप�ण केल ेआह.े इसवी सन 1923 साली बाबासाहबे लडंनला गेल ेहोत,े �यावेळी 
रमाईची खपू वाताहात होत होती. बाबासाहबेां�या काय�क�या�ना रमाई चे हाल पहावल ेनाहीत �यांनी काही पैसे जमा केल ेव त े
पैसे रमाईला दऊे केल.े ितने �या�ंया भावनाचंा आदर केला पण ते पसै ेघेतल ेनाहीत �वािभमानी पतीची ती �वािभमानी प�नी 
िज�ीने दःुखाशी अडचणीशी गरीबीशी भांडत होती. रमाईने अनेक  अनेक मरण ेपािहली होती.  

इसवी सन 1913 साली रामजी सभुेदारांचा म�ृय ूइसवी सन 1914 ते 1917 म�ये बाबासाहबे अम�ेरकेला असताना 
रमेश चा झाललेा म�ृय.ू तसचे मलुगी इदं ूआिण बाबासाहबेांचा मोठा भाऊ आनंदराव आिण आनंदरावाचंा मलुगा गंगाधर चा 
म�ृय ू पढु े 1921 साली बाबासाहबेांचा मलुगा गंगाधर इसवी सन 1926 म�ये राजर�न चा म�ृय ू रमाईने पािहला बाबासाहबेांच े
िश�णात �य�यय यऊे नये �हणनू �यांनी �यांना कयांची मािहती कळिवली स�ुा नाही. परदशेात जाऊन �ानसाधना करणा�या 
बाबासाहबेांना मा� रमाईनंी कधी आप�या दःुखाची झळ पोहच ूिदली नाही पती परदशेात िश�णासाठी गेल ेअसताना एकट्या 
पड�या घर चालिव�यासाठी ितने शेण गो�या थाप�या. सरपणासाठी वन वन िफर�या पोयबावडीतनू दादर माहीम पय�त जात 
असत ब�ॅर�टर ची प�नी शेण वचेते �हणनू लोक नावे ठेवतील �हणनू पहाटे सयू�दयापवू� व रा�ी आठ नंतर वरळीला जात असत, 
मलुांसाठी उपवास करीत असत. 

अशा�कारे अ�प�ृयत�ेया अ�नी िद�यातनू होरपळून िनघालले े बाबासाहबे समाजाला अ�प�ृयत�ेया रोगातनू म�ु 
कर�यासाठी अपार क� घऊे लागल ेअध�पोटी उपाशी राह�न अठरा अठरा तास अ�यास क� लागल े�याचवळेी रमाईने आप�या 
िन�नेे �यागान े�वतः�या ससंाराचा गाडा हाकलनू बाबासाहबेांना �येय गाठ�यासाठी मदत केली. 

डॉ. बाबासाहबे परदशेातनू िश�ण घेऊन मुंबईला आल े �या�ंया �वागताला सव� आबंडेकरी समाज मुंबई बदंराला 
आला होता. रमाईला नसे�यासाठी चांगली साडी न�हती �हणनू �यांनी छ�पती शाह� महाराजांनी बाबासाहबेां�या स�कार �संगी 
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िदललेा भरजरी फेटा नेसनू बाबासाहबेां�या �वागतासाठी आ�या बोटीतनू उतरताच बदंर दमुदमुनू गेल.े अनेक जण �यांना भेटत 
होत बाबासाहबे ह�तांदन करत होते पण रमाई मा� कोप�यात उभी होती. डॉ. आबंडेकराचंी नजर �या�ंया वर गेली. �यांनी 
िवचारल ेराम ूत ूलांब का उभी रािहलीस  रमाई �हणाली त�ुहाला भेट�यासाठी सारा समाज अतरु झाला असताना मी त�ुहाला 
आधी भेटणे यो�य नाही मी तर तमुची प�नीच आह े मी के�हाही भेटू शकते रमाईनंी 28 वष� बाबासाहबेांना साथ िदली. पढु े
राजगहृात �वेश के�यानंतर डॉ�टर बाबासाहबे आबंडेकरां�या अ�ययनात �य�य यऊे नये �हणनू �या राजगहृा�या �वेश दारावर 
तासनतास बसनू राहाय�या. बाबासाहबेांना कोणी भेटावे भेटायला आ�यावर �यां�याशी ितत�याच अदबीने वागत साहबे 
प�ुतका�या क�डा�यात आहते नंतर भेटा असे �हणत आल�ेयाचंी रवानगी करताना �यांच ेगाव नाव कामाचे �व�प, प�ुहा कधी 
येणार आहते ह ेसारे एका न�दवही िटप�यास सांगत. 

रमाईच े शरीर काबाडक�ाने पोख�न गेल े होत.े रमाईचा आजार बळावला होता इसवी सन 1935 �या जानेवारी 
मिह�यापासनू रमाईचा आजार वाढत चालला होता. मे 1935 ला तर आजार खपूच िवकोपाला गेला बाबासाहबेांनी सव� 
नामांिकत डॉ�टरांना �ाचारण केल.े औषधोपचार ही लाग ूहोत न�हता एि�ल�या शवेट�या आठवड्यापासनू बाबासाहबे आजारी 
रमाई�या जवळ बसनू राह� लागल ेरमाई �या�ंयाकडे एकट्यात पाहतच बोल�याचा �य�न करत पण अगंात �ाण नस�यान े�या 
बोल ू स�ुा शकत न�ह�या. �यांना बाबासाहबे �वतः औषध े दते असत आिण कॉफ� िकंवा मोसंबीचा रस �वतः�या हातान े 
पाज�याचा �य�न करत बाबासाहबेां�या आ�हामळेु रमाई थोडी कॉफ� िकंवा मोसंबीचा रस पीत असे. �याचंा आजार काही 
के�या बरा झाला नाही आिण बाबासाहबेांवर बाबासाहबेांवर दःुखाचा मोठा आघात झाला 27 मे 1935 रोजी सकाळी नऊ 
वाजता रमाईची �ाण�योत मावळली. 28 वषा��या ससंारात �मेान ेआिण धयैा�न,े �मेाने भ�कम सोबत दणेारी रमाबाई म�यचे 
अचानक सोबत सोडून कायम�या िनघनू गे�या आिण बाबासाहबे आप�या कौटंुिबक जीवनात एकाक� झाल.े 
उ�राध�....... 

रमाबाई वार�या ते�हा बाबासाहबेांचा मलुगा यशवतं आिण पतु�या मकंुुद लहान होती थोड्याच िदवसांनी 
आबंडेकरांची विहनी मकंुुदाची आई पण वारली. �यामळेु मलुां�या दखेभालीची जबाबदारी बाबासाहबेां�या वर आली. घरात 
कोणीही बाई माणसू उरली नाही वयैि�क व कौटंुिबक जीवनात त ेअितशय एकाक� पडल.े प�ुहा दसुरे ल�न करायचे नाही असाच 
िनण�य �यांनी घेतला होता जवळजवळ आठ ते दहा वष� ते एकाक� जीवन जगत होत.े  अनेक आजाराने �ासल ेहोत.े अनेक वेळा 
बाबासाहबे मुंबईत औषध उपचारासाठी यते असत डॉ. मालवणकरां�याकडे �याचंे औषधोपचार स�ु होत.े तेथे �याचंी ओळख 
डॉ. शारदा कबीर यां�याशी झाली �या डॉ. मालवणकरांकडे �यिुनअर डॉ�टर �हणनू काम करत हो�या. �यांची आपलुक�ने 
चौकशी केली कारण ि�यां�या उ�नतीची बाबासाहबेांना कळकळ होती �या काळात �ीन ेडॉ�टर होण ेदलु�भ गो� होती. डॉ. 
मालवणकर यां�या बरोबर �या�ंया �कृतीची चचा� स�ु असताना आप�या संपणू� �वा��याचा इितहास बाबासाहबेांनी कथन 
केला तपासणी के�यानंतर �या�ंया ल�ात आल े आली क� डॉ�टर साहबेांना अनके दधु�र रोगांनी पछाडलले े होत.े मधमुेह 
र�दाब, �यरूायिटस अशा आसा�य �याधी �यानंा अनेक वषा�पासनू जडल�ेया हो�या. 1922 सालापासनूच �या�ंया �कृतीत 
चढउतार स�ु झाललेी होती डॉ�टर आबंडेकरांची तपासणी के�यावर �यांना रोज इ�सिुलन द�ेयाबरोबरच नेहमीच �यायाम व 
जवेणात प�य पाळणे िविश� प�तीचे जवेण घणेे अ�याव�यक होते ते�हा डॉ�टर मालवणकर आिण डॉ�टर शारदा कबीर डॉ�टर 
साहबेांना औषधाचंी मािहती आहाराबाबत�या सचूना िद�या. �यावेळी डॉ�टर शारदा कबीर यांना कळून आल े क� �या�ंया 
प�नीच ेिनधन झाल ेआह.े आिण आिण कबीर यांना कळून आल ेआल ेक� डॉ�टर आबंडेकरांना वै�क�य मदतीची अ�यंत गरज 
आह ेव�ैक�य स�ला, माग�दश�न, प�य पाणी आिण उपचार �व�रत िदल ेगेल ेतर �याचंे आय�ुय िनि�त वाढणार आह.े 

 डॉ. आबंडेकर आिण डॉ. शारदा कबीर या�ंया भेटी वाढत ग�ेया बाबासाहबेांचा ससुं�कृतपणा यात �याचंी िव�ाता 
याचा प�रणाम डॉ�टर शारदा कबीर यां�या त�ण मनावर  झाला. पढुे �याचंे ल�न होईल याची िकंिचतची क�पना �यांना न�हती 
�याचंे नाते फ� डॉ�टर आिण ��ण एवढेच होत.े बाबासाहबे �हणाल ेक� ह ेपहा डॉ�टर माझ ेसहकारी मला आ�ह करीत आहते 
क� सहचा�रणी करा परंत ुमला मा�या आवडीची यो�य ितची अन�ुप �ी िमळणे फार कठीण आह ेडॉ�टर साहबे पढुे �हणाल ेक� 
अशा सयुो�य �ीचा शोध घेण ेमी तमु�यापासनूच स�ु करतो डॉ�टर शारदा कबीर यांना काहीसा संकोच वाटला पढुे जानेवारी�या 
25 तारखेला बाबासाहबेांनी िद�लीह�न एक प� पाठवनू डॉ�टर कबीर यांना ल�नाची मागणी घातली बरेच िदवस �या ग�धळलले े
अव�थेतच हो�या पण शवेटी घर�याचंा िवचार क�न आपला होकार कळवला डॉ�टर शारदा कबीर �हणतात. होकार 
कळिवताना मा�याकडे एकच �यये होते डॉ�टर साहबेांची �कृती सधुारलीच पािहज े तरच �या�ंया हातनू या दशेाची घटना 
िलिह�याची जबाबदारी चांग�या रीतीने पार पडू शकेल. मी जसजशी अतंमु�ख होत गेल ेतसतशी मला जाणीव झाली क� फार 
महान पण बरीच अवघड जबाबदाररी आपण आप�या िशरावर घेतललेी आह.े  

 डॉ. शारदा कबीर यांनी होकार कळिव�यानंतर साहबेांनी �यांना एक सो�याची साखळी पाठवली. �या साखळीला 
मधोमध �याडॉलवर कोरललेा नांगर होता. 5 फे�वुारी आिण 6 फे�वुारी 1948 ला बाबासाहबेांनी सलग दोन प� ेडॉ�टर कबीर 
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यांना पाठवली �याम�ये साखळी आिण मेडल मागील �यांची भावना �य� केली होती. बाबासाहबेांनी असे नमदू केल ेहोते क� 
त�ुयाब�ल मा�या मनातील भावना �य� कर�यासाठी नांगराह�न अिधक यो�य �तीक मी िनवडू शकलो नसतो �हणनूच मी त े
साखळी सोबत पाठिवल.े डॉ. आबंडेकर आिण डॉ. शारदा कबीर �याचंा िववाह 15 एि�ल 1948 रोजी एक हािड�ग अवे�य ूया 
सरकारी बगं�याम�य ेन�दणी प�तीने झाला. 

डॉ. बाबासाहबे आबंडेकर आिण डॉ�टर शारदा कबीर याचंी सहजीवन स�ु झाल.े शारदा कबीर ह े नाव बदलनू  
सिवता आबंडेकर ह े नाव धारण कर�यात आल.े तर आबंडेकरी जनता �यांना ‘माईसाहबे’ या नावान े बोलाव ू लागली. डॉ. 
आबंडेकरां�या जीवनात माईसाहबेांचा �वशे झाला ते�हा त े �वतं� भारताच े कायदामं�ी होत े तसचे भारताची रा�यघटना 
िलह�यात अ�यंत �य�त होते डॉ�टर माईसाहबे �यां�या जीवनात आ�यावर बाबासाहबेांची िदनचया� काटेकोरपणे आख�याचा 
�य�न केला �याचंे जवेण, िव�ांती, औषध पाणी या सव� गो�ीच ेवेळाप�क आखल ेबाबासाहबेांना आधीच डायिबटीस होता 
�यामळेु �याचंे जवेण, प�य व औषधी पाणी अितशय मह�वाची होत ेया सव� गो�ीचा ताळमेळ बसिव�याचा �य�न माई साहबेांनी 
केला. बाबासाहबेांना डायलिेसस व र�दाबाचा �ास अस�यान े�यावर योगासने उपयोगी ठरतात �हणनू माईसाहबे �या�ंयाकडून 
दररोज योगासने करवनू घेत. माईसाहबे आिण बाबासाहबे ल�नानंतर �थमच औरंगाबादला गेल े होत े �यांना बाबासाहबेांनी 
अजठंा व�ेळची लणेी दाखवली ��येक ल�ेयाची िच�ांची  मतू� कलचेी जातक कथाचंी मािहती त ेदते असत ते ऐकून माईसाहबे 
थ�क होत असत ब�ुाब�ल �याचं े आकष�ण अमया�द होती बौ� काळात बौ� धमा��या सवुण�काळाची आिण या जग�िस� 
ल�ेयाब�ल  �यांना फार अिभमान वाटे. 

रा�यघटनेचे ऐितहािसक काय� पणू� पाड�यानंतर दसुरे मह�वाच ेकाय� बाबासाहबेांनी पार पाडल ेत े �हणज े िहदं ूकोड 
िबल. याबाबत माईसाहबे �हणतात. डॉ�टर साहबेांनी िहदंवूर जवेढ ेअनंत उपकार केल ेआहते. तवेढे अ�प�ृयावंर दखेील केलले े
नाहीत िहदं ूसमाजात समता ��थािपत कर�यासाठी  �कृतीचीही पवा� न करता िहदं ूकोड िबल तयार केल.े �यामळेु ि�यांना समान 
ह�क �ा� झाल.े बाबासाहबे माई साहबेांना नेहमी �हणायची अि�थर व भरकटणा�या जहाजाला ि�थर कर�यासाठी नांगर असतो 
तसा त ूमाझा नांगर आहसे. त�ुयामळेुच मा�या अि�थर जीवनाला �थैय� लाभल ेआह.े 

बाबासाहबेां�या �कृतीत सतत चढ उतार होत असत माईसाहबे �या�ंया परीने काळजी घेत हो�या  याबाबत �या 
�हणतात. डॉ�टर साहबेांची मी केवळ प�नीच न�हती तर �यांची दखेभाल करणारी डॉ�टर होती. प�नी व डॉ�टर�या दो�ही 
भिूमका मला करा�या लागत हो�या. डॉ�टर साहबेां�या िदनचया�ला िनयिमतपणा आणनू �याच े वेळाप�क काटेकोरपण े
आख�याचा मी आटोकाट �य�न केला वेळ�संगी वाईटपणा घऊेन  कटूता  प�क�न मला �या�ंया �कृतीची व मानिसक 
�वा��याची काळजी �यावी लागत असे. कामाचा �चंड बोजा याचा प�रणाम �या�ंया �कृतीवर झाला. मधमुेह आिण संिधवात 
याने बाबासाहबेांच े शरीर जज�र झाल े होत.े साहबेांना िव�ांती िमळावी �वा��य लाभाव े �हणनू भेटीस यणेा�या लोकावंर 
माईसाहबे िनब�ध घालत असत �यामळेु �यांना काह�ची कटूता प�करावी लागत अस ेकटूता प�क�न  माई साहबेांना तारेवरची 
कसरत करावी लागे. 

1953 नो�ह�बर म�ये िद�लीह�न मुंबईला येत असताना रे�वेतच बाबासाहबेांना �दयिवकाराचा �ास झाला होता पढुे 
मुंबईत आ�यानंतर माई साहबेांनी �यांना निस�ग होम म�ये दाखल केल े�या�ंयासोबत एक �वतं� नस� ची नेमणकू केली �िस� 
�दयरोग त� डॉ�टर तळुपळेू यांनी तपासणी क�न औषध े िदली �सना�या �ासामळेु �यांना काही �माणात ऑि�सजन स�ुा 
�ावा, पढुे डॉ�टर नायर यां�या बगं�यावर िव�ांतीसाठी गे�यावर साहबेांना बरे वाटू लागत.े बाबासाहबेांची ढासळती �कृती 
यामळेु �या�ंयाबरोबर माईसाहबे �वतः रा�यसभते जात असत पढुे रंगनू येतील जागितक बौ� प�रषदलेा डॉ�टर बाबासाहबेां�या 
बरोबर माईसाहबे हजर हो�या. 

14 ऑ�टोबर 1956 रोजी डॉ. बाबासाहबेांनी आिण डॉ�टर माईसाहबेांनी आप�या लाखो अनयुायासंह बौ� धमा�ची 
दी�ा घेतली त ेदोघेही  बौ�मय झाल ेहोते. 

काटमांडू येथे झाल�ेया जागितक बौ� धम� प�रषदते बाबासाहबे आिण माईसाहबे उपि�थत रािहल ेबौ� तीथ��े�ाचंी 
या�ा ही उभयतांनी �यांनी एकि�त केली बाबासाहबेांचा रा�यसभेतील शेवटचा िदवस ठरला. 5 िडस�बर�या रा�ी �यांनी जनै  
मनुीशी चचा� केली. ब�ु आिण ध�म धम� या �थंा�या ��तावनेत बाबासाहबेांनी िलिहललेी आह.े 

गे�या पाच वषा�त मा�या �कृतीत अनेक वळेा चढउतार आली, क� काही वेळा माझ े�कृती इतक� िबघडली होती 
डॉ�टर माझी वण�न िवझती �योत असे करीत परंत ु या िवझ�या �योतीला यश�वीपणे प�ुहा ��विलत कर�याचे काय� मा�या 
प�नी�या वै�क�य �ािव� याने केली आह े यामळेुच मी हा �थं पणू� क� शकलो. 6 िडस�बर 1956 रोजी डॉ�टर बाबासाहबे 
आबंडेकरांची महाप�रिनवा�ण झाली आिण डॉ�टर आबंडेकरां�या कौटंुिबक जीवनाचा उ�राध� संपला. 
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िन�कष�  
 रमाई या डॉ. बाबासाहबे आबंडेकर यां�या पिह�या प�नी तर डॉ. सिवता तथा माईसाहबे आबंडेकर या �या�ंया दसु�या 
सिुव� प�नी. ‘रमाई’ आिण ‘माईसाहबे’ ह ेबाबासाहबेां�या आय�ुयातील दोन अिवभा�य अ�याय आहते. पिह�या अ�यायात 
सभुेदार रामज�चा िभवा ‘बाबासाहबे’ बननू दिलताचंा मिसहा बनला. �यात रमाईचे प�र�म, साथ, पाठबळ कामी आल.े तर 
दसु�या अ�यायात बाबासाहबेांना दशेाला ‘संिवधान’ दतेा आल.े तसचे दिलतां�या म�ु�ची ध�म�ातंीची १९३५ सालात येवला 
येथ ेकेललेी भीम �ित�ा पणू� करणे श�य झाल.े �याचे सव��वी �ेय माईनंा ख�ु बाबासाहबेांनीच िदलले ेआह.े रमाई आिण माई 
या दोघाचंेही आप�या जीवनातील �थान  आिण योगदान �वत: बाबासाहबेांनी िलिखत �पात कथन केलले ेआह.े अन �याचंा 
��येक श�द हा जनतसेाठी �माण आिण िशरसावं� आह.े �यामळेु रमाई आिण माई यांना वेगळे समज�याचा, �यां�यात फरक 
कर�याचा �� उ�वत नाही.  
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