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मिहला स�मीकरणातील एक दीप�तंभ – डॉ. बाबासाहेब आबेंडकर 
डॉ.  िवजया �शांत पवार �ीमती मीनलबने महतेा कॉलेज,  पांचगणी. मो. न.ं – 9370701460 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
एक यगु�वत�क िववेक� �यि�म�व, �यासंगी िवचारवंत, बिु�वादी समी�क, समाजसेवक तसेच सवा�त मह�वाचे �हणजे  

भारतीय घटनेचे िश�पकार �हणनू  �यां�याकडे पािहले जाते �या भारतर�न डॉ. बाबासाहबे आंबेडकर यांनी भारतीय संिवधान 
िलिह�याची सवा�त �याय भिूमका �वीकारली आिण  �यांनी  भारतीय संिवधान  �याय, �वातं�य, समता व बंधुभाव या चार �वुावर उभे 
केले. समाजातील ��येक घटकाला या चार म�ूयांम�ये  सामावनू घे�याची िकमया �यांनी साधलीच पण �याच बरोबर समाज 
सधुार�याची आपली �ांितकारक भिूमका  �यांनी िवचार आिण कृतीतनू समाज पटलावर ठेवली. �यासाठी �यानी   

डॉ. बाबासाहबे आंबेडकरांनी भारतीय संिवधाना�या मा�यमातून समाजात हजारो वष� चालत आलेली िवषमतेची परंपरा 
खंिडत कर�याचे युग�वत�क काय� केले.  आजची मिहला स�म आह,े �वतं� िवचार करत आह े पण याचा मागोवा घेताना  
बाबासाहबेां�या िवचारात दडलेली �ांती ल�ात येते. �वातं�य�ा�ी पूव��या समाजातील िविवध सम�या, �� यावर  बाबासाहबेांनी 
केले�या िचंतनामुळे, समाजाची ि�यांकडे पाह�याची संकुिचत ��ी  ब�याच अंशी   बदलली �यामळेु  आज�या मिहला 
स�मीकरणासाठीयाची  मोठी मदत झा�याचे िदसत.े �हणनू याच उ�ेशान े आज�या मिहला स�मीकरणात बाबासाहबेांचे योगदान 
म��वाचे आह ेह ेहाच उ�ेश या  िववेचनामागे आह.े  
मिहला स�मीकरण सकं�पना - 

मिहला स�मीकरण िह  संक�पना आज नवीन  नाही कारण बह�तांश वेळा आपण यािवषयी  ऐकत आलो आहोत. समाज 
मा�यामांवर दखेील या िवषयावर चचा� झालेली िदसत.े आज शासन  दखेील मिहलां�या स�मीकरणासाठी जाणीव - जागतृी करताना 
िदसत.े �यासाठी शासनाने २०११ ह े वष� मिहला स�मीकरण वष� �हणून जाहीर केले.  मिहलांम�ये �व जािणवेचा िवकास करणे, 
ित�या ह�क व  अिधकारांिवषयी जागतृी िनमा�ण करण े ितला िनण�य घे�यासाठी स�म बनिवणे यासाठी शासनाने  ह े धोरण 
�वीकारले. �या��ीने  ि�यांची ि�थती – गती काय होती, काय आह ेयाचेही िचंतन या िववेचनातनू  तनू होत असते व ते अिधकािधक 
जाणीवपवू�क �हावे हचे अपेि�त आह.े �हणनूच  मळुात मिहला स�मीकरण �हणजे काय ?ह ेजाणनू घेणे  िह आव�यक आह.े  

    मिहलां�या  सम�या, �� जाणनू घेऊन  िवचार, काय�, िविवध काय��म, कायद ेयां�या मा�यमातनू सामािजक, आिथ�क, 
शै�िणक, सां�कृितक �े�ात  �यांना सवा�गीण िवकासाठी संधी उपल�ध क�न दणे.े मिहलांना प�ुषां�या बरोबरीने ह�क व समान दजा� 
�दान क�न दणेे. ि�यां�या �गतीस  पोषक वातावरणाची िनिम�ती क�न दणे.े मिहलांना  �िशि�त क�न दजा� वाढवण.े या सव� 
�ि�येला मिहला स�मीकरण असे �हणतात.  

डॉ. आंबेडकरांचे �ी िश�णाब�लचे  िवचार –  

डॉ. बाबासाहबे आंबेडकर यांचा िश�णाकडे बघ�याचा �ि�कोन िवधायक आिण रचना�मक होता. �यां�या मते िश�ण हा 
सामािजक, आिथ�क, राजक�य �ांतीचा मलुाधार आह.े ि�यांचा व एकूणच सव� मानव जातीचा उ�ार करावयाचा अस�यास तो 
केवळ िश�णातून होऊ शकतो गौतम ब�ुां�या  मते �ान �हणजे �काश’ डॉ. बाबासाहबे आंबेडकर दखेील ि�या, पददिलत यां�या 
जीवनात हा �ानाचा �काश दऊे इि�छतात. ि�यांनी िश�ण घेतले पािहजे असा बाबासाहबेांचा आ�ह होता. िश�णाने ि�यांना 
सं�कृतीचे आिण आचर िवचाराचे �ान िमळते �यामधूनच पढुारलेला समाज �या िनमा�ण क� शकतात अशी �यांची खा�ी होती. 
�हणनूच ि�यांना िव�ततृ ह�क व �वातं�य द�ेयासाठी िश�णाचा अिधकार द�ेयासाठी �यांनी िहदं ूकोड िबलाची िनिम�ती केली. 
ि�यांची सामािजक ि�थती – 
             भारतीय समाज�यव�थेत पु�ष�धान सं�कृती अस�याने �ी- प�ुष समानतेला ितलांजली िमळा�याचे वा�तव आपण पाहत 

आलेलो आहोत. समाजमनावरील धम�भावनेची, �ढी- परंपरांची पकड आिण प�ुषांची वच��व गाजिव�याची व�ृी �यामळेु ि�यांना 
समाजात द�ुयम दजा� िमळाला. पण हा द�ुयम दजा� तर सोडाच िकमान  �ीला माणसू �हणनू िह �वीकारायला हा समाज तयार न�हता. 
�ीला �वतं� अि�त�व नाही, ि�यांना िश�ण घे�याचा अिधकार नाही, प�ुष�धान �यव�थेम�ये ती एक भोगव�त ू आह,े ितला 
�वातं�य दऊे नये, ती िप�या�या, पती�या आिण प�ुा�या आधारािशवाय राह� शकत नाही िकंबह�ना ितने �वतं� राह�च नये यासार�या 
मनवुादी िवचारांनी तर ि�यांचे जगणे अिधकािधक अस� झाले. ह े केवळ इितहासच सांगतो असे नाही  तर आज आधिुनकतेकडे 
वाटचाल करणा�या समाजाम�येही  याचे �ितिबंब पहावयास िमळत.े  समाजाचा ि�यांकडे पाह�याचा संकुिचत ��ीकोन ि�यां�या 
अधोगतीस  कारणीभतू झालेला िदसतो.    
      आजची ि�यांची ि�थती – 
      आज ि�यांची ि�थती बदललेली िदसत.े ि�यांना िश�णाचा अिधकार िमळाला �यामळेु �ी सा�र झाली �वतं� झाली �वतः 

िनण�य घेऊ लागली िवचार क� लागले आप�या कतु��वाने ितने सव� �े�ात आपला ठसा उमटिवला. िश�णाची संधी िमळा�यामुळे 
�ीला �वतःचे �वतं� अि�त�व िनमा�ण करता आले. िशका, संघिटत �हा, आिण संघष� करा हा डॉ. बाबासाहबेांचा मलूमं� ि�यां�या 
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बाबतीत अिधक समप�क वाटतो. िश�णाचा ि�यांचा संघष� अजनू संपला आह ेअसे �हणता येणार नाही. पण समाजाचा ि�यां�या 
िश�णाकडे पाह�याचा �ि�कोन न�क�च बदललेला िदसतो.  
�ीश�� आिण डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर यांची भूिमका -   

 डॉ. आंबेडकरांचा �ीश��वर मोठा िव�ास होता. समाजातील �ी –प�ुष यां�यामधील असमानता �यांना ठाऊक होती 
�हणनूच  समाजातील प�ुष आिण �ी यांना समान अिधकार आहते यासाठी �यांनी सव�  समाजाला िवशेषता �ी वगा�ला िवचार�व�ृ  
केले. भारतीय संिवधानात आज�या भारतीय ि�यां�या  उ�ारासाठी, ि�यां�या स�मानासाठी, ि�यां�या अि�मतेसाठी �यांनी तरतदू 
क�न ठेवली. ि�यांना  आप�यामधील श��ची, �मतेची जाणीव �यांनी क�न िदली. �यांना वा�तव प�रि�थतीची जाणीव क�न 
दऊेन �यांना चळवळीम�ये सामील क�न घेतले. ि�यांची  स�मता, �यांचे �ेरक  व आधारभतू सहकाय� याची �यांना जाणीव होती. 
कारण �यांची प�नी रमाबाई यांचा अनभुव �यांना होता. ि�यांचा सवा�गीण िवकास झाला पािहजे, ि�यांचा स�मान,�यांचे समाजातील 
�थान उ�चराखणे आिण �यांचे संर�ण करणे आव�यक आह े असे �यांनी नमदू केले.    

डॉ.बाबासाहबे आंबेडकरांचा मिहलांवर आिण �यां�या नेत�ृवाखालील  चळवळ�वर िव�ास होता. �ी –प�ुषांना समान 
लेखनू ि�यांम�ये अि�मता िनमा�ण कर�याचा तसेच आप�या कुटंूबाबरोबरच  ि�यांनी समाजातील ��ांकडे पिहले पािहजे असे 
बाबासाहबेांचे मत होते �हणचू �यांनी ि�यां�या ��ासाठी �थम ि�यांनाच जागतृ कर�याचा �य�न केला. िनर�र मिहलांनी �यांना 
बालिववाह आिण दवेदासी �था यांसार�या अ�यायकारक आिण सामािजक �थांिव�� लढ�यासाठी �े�रत केले.  डॉ. बाबासाहबे 
आंबेडकर �हणाले, "मिहलांनी चालवले�या चळवळ�वर माझा ठाम िव�ास आह.े जर �यांना ख�या अथा�ने िव�ासात घेतले तर 
समाजाचे स�याचे िच� बदलू शकते जे अ�यंत दयनीय आह.े भतूकाळात �यांनी सधुारणा कर�यात मोलाची भिूमका बजावली आह.े  
दबु�ल घटक आिण वगा�ची ि�थती."  �यांनी नेहमीच मिहलांचा �यां�या कामाचा आिण क�ाचा गौरव केला. 
 

 समाजा�या सव� �तरातील मिहलांना िव�ासात घेत�यास �या सामािजक सधुारणांम�ये मह�वाची भिूमका बजाव ू
शकतील, असेही �यांनी नमदू केले. ��येक िववािहत मिहलेने आप�या पती�या काया�त िम� �हणून सहभागी झालेच पािहज,े असा 
�यांचा आ�ह होता.  पण गलुामांचे जीवन नाकार�याचे धैय� ितने दाखवले पािहज.े  ितने समानते�या त�वाचा आ�ह धरला पािहजे.  
जर सव� मिहलांनी �याचे पालन केले तर �यांना खरा स�मान आिण �वतःची ओळख िमळेल खर तर आज�या ि�यां�या 
स�मीकरणाची पायाभरणी आंबेडकरां�या िवचार आिण वाणीत �जलेली िदसते.   
डॉ. बाबासाहेबांचे सामािजक काय� – 

 डॉ. आंबेडकरांनी सवा�त मह�वाचे �हणजे िहदं ू कोड िबला�या मा�यमातनू ि�यां�या ��ाला वाचा फोडली. �यांनी 
संसदते िहदं ूकोड िबल मांडले आिण मिहलां�या मालम�े�या अिधकाराबाबत�या मदु�्ांवर �काश टाकला.  या िवधेयकाला अनेक 
राजक�य ने�यांचा ती� िवरोध झाला. �यामळेु डॉ. आंबेडकरांनी संसदनेे मिहलांचे अिधकार मा�य न के�याब�ल नाराजी �य� करत 
मंि�मंडळाचा राजीनामा िदला.  �यांनी ि�यांना कायदशेीर अिधकार िमळवनू द�ेयासाठी एक �यव�था िनमा�ण केली.  िहदं ूकोड िबल 
सदर क�न ि�यांची सम�या िकती भयंकर आह ेजी सम�ृ समाज�यव�था िनमा�ण कर�यात अडथला आण ूशकते ह ेतर सांिगतलेच 
पण दसुरीकडे संिवधाना�या मा�यमातनू �यावर उपाय दखेील शोधनू िदला.  �यांनी 1920 म�ये मकू नायक आिण 1927 म�ये 
बिह�कृत भारत ही जन�ल स�ु केली.  �यातील मदु�्ांमधनू �यांनी �ी-प�ुष समानता आिण िश�णाची गरज यावर भर िदला आिण 
िनराशा��त तसेच मिहलां�या सम�या उघड के�या.  मिहलांना धैया�ने बोल�यासाठी डॉ. आंबेडकरांनी िदलेले �ो�साहन राधाबाई 
वडाळे यांनी 1931 म�ये प�कार प�रषदलेा संबोिधत केले ते�हा िदसले. आंबेडकरांनी गरीब, िनर�र मिहलांम�ये जागतृी िनमा�ण 
केली  
    डॉ. आंबेडकरांचा ि�यां�या साम�या�वर आिण सामािजक सधुारणा �ि�येतील �यां�या भिूमकेवर िव�ास होता. ते 
�हणतात, "मिहलांनी िकती �गती केली आह ेयाव�न मी समाजा�या �गतीचे मोजमाप करतो. ल�न करणा�या ��येक मलुीने ित�या 
पती�या पाठीशी उभ ेराहावे, ित�या पतीचा िम� आिण समान अस�याचा दावा करावा आिण नकार �ावा.  �याचा गलुाम �हा, मला 
खा�ी आह ेक� त�ुही या स��याचे पालन कराल तर तमुचा स�मान आिण गौरव होईल.” मिहलां�या क�याणासाठी आिण नागरी 
ह�कांचे संर�ण कर�यासाठी �यांनी संिवधानात अनेक तरतदुी के�या.   
  भारता�या रा�यघटनेत मिहलां�या अिधकाराचा परेुसा समावेश ��थािपत कर�यासाठी �यांनी कलम मांडून तरतदू केली.  
कलम 14 - राजक�य, आिथ�क आिण सामािजक �े�ात समान अिधकार आिण संधी.  कलम १५ िलंगा�या आधारावर भदेभाव 
कर�यास �ितबंिधत करत.े  कलम १५(३) मिहलां�या बाजनूे होकाराथ� भदेभाव कर�यास स�म करत.े  कलम ३९ - उपजीिवकेचे 
समान साधन आिण समान कामासाठी समान वेतन.  कलम 42 - कामा�या मानवी प�रि�थती आिण मात�ृव आराम.  अन�ुछेद 51 
(A) (C) - ि�यां�या �ित�ेला अपमाना�पद, �था सोडून द�ेयाची मलूभतू कत��ये.  कलम 46 - रा�याने िवशेष काळजी घेऊन, दबु�ल 
घटकातील लोकां�या शै�िणक आिण आिथ�क िहतसंबंधांना �ो�साहन दणेे आिण सामािजक अ�याय आिण सव� �कार�या 
शोषणापासनू �यांचे संर�ण करण.े  कलम 47 - रा�याने आप�या लोकांचे पोषण आिण राहणीमानाचा �तर आिण साव�जिनक 
आरो�य सधुारणे याचबरोबर अजनूही बया�च सधुारणा �यांनी के�या.  
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िहदूं कोड िबल -  

  िहदं ूकोड िबल �हणजे मिहला म�ु�चा जाहीरनामाच होता. या िहदं ूकोड िबलाबाबत डॉ. बाबसाहबे खपू आ�ही होत.े 
�याम�ये �यांनी  आधिुनक भारतातील सवा�त मोठ्या सधुारणांसह, भारतात �चिलत असले�या िविवध िववाह प�त�चा अंत 
कर�यासाठी आिण केवळ एकिववािहत िववाहांना कायदेशीर मा�यता दे�यासाठी मागणी केली गेली.  संिहतेने ि�यांना मालम�ा 
आिण द�क घे�याचा ह�क बहाल कर�याचाही �य�न केला होता जो मननूे नाकारला होता.  याने सव� कायदेशीर बाब�म�ये �ी-प�ुष 
समान पातळीवर ठेवले.  डॉ. आबंेडकर �हणाले, "मला एका मह�वा�या व�तिु�थतीकडे घरचे ल� वेधायचे आह.े �� च 
रा�य�ांती�या िवरोधात आपले महान प�ुतक िलिहणारे महान राजक�य त�व�ानी बक�  �हणाले क� �यांना संवध�न करायचे आह े
�यांनी द�ु�तीसाठी तयार असले पािहज.े आिण मी सव� काही आह.े  या सदनाला िवचारणे आह:े जर त�ुहाला िहदं ू �यव�था, िहदं ू
सं�कृती आिण िहदं ूसमाज िटकवनू ठेवायचा असेल, तर िजथे द�ु�ती आव�यक आह ेितथे द�ु�ती कर�यास संकोच क� नका, ह े
िवधेयक िहदं ू�यव�थे�या जीण� झाले�या भागांची द�ु�ती कर�यािशवाय आणखी काही मागणार नाही.    
            बाबासाहबे आंबेडकररांची िवचारधारा सव�च िहदं ूसमाजाला �गती�या वाटेवर नेणारी होती. आंबेडकरां�या िनधनाब�ल 
संसदते शोकसंदशेात पंत�धान जवाहरलाल नेह� �हणाले, "डॉ. बाबासाहबे आंबेडकर ह े िहदं ू समाजा�या सव� अ�याचारी 
वैिश�्यांिव�� बंडाचे �तीक होते".  �ी-प�ुष समानतेवर आधा�रत समाजाचे �यांचे �व�न अजून पणू� �हायचे आह ेआिण �हणनूच 
�यांचे िवचार मिहला स�मीकरणाला अनकूुल सामािजक पुनर�चनेसाठी मह�वाचे आहते. 
 27 स�ट�बर 1951 रोजी पंत�धानांना िदले�या राजीना�या�या प�ात �यांनी िलिहले क�, "ब�याच िदवसांपासनू मी मंि�मंडळातून 
मा�या जागेचा राजीनामा द�ेयाचा िवचार करत होतो. मा�या इरा�ाला ��य�ात उतरव�यापासनू केवळ एकच गो� मला रोखली 
होती.  स�या�या संसदचेे आय�ुय संप�यापवू� िहदं ू कोड िबलाची अंमलबजावणी करणे श�य होईल या आशेने मी ह े िवधेयक 
तोड�यास सहमती दश�वली आिण कमीत कमी एवढ्या मोठ्या आशेने ते िववाह आिण घट�फोटापय�त मया�िदत केले.  आम�या 
�माचे फळ िमळू शकते, परंत ुतरीही मला तमु�या मंि�मंडळाचे सद�य राह�याचा कोणताही उ�ेश िदसत नाही.  द 
 िहदं ू कोड िबल नंतर चार िवधेयकांम�ये िवभागले गेले आिण ते संसदते ठेव�यात आले.  िहदं ू िववाह कायदा, 1955;  िहदं ू
उ�रािधकार कायदा, 1956;  िहदं ूअ�पसं�याक आिण पालक�व कायदा, 1956 आिण िहदं ूद�क आिण दखेभाल कायदा, 1956 ह े
चार अिधिनयम आहते �यात डॉ आंबेडकरांनी तयार केले�या िहदं ूकोड िबला�या क�पना आिण त�वे समािव� आहते.  ते �वतं� 
दतेात 
       थोड�यात डॉ. बाबासाहबे आंबेडकर यांनी �ी म�ु�साठी कृितशील लढा िदला. ि�यांचे िश�ण, ह�क  व अिधकार,  ि�यांची 
सामािजक ि�थती या सवा��या बाबतीत ते नेहमीच आ�ही रािहले. �यांचे िवचार, काय� यामळेु समाजाचा ि�यांकडे पाह�याचा 
�ि�कोन बदललेला आहचे �यामुळेच आज�या ि�यांची ि�थती ब�याच अंश बदललेली िदसत.े �हणूनच आज�या मिहला 
स�मीकरणाचा िवचार करताना �या पाठीमागे असणा�या बाबासाहबेां�या िवचारांचा वारसा �ेरणा दते आह ेआिण अनेक पुढेही तो 
िदशादश�क असेल. 
िन�कष�-  

1. �ी-प�ुष समानतेवर आधा�रत समाज िनमा�ण कर�यासाठी बाबासाहबेांनी समाजजागतृी तर केलीच पण �याला काय�ा�या 
चौकटीत ही आणले.  �हणनूच �यांचे िवचार मिहला स�मीकरणाला अनकूुल सामािजक पनुर�चनेसाठी मह�वाचे आहते. 

2. डॉ.आंबेडकरांची िशकवण आिण िवचार आजही केवळ मिहलांनाच न�ह ेतर सव� भारतीयांसाठी उपय�ु आहते 
3. िहदं ू कोड िबला�या मा�यमातनू  डॉ.बाबासाहबेांनी सम�त मिहलां�या जीवन ि�थतीवर आपले िवचार मांडले.  मिहलांना 

समान �ित�ा, समान हकक हवेत याबाबत ते आ�ही रािहले. �हणून या िहदं ूकोड िबलाचे मह�व ही अन�यसाधारण आह.े 
4. ि�यां�या सवा�गीण िवकासािवषयीची �यांची ती� िचंता आिण भावना �यां�या ��येक वा�यातून आिण श�दातनू �य� होत 

आह.े डॉ बाबासाहबेांची  िवचारधारा आजही िततक�च मह�वाची आह.े 
5. सव� मिहलां�ती, �यांचा धम�, जाती, वग� कोणताही असो, बाबासाहबेांचा िविश� मानवतावादी �ि�कोन होता.   
6. भारतीय समाज�यव�थेतील ि�यां�या अधोगतीला पणू�िवराम दऊेन मिहलांना माणसू �हणनू ह�क दणेा�या डॉ. बाबासाहबेांचे 

काय� दीप�तंभासारखे िदशादश�क राहील. 
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