
(A High Impact Factor, Quarterly, Peer Reviewed, Referred & Indexed Journal) 

 NAVJYOT / Vol. XIII / Issue – III                                                ISSN 2277-8063 

IMPACT FACTOR – 8.283 by SJIF                                                            www.navjyot.net 292 

डॉ. बाबासाहेब आबेंडकर यांचे धम� िचंतन 
�ा. ��ा कािशनाथ कांबळे - िशरगावकर वारणा महािव�ालय, ऐतवडे खदु� तालकुा वाळवा, िज�हा सागंली. 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
   भारतीय समाजातील धम�िचंतनाचा िववेकिन� उ�कट अिव�कार डॉ. आबंडेकरां�या धम�िचंतनातनू घडललेा पहावयास 
िमळतो. �ाचीन काळापासनू चावा�क, गौतम ब�ु, म. महावीर या त�ववे�यांनी शोषणावर उ�या असणा�या वैिदक धमा�ला 
िववकेिन� क�न दोषम�ु कर�याचा �य�न केला. या धमा�वर कडव ेह�ल ेकेल,े पण तो पणू�तः िववेकिन� बनवता आला नाही. 
या कारणानेही �याचंे काय� िकंिचत कमी मोलाचे ठरत नाही. उलट ते अिधक माग�दश�क आिण िदशादश�क ठरत.े पढुे याच मागा�न े
म. फुल,े िव.रा. िशंद,े शाह� महाराज आिण डॉ. आबंडेकर इ�यादीसह अनेकांची परंपरा शोषणाचा धम� नाकारताना िदसत.े  
डॉ. आबंडेकर धम�िचतंनाच े �यासगंी सशंोधक होत,े �यांनी जगभरात�या अनेक धमा�चा अ�यास के�यानंतर �या�ंया ल�ात 
आल े क�  धमा�ची रचना शोषणावर उभारललेी असनू, धमा�ची म�ेदारी मठुभर लोकां�या हातातच आह,े असा धम� 
सव�साम�यां�या ��याणाप�ेा �याचंे अिधक शोषण करतो आह,े शोषण करणे ह े धमा�चे उि�� नसनू, समाजाला अिधक 
िववकेिन� आिण िव�ानिन� बनवणे ह ेधमा�चे �यये आह,े या त�वापासनू धम� खपू दरू गे�यामळेु सव�सामा�यां�या क�याणाच े
अपे�ा अशा धमा�कडून करणे �यथ� अस�याचे �यांना जाणवल,े याच भिूमकेतनू �यांनी धम� नाकार�याची भिूमका घेतली, पण 
भारतीय माणसाला धमा�ची िनतांत गरज भास�यामळेु माणसाने माणसा�या क�याणासाठी उभारललेा आिण मानसावरती ��ा 
असणारा धम� �यांना अिभ�ते होता.  
 डॉ. आबेंडकरांना अिभ�ेत असणारा धम� :  
 धम� या श�दाचा �ाचीन अवा�चीन काळाम�य े कालसापे� प�रि�थतीसाप�े  िविवध �या�या पहावयास  
िमळतात.�थलू मानान ेया िव�ा�या माग ेअसल�ेया परमे�र अथवा परमा�मा, स�ृी व मानव या�ंयाशी असल�ेया �याचा संबधं 
मानवाच े जीिवत काय� सफल कर�याचा िवचार �हणज े धम� या सकं�पनेम�य े सामावललेा आह,े अथवा सव�सामा�य माणस े
आपल ेजीवन सफल हो�यासाठी ई�राला शरण जातात, डॉ. आबंडेकरांना असा धम� मा�य नसनू, �यानी  ध�मा चा �वीकार 
केला. ‘ध�म’ �हणज े धमा�ह�न वेगळा असललेा सामािजक व वयैि�क नीितम�वेर आधारललेी जीवनसारणी, िवचारसरणी 
�हणज े‘ध�म’ होय.  
समाजा�या धरणेबरोबर �य��ची आ�मउ�नती करतो तोच धम� : 
 वैिदक धम�शा�ा�माणे समाजाची धारणा होत,े तोच खरा धम� होय, असे धमा�चे िववचेन केलले ेआह.े लो. िटळक 
यांनीही ‘गीता रह�य’ या �थंाम�य ेधम� संक�पनेच ेहचे �माण मानलले ेआह,े डॉ. आबंडेकरानाही ‘ध�म’ या सकं�पनचेा अथ� 
या �व�पाचा अिभ�ते आह,े या सकं�पने�या मया�दा आिण �या�ी  माडं�याबरोबर धमा�बाबतची िववेकशील मतेही न�दवतात. 
ते िलिहतात, “ समाजा�या धरणके�रता घातललेी बधंने �हणज ेधम� ही माझी दखेील क�पना आह.े ही �या�या वा�तिवक��या 
अथवा तािक� क��या यो�य िदसली तरी, समाजा�या धारणेकरता समाजाची बधंने कशा �कारची असावीत, या ��ाचा या 
�या�यवे�न काहीच बोध होऊ शकत नाही. “१ डॉ. आबंडेकरानंी समाजाची धारणा करणारा धम� �वीकारत असताना 
समाजा�या बधंनाचंी क�पनाही अिभ�ते केललेी आह,े जी वैिदक धमा�म�ये पहावयास िमळत नाही, यामळेु या धमा��या मया�दा 
न�दवनू धमा�चे �व�प कसे असाव े याबाबतचे सखोल िववचेन केलले े आह.े समाज आिण �य�� याचंे पर�पर संबधं कस े
असावेत हा �� िनमा�ण क�न आधिुनक समाजशा��ांनी या ��ांना िदल�ेया तीन उ�रांचाही िवचार केललेा आह.े �य���या 
सखुाप�ेा ितचा िवकास अिधक मह�वाचा माननू, �य�� िवकासापे�ा आदश� समाज िनमा�ण कर�याचे �व�न धम� पाहतो या 
िववचेनाम�य े�य���या िवकासाप�ेा ित�या आदशा�चा अिधकच िवचार केललेा आह ेअशा �व�पाचा धम� �यांना मा�य नसनू 
“ �य���या जीवनाला समाजाची  जशी आव�यकता असली, तरी समाजाची धारण ह ेधमा�चे एकमवे �येय होऊ शकत नाही. 
�य��चा िवकास ह ेधमा�चे खरे �यये आह.े �य���या आ�मउ�नतीला पोषक असे वातावरण उ�प�न करण,े ही धमा�ची मलुभतू 
क�पना आह.े समता व �वातं� ही म�ुय े �या धमा�म�ये असतील तोच धम� �े� होय. “२ धमा�िवषयी डॉ. आबंडेकरांची धारणा 
अगदी �प� आिण िववके� असताना िदसनू यते,े धमा��या सकं�पनेम�ये समाजा�या सघंटना बरोबर �य�� उ�नतचेाही िवचार 
मह�वाचा आह.े �य�� उ�नातेचाही िवचार मह�वाचा आह.े �य�� उ�नतीचा िवचार न करता समाजा�या िवकासाचा िवचार 
के�यास, धमा�ला सनातन �व�प �ा� होऊ शकते.  
वैिदक धमा�त �य��ला �थान नाही : डॉ आबेंडकर  
 वैिदक धमा�म�ये �य��प�ेा समाज अि�त�वाला अिधक मह�व िदलले े आह.े हा वैिदक धमा�तील म�ुय दोष 
अस�याच े �यांनी दाखवनू िदल.े ह े िस� करताना �यांनी िववके� िचिक�से�या माग�-�वीकारला.वैिदक धमा�ची समाज रचना 
वणा��या क�पनवेर आधारललेी आह,े एका वणा�ने अथवा माणसाने दसु�या वणा�शी अथवा माणसाशी कसे वागाव े याची 
िशकवण विैदक धम� दते नाही, �ान, श� ेआिण पैसा इ�याद�ची आव�यकता सव�च माणसांना असत,े ह ेजो धम� िवसरतो आिण 
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एकाला स�ान कर�यासाठी अस�ंय लोकांना अ�ानाम�य ेठेवतो. तो धम� लोकांना बौि�क��या गलुामिगरीत ठेव�याचा बनाव 
करत असतो, याबाबतचे समाजशा�ीय िव�ेषण करताना ते �हणतात “ जो धम� एका�या हाती श� दतेो व दसु�याला िनश� 
करतो, जो धम� काहीना धनसंपदाचा माग� मोकळा ठेवतो व बाक��यांना आपली उपजीिवका दसु�यावर अवलबंनू रह�याची 
अन�ुा दतेो तो धम� नसनू, ती �वाथ�परायणता  आह.े”३ वैिदक धमा��या जाती�यव�थ�ेया उतरंडीचा िवचार करत असता वर�या 
वणा�म�य ेज�मल�ेया �ा�णांना िशक�याचा अिधकार दतेो तर शवेट�या वणा�म�य ेज�मल�ेया  ज�मल�ेया श�ूांना इतरांची सवेा 
करायला लावनू, �यांना आप�या िवकासासाठी इतरावर तर अवलबंनू ठेवलले ेआहचे पण �यां�यावर गलुामिगरीही लादललेी 
आह.े 
 नीती म�ूयावर आधारललेा समाज िनमा�ण करण े ह े बौ�द धमा�चे �यये असताना िदसनू येत.े माणसा माणसांम�य े
कोणताही भेदभाव न करता �यांना उपदशे केला पािहज ेही भिूमका आ�हाने मांडली. पण केवळ उपद-े                                    
                                                                 शाने समाज प�रवत�न होणार नाही याचीही जाणीव तथागातांना असताना 
िदसनू येत,े आप�या पढुील आदश� वा�तवात उत� शकतात याची जाणीव समाजाला अथवा �य��ला झा�यास उ�फूत�पणान े
म�ूयाचा �वीकार समाज अथवा   मानव करेल ही िशकवण िभ�ख ूसमाजाला ध�माने िदललेी आह,े यामळेुच िभ�ख ूसघंातील 
कडक िनयमांचे पालन कर�याची तयारी दी�ा घेताना िभखनूी ठेव�याचे पहावयास िमळत,े या िवचारांची दी�ा दऊेन तथागताचे 
िभ�खूचंा एक आचारधम� पाळणारा वग� िनमा�ण केला आिण �यांना िभ�ख ूसघंाचे सभासद बनवल े .केवळ वैरा�य �ा� क�न 
अथवा शरीराला �लशे दऊेन, वा�तववादी जगाकडे पाठ िफरवनू जीवन जगणे ध�माला मा�य न�हत.े द:ुख द�ैय याम�य े
अडकल�ेया लोकां�या बाबत िभ�खूंना क�णा बाळग�यास सांिगतली, �यांच ेद:ुख नाहीस ेकर�यासाठी �यांना �व�ृ कर�याचा 
उपदशेही केला. डॉ. आबंडेकरां�या मते िभ�ख ू संघ ही आदश� समाजाची �ितकृती होती. आदश� समाज उभा राह�यासाठी 
िभ�खसूारखे आचरण जीवन असाव ेअसेही �यांनी आ�हाने मांडलले ेिदसनू येते.  
धमा�तर �ेषातून, न�हे िववेकातून :  
 डॉ. आबंडेकरां�या धमा�तराकडे अनेक वेळा पवू��ह नजरेतनू पिहल े जात.े �यांच े धमा�तर वैिदक धमा��या �षेाला 
आधार�याचा आरोप केला जातो, मा� ह े फारसे स�य नस�याचा ��यय येतो. �यांचे धमा�तर दोन पैलूवंर आधारलले े असनू 
पिहला वैिदक धमा�चा �याग व दसुरा बौ� धमा�चा �वीकार हा होय. �यापैक� पिहला पैल ूकाही �माणात �भावी ठरला आह.े 
वैिदक धमा�चा �याग के�यामळेु हजारो वषा�ची  गलुामिगरी, शोषण आिण ��क�पनेतनू िनमा�ण झाल�ेया  गलुाम मानिसकतेतनू 
दिलत वगा�ची म�ुता केली. िपढ्यानिपढ्या दिलत वगा��या वाट्याला आललेी गिल�छ काम े �यांनी नाकारली, अपमािनत 
जीवनाचा �याग केला. �वातं�, िनभ�य अशा मानवी जीवनाचा �वीकार केला. �ानाची लालसा �यां�या मनाम�ये िनमा�ण झाली, 
खेडे सोडून �पधा��मक शहराचंे जीवन �यांनी धरल,े संघाचे आिण चळवळीचे मह�व �यांना समजल,े मानवी जीवना�या म�ुय 
�वाहाशी �यांनी �वत:ला जोडून घेतल.े ध�मा�या त�व�ानातनू झालले े प�रवत�न दिलत आिण अ�पशृां�या जीवनाम�य े
मन�ुय�वाची बीज ेपेरीत असताना िदसनू येत.े अमलुा� प�रवत�नाची ताकद दिलत वगा��या जग�याचे साम�य� बनल.े यामळेु बौ� 
धमा�वरील �यांचा िव�ास अिधक �ढ हो�यास मदत झाली, हा काय� डॉ. आबंडेकरां�या धम�िवषयक िवचारातनूच घडताना 
पहावयास िमळते. आधिुनक काळातील हा वै�ािनक चम�कारच �हणावा लागेल. �या चम�काराला प�रवत�नाचे �यापक संदभ� 
लाभलले ेआहते.  
 डॉ. आबंडेकरांनी नीतीत�वाला धमा�ची का आव�यकता आह ेह े�ितपादन करताना िलिहतात. “सव�सामा�य माणस े
धम�िनरपे� िनतीम�ुयासंाठी सहसा �वाथा�चा �याग करत नाहीत. नीतीला धमा�ची जोड असेल तर मा� �या मलुांसाठी �वत:�या 
�वाथा�वर पाणी सोड�यासाठी तयार होतात. �हणनू धम� ही सामािजक श�� आह.े “४ डॉ. आबंडेकरांनी िनतीत�वाला व 
वत�नत�वाला धम�त�वाचा आधार िद�यामळेु धम� ही भारतीय माणसाची मानिसक गरज अस�याचचे न�दिवलले ेआह.े ही गरज 
हजारो वषा��या सं�कारातनू इथ�या माणसा�ंया मनावर �जली अस�यामळेु, धमा�ला वजा करता माणसाला जीवन जगण ेअस� 
होईल असचे �यांना वाटते �या�ंया �ितपादनातील धम� हा सा�भतू ठरणारा घटक असनू तो �मखु घटक नाही हहेी ल�ात घेतल े
पािहज.े 
िन�कष� व सारांश :  
 डॉ. बाबासाहबे आबंडेकर यां�या धम�िचंतनाची िचिक�सा करता �यांनी धमा�ला जीवनाम�ये अन�यसाधारण मह�व दते 
असताना, धम� हा माणसासाठी असनू, धमा�ने माणसा�या क�याणाचा िवचार केला पािहज े ही बाब आ�हान े मांडली. धम� 
तक� ��ीत, िववेकशील आिण िव�ानिन� नसेल तर �याला �यवहाराचे �व�प �ा� होणार नाही असेही आ�हाने �ितपादन केल.े  
१. भारतीय समाजाची मानिसकता धम��णीत नीतीम�ुयावर आधारललेी असनू समाजा�या िनयमनासाठी धमा�चा अिधक िवचार 
केललेा आह.े धम� िवचाराशी मठुभर लोकां�या िहतसंबधंांचेही र�ण करणारा वैिदक धम� आपणास पहावयास िमळतो. बौ�धम� 
याप�ेा वेगळा िवचार क�न समाज िनयमानाबरोबर �य�� �वातं�य व �यि�िवकास मह�वाचा मानतो.  
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२. एका वगा�चे िहतसंबधं जोपासणारा धम� आिण दसु�या वगा�चे शोषण करणारा धम� एक अस ूशकत नाही अशी भिूमका डॉ. 
आबंडेकरांनी घेतललेी आह.े शोषणावर आधारललेा धम� �यांनी नाकारला, मानवी �गतीचा आिण �वातं�याबरोबर समतचेा 
िवचार करणा�या धमा�चा �वीकार �यांनी केललेा िदसनू येतो. बौ�द धम� या ��ीने अिधक त�विन� अस�याची जाणीव 
बाबासाहबेांना वारंवार झा�याचे पहावयास िमळत.े  
३. वैिदक धमा�सह अ�यधम� ई�र �णीत अथवा ई�रा�या �िेषतांनी िनमा�ण के�याची क�पना धमा��या मळुाशी अस�याच े
पहावयास िमळत.े पण बौ�दधमा�तील िस�ाथ� गौतम ब�ु आपण �वत: माणसू अस�याचे सागंनू मी तमुचा मिु�दाता नसनू 
माग�दश�क अस�याची भिूमका घतेात. ई�राचा अवतार मांड�याची भिूमका बौ�धमा�ने नाकार�यामळेु हा धम� बाबासाहबेांना 
अिधक जवळचा वाटतो याच भिूमकेतनू �यांनी या ध�माचा �वीकार के�याचेही पहावयास िमळत.े  
४. डॉ. बाबासाहबे आबंडेकराचंे बौ�द धमा�तील ध�मांतर अनेक अ�यासकांनी न��ा�या�माणे �षे भावनेतनू झालले े नसनू 
अ�यंत िवचारपवू�क आिण िववेक� �व�पात झालले ेआह.े शोषणा�या �यव�थेतनू दिलताचंी म�ुता क�न �यांना �वातं�या�या 
आिण �ाना�या �वाहात आण�याची भिूमका या धमा�तरा�या मळुाशी पहावयास िमळत.े  
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