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भारतातील �वातं�य, समता आिण बंधु�वाचे �व�न पाहणारे महामानव डॉ. बाबासाहेब आबेंडकर : 
एक अ�यास 

�ा. डॉ. अिनल सधुाकर घ�ते माजी मानसशा� िवभाग�मखु,कमला कॉलेज, राजारामपरुी, को�हापरू 
मो. ९७३०३९९५५२ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 �ा�तािवक  

 आजचे जग �चंड संप�ीची िनिम�ती करत आह.े पण बेकारीने �ासले�या त�णांची सं�या वाढत आह.े जगात चनै 
िवलासी जीवन जगणा�या लोकांचा मोठा समहू आह ेपरंतु दोन वळेचा घास न िमळा�याने उपासमारीने मरणा�या लहान 
मलुांची सं�या वाढत आह.े कोरोणा�या काळात भयकंपीत झालेले जग आपण पािहले आह.े भाकरी�या शोधासाठी 
गावे�या गाव े सोडून मोठ्या शहरांकडे पोटाची खळगी भागिव�यासाठी धावले�या लोकांना कोरोना�या महामारीत प�ुहा 
गावाकडचा र�ता धरावा लागला. �यांना यो�यवेळी औषधोपचार िमळाला ती माणसं जगली पण �यांना दा�र�याने �ासलेले 
होते. हातात पैसा न�हता असे लोक उपचारािवना मलेे. सारे जगच या महामारीन े भयकंपीत झाले. आज या प�ृवीवरचा 
माणसू एकाक�, भयभीत आिण असहाय बनला आह.े भरसम�ुात तहानेन े�याकुळ झाले�या माणसासारखी आपली अव�था 
झाली आह.े आज�या जगात माणसू अगितक बनला आह.े या सव� प�रि�थतीत तो आपले माणसूपणच गमावत आह.े 
केवळ राजक�य �गतीने जीवनातील �� सटुत नाहीत. �या�या हाती स�ा �ावी �यां�या आंतर मनात न�या भारताच े�व�न 
पाहण ेमनात नसेल तर दशेाच ेनकुसान होईल. राजकारणात जावनू �वत:चा िवकास कर�याची �वाथ� �व�ृी वाढली आह.े 
�यांनी समाजसेवा करायची तेच लोक राजक�य दावणीला बांधले गलेेत अशावेळी िववेकवादी त�व�ानाची ह�या होते 
आह.े  
 या पा��भमूीवर डॉ. बाबासाहबे आंबेडकरांच े भारतातील �वातं�य, समता आिण बंध�ुवाचे िवचारच आज�या 
समाजाला ता� शकतील �हणनू येथे �यांच े�वातं�य, समता व बंधतुा आिण मानवते�या संदभा�तील िवचार खपू मह�वाच े
वाटतात.  

िश�ण ही िवकासाची पायवाट आह.े िश�णािशवाय �गती श�य नाही. िश�णाचे �वािभमान िनमा�ण झाला 
पािहज.े दिलत वगा�ने �वत: िवचार कर�यास िशकले पािहज.े दिलत वगा�ची �गती �हायची असले तर शासन यं�णते 
माना�या जागा िमळिव�या पािहजेत �यािशवाय �गती नाही. हा बाबासाहबेांचा िवचार होता. �यामळेु तर आज काही 
माना�या जागांवर दिलत आहते. �यांनी �वत:परुते पाह� नय.े आप�या समाजाचा िवचार केला पािहज.े िश�ण हीच 
जीवनातील सवा�त मह�वाची बाबा आह.े यासाठी बाबासाहबेांनी मुबंईम�य े िस�ाथ� कॉलेजची �थापना केली. अशा या 
महामानवाचे �यि�गत जीवन खपू �ेममय होते.  

 बाबासाहेबांचे त�व�ान   
बाबासाहबेांचे �वत:चे असे खास त�व�ान होते. ते �हणायच े ��येक माणसाचे जीवनिवषयक त�व�ान 

असायलाच हवे कारण ��येकालाच आप�या वत�नाच ेमापण कर�यासाठी एक मोजप�ी लागत असते ह ेकाम त�व�ान क� 
शकते. नकारा�मक ��ीन े भगवत गीतेत �ितपादन कर�यात आलेले त�व�ान �यांनी नाकारले. �यांनी बिु��ामा�यवादी 
त�वाचा �वीकार केला.  

बाबासाहबेांनी आपले सामािजक त�व�ान तीन श�दांत सांिगतले आह.े �याम�ये �वातं�य, समता आिण बंधभुाव 
होय. ह े त�व�ान ह े त�व�ान बाबासाहबेांनी �ां�स�या रा�य�ांतीतून घतेलेले नाही. या �यां�या त�व�ानाची बीज े बौ� 
धमा�त आहते. रा�यशा�ात नाहीत ही जीवनिवषयक त�व�ान �यांना �यांचे महान ग�ु गौतम ब�ुां�या िशकवणकू�तून �ा� 
झाले आह.े �वातं�य आिण समतेला मह�वाच े�थान आह.े पण अमया�द �वातं�यामळेु समता न� होत.े कायदा हा मह�वाचा 
असनू तो �वातं�य आिण समता याचा भंग हो�यापासनू संर�ण करतो. बाबासाहबेांना सवा�त वरच े�थान बंधभुावाला िदले. 
तोच �वातं�य आिण समतेच े र�ण करतो. बंधभुाव ह ेमानवतेच ेदसुरे नाव आह.े बंधभुावाची बांधणी पिव� अस�यामळेु 
�याचा आदर केलाच पािहज.े माणसाला माणसासारख ेवागवावे हा िवचार बंधभुावातून िमळतो. 

 बु� आिण �यांचा ध�म  
१५ माच� १९५६ रोजी डॉ. आंबडेकरांनी आप�या ‘ब�ु ध�म’ या प�ुतकाची ��तावना िलिहली. बाबासाहबे 

इगंजी चौ�या इय�ेची परी�ा पास झा�यावर �यां�या समाजाने �यांचा स�कार केला. या काय��मात दादा केळुसकर यांनी 
�यांना ब�ुा�या जीवनावरील प�ुतक ब�ीस िदले होते. �या प�ुतका�या वाचनामळेु ते बौ� त�व�ाना�या अ�यासाकडे 
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वळले. बाबासाहबेांनी लोक नेहमी िवचारीत क� तु�ही एम.ए. पीएच.डी. (कोलंिबया), डी.ए�सी (लंडन), एल. एल.डी. 
(कोलंिबया), डी.िलट (उ�मािनया), बार-अट-लॉ (लंडन) इत�या उ�च दजा�चा िश�ण कसे घतेले आिण बौ� धमा�कडे 
तु�ही का वळला? यातील पिह�या ��ाचे उ�र ��तावनते दणे ेबरोबर नाही वाटल.े  दसुरे असे क� ब�ुाचा ध�म �यांना 
सव��म वाटतो. कोण�याही धमा�ची �या�याशी तलुना होव ूशकत नाही. िव�ान जाणणा�या आधिुनक माणसाला जर धम� 
हवाच असले तर ब�ुाचा धम� हाच यो�य होय. बाबासाहबेांचे वडील ल�करी अिधकारी होते. �यांनी बाबासाहबेांना अगदी 
कडक िश�तीत वाढिवले. �यांनी बाबासाहबेांना वाचनाचा छंद लावला. बाबासाहबेांनी सव�धमा�चा सखोल अ�यास केला 
होता. बाक�च ेधम� आ�मा, ई�र, �वग�, नरक यां�या भोवती िफरतात. पण बौ� धमा�मधील ��ा क�णा व समता ही त�वे 
�यांना आवडली होती. ब�ुधम� हा बह�जन लोकां�या िहताक�रता सखुाक�रता, �यां�यावर �ेम कर�याक�रता आह.े बौ� धम� 
मळुापासनू शेवटपय�त रसासारखा गोड आह.े     

ब�ुधमा�त भेदभाव नाही. सव�� समानता आह.े ब�ुधम� दवे आ�मा नाकारतो. माणसाने माणसाशी कशा �कारे 
वागावे ह ेसांगतो तो व�ैािनक ��ीकोनाची आिण नीतीशी संबंध सांगणारा आह.े �ा�ण आिण पजुा�यांनी िहदं ूधम� बनिवला 
आह.े बौ� धमा�त मो� िमळवनू द�ेयासाठी ि��न लोकांसारखे पा�ी नाहीत. आ��यास सदगती दणेारे य� नाहीत. बौ� 
धमा�मळेुच आपले क�याण होईल �हणनू बाबासाहबेांनी बौ� धमा�चा �वीकार केला. भगवान ब�ुांनी असे सांिगतले क�, 
जगात सव�� द:ुख आह.े ९० ट�के लोक द:ुख पछाडलेले आहते. द:ुखान ेिपडले�या �या गरीब माणसाना म�ु करण ेह ेबौ� 
धमा�चे म�ुय काम आह.े अशावळेी �हणावे वाटते िश�णान े माणसू शहाना होतो. �या�यात प�रवत�न होते व जीवनाकडे 
बघ�या�या वा�तववादी िवचारांची परेणी होते. भगवान गौतम ब�ुांनी �ानाचा �काश �हणजे िश�ण होय अशी िश�णाची 
सुंदर �या�या केली आह.े  गौतम ब�ु मी दवेाचा �िेषत आह ेिकंवा दवेाचा प�ु आह ेअसे मानत नाही तर मानवतावादाची 
िशकवण दतेो. त ुतुझाच �काश हो ह ेमनावर िवंबिवतो.  

 बाबासाहेबांचे तीन गु�  
     बाबासाहबेांनी आप�या जीवनात तीन ग�ु मानले. पिहले ग�ु गौतम ब�ु, दसुरे ग�ु कबीर  

�यां�याजवळ भेदभाव न�हता. ितसरे ग�ु महा�मा फुले या तीन ग�ंु�या िशकवणीन ेमाझे जीवन बनले आह.े तसेच माझी तीन 
दवैते आहते. पिहले दवैत �हणजे िव�ा, दसुरे दवैत िवनयशीलता आह.े ितसरे दवैत चा�र�य िकंवा िशलसंवध�न आह.े 
चा�र�य हा �यि�म�वाचा अिवभा�य पलै ू आह.े भगवान ब�ु ह े सामािजक �ांतीच े जनक होते. भगवान ब�ुांना अनेक 
प�रणामा�या अनेक िमती�या, िव�ातील आंत�रक िनयमाचा काय�-कारणभाव ठाऊक होता. मािहती तं��ाना�या लाटेनतंर 
जैव तं��ानाची लाट यते आह.े मानव व मशीन यातील जनु े�तै लय पावत आह.े िव�ान �वत:�या मया�दा ओळखनू अग�य 
��ा�या शोधात त�व�ाना�या मलूगामी �े�ात �वेश करीत आह.े अशावेळी गौतम ब�ुांच े त�व�ान महान ठरत आह.े 
�हणनू अस े�हणावे वाटते क�,  

 �ानसयूा�  
ब�ुी ह ेतुम�या लढ�याचे श� होते 
�ानाच ेकण िन कण  
ही तुमची भकू होती  
�ंथ नी �ंथ  
ही तुमची संप�ी होती  
समा�याचे िचतंन मनन  
समाज वाचन हाच 
तुमचा �यास होता  
 �ान सयूा�  
आम�या द:ुख आिण वेदनांच ेओझ े
तुम�या बलदडं खां�ावर घतेलेस  
�व सखुाचा �पश� तु�हा झालाच नाही  
तुमचे जगण ेहोते मानव म�ु�साठी  
तुमचे जीवन त�व�ान होते 
सामािजक �ांतीसाठी  
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जनते�या शांतीसाठी     
 बाबासाहेब एक मायेची पाखर  

 डॉ. बाबासाहबे आंबेडकर आप�या घरातील नोकरावरही मायचेी पाखर घालणारे महाप�ुष होते. भारतर�न डॉ. 
बाबासाहबे आंबेडकर यांनी आपले संपणू� आय�ुय आप�या समाजा�या क�याणासाठी खच� केले. हजारो वषा��या धािम�क 
गलुामिगरी�या शृखंलातनू आप�या बांधवाना म�ु कर�यासाठी आपले सारे आय�ुय वचेले. अ�या रा�ी जागनू िचंतन, मनन 
केले.  त�णांना िशका संघिटत �हा आिण संघष� करा हा महान िवचार िदला. भारता�या रा�यघटनचेे ते िश�पकार ठरल.े   
  बाबासाहबे िद�लीत असताना �यांची सेवा कर�याची संधी त�बल नऊ वष� सदुाम गेन ूगंगावने यांना िमळाली. 
बाबासाहबेां�या अनेक आठवणी �यांनी सांिगत�या. बाबासाहबे कायदा मं�ी झा�यानतंर �याचा म�ुकाम राजधानीत 
असायचा. २६, अिलपरू रोडवरील �श�त बंग�यात बाबासाहबेांच े व माईसाहबेांच े वा�त�य होते. घरकामासाठी 
साता�यामधील सदुाम गंगावने ह ेबाबासाहबेांकडे नोकरीस आले. खाऊन-िपऊन ३० �पये दरमहा आिण कपडे ल�े अस े
ठरले�या केवळ अठरा एकोणीस वषा��या सदुामाचे फारशा गरजा न�ह�या. सदुाम पैशासाठी काम करत न�हते तर 
बाबासाहबेांची सेवा कर�याची संधी िमळा�यान ेते आनदंी होते. बाबासाहबेांनी �यांचा पगारही स�ु ठेवला. िशवाय �यां�या 
नावे दरवष� 50 �पयांच ेपो�टाचे बचत प� घणे ेस�ु केले.  
 बाबासाहबेां�या घरी एक �ाय�हर आिण �वयंपाक� एवढीच बाहरेची मंडळी होती. ह े दोघहेी नपेाळी होते. ते 
बाबासाहबेांना साहबेच �हणत असत. नहेमी�या जेवणाचा कंटाळा आला क� ते �वयंपाकाला परदशेी प�तीचे जेवण 
करायला सांगत असत. �याचा कंटाळा आला क� मराठी प�तीचे जेवण करत �याना ब�बलाची चटणी आिण गरम बाजरीची 
भाकरी आवडत अस.े मांसाहारही िचकण िबया�णी आवडे. दपुारचे जवेण ते एक वाजता घते असत. रा�ी उशीरापय�त वाचन 
करत. संसदचेे अिधवेशन स�ु झाले क� ते लवकर उठत. उठ�यावर  दोन कप चहा घते. �यानतंर वत�मान प� वाचीत. 
अंघोळीपवू� ते मसाज क�न घते असत. �यांचा नेपाळी �ाय�हर मसाजम�य ेतरबेज होता. नतंर ते �यायामाम�य ेदडं, बैठका, 
सयू�नम�कार करत. अंघोळीनंतर हाफ �ाय �ेड असे. �लासभर दधुात बारीक  घालून बदाम घते असत. अिधवेशन नसले 
ते�हा दपुारी दोनपय�त वाचन करत असत. दपुारी थोडी वाम कंु�ी सं�याकाळी उठ�यावर चहा घऊेन गाडीतून िफरायला 
जात. �यावेळी प�ुतक खरेदीत गुंग होत. घरी परत�यानंतर प�ुहा �ानसाधना, रा�ी साडेनऊ वाजता जेवणाची आठवण क�न 
�ावी लाग.े रा�ी िबछा�यावर पड�यानंतर प�ुहा वाचन चाले. 
 बाबासाहबे �ा�यावर �मे करत. घरात एक इिं�लश कु�ी होती ितचे नाव मोिहनी होत.े संसद�ेयित�र� बाहरे 
जाताना नेहमी ितला आप�याबरोबर घऊेन जात. बाबासाहबेांनी क�बड्याही पाळ�या हो�या. �याची रोज अंडी िमळत ते 
�वत: क�बड्यांना खाण ेघालीत. �यांची िनगा माळी राखत अस.े बंगला �श�त होता. बंग�या�या आवारात भाजीपा�याची 
लागवड केलेले असायला तेथ ेमाळी ह ेनेपाळीच होते.  
 एकदा बाबासाहबेां�या घरी असले�या सदुामाला ना�चा आजार झाला. बाबासाहबेांनी �याला इि�पतळात 
दाखल केले �याची काळजी घतेली. बाबासाहबेांनी संसदते मांडले�या िहदं ूकोड िबलाचा िवरोध झाला. नहे�ंचा पािठंबा 
असनूही ते िवधेयक बारगळले �यामळेु बाबासाहबे खपू उि�द�न झालेआिण कायद ेमं�ीपदाचा राजीनामा पंत�धान नहे� 
यां�याकडे िदला. पंिडत नहे� बाबासाहबेां�या घरी दोन वेळा आले. पण �यांनी आपला िनण�य बदलला नाही.  

बाबासाहबे सहकुटंूब काठमांडूला गेल.े तेथनू परत आ�यानंतर �यांची त�बते िबघडली. मुंबईला बौ�धम� संमलेन 
होते. पण बाबासाहबेांची �कृती िबघड�यामळेु ते र� झाले. बाबासाहबेांनी भोजन केले �यांना अ�व�थ वाटू लागले. नेहमीच 
आिण िबछा�यावर पडले �यांना डोळा लागला तो कायमचा. नानक चंद रत ू ह े बाबासाहबे आंबेडकरांच े खाजगी सिचव 
�हणनू १६ वष� �यांनी अगदी िन�ने ेकाम केले. �यांनी डॉ. बाबासाहबेांची १९४० पासनू ६ िडस�बर १९५६ पय�त सेवा केली.  
डॉ. बाबासाहेबांचे को�हापूरशी नाते  

भाई माधवराव बागल ह ेप�रवत�नाच े परु�कत� होते. �यांनी १९५० साली िबंद ूचौकात महा�मा फुले आिण डॉ. 
बाबासाहबे आंबेडकर यांचे पतुळा उभारल.े डॉ. बाबासाहबेांचा हा जगातील पिहला पतुळा असावा. १९५२ साली राजाराम 
महािव�ालया�या �नेहसंमेलनासाठी को�हापरूला बाबासाहबे आले होते. �यावेळी दा. म. िशक�  यांनी हा पतुळा दाखवला 
तो �संग पाह�याच ेभा�य माजी आमदार बाबरूाव धारवाडे यांना िमळाले. �या �संगाब�ल बाबरूाव धारवाडे �हणाले होते क� 
‘मी वाघ पािहला.’ 

बाबासाहबेां�या िनकट जवळ�या �य�� �हणनू नानकचदं रत,ू को�हापरू�या करवीर तालु�यातील सांगवडे गावच े
कालकिथत शामराव जाधव ह ेएक होत. सन १९४२ ते १९५६ पय�त बाबासाहबेां�या सोबत होत.े �यांना मुंबईतील ‘राजगहृ’ 
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येथे घरातील द�निदन काम,े �ंथालयाची दखेभाल कर�याचे काम सोपिवले होत.े बाबासाहबे कायदा मं�ी झा�यानंतर ते 
िद�लीला गलेे व बाबासाहबेांचे खाजगी सिचव �हणनू काम करत होते. �यां�याकडे ब�ुीचातुय� िन:�वाथ� ह े गणु होत.े 
आंबेडकरां�या प�नी माईसाहबे यांचाही �या�यावर खपू िव�ास होता. १४ ऑ�टोबर १९५६ रोजी डॉ. आंबेडकरांनी 
आप�या लाखो अनयुांसह बौ� धमा�ची दी�ा घतेली या सोह�यास ते हजर होते. बाबासाहबेांना व�ृप�ातील लेख वाचन 
दाखिवत असत. अशाच एका म�यरा�ी बाबासाहबेांनी बंग�यातील सवा�ना उठिवले आिण शामराव यांना एक िकलो पेढ े
आणावयास सांिगतले बाबासाहबेांचा चहेरा आनंदनू गलेेला होता. रा�ी�या वेळी िद�लीतील िमठाईवा�यास उठवनू १ 
िकलो पेढे आणले. बाबांनी ते पेढे सवा�ना वाटायला सांिगतले आिण �यामागील रह�य कळले ते रह�य �हणजेच ऐितहािसक 
ब�ु आिण �यांचा ध�म हा �ंथ िलह�न पणू� केला होता. �यावेळी बाबासाहबे �हणाले क�, आज मी ब�ुां�या ऋणातून म�ु 
झालो. 

या वामनदादा कड�कां�या गा�यातील ओळ�नी समारोप करतो.   
जरी संकटाची काळरा� होती  
तरी भीमराया तुझी साथ होती  
तुझी तेव�याची सरुवात होती  
�काशात माझी िपढी �हात होती. 
गणतीच माझी गलुामात होती  
िजंदगीत माझी सलामात होती  
तोडिलस माझी गलुामीची बेडी 
अशी झुंजणारी तुझी जात होती  
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