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ľी  िवमशª : िहंदी  सािहÂय  म¤ मिहलाओ ंका िचýण 
ÿÖतुत कताª : डॉ. महादेवी  गुरव  के  .एल . ई. संÖथा के  जी.  आय . बागेवाडी  कॉलेज  िनपानी।  (राºय 

कनाªटक)8317425531 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
            "कह ेसािवýी 
             सोचो समझो िवचार करो तुम, 
             िववेक स ेिवचार करो, 
             अपनी जीवन ŀिĶ दŁुÖत करो 
             जीवन अपना साथªक करो।" 1 
  इस तरह हमारे देश कì महान "²ान ºयोित "सािवýीबाई फुल ेजी न ेअपनी किवता "मÆनत" म¤ इन पंिĉयŌ को वह 
अिभÓयĉ करती ह ै।, िľयŌ को अंधिवĵास और अंधभĉ के ÿित सचेत करती हòई कहती  ह ैिक ľी यŌ  कŌ तकª  िवतकª  के 
िलए तैयार करती ह ै तब इन उदगारŌ को वह कहती ह,ै ³यŌिक" िश±ा ही वह कारगर" माÅयम ह ैजहां◌ँ Óयिĉ आÂम 
मÐूयांकन कì ±मता का िवकास करता ह।ै उसके भीतर चेतना आती ह ै िवकास कì इस ÿिøया से आÂम सÌमान एव ं
अिधकार िदशा कì चेतना स ेलैस करती ह।ै इसिलए सािवýीबाई का  कहना ह ैिक, समÖत नारी जाित को सÌमान स ेजीन ेके 
िलए "िश±ा "बहòत आवÔयक ह।ै सािवýीबाई पहल ेजन संबोधन के माÅयम स ेलोगŌ को संकÐप और संघषª के िलए तैयार 
करती ह।ै उÆह¤ िशि±त होन ेएव ंिशि±त करन ेके िलए ÿेåरत करती ह।ै तािक सिदयŌ परुानी łढ मानिसकता कì गलुामी को 
तोड़ सके वह कहती ह।ै  "बाल ब¸चŌ को पढ़ाये खदु भी पढे" 2 औरत ,दिुनया म¤ एक महान शिĉ ह ैमहान िवभूित है। 
इसिलए एक िवĬानŌ न ेऔरतŌ के "ľी िवमशª "पर यह उदगार िनकालते ह§ िक। "औरत¤ एक साथ कई भिूमकाओ ंसे लैस ह,ै 
वह पÂनी, बेटी ,बहन ,बहó ,लेिखका, कहानीकार, किवयýी, आलोचक िचýकार ,बावचê, ÿबंधक, और न जाने ³या-³या ह ै
,ऐसी िÖथित म¤ उनके अंदर का नारीवाद और बिलķ होता ह ैकमजोर नहé"3 
ľी िवमशª :--   
 यह एक नवीन अवधारणा ह ै िजसके अंतगªत िकसी िवषय का समúता से मÐूयांकन िकया जाता है "िवमशª पद" को चचाª 
करत ेहòए "अजीत वडनेकर" िलखते ह§ िक, - "आमतौर पर िवमशª उस ेकहत ेह§ िक िकसी खास िबंद ुका सÌयक ŀिĶ स े
परी±ण उसी पर तकª  िवतकª  के साथ भली भाँित सोच िवचार आिद।" 4 
"ľी िवमशª " स ेसंबंिधत सवालŌ संघषŎ एव ंसभंावनाओ ंको रेखािंकत करती हòई सपंादकìय लेख "अभी सयूª मÅयाÆह काल 
म¤ नहé आया ह ैपरंत ुआएगा जłर" --म¤     "Öवाित रवेता " िलखती ह ै -"भारतीय ľी एक िपछड़े हòए समाज और अगड़े 
समाज दोनŌ के ÿĳŌ के बीच  जझू रही ह ै।इÆहé ÿĳŌ के बीच मिहला मिुĉ, नई चतेना, तथा उससे संबंिधत अनेक ÿĳ उठे, 
बहòत सारे आयोग बन,े कानून बदल ेगए और नए काननू आज तक गड़े जा रह ेह§। वÆय पश ुÖवतýं है। अपन ेजीवन को लेकर 
िफर मनÕुय न ेयह कब और कैसे िनिĲत कर िलया िक ľी Öवतंýता कì हकदार नहé ह ैकब स ेयह िनिĲत हो गया िक ľी 
दोयम ह।ै उस ेदवेी बनाकर पजूा तो जा सकता ह ैपर मानवीय अिधकारŌ स ेउसे दरू रखना चािहए। 5 इन सब का मलू कारण 
"अिश±ा "मानते ह§ ।अ²ानता को मानते ह§। वह "अ²ानता "शीषªक किवता  म¤ सािवýीबाई कहती ह ै - 
        "एक ही दÔुमन अपना  
        रवदडे द ेउस,े हम सब िमलकर 
       उससे ºयादा खतरनाक ना कोई , 
        खोजो खोजो मन के भीतर झांकŌ " 
        चलो चलो म§ बताती हó,ँ 
        उस दĶु खतरनाक दÔुमन कì पहचान 
        Åयान स ेसुनो उस दÔुमन का नाम  
        उस दÔुमन को कहते ह§" अ²ानता । "6 
इस ÿकार ľी कì दयिनय िÖथित का मलू कारण अ²ान ही ह ैइस  संदभª पर  डा◌ ॅ.अमरनाथ  िलरवत े ह ैिक -"भारत कì 
आरंिभक आंदोलन कताªओ ंम¤ ÿमरुव  थी", पंिडता  रमाबाई" और  "सािवýीबाई  फूले "दोनŌ ही 19वé सदी के उ°राधª म¤ 
सिøय रही। पंिडता रमाबाई न ेľी के अिधकार के िलए संघषª िकया ।िहदं ूधमª कì łिढ़वािदता पर आघात िकया तथा 19 वी 
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शताÊदी के आठव¤ दशक म¤ िľयŌ कì िश±ा के िलए जो महÂवपणूª काम िकया उनके िलए अलग स ेÖकूल खोला एक तरह 
उनको हम पहल ेभारतीय िशि±का कह सकते ह§।"7 
1857 म¤ सबसे ÿथम अमåेरका म¤ मिहलाओ ंऔर पŁुषŌ के समान वतेन पर हड़ताल हòई थी ।इसी िदन के बाद "अंतरराÕůीय 
मिहला िदवस "के łप िवĵ  भर म¤ मनान ेजान ेका िसलिसला शłु हो गया साथी िवĵ भर म¤ नारी मिुĉ आदंोलन कì भी 
शŁुआत हो चकुì थी िकंतु इसका मु́ य क¤ þ अमåेरका को हम मानते ह।ै नारी मुिĉ आदंोलन कì शŁुआत के बाद 1908 म¤ 
"वमुने Āìडम लीग" कì Öथापना िāटेन म¤ हòई जापान म¤ इस आंदोलन कì शŁुआत 1911 म¤ हòई 1936 म¤ नोबले परुÖकार से 
सÌमािनत" मैडम ³यरूी" सिहत "तीन मिहलाए ंĀांस म¤ पहली बार मýंी बनी" इस तरह िवĵ के अनेक दशेŌ म¤ इस नारी मिुĉ 
के आंदोलन का ÿभाव िदखाई दनेे लगा 1951 म¤ संयĉु राÕů के महासभा म¤ बहòमत के łप म¤ राजनीितक अिधकाåरयŌ का 
िनयम के िलए पाåरत िकया गया। अंतरराÕůीय Öतर पर नारी मिुĉ के आंदोलन का ÿारंभ तभी से हम मानते ह§ इस तरह 
अंतराªÕůीय मिहला िदन के उपल± म¤ ľी िवमशª पर भी अनेक तरह के िवचार िवमशª होन ेशłु हो गए ľी Öवतंý पर, ľी 
अिÖमता पर ,ľी के अनके पाबिंदयŌ पर, िनयम पर ,ľी के िलए लाग ूिकए गए कानून पर ľी का जो समाज म¤ िĬतीय Öथान  
ह ैउस पर वेदŌ म¤ ÿाचीन काल स ेलेकर आज तक भारत म¤ इस नवजागरण के साथ आधिुनक काल के 19वé शताÊदी म¤ 
राजा राममोहन राय ने 1818 म¤ "सती ÿथा" का जब िवरोध िकया इसका फल ÖवŁप 1829 म¤ "लॉडª िविलयम ब¤िटक" न े
सती ÿथा को गरै काननू घोिषत िकया। बाल िववाह िवधवा िववाह बहó पÂनी ÿथा के िवŁĦ भी उÆहŌन ेराजाराम मोहन राय न े
अपना सधुारवादी ŀिĶकोण ÿÖतािवत िकया गया था। Öवामी िववेकानंद ,Öवामी दयानंद सरÖवती न ेभी ľी िश±ा पर बल 
िदया गया था। इस ÿकार यह ľी मिुĉ का आंदोलन भारत म¤ ľी जाित कì चतेना का Öवर बन गया था। आज सािहिÂयक 
ŀिĶ स ेसािहिÂयक ľी िवमशª पर अिधक जोर िदया गया ľी िवमशª के संबंध म¤ यह िववाद का िवषय रहा। ľी के िलए 
सरुि±त लखेन होन ेके नाते पŁुष कì भागीदारी कì भी संभावना बनती ह।ै पŁुष के िलए नारीÂव अनुमान ह ैऔर नारी के िलए 
अनुभव ।जीवन का ऐसा सजीव िचýण  20 सी सदी के उ°राधª म¤ अनेक िहदंी लेिखका ओनंे ľी िवमशª के नाम पर लेखन 
कायª िकया। आज मिहलाओ ं सािहÂय  स े समाज म¤  जो  योगदान  ÿाĮ  हòआ ह ैधरती  स े लेकर  आसमान  म¤  ľी  
अिÖमता  िसधद  कर चकुì ह ै िफर भी  ľी Öवतýंता कì हकदार होन ेके िलए िकतने  अ²ानी  नाåरयŌ  को तरसना  
पड  रहा ह ै Óयसनी  पित को  लकेर  िकतनी  मजबरू  नारी  आज  भी  ससरुाल म¤  हो  या मा ँके  घर म¤ अकेली मिहला  
कुछ  करने िलए  अपन े नीजी  हक के िलए  िववश ह।ै इस दौर म¤  िहदंी  के मिहला सािहÂयकारŌ न े अपन े लेरवन  स े
मदृलुा  गरग, ममता  कािलया , उषा िÿयंवदा  मालती जोशी  कì कहािनयŌ म¤  मिहला सशकितकरण का िचýण हम¤  देरवन े 
को  िमलता  ह।ै जी सािवýीबाई  फूल ेकì परंपरा  आगे बढा  रही ह ै।आज मिहलाओ ं का  सािहÂय नारी  जीवन  के िलए 
ÿेरणा दायक ह ै ।समाज म¤  योगदान  का  दाियÂव िनभा  रहा है  नारी कì पहचान  ,मिहमा, शिĉ ,तथा कायª  का स±म  
ÖवŁप हम  िविभÆन  ±ेýŌ म¤ िवराजमान िवजयी वारांगना ÿशासिनक िवभाग  म¤  अÆय ÿिसिĦ ÿाĮ  मिहलाय¤  ही  सा±  के  
łप म¤  िवīमान ह।ै मिहला  उīमी  ,जैस े" ÿभा  रवेतान"  का  उपÆयास  "अÆया से  अनÆया" उषा िÿयंवदा के  कहानी  
िदÓय  ÿेरक  कहानीयाँ ह ै।कृÕणा  सोबती,  मýैेयी  पुÕपा  िशवानी ,िचýा  मदुगल,  अमतृा ÿीतम के  उपÆयास  कहािनयŌ  म¤  
मिहला नतेÂृव  गणु  सपंÆन  का  िचýण  देरवन े को  िमलता ह।ै 
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