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----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1)सारांश (Abstract)   
 अÆन उīोग हा एक महßवाचा ±ýे आह,े जो आिथªक िवकास, रोजगार िनिमªती आिण सामािजक बदलांसाठी 
महßवपणूª ठरतो. या ±ेýात मिहलाचंा सहभाग आजकाल वाढत आह.े िवशषेत: मिहला नतेÂृवाखाली नवीन Óयवसाय 
िनमाªण होऊ लागल े आहते. अÆन ±ेýातील उīोजकता मिहलांसाठी एक उ°म संधी ठł शकते, ºयामळेु Âया आपÐया 
कुटंुबाची आिथªक िÖथती सधुाł शकतात आिण समाजात आदशª उभा कł शकतात.  
 मिहला नेतÂृवातील नवीन Óयवसाय Ìहणजे मिहलानंी Öवत:¸या नावावर आिण नेतÂृवाखाली अÆन उÂपादन, 
ÿसंÖकरण, िवतरण, िकचन सिÓहªसेस, अÆनाचे िवपणन, खाī संशोधन व िवकास अशा िविवध उपøमामंÅये पढुाकार घेणे. 
यामुळे मिहलानंा Öवत:¸या Óयवसायात Öवावलंबन िमळते आिण Âयांची सामािजक ÿितķा वाढते. तसचे मिहला 
उīोजकतेमळेु Öथािनक अथªÓयÖथेतही सधुारणा िदसनू यते.े  
 अÆन उīोगातील मिहला उīोजकतेमÅये कधीही नवीन आÓहान ेयतेात जसे कì गणुव°ा िनयंýण, बाजारपेठेतील 
Öपधाª, क¸¸या मालाची उपलÊधता, िव°ीय संसाधनाची कमतरता, आिण तंý²ानाचा वापर, पण मिहलाचंा नतेÂृव आिण 
संवेदनशीलतेचा ŀķीकोन ह ेÂयां̧ या Óयवसाया¸या यशासाठी महßवाचे ठरत.े मिहलानंी चांगली ÓयवÖथापन ±मता आिण 
सामािजक ŀिĶकोनावर आधाåरत िनणªय घेÁया¸या कौशÐयाचंा वापर करणे ह ेआवÔयक आह.े  
 अÆन उīोगातील मिहलाचंी उīोजकता ह ेएक महßवपणूª पåरवतªन आह,े ºयाची सłुवात गेÐया काही दशकामÅये 
अिधक ÖपĶपणे िदसनू येते. मिहलांनी पारंपाåरक कामकाजी जीवना¸या बाहरे जाऊन अÆन उÂपादन, ÿसंÖकरण आिण 
िवतरण यासार´या ±ेýात Óयवसाय सłु करÁयाची ÿेरणा घतेली. यामÅये मिहलाचंी सłुवात ÿामु́ यान ेपारंपाåरक घरगतुी 
Öवłपातून झाली. पवूê मिहलानंी पापड, लोणची, मसाले आिण िमठाई यासार´या पदाथा«चे उÂपादन कłन Öथािनक 
बाजारपेठेत िवøì केली. 1970-80 ¸या दशकात सहकारी संÖथा आिण  Öवयंसेवी गटांनी मिहलांना आिथªक पाठबळ िदले.  
 1990 ¸या दशकात मायøोफायनाÆस योजनांनी मिहलानंा छोटे Óयवसाय सłु करÁयास ÿोÂसाहन िदले. 2000 
नंतर मिहलानंी केटåरंग, फूड ůक आिण होम िडिलÓहरी यासार´या आधिुनक ÓयवसायामÅय े ÿवेश केला. िडिजटल 
Éलॅटफॉमª आिण सोशल िमडीया¸या सहाÍयान े2010 ¸या दशकात मिहलाचंे योगदान राÕůीय आिण आंतरराÕůीय Öतरावर 
पोहचले.   
 मिहलानंी Âयां̧ या नेतÂृवान ेअÆन उīोगात मोठी øातंी केली आह.े Óयवसाय सłु करÁयाबरोबरच मिहलानंा घर 
आिण कुटुंबाची जबाबदारी दखेील साभंाळावी लागते. या दहुेरी जबाबदाöया पार पाडताना मिहलानंी कौशÐय,े वेळेच े
िनयोजन आिण नवी ऊजाª याचंा सरेुख मेळ साधला आह.े   
 अÆनातील उīोजकता आिण घर सांभाळताना मिहलानंा ÓयवÖथापन कौशÐय,े सजृनशीलता आिण नावीÆय, 
सामािजक जाणीव, आिथªक Öवावलंबन, मलुांची जबाबदारी, घरातील सदÖयां̧ या आरोµयाची काळजी या आिण अशा 
िकतीतरी अनेक वगेवेगÑया भिूमका पार पाडाÓया लागतात.  
 ÓयवÖथापन कौशÐयाचंा िवचार करता मिहलांनी घरगतुी आिण Óयावसाियक जबाबदाöया एकाच वळेी पणूª करत 
ÓयवÖथापन कौशÐय िसĦ केले आह.े सकाळ¸या वेळेत कुटंुबाची काळजी घेऊन दपुारनतंर Óयवसायावर ल± क¤ िþत 
करÁयाची पĦत Âयांनी आÂमसात केली आह.े  
 अÆना¸या चवी, दजाª आिण सादरीकरणात मिहलांनी सजृनशीलता दाखवत Óयवसायाला नवा आयाम िदला. 
परंपरागत पाककृतéना आधिुनक पĦतीने सादर करत Âयांनी बाजारपेठेत वेगळे Öथान िनमाªण कłन नावीÆयता कौशÐय जपल े
आह. 
 मिहला उīोजकानंी मिहलां¸या समहुांना रोजगार ±ेý सामिुहक ÿगतीला चालना िदली आह.े Âयातून एक 
सामािजक बदल घडवनू सामािजक जाणीवता जपललेी िदसनू येते.  
 अÆन Óयवसायातील यशÖवी सहभागामळेु मिहलांनी Öवत:च े आिथªक Öवावलंबन िसĦ केल,े ºयामळेु कुटंुबात 
Âयांचे महßव वाढले आहे. 
2)संि±Į मािहती (Keywords)  
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 मिहला उīोजकता, अÆनÿिøया उīोग, नवीन Óयवसाय मॉडेÐस ् , मिहला उīोजकाचंी भिूमका, आिथªक 
िवकास, नवोÆमेष, चालना देणारे घटक, सामािजक पåरणाम. 
3)ÿÖतावना (Introduction)  
 अÆन उīोग हा केवळ उÂपादन आिण िवतरणाचा Óयवसाय नसनू, तो एका समाजा¸या आरोµय, संÖकृती आिण 
अथªÓयवÖथेचा कणा आह.े आधिुनक काळात अÆन उīोगात मिहलांच ेयोगदान वाढत आह.े आिण Âया ±ेýात नवकÐपना 
आिण Óयवसाया¸या संधीचा शोध घेत आहते. मिहला उīोजकता केवळ आिथªक Öथैयª िमळवÁयाचे साधन नसनू, ती 
सामािजक बदलाचंे कारण बनत आह.े  
 मिहला नेतÂृवाने चालवलेले अÆन Óयवसाय Öथािनक उÂपादनां̧ या ÿमोशनपासनू आंतरराÕůीय Öतरावर चवीनुसार 
वैिवÅयपणूª उÂपादनाचंी िनिमªती करतात. Öथािनक खाīसंÖकृती िटकवनू ठेवण,े आरोµयदायी अÆनाचे ÿचार व ÿसार करणे, 
तसेच पयाªवरणपरूक पĦतéचा अवलंब करणे या सवª बाबतीत मिहलाचं ेयोगदान महßवाच ेठरते.   
 अÆन ह े केवळ जीवन जगÁयासाठी आवÔयक असललेी मलुभतू गरज नसनू, ते सामािजक साÖंकृितक आिण 
आिथªकŀĶ्याही महßवाचे आह.े बदलÂया जीवनशलैीसह अÆनÿिøया उīोगामÅये मोठ्या ÿमाणावर नािवÆय आिण िवÖतार 
होत आहे. आधिुनक काळात अÆन Óयवसाय ही केवळ मोठ्या उīोगपतéची मĉेदारी राहीली नसनू लघु आिण मÅयम 
Öतरावरील उīोजकांसाठीही Âयात अपार संधी उपलÊध आहते. िवशेषत: मिहला उīोजक अÆन उīोगा¸या ±ýेात मोठ्या 
ÿमाणावर पुढे येत असनू तेथील नवकÐपना, कौशÐय आिण नतेÂृवगणुां̧ या माÅयमातून Öवत:¸या Óयवसायाचा िवÖतार 
करत आहते.   
 मिहला उīोजकता ही केवळ मिहलां¸या आिथªक Öवावलंबनासाठी महßवाची नाही, तर ती समाजा¸या एकूणच 
िवकासाला चालना दणेारी बाब आह.े पारंपाåरक Öवयंपाकघरातील कौशÐयांचा Óयावसाियक उपयोग करÁयापासनू त े
आधिुनक अÆनÿिøया आिण तýं²ाना¸या मदतीने जागितक Öतरावर Öवत:च ेāँड उभारÁयापय«त मिहलांनी या ±ेýात मोठी 
ÿगती केली आह.े भारतासार´या कृिषÿधान देशात अÆनÿिøया उīोगाला मोठी मागणी आह.े आिण Âयामुळे मिहला 
उīोजकांसाठी हा ±ेý एक सवुणªसंधी ठł शकतो.  
 गहृआधाåरत लघ ु Óयवसाय, स¤िþय अÆन उÂपादन,े फुड ÖटाटªअÈस ् , ³लाऊड िकचन, परंपरागत पदाथा«चे 
जागितक āिँडंग आिण ई-कॉमसª̧ या माÅयमातनू अÆनिवøì यांसार´या िविवध संकÐपनामळेु अÆन Óयवसायाच े Öवłप 
बदलत आह.े सरकार¸या िविवध योजना, कजªसिुवधा आिण तांिýक साहाÍयामळेु मिहलांना Óयवसाय सłु करÁयासाठी 
मदत िमळत आह.े 
4)उĥेश (Objectives) 
1. अÆन उīोगात मिहलां¸या वाढÂया सहभागाचा अËयास करणे. 
2. अÆन उīोगातील मिहला नेतÂृवा¸या यशÖवी उदाहरणांचा अËयास करणे. 
3. अÆन ±ýेातील Óयवसायां¸या िविवध संधी आिण Âयासाठी लागणारे कौशÐय समजावनू घेण.े 
4. úामीण आिण शहरी भागातील मिहलांसाठी उपलÊध Óयवसायाच ेÖवłप ओळखणे. 
5)मिहला उīोजकता   
 मिहला उīोजकता ही केवळ आिथªक िवकासाचे साधन नसनू समाजा¸या सवा«गीण ÿगतीचे ÿितक आह.े 
िवशषेत: अÆन उīोगात मिहलाचं े योगदान मोठ्या ÿमाणात वाढल े आह.े Öवयंपाक घरातील कौशÐय Óयावसाियक łप 
घेऊन लघ ुउīोग, ÖटाटªअÈस ् आिण मोठ्या āँड¸या Öवłपात उभे राहó लागल ेआह.े अÆन ÿिøया, घरगतुी पदाथª, ऑग¥िनक 
उÂपादन, कॅटåरंग सेवा आिण ऑनलाईन खाī Óयवसाय या ±ेýात मिहला उīोजक मोठ्या ÿमाणावर यश िमळवत आहते.  
 मिहला उīोजक Ìहणज ेअशा मिहला ºया एखाīा उīोगाच े िवशेषत: Óयवसायाच ेआयोजन आिण ÓयवÖथापन 
करतात. 20 Óया आिण 21 Óया शतकात यनुायटेड Öटेटस् मÅये मिहला उīोजकतते सातÂयाने वाढ झाली आह.े 1997 पासनू 
मिहलां̧ या मालकì¸या Óयवसायाचंी सं́ या 5% दरान ेवाढत आह.े 
6)मिहला उīोजकतेचे महßव   
 मिहला Öवत:चा Óयवसाय सłु कłन आिथªकŀĶ्या Öवावलंबी होतात आिण घरगतुी उÂपÆनात भर टाकतात. अÆन 
उīोगातील मिहला उīोजकांनी नवीन तंý²ान, पारंपाåरक पदाथा«चे नÓयाने सादरीकरण आिण हÐेदी फुड ů¤डĬारे नवीन 
बाजारपेठा Öथापन कłन अनके मिहलांसाठी Óयवसाया¸या नवनवीन संधी िनमाªण केलÐेया आहते. मिहला उīोजकांनी 
Öथापन केलेल लघु उīोग अनकेांना रोजगारा¸या सधंी उपलÊध कłन दतेात. तसेच मिहला हÐेदी फुड ÿॉड³टस ् , 
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ऑरगिॅनक अÆन आिण िटकाऊ उÂपादन ÿिøयलेा ÿोÂसाहन दतेात मिहलानंी Öवत:च ेनतेÂृव िसĦ केÐयाने सामािजकŀĶा 
मिहला सशĉìकरणाला चालना िमळते. 
7)अÆनÿिøया उīोग : संकÐपना, महßव आिण संधी  
 अÆनÿिøया उīोग हा भारता¸या अथªÓयवÖथेचा एक महßवाचा घटक असनू, कृषी ±ेýाशी जोडलÐेया 
असÐयामळेु Âयाला Óयापक संधी उपलÊध आहते. हा उīोग केवळ अÆन िटकवनू ठेवÁयापरूता मयाªिदत नसनू तो अÆना¸या 
गणुव°ेत सधुारणा, नवकÐपना आिण जागितक बाजारपेठेत भारतीय अÆन उÂपादनाचंी ओळख िनमाªण करÁयात महßवाची 
भिूमका बजावतो. िवशेषत: मिहला उīोजक या ±ýेात मोठ्या ÿमाणावर सधंी शोधत आहते. 
7.1)अÆनÿिøया उīोगांची सकंÐपना  
 अÆनÿिøया उīोग Ìहणज ेक¸¸या अÆनपदाथा«चे वगेवेगÑया तýं²ाना¸या मदतीने łपातंर कłन Âयानंा आिधक 
िटकाऊ पोषणमÐुययĉु आिण वापरÁयास सोयीÖकर बनवणे. या उīोगात उÂपादन, ÿिøया, पॅकेिजंग, साठवणकू आिण 
िवतरण यांचा समावेश होतो. 
7.2)अÆनÿिøया उīोगाचे महßव 
कृषी ±ेýासाठी महßव : 
 शेतीमालाला योµय बाजारपेठ उपलÊध कłन दणेे. 
 कृषी उÂपादनांची नासाडी टाळÁयास मदत होत.े 
 शेतकöयांना िÖथर उÂपÆनाची हमी िमळते. 
अथªÓयवÖथेसाठी महßव : 
 रोजगारिनिमªती¸या मोठ्या संधी उपलÊध करते. 
 िनयाªत±म उÂपादनामंळेु िवदशेी चलनवाढ होत.े 
 लघ ुआिण मÅयम उīोगांसाठी मोठी बाजारपेठ िनमाªण करते. 
úाहकांसाठी महßव : 
 अÆनपदाथा«ची उपलÊधता आिण िटकाऊपणा वाढवतो. 
 अÆना¸या पोषणमÐुयांमÅये सधुारणा करतो. 
 वैिवÅयपणूª आिण सलुभ खाīपदाथा«ची िनवड उपलÊध करतो. 
7.3)अÆनÿिøया उīोगातील मिहला उīोजकांसाठी सधंी  
अ)गृहआधाåरत अÆनÿिøया उīोग :  
 मिहला घłनच िविवध खाīपदाथा«ची िनिमªती कłन Óयवसाय कł शकतात. उदा. लोणची, पापड, मसाल,े 
िमठाई, स¤िþय खाīपदाथª. 
ब)स¤िþय (Organic) आिण आरोµयदायी अÆन ÿिøया :  
 स¤िþय पदाथाªसाठी मोठी बाजारपेठ आहे. आरोµयपरूक आहार जसे कì बाजरी, ओटस ् , िमलेटस ् यांना मागणी 
आह.े 
क)पारंपाåरक खाīपदाथा«चे āँिडंग :  
 Öथािनक पदाथा«चे µलोबल Öतरावर िवøì करणारे Óयवसाय, ±ेýीय खाīसंÖकृतीला जागितक ओळख िमळवनू 
देणे. 
ड)फुड ÖटाटªअÈस ् आिण ऑनलाईन िवøì :  
 ई-कॉमसª¸या माÅयमातून घरगुती खाīपदाथª िवकणे. ³लाऊड िकचन आिण फुड िडिलÓहरी Óयवसाय. 
8)नवीन Óयवसाय मॉडेÐस  
 अÆन उīोगात मिहला नतेÂृवान ेमोठ्या ÿमाणात नवे Óयवसाय सłु केले आहते. नवीन Óयवसाय मॉडेÐस ् िवकिसत 
करताना मिहलानंी नािवÆयपणूª सकंÐपना, तýं²ान आिण बाजारपठेेतील सधंी यांचा ÿभावी वापर केला आह.े असेच 
खालील काही आधिुनक Óयवसाय मॉडेÐस ् आहते, ज ेमिहला उīोजकांसाठी ÿेरणादायी ठł शकतात. 
8.1)घरगुती खाī Óयवसाय मॉडेल (Home-Based Food Business Model)   

यामÅये घłन कमी भांडवलात सłु करता येणाö या सवª Óयवसायाचा समावेश होतो. Öथािनक चव असलेले आिण 
पवूêपासून चालत आलÐेया पारंपाåरक पदाथा«ची िनिमªती या ÿकार¸या ÓयवसायामंÅये केली जाते. Âयाचबरोबर या पदाथा«ची 
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िवøì ऑनलाईन माक¥ टÈलेसĬारे केली जाते. या ÿकार¸या ÓयवसायामÅय े होममेड कॅटåरंग सेवा Ìहणजेच घरगतुी 
खानावळचा समावेश होतो. तसेच घरगतुी मसाले, कोÐहापरूी चटणी, वेगवगेÑया चटÁया (उदा. जवस, कोरटे, श¤गदाणा, 
खोबरे इ.) पापड, शेवया, लोणची याचंा समावेश होतो. Âयाचबरोबर लाडू, मोदक, चकली, परूणपोळी असे पदाथª बनवनू 
देखील िवøì करता येतात. 
8.2)स¤िþय (ऑरगॅिनक) अÆन Óयवसाय मॉडेल (Organic and Healthy Food Model)  
 या ÿकार¸या अÆन ÓयवसायामÅय ेशाĵत शतेी व ऑरगिॅनक (स¤िþय) उÂपादनांवर भर िदला जातो. आरोµयदायी व 
नैसिगªक खाīपदाÃया«ची िवøì करÁयात यतेे. Âयाचबरोबर थेट शेतकöयांकडून úाहकापंय«त उÂपादन पोहचिवणे. तसेच 
िडिजटल आिण थेट िविø¸या माÅयमातून िवतरण केले जात.े यामÅये ऑरगॅिनक मसाले, गÓहा¸या लाĻा, ºवारीच ेपीठ, 
नैसिगªक मध, कोकोनट ÿोड³टस् , आरोµयासाठी उपयĉु पेय जसे कì हबªल टी, कोÐड ÿेस ºयसु, स¤िþय फळे आिण 
भाºया िवøì, नैसिगªक साखरमĉु आिण µलटेुन-Āì अÆन पदाथª Óयवसायांचा नवीन Óयवसाय मॉडेÐस ् या ÿकारात समावेश 
होतो. 
8.3)³लाउड िकचन आिण फूड िडिलÓहरी मॉडेल (Cloud Kitchen and Online Food Delivery Model) 
 यामÅये पारंपाåरक रेÖटॉरंटप±ेा कमी खचाªत चालवता येणाöया Óयवसायांचा समावेश होतो. जसे कì िकरकोळ 
दकुान िकंवा रेÖटॉरंटिशवाय Óयवसाय करता येणे. यामÅये झोमटॅो, िÖवगीसार´या Éलॅटफॉमªवर थेट िवøì करता यतेे. Âयामळेु 
ऑपरेशनल खचª कमी आिण नफा अिधक होतो. ह ेसवª करत असताना úाहकांची मागणी ल±ात घेऊन पदाथा«चे उÂपादन 
घेतल ेजात.े या ÿकार¸या ÓयवसायामÅय ेमिहलां̧ या नतेÂृवाखाली “घरगतुी जेवण” āँड बनवले जातात. Ìहणजेच ऑिफस 
लंच िकंवा िटिफन सेवा दतेा येत.े Âयाचबरोबर Öपेशल डाएट फुड जसे कì Óहगेन, कìटो, µलटेुन-Āì डाएट अशा ÿकारच े
अÆन पदाथª तयार कłन परूवठा करणे अशा ÿकाराचंा समावेश होतो. 
8.4)पारंपाåरक व नैसिगªक पदाथा«चे āँिडंग आिण िवøì  
 Öथािनक पदाथा«चे जागितकìकरण करण,े आधिुनक आिण āँिडंग करण.े Âयाच बरोबर िवशषेत: मिहलां¸या 
कौशÐयांचा वापर करणे ही मु́ य वैिशĶ्ये आहते. या ÿकार¸या नवीन Óयवसाय मॉडेÐसची या ÿकार¸या ÓयवसायामÅये 
घरगतुी लोणची आिण चटणी Óयवसाय पारंपाåरक गोडधोड पदाथा«चे रेडी-टु-ईट Öवłपात खाÁयासार´या पदाथा«चे उÂपादन 
करणे, Âयाचबरोबर वड्या, हलवा, बफê यासारखे गोड पदाथª तयार करणे इ. चा समावेश होतो. 
8.5)फुड Êलॉगéग, कुकéग ³लासेस आिण िकचन कÆसÐटÆसी  
 सÅया¸या धावÂया आिण धकाधकì¸या जीवनात मिहला उīोजकांनी नवीन आÓहान Öवीकाłन िडिजटल 
Éलॅटफॉमªचा अÂयंत ÿभावी वापर कłन मािहलांसाठी ऑनलाईन कुकéग कोस¥स सłु केललेे िदसनू येतात. तसेच यट्ुयबु 
चॅनले आिण ÊलॉµसĬारे िविवध ÿकार¸या अÆन ÿकारावर तº² सÐला दणेे, फुड Êलॉµस तयार कłन ÂयाĬारे उÂपÆन 
िमळिवणे. डाएट ÖपशेिलÖट आिण Æयिूůशन कÆसÐटÆसी माफª त अÆना¸या गुणव°ेबाबत लोकामंÅय े जागतृी िनमाªण 
करणाöया मिहला उīोजीका आपÐयाला िदसनू येतात. Âयाचबरोबर सोशल िमिडयावर खाīसंÖकृतीची मािहती दणेे. 
यट्ुयबु, इÆÖटाúाम फुड Êलॉिगंग माफª त वेगवगेÑया पदाथा«ची रेिसपी शअेर करण ेहा देखील नवीन Óयवसाय मॉडेÐस Ìहणनू 
मिहला उīोिजकांकडून चालवला जाणारा Óयवसाय होय. 
8.6)मिहला बचत गट व सहकार तßवावर आधाåरत Óयवसाय  
 मिहला बचत गट व सहकार तÂवावर आधाåरत Óयवसाय Ìहणजे मिहलानंा एकý येऊन Óयवसाय सłु करÁयाची 
संधी उपलÊध कłन दणे.े जेणेकłन कमी भांडवलात मोठ्या ÿमाणावर उÂपादन िनमाªण करता येत.े Âयाचबरोबर Öथािनक 
Öवयंपणूªता वाढिवÁयास मदत होते. या ÿकार¸या ÓयवसायामÅये मिहला बचत गटाĬारे मसाल,े पापड, लोण¸याचंी िनिमªती 
केली जात.े सहकारी तßवावर आधाåरत िटिफन सेवा दणेे, हॉटेल आिण मोठ्या कंपÆयांना होममेड पदाथा«चा परूवठा करणे या 
व अशा सार´या अनेक उīोगाचंा समावेश होतो. 
8.7)फूड ÿोसेिसगं आिण पॅकेिजंग Óयवसाय मॉडेल (Food Processing and Packaging Model)  
 फूड ÿोसेिसंग आिण पॅकेिजंग Óयवसाय मॉडेल मÅय ेदखेील अनेक मिहला उīोिजका उÂÖफूª तपण ेकाम करताना 
िदसनू यतेात. यामÅये िदघªकाल िटकणारे खाīपदाथª तयार करणे. अÂयाधिुनक तंý²ाना¸या सहाÍयाने Öटायिलश आिण इको 
Ā¤ डली पॅकेिजगं बनवणे, िनयाªत±म उÂपादने िवकिसत करण.े यासार´या नवीन Óयवसाय मॉडेÐस ्चा समावेश होतो. यामÅय े
űाय Āुट लाडू तयार करणे, हÐेदी Öन³ॅस बनवण,े मसाले आिण स¤िþय उÂपादनाचंी āँडेड िवøì करणे, लोणची, जॅम, सॉस 
आिण इÆंÖटंट िम³सेस करणे या Óयवसायाचा समावेश होतो.  
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9)मिहला उīोजकांची भिूमका  
 अÆन व खाīÿिøया उīोग व सतत वाढत असललेा आिण िविवध संधी ÿदान करणारा ±ेý आह.े यामÅय े
मिहला उīोजकाचंा सहभाग िदवस¤िदवस वाढत असनू, Âयाचंे नेतÂृव महßवपणूª ठरत आह.े मिहलाचंी सजृनशीलता, 
काटकसर, मेहनत तसचे चव व पोषण याबाबत असलेली जाण, यामळेु Âया अÆन उīोगात उÂकृĶ कामिगरी करत आहते. या 
उīोगात मिहलाचंे योगदान केवळ घरगतुी Öवłपात न राहता मोठ्या ÿमाणावर Óयावसाियक Öतरावर पोहोचत आह.े 
9.1)Öवयंपूणªतेसाठी मिहला उīोजकता  
 मिहलानंा पारंपाåरक कौशÐयाचंा उपयोग कłन उīोजक होÁयासाठी ÿोÂसाहन िदल ेजात आह.े िवशेषत: अÆन व 
खाīÿिøया उīोगात Âया छोट्या Öतरावłन सłुवात कłन मोठ्या ÿमाणात Óयवसाय िवकिसत कł शकतात. Âयासाठी 
सरकारतफ¥  आिण Öवयंसेवी संÖथाकडून िविवध ÿिश±ण व िव°ीय सहाÍय िदले जाते. 
9.2)खाīसÖंकृती जपणाöया मिहला उīोजक  
 भारतातील ÿÂयेक राºयाला Öवत:ची खास खाīसंÖकृती आह.े मिहला उīोजक पारंपाåरक पदाथा«चे āिँडंग कłन 
जागितक बाजारपेठेत Âयाला Öथान िमळवनू दते आहते. उदा. महाराÕůातील चकली, परूणपोळी, लोणची, लाडू, ºवारी-
बाजरी¸या भाकरी यानंा जागितक Öतरावर मागणी आह.े 
9.3)आरोµयदायी आिण स¤िþय अÆन उīोगातील मिहलांची भूिमका   
 आज¸या काळात लोक आरोµयाबाबत अिधक सजग झाले आहते. मिहलांनी पारंपाåरक आरोµयदायी अÆनाला 
आधिुनक Öवłप दऊेन Óयवसाय सłु केले आहते. उदा. ऑरगॅिनक िपठे, लोणची, गळुाच े पदाथª, नैसिगªक हबªल टी, 
पोषणयĉु Öन³ॅस यांसार´या उÂपादनांना चागंली मागणी आह.े 
9.4)िडिजटल उīोजकतेतील मिहला नेतृÂव  
 तंý²ाना¸या मदतीन ेमिहलानंी अÆन Óयवसायात नवीन øांती घडवली आह.े ऑनलाईन फुड िडिलÓहरी, ³लाउड 
िकचन, यट्ुयबु कुिकंग चॅनले, इÆÖटाúाम फुड Êलॉिगंग यासार´या ÈलॅटफॉÌसªचा वापर कłन मिहला उīोजकता जोमान े
वाढत आह.े 
9.5)मिहला बचत गट व सहकारी Óयवसाय  
 úामीण भागातील मिहलानंी बचत गटां¸या माÅयमातून सामिुहक खाīउīोग सłु केले आहते. उदा. पापड, 
लोणची, मसाल,े कुरडई यांसारख े घरगुती पदाथª मोठ्या ÿमाणावर तयार कłन िवøì केली जाते. अशा Óयसायामंळेु 
मिहलानंा आिथªक Öवायत°ा िमळते आिण समाजात Âयांच ेÖथान मजबूत होते. 
9.6)Öटाटªअप आिण नवीन नवोपøम (Innovation) मÅये मिहलांची भिूमका 
 मिहला आज पारंपाåरक Óयवसाया¸या पिलकडे जाऊन नवनवीन ÖटाटªअÈस्  सłु करत आहते. उदा. सÖटेनेबल 
फुड, ÖटाटªअÈस ् , फामª-टु-टेबल सकंÐपना, Óहगेन आिण µलटेुन-Āì फुड āँड्स यासार´या उपøमांमÅये मिहलाचं े मोठे 
योगदान आह.े 
9.7)अÆनÿिøया आिण िनयाªत उīोगात मिहलांचे योगदान  
 भारतातील अÆन ÿिøया उīोग मोठ्या ÿमाणावर िवकिसत होत आह.े मिहलानंी पॅकेिजगं, āिँडंग आिण िवपणन 
यासार´या महßवा¸या गोĶी आÂमसात कłन Óयवसायाला आंतरराÕůीय बाजारपेठ िमळवून िदली आह.े 
10)आिथªक िवकास  
 मिहला नतेÂृवाखालील अÆन आधारीत Óयवसाय (Food Entrepreneurship) हा केवळ वैयिĉक आिण 
कौटंुिबक ÿगतीचा मागª नाही, तर तो Óयापक आिथªक िवकासालाही चालना देतो. आिथªक िवकासा¸या ŀĶीकोनातनू 
मिहला उīोजकतचेा अÆन उīोगात होणारा ÿभाव िविवध पातÑयांवर पाहता यतेो. मिहला नतेÂृवाखालील अÆन उīोग 
आिथªक िवकासास चालना दणेारे घटक वेगळे आहते. 
10.1)रोजगारिनिमªती आिण आिथªक Öवावलंबन   
 घरगतुी खाīपदाथª िनिमªती कłन मिहला अÆन उīोजक Ìहणून िविवध ÿकार¸या ÓयवसायामंÅय ेउतरताना िदसून 
येत आहते. तसचे ऑरगॅिनक आिण हÐेदी फुड उÂपादन करणे. कॅफे, बेकरी आिण रेÖटॉरंट Óयवसाय चालिवणे, Âयाचबरोबर 
मिहला Öवयंरोजगार गट (SHGs) आिण बचत गट कłन मिहला उīोजक बनवÁयासाठी ÿेरणा देणे या ÿकारे 
रोजगारिनिमªती आिण आिथªक Öवावलंबन करत आहते. ह े Óयवसाय Öथािनक आिण úामीण भागातील लोकांसाठी 
रोजगारा¸या सधंी िनमाªण करतात. 
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10.2)úामीण आिण Öथािनक अथªÓयवÖथेचा िवकास  
 मिहलां̧ या अÆन उīोगामळेु Öथािनक बाजारपेठा आिण शतेकöयांना फायदा होता. लघुउīोगांना (Small Scale 
Industries) चालना िमळते. शतेीपरूक उīोगांना (Agribusiness) गती िमळते. 
10.3) नवउīम आिण तंý²ानाचा वापर  
 मिहला अÆन उīोजक आता िडिजटल Éलॅटफॉमª, सोशल िमिडया आिण ऑनलाईन िडिजटल सेवाचंा वापर करत 
आहते. Öटाटªअप आिण फुड टेक (Food Tech) कंपÆयां̧ या वाढीमळेु नवीन बाजारपेठा िनमाªण होत आहेत. 
10.4)परकìय चलन आिण िनयाªत ±ेýात योगदान  
 भारतातील मिहला अÆन उīोजक आता फुड ए³सपोटª आिण इटंरनॅशनल माक¥ टमÅये ÿवेश करत आहते. हÆॅडमडे 
आिण ऑरगॅिनक भारतीय खाīपदाथª जागितक Öतरावर ÿिसĦ होत आहते. 
11)नवोÆमेष  
 मिहला उīोजकतेन ेअÆन उīोगात िविवध ÿकारच ेनवीन ÿयोग आिण नवोÆमेष (Innovation) घडवनू आणल े
आहते. ह े नवोÆमेष केवळ उÂपादना¸या Öवłपात नसनू, Óयवसायाची पĦत, तंý²ानाचा वापर, िवपणन धोरणे आिण 
úाहकापंय«त पोहोचÁया¸या नवीन मागाªमÅयेही िदसनू येतात. 
12)िनÕकषª   
 मिहला उīोजकता ही सामािजक व आिथªक िवकासासाठी महßवाची आह.े अÆन उīोगात मिहलानंी मोठ्या 
ÿमाणावर सहभाग घेतÐयाने आरोµयदायी, घरगतुी आिण पारंपाåरक खाīसंÖकृती िटकवÁयास मदत होते. मिहला 
नेतÂृवाखालील अÆनÿिøया उīोग केवळ आिथªकŀĶ्या फायदशेीर नसनू सामािजक आिण सांÖकृितक ŀĶीकोनातूनही 
महßवाचा आह.े मिहलाचंी वाढती उīोजकता आिण ÂयामÅये तýं²ान, नवकÐपना आिण शाĵतता याचंा समावेश हा उīोग 
भिवÕयात अिधक िवकिसत होÁयाची श³यता आहे. अÆनÿिøया उīोग हा भारता¸या आिथªक िवकासासाठी आिण मिहला 
उīोजकते¸या वाढीसाठी आिण मिहला उīोजकते¸या वाढीसाठी एक ÿभावी ±ýे आह.े मिहला अÆन उīोजकता ही केवळ 
Óयĉìगत ÿगतीसाठी नÓह े तर समाजातील आिथªक Öथैयª आिण सशĉतेसाठी महßवाची आह.े यामळेु भारतातील अÆन 
सरु±ा, पोषणमÐूय आिण लघुउīोगाचंी वाढ याला नवी िदशा िमळत आह.े योµय पाठबळ आिण संधी िदÐयास मिहला 
उīोजकता अÆन उīोगात øांती घडव ूशकते. 
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