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बचत गट आिण मिहला आिथªक स±मीकरण 
डॉ. संिगता राज ूजामदार (सहाÍयक ÿाÅयापक )भा. अ. तथा भाईसाहबे सावंत अÅयापक महािवīालय, सावड¥  

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
सारांश - 
 सवªसाधारणपणे पंधरा ते वीस लोकांचा िकंवा मिहलाचंा Öवयंसहायता करÁया¸या हतेनू े अनौपचाåरकपणे एकý 
आलेला गट Ìहणजे बचत गट होय. यालाच ÖवयंसहाÍयता गट असेही Ìहणतात. या अिभयानाची सŁुवात 2011 मÅये 
झाली पण 2016/17 नतंर ह ेअिभयान घरोघरी पोहोचले. 
 आपला भारत देश जर जागितक Öतरावर वाढÂया Öपध¥त िटकून राहायचा असेल तर शतेी,  उīोग Óयवसाय आिण 
िश±ण या ितÆही Öतरांवर आघाडीवर असणे गरजेचे आह.े या ŀĶीने वेळोवेळी शासनाकडून िविवध ÿयÂन केले जातात. 
यापैकì उमेद माफª त बचत गटानंा ÿोÂसाहन देऊन मिहला व सवª सामाÆय सवªच लोकां̧ या ÓयवसायवĦृी साठी केललेा 
ÿयÂन िनिĲतच उÐलेखनीय आह.े  बचत गट सłु करÁयामाग ेशासनाचा असणारा हतेू  िकतपत सफल झाला ह ेपाहÁया¸या 
ŀĶीने ÿÖततु संशोधन हाती घेतले आह.े एकूणच बचत गटांना शासकìय िनधी कोणत ेआहते? तसेच राÕůीयकृत बँका गटांना 
िकतपत मदत करतात? आिण या मदतीमुळे मिहला ÓयवसायवĦृी व मिहला स±मीकरणा¸या ŀĶीने कोणता बदल जाणवतो 
इÂयादी ÿĳाचंी उ°रे शोधÁया¸या ŀĶीन ेएक सव¥±ण कłन Âयाचे िवĴेषण ÿÖतुत पपेरमÅये करÁयात आले आहे. 
ÿÖतावना - 
 मिहला बचत गट Ìहणजे मिहलाचंा एक समहू जो एकý येऊन बचत करतो आिण आपापसात िनधीची दवेाण-
घेवाण करतो, या गटास Öवयंसहायता गट असहेी Ìहणतात. 
 बचत गट / Öवयंसहायता समहू हा मिहलाचंा तसेच सवªसामाÆय लोकानंा संघिटत करÁयासाठी, Âयांना 
िवकासाÂमक Öवłपाच े िश±ण दÁेयासाठीचा गट  होय. यासाठी शासनाकडून महाराÕů राºय úामीण जीवनोÆनती 
अिभयानाची सŁुवात 2011 मÅय ेझाली. महाराÕůात ह ेअिभयान 'उमदे' या नावान ेपåरिचत आहे.  
Öवłप - 
 खöया अथाªन े2017-18 मÅये सŁुवातीला दाåरþय रेषेखालील मिहलाच यामÅये सहभागी होत होÂया, परंतु पढुे 
ÿÂयेक कुटुंबापय«त ह ेअिभयान पोहोचवÁयात आल ेआह.े विधªनé¸या माÅयमातून ह ेअिभयान घरोघरी पोहोचले. 
 मिहला बचत गट ÖथापÁयासाठी सहज सोपी पĦत आह.े पåरसरातील िकमान 10 मिहला एकý येऊन सवा«¸या 
सहमतीन ेहाती िलहललेा ÿÖताव दवेनू गट सłु कł शकतात. गट सłु केÐयानतंर बचतीसाठी एक िविशĶ र³कम व िविशĶ 
वेळ ठरवनू सवªजण एकý जमतात. 'उमेद' कडून िनिĲत दशसýूी नुसार कामकाज केले जाते. ही दशसूýी पढुीलÿमाणे  
१. िनयमीत बैठक.   
२. िनयमीत बचत.   
३. अतंगªत कजª िवतरण.   
४. कजाªची िनयिमत परतफेड.   
५. गटाच ेलेखे अīावत ठेवणे.  
६. िनयिमत आरोµयाची काळजी घणेे.   
७. िश±ण िवषयक जागłकता वाढिवणे.   
८. पचंायतराज संÖथांबरोबर िनयिमत सहभाग.  
९. शासकìय योजनामंÅये िनयिमत सहभाग.   
१०. शाĵत उपजीिवकेसाठी उपाययोजना.  
 वरील दशसýूी नुसार काम करताना पिहÐयाच तÂवानुसार िनयिमत बैठक घेण ेअपेि±त असते. बैठकìला मिहला 
गोलाकार बसतात ÿथम ÿाथªना होत,े नंतर Öवपåरचय िदला जातो व मीिटंगला सŁुवात होत.े यामÅये बचत जमा करणे, 
मागणीनुसार कजª िवतरण व पवूê िदलÐेया कजाªची परतफेड करणे ही ÿमखु कामे केली जातात. या सवª Óयवहाराचा तपशील 
ठेवणे लेखा अīावत ठेवणे यासाठी गटातून तीन ÿमखु Óयĉéची िनवड केली जात.े यामÅये अÅय±, उपाÅय± व सिचव 
असतात. 
बचत गटाचे फायदे - 

1. समाजातील सवªसामाÆय लोकानंा िवशेषतः मिहलां¸या Öवयंरोजगार अथाªत.  आिथªक Öवावलंबनास उपयĉु.  
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2. úामीण आिण िनमशहरी भागातील लोकासंाठी उपयĉु.    
3. उपेि±त समदुायांना स±म बनिवणे.  
4. फĉ आिथªक नाही तर सामािजक िवकास व ÓयिĉमÂव िवकासास उपयĉु.   
5. मिहलांना राÕůीयकृत बँिकंग ±ýेातील Óयवहाराची मािहती िमळत.े   
6. मिहलाचंा कुटंुब व समाजातील दजाª वाढत आहते.  
वैिशĶ्ये -  
1. बचत गट Öथापन करताना नŌदणीची गरज नाही. 
2. Öथापनेसाठी कोणतीही फì आकारली जात नाही. 
3. अÐप Óयाजदरावर अथªसहाÍय. (1 िकंवा 2 ट³के Óयाजदर) 
4. मिहला व पŁुषांच ेिम® गट असतात. 
5. एका गटामÅये िकमान 10 त े20 सं´या असते. 
6. ठरािवक कालावधीत एकý जमतात. 
7. केललेी बचत व आलेÐया Óयाजातून कजª िदल ेजात.े 
8. लोकशाही तÂवाचा अवलंब. 
9. उīोजकतलेा ÿोÂसाहन. 
10. आधिुनक तýं²ानाची जोड. 
11. सवा«च ेÅयेय समान. 
12. समान बचत समान लाभ. 
 वरील सवª वैिशĶ्ये व फायद ेल±ात घेता शासनाचा हतेू िकतपत साÅय झाला आह ेह ेपाहÁया¸या ŀĶीने ÿÖततु 
संशोधन हाती घेÁयात आले. 
1. संशोधनाची पĦत - सव¥±ण पĦत  
2. मािहती िमळवÁयासाठीचे साधन व तंý -  
 मािहती िमळवÁयासाठी मलुाखत तंýाचा वापर केला.  
3. मािहतीचा ľोत -  
अ. पचंायत सिमतीकडून िनयुĉ ÿभाग समÆवयक अिधकारी यांची मलुाखत 

ब. बँके¸या शाखािधकारी व कमªचारी याचंी मलुाखत.शासनाकडून िनयुĉ अिधकारी याचंी मलुाखत.  
4. नमुना िनवड -  
सावड¥, सावड¥ खदुª व कासारवाडी या तीन महसलुी गावातील 53 Öवयंसहायता गटांची अËयासासाठी िनवड करÁयात 
आली. 
5. संशोधनाची उिĥĶे - 
1. बचत गटाचे फायद ेव विैशĶ्ये जाणनू घेणे.   

2. बचत गटामाफª त मिहला स±मीकरण करÁया¸या ŀĶीने शासना¸या भिूमकेचा अËयास करणे.   
3. मिहला सशिĉकरणा¸या ŀĶीन ेबँकां̧ या भिूमकेचा अËयास करणे.  
4. मिहलांमÅये कजª परतफेडीचे ÿमाण जाणनू घेणे. 
शासनाची भूिमका -  
शासनाĬारे 'उमेद' अिभयानातंगªत Öवयंसहायता समहू Öथापना व  Âया¸या ÓयवÖथापनासाठी  ÿभाग सघं, úामसंघाची रचना 
केली आह.े 
'उमेद' 
ÿभागसंघ (उदा. जीवनºयोती) 
úामसंघ  
(उदा. 1. एकता úामसंघ सावड¥, 2. चेतना úामसंघ कासारवाडी)  
 आिथªक स±मता हा हते ू समोर ठेवनू शासनाकडून 'उमेद' माफª त या गटानंा ÓयवसायवĦृी साठी िविवध िनधी 
परुवले जातात. यामÅय े
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1. R.F. (Reserve Fund खेळते भांडवल) 
2. CIF (समदुाय गुतंवणकू िनधी) 
3. VRF (जोखीम ÿवणता कमी करÁयाचा िनधी) 
4. PMFME (ÿधानमýंी सàूम अÆनÿिøया िनधी) 
5. PG (उपजीिवका िनधी) 
6. CEF (Community Enterprise Fund) 
 गट तयार केÐयानंतर तीन मिहने पणूª झाले कì गटाला RF  िदला जातो. पवूê ही र³कम 15,000 होती, आता ती 
30,000 करÁयात आली आह.े 'उमेद' कडून ÿभाग संघास Âयां̧ याकडून úाम संघास व पढु ेगटांना Óयवसाय वĦृीस िनधी 
परुवला जातो. गेÐया पाच वषा«मÅये जीवनºयोती ÿभाग संघाकडून परुवठा केलेÐया कजाªचा तपशील पढुील ÿमाणे...  

2019-20 2020-21 2021-22 2022-23 2023-24 एकूण 
कजª पुरवठा 19,20,000 00 6,20,000 45,000 3,00000 28,85,000 
परतफेड 6000 3000 5,06,000 2,86,000 2,72,300 10,73,300 

वरील त³Âयावłन असे िदसनू यते ेकì, मागील पाच वषाª¸या कालावधीचा िवचार करता कोरोना सारखी महामारी 
आलेली असतानाही Öवयंसहायता गटाच ेकजª परतफेडी च ेÿमाण 60% ते 70% आह.े 
 शासनाकडून फĉ आिथªक तरतूदच नाही तर मिहला िवकासासाठी िविवध ÿिश±ण वगª ही आयोिजत केल े
जातात यामÅये कु³कुटपालन, शळेीपालन, परसबाग लागवड,  पापड मसाल े Óयवसाय, टेलåरंग,  पालªर अस े अनके 
Óयवसायांचे ÿिश±ण दऊेन मिहलानंा स±म करÁयावर भर असतो. 
 पंचायत सिमतीकडून िनयĉु ÿभाग समÆवयक अिधकारी यां¸या मुलाखतीतून असे िदसनू आले कì  जीवनºयोती 
ÿभागसंघातील बचत गटाचंी सं́ या वाढत आह.े अगदी सुŁवातीला 2017-18 मÅये ही सं´या 24 होती, तर 2023-24 
मÅये ही सं´या वाढून 300 ¸या घरात गेली आह.े   
राÕůीयकृत बँक भूिमका - 
   शासनाकडून जशी आिथªक तरतूद आह े तसेच राÕůीयकृत बँकाकंडूनही Öवयंसहायता गटांना ÓयवसायवĦृी साठी कजª 
परुवठा केला जातो. ह ेकजª िवतरण तीन टÈÈयामÅये िवभागीत केले आह.े यामÅये तीन टÈपे पढुीलÿमाणे. 

टÈपा ø. गटाचा आढावा 
(corpus) 

कजª र³कम Óयाज दर 

1 6 पट कजª  साधारण 1 लाख  5.6 ते 6 % 

2 8 पट कजª  साधारण 3 लाख  6 ते 6.5 % 
3 10 पट कजª  साधारण 10 लाख  9 ते 10 % 

साधरण 10 ते 20 लाखांपय«त एका गटास कजª िदले जाऊ शकते. िवशषे Ìहणजे बँक दहा लाखांपय«त कजª पुरवठा 
करताना कोणतेही तारण घते नाही. अथवा फì घेत नाही. फĉ गटातील मिहलाचंा ÿÖताव घेऊन कजª िदले जाते. 10 ते 20 
लाखांपय«त कजª घेताना वीमा उतरवÁयासाठी ठरावीक फì घेतली जाते. 
 स¤ůल बँक ऑफ इिंडया कडून मागील पाच वषाªचा कजª परुवठा केललेा तपशील पढुील ÿमाणे.... 

साल गटांची सं´या कजª परुवठा 
2019-20 24 35 लाख 
2020-21 34 43 लाख 
2021-22 35 90 लाख 
2022-23 25 87 लाख 70 हजार 
2023-24 12 48 लाख  10 हजार 
2024-25 17 93 लाख 90 हजार 

स¤ůल बँक ऑफ इिंडया¸या शाखािधकारी व कमªचाöयांशी चचाª केली असता असे िदसनू येत ेकì कजª परतफेडीच े
ÿमाण 96 ते 97 ट³के आह.े  
िनÕकषª -  
1. बचत गटाचे फायद ेव विैशĶ्ये ल±ात घेता बचत गटाचंी सं´या वाढत आह े
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  2. शासनाकडून मिहला सबलीकरणा¸या ŀĶीन ेआिथªक िनधी तर िदला जातोच Âयाचबरोबर ÓयिĉमÂव िवकासासाठी िविवध 
उपøम ही राबवले जातात  

3. दहा ते वीस लाख एवढ्या मोठ्या ÿमाणात बँकांकडून अÐपदरात कजª परुवठा केला जातो. 
4. मिहलाचंे बँक तसचे ÿभाग सघं व úामसंघानंा कजª परतफेडीचे ÿमाण 95 ते 97 % आहे. 

समारोप -  
 वरील िनÕकषª बघता बचत गट ही संकÐपना सफल होताना िदसत आह.े मिहला बचत गटाचंी सं´या िदवस¤िदवस 
वाढत आह.े ह े िनिĲतच  ÿशंसनीय बाब आह.े सं´याÂमक बरोबर गणुाÂमक िवकासा¸या ŀĶीन े मिहलानंी शासना¸या 
ÿÂयेक उपøमात उÂसाहान ेभाग घतेला पािहजे. उपøमात भाग घेणाöया मिहलाचंी सं́ या तुलनाÂमक ŀĶ्या कमी आह,े तर 
ती वाढली पािहजे. Öवतःबरोबर समाजा¸या पयाªयान ेदशेा¸या िवकासात हातभार लावला पािहजे. 
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