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दिलत चळवळ एक अ�यास 
सौ. छाया भारत सकटे  सहा�यक �ा�यापक, रा�यशा� िवभाग, कला आिण वािण�य महािव�ालय, पसुेगाव. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
��तावना : 

दिलत चळवळीची ऐितहािसक पा��भमूी भारतातील जाित�यव�थे�या िवरोधात आिण दिलत समदुायां�या उ�ारासाठी 
घडले�या सामािजक जागतृीतून िनमा�ण झाली. म�ययगुीन काळात सं�था�मक चळवळी न�ह�या, परंत ु संतांनी आिण काही 
�थािनक ने�यांनी दिलत समदुायांम�ये आ�मस�मान आिण समानतेची भावना जागवली. या काळातील सािह�य, जसे क� संतां�या 
रचनांनी, पढुील काळातील दिलत चळवळीला �रेणा िदली. ही चळवळ १९ �या आिण २० �या शतकात िवशेष�वाने उदयास 
आली, जे�हा जातीय भेदभाव आिण अ�प�ृयते�या �थांिव�� लढा ती� िदला. या दिलत चळवळीला  �योितबा आिण 
सािव�ीबाई फुले यां�या काया�ने दिलतांना िश�ण आिण आ�मस�मानाची जाणीव क�न िदली. २० �या शतकात डॉ. बाबासाहबे 
आंबेडकर यां�या नते�ृवाखालील दिलत चळवळीला गती िदली. िश�ण आिण जागतृीमळेु दिलत समदुायांम�ये �वतः�या 
ह�कांसाठी लढ�याची �रेणा िनमा�ण झाली. 
उि��े : 
१.दिलत चळवळीची पा��भमूी अ�यासण े 
२.दिलत चळवळी�या नते�ृवाचा अ�यास करण े
३.दिलत चळवळीसमोरील आ�हानांचा अ�यास करण े
अ)दिलत चळवळीची पा��भूमी : 
 दिलत चळवळीची पा��भमूी भारतातील सामािजक, सां�कृितक आिण ऐितहािसक प�रि�थतीशी िनगिडत आह.े ही 
चळवळ �ाम�ुयाने अ�प�ृय (दिलत) समदुाया�या सामािजक, आिथ�क आिण राजक�य समानते�या मागणीसाठी उदयास आली. 
ित�या पा��भमूीच े�मखु म�ु ेखालील�माण ेआहते: 
१.जाित�यव�था आिण अ�पृ�यता: िहदं ूधमा�तील कठोर जाित�यव�थेमळेु श�ू आिण अ�प�ृयांना (दिलतांना) शतकानशुतके 
भेदभाव, शोषण आिण सामािजक बिह�काराचा सामना करावा लागला. �यांना मिंदर �वेश, िश�ण, पाणवठे आिण साव�जिनक 
िठकाणी �वेश नाकारला जायचा. 
२.औपिनवेिशक काळातील सधुारणा: १९ �या शतकात ि�िटश राजवटीत िमशनरी, समाजसधुारक आिण िश�णा�या 
�सारामळेु दिलतांम�ये जागतृी िनमा�ण झाली. जोितबा फुले यांनी स�यशोधक समाज (१८७३) �थापन क�न दिलत आिण 
श�ूां�या िश�णासाठी आिण समानतेसाठी �य�न केले. 
३.डॉ. बाबासाहेब आबेंडकरांचा उदय: २० �या शतकात डॉ. बाबासाहबे आंबेडकरांनी दिलत चळवळीला िदशा िदली. �यांनी 
१९२४ म�ये बिह�कृत िहतका�रणी सभचेी �थापना केली आिण १९३० म�य ेकाळाराम मंिदर स�या�हासार�या आंदोलनां�ारे 
दिलतां�या ह�कांसाठी लढा िदला. �यांनी दिलतांना िश�ण, आ�मस�मान आिण राजक�य जाग�कतेच ेमह�व पटवले. 
४.�वातं�य चळवळ आिण दिलत ��: �वातं�य चळवळीत दिलतांचा �� उपि�थत झाला. आंबेडकरांनी दिलतांसाठी �वतं� 
मतदारसंघाची मागणी केली, �याला १९३२ �या पनूा करारातून आरि�त जागांचा िनण�य िमळाला. यामळेु दिलतांना राजक�य 
�ितिनिध�व िमळ�यास स�ुवात झाली. 
५.सां�कृितक आिण धािम�क आ�हान: दिलत चळवळीन े िहदं ू धमा�तील असमानते�या िवरोधात आवाज उठवला. 
आंबेडकरांनी १९५६ म�य ेबौ� धम� �वीका�न दिलतांना नवीन सां�कृितक ओळख िदली, �यामळेु �यां�या सामािजक म�ु�चा 
माग� �श�त झाला. 
६.सवैंधािनक आिण कायदेशीर सधुारणा: �वातं�यानतंर, भारतीय संिवधानात (�याच ेिश�पकार आंबेडकर होते) अ�प�ृयता 
न� करण,े समानतेचा ह�क आिण आर�णाची तरतूद यांसार�या मह�वपणू� तरतुदी समािव� झा�या. यामळेु दिलत चळवळीला 
कायदशेीर आधार िमळाला. 

दिलत चळवळीची पा��भमूी ही सामािजक अ�याय, जातीय शोषण आिण अ�प�ृयते�या िवरोधातील लढ्याचा प�रणाम 
आह.े जोितबा फुले, आंबेडकर आिण इतर समाजसधुारकां�या �य�नांमळेु ही चळवळ केवळ सामािजक सधुारणांपरुती मया�िदत न 
राहता, दिलतां�या स�मान, �वािभमान आिण ह�कांसाठी �यापक आंदोलन बनली. 
ब)दिलत नेतृ�व : 

दिलत चळवळी�या िवकासात आिण सामािजक प�रवत�नात दिलत न�ेयांनी मोलाची भिूमका बजावली आह.े या दिलत 
नेत�ृवाची विैश�्ये पढुील�माण ेआह.े 
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 जाग�कता आिण िश�ण: दिलत ने�यांनी िश�णाला �ाधा�य िदले. डॉ. बाबासाहबे आंबेडकर, जोितबा फुले आिण 
इतरांनी दिलत समाजाला िश�णा�या मह�वािवषयी जाग�क केले, �यामळेु सामािजक जागतृीला चालना िमळाली. 

 सामािजक �यायाची मागणी: दिलत नेत�ृवाने जाित�यव�थेतील असमानता, अ�प�ृयता आिण शोषणािव�� लढा िदला. 
�यांनी समानता, �वातं�य आिण आ�मस�मान यावर भर िदला. 

 सघंटन कौश�य: दिलत ने�यांनी िविवध संघटना, सभा आिण आंदोलन ेयां�या मा�यमातून समाजाला एक� आणले. उदा., 
आंबेडकरांची बिह�कृत िहतका�रणी सभा (१९२४) आिण �रपि�लकन पाट� ऑफ इिंडया (१९५६). 

 कायदेशीर आिण राजक�य लढा: दिलत ने�यांनी काय�ाचा आिण राजक�य मचंाचा वापर क�न ह�क िमळवले. 
आंबेडकरांनी संिवधान िनिम�तीत आिण आर�णा�या तरतुदीत मह�वाची भिूमका बजावली. 

क)दिलत नेतृ�वाचे योगदान 
१.जोितबा फुले (१८२७-१८९०) : 

स�यशोधक समाजाची �थापना (१८७३) क�न दिलत आिण श�ूांसाठी िश�ण आिण सामािजक समानतेचा पाया रचला. 
‘गलुामिगरी’ प�ुतकातून जाित�यव�थे�या शोषणावर टीका केली.दिलत मिहलां�या िश�णासाठी पिहली शाळा स�ु केली. 
२.डॉ. बाबासाहेब आबेंडकर (१८९१-१९५६):  

दिलत चळवळीचे �णतेे; िश�ण, राजक�य �ितिनिध�व आिण सामािजक समानतेसाठी लढले. �यांनी काळाराम मंिदर 
स�या�ह (१९३०) आिण महाड स�या�ह (१९२७) यांसार�या आंदोलनांनी दिलत ह�कांना रा��ीय �तरावर मा�यता िमळवनू 
िदली. भारतीय संिवधाना�या िनिम�तीत मोलाची भिूमका; अ�प�ृयता न� करण ेआिण आर�णा�या तरतुदी लाग ूके�या.बौ� धम� 
�वीका�न (१९५६) दिलतांना सां�कृितक आिण धािम�क म�ु�चा माग� दाखवला. 
३.पे�रयार ई.�ही. रामा�वामी (१८७९-१९७३) : 

�िवड चळवळी�या मा�यमातनू जाित�यव�था आिण धािम�क �ढ�िव�� लढा िदला. दिलत आिण मागासवग�यां�या 
ह�कांसाठी सामािजक सधुारणा के�या. 
 दिलत नेतृ�वा�या रणनीती 
 िश�ण आिण जागृती: आंबेडकरांचा "िशका, संघिटत �हा, संघष� करा" हा म�ं दिलत नेत�ृवाचा पाया बनला. 
 स�या�ह आिण आदंोलने: मंिदर �वेश, पाणवठ्यांचा वापर यांसार�या मदु�्ांवर स�या�ह क�न सामािजक बदल घडवले. 
 राजक�य सश��करण: दिलतांना मतदानाचा ह�क, आरि�त जागा आिण राजक�य प�ां�या मा�यमातनू स�ेत सहभाग 
िमळवनू िदला. 
 सां�कृितक प�रवत�न: बौ� धम� �वीकारण,े दिलत सािह�य आिण कला यां�या मा�यमातनू नवी ओळख िनमा�ण केली. 
दिलत चळवळीची आ�हाने : 

दिलत चळवळीला भारतातील सामािजक, राजक�य, आिथ�क आिण सां�कृितक प�रि�थतीमळेु अनेक आ�हानांचा सामना 
करावा लागला आह.े ही आ�हान ेऐितहािसक आिण समकालीन संदभा�त खालील�माण ेमांडता यतेात: 
१.जातीय भेदभाव आिण सामािजक िवरोध : 
 कठोर जाित�यव�था: िहदं ू धमा�तील जाित�यव�थेची खोलवर �जलेली संरचना दिलत चळवळीसमोरील सवा�त मोठे 
आ�हान आह.े अ�प�ृयता, सामािजक बिह�कार आिण भेदभाव यांनी दिलतांना म�ुय �वाहात ये�यास अडथळा आणला. 
 सवण� समाजाचा �ितकार: दिलतां�या मंिदर �वेश, िश�ण आिण समान ह�कां�या माग�यांना सवण� समाजाकडून ती� 
िवरोध झाला. उदा., महाड स�या�ह (१९२७) आिण काळाराम मंिदर स�या�ह (१९३०) यांना िहसंक �ितकार झाला. 
 धािम�क आिण सां�कृितक �ढी: िहदं ू धम��ंथ आिण परंपरां�या नावाखाली दिलतांवरील शोषणाला पािठंबा िमळाला, 
�यामळेु चळवळीला वचैा�रक आ�हान िनमा�ण झाले. 
२.आिथ�क कमजोरी : 
 ससंाधनांचा अभाव: दिलत समाजाची आिथ�क कमजोरीमळेु चळवळ�साठी िनधी, पायाभतू सिुवधा आिण �सारमा�यमांचा 
अभाव रािहला. यामळेु आंदोलनांचा �भाव मया�िदत रािहला. 
 आिथ�क शोषण: दिलतांचे पारंप�रक �यवसाय (उदा., �व�छता काम, शेतीमजरुी) कमी उ�प�न दणेारे होते, �यामळेु आिथ�क 
�वातं�य िमळवण ेकठीण झाले. 
 िश�णाचा अभाव: आिथ�क मया�दांमळेु दिलतांना िश�णापासनू वंिचत राहावे लागल,े �यामळेु जाग�कता आिण नते�ृव 
िवकासात अडथळा आला. 
३. राजक�य आ�हाने : 
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 �ितिनिध�वाचा अभाव: �वातं�यपवू� काळात दिलतांना राजक�य मचंावर परेुसे �ितिनिध�व िमळाले नाही. पनूा करार 
(१९३२) यासार�या घटनांनी काही �माणात सधुारणा घडवली, पण ती अपरुी होती. 
 मु�य �वाहातील प�ांचे दुल��: काँ�ेससार�या रा��ीय प�ांनी दिलतां�या ��ांकडे �ारंभी दलु�� केले, �यामळेु दिलत 
चळवळीला �वतं�पण ेलढावे लागले. 
 आतं�रक राजक�य मतभेद: दिलत ने�यांमधील वैचा�रक आिण रणनीतीिवषयक मतभेदांमळेु (उदा., आंबेडकर आिण 
काँ�ेस यां�यातील मतभदे) चळवळीची एकजटू �भािवत झाली. 
४. अंतग�त आ�हाने : 
 उपजात�मधील भेद: दिलत समाजातील उपजाती (उदा., महार, चांभार, मातंग) यां�यातील सामािजक आिण आिथ�क 
भेदांमळेु एकसंध चळवळ िनमा�ण करण ेकठीण झाल.े 
 नेतृ�वातील �पधा�: काहीवेळा दिलत ने�यांमधील वैयि�क आिण वचैा�रक मतभेदांमळेु चळवळीची िदशा �भािवत झाली. 
 मिहलांचे कमी सहभाग: दिलत चळवळीत स�ुवाती�या काळात दिलत मिहलांच े नेत�ृव आिण सहभाग मया�िदत होता, 
�यामळेु ल�िगक समानतेचा म�ुा दलु�ि�त रािहला. 
५. सां�कृितक आिण वैचा�रक आ�हाने : 
 िहंदू धमा�तील �ढी: िहदं ूधमा�तील कम� िस�ांत आिण पनुज��मा�या संक�पनांनी दिलतांवरील शोषणाला वैचा�रक आधार 
िदला, �याचा सामना करण ेचळवळीसाठी आ�हाना�मक होत.े 
 सां�कृितक बिह�कार: दिलतांना सां�कृितक आिण धािम�क �थांपासनू वंिचत ठेवले गलेे, �यामळेु �यांची �वतं� सां�कृितक 
ओळख िनमा�ण करण ेकठीण झाले. 
 �सारमा�यमांचा अभाव: दिलत चळवळीला स�ुवाती�या काळात म�ुय �वाहातील �सारमा�यमांचा पािठंबा िमळाला 
नाही, �यामळेु �यांचा आवाज मया�िदत रािहला. 
िन�कष� : 

दिलत नेत�ृवान ेभारतातील सामािजक �याया�या लढ्याला िदशा िदली आह.े जोितबा फुले यां�या सामािजक सधुारणांपासनू 
ते आंबेडकरां�या संवैधािनक आिण राजक�य योगदानापय�त, दिलत ने�यांनी समाजातील खोलवर �जले�या अ�यायािव�� लढा 
िदला. आजही दिलत नेत�ृव न�या आ�हानांना सामोरे जा�यासाठी िवकिसत होत आह.े या नेत�ृवाचा अ�यास सामािजक 
प�रवत�न, समानता आिण मानवी ह�कां�या �ि�कोनातनू अ�यंत मह�वाचा आह.े दिलत चळवळीने सामािजक समानता, िश�ण 
आिण राजक�य �ितिनिध�वा�या िदशनेे मह�वपणू� �गती केली असली तरी, जातीय भदेभाव, आिथ�क कमजोरी, राजक�य 
उपयोजन आिण सां�कृितक �ढी यांसारखी आ�हाने कायम आहते. या आ�हानांवर मात कर�यासाठी चळवळीला िश�ण, 
आिथ�क सश��करण, िडिजटल तं��ानाचा वापर आिण आंतररा��ीय मचंांवर सहभाग यांवर ल� क� ि�त करण ेआव�यक आह.े 
डॉ. आंबेडकरांचा "िशका, संघिटत �हा, संघष� करा" हा मं� आजही चळवळीला िदशा दणेारा आह.े 
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