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ÿÖतावना :  
ÿाचीन भारताचा िवचार केला तर वैिदक काळात िľयांना समाजात मानाच े Öथान होत.े Âया धािमªक िवधéमÅये 

सिøयपणे सहभागी होत. िľयांना िश±ण घेÁयाचा अिधकार होता आिण Âया वेदांचा अËयास करत. ऋµवेद आिण 
उपिनषदातील गागê, मýैेयी, लोपामþुा, घोषा, िवÔÓवारा, आपाला, अिदती, सरÖवती, वाक, शĵती, सयूाª, दि±णा, ®तुावती, 
केतकì, शतłपा, अनसयूा, अहÐया, रेणुका, देवहòती, अŁंधती, जाहó, िशवा, वपलुा, ®ीमती, वेदवती, धाåरणी, रोमषा, 
सलुभा, यामी, इþंाणी, िसकता, वडवा, वाचवन³कì, िसĦा आिण Öवधा यांसार´या िवदषुी िľया तßव²ान, वेदाÅययन 
आिण शाľचचा«मÅय ेभाग घेत असत. या काळातील िľया āĺिवīे̧ या गूढ अÅययनातून ऋषीका Ìहणनू úंथरचना करीत. 
कांही िľया Öवतः¸या िनणªयानुसार सÆंयास िकंवा गहृÖथा®म Öवीकारीत. यावेळी िľयांना िववाह, िश±ण आिण सामािजक 
जीवनात Öवतंý िनणªय घेÁयाचा अिधकार होता. वेदो°र काळात माý मिहलाचंी सामािजक िÖथती हळूहळू खालावत गलेी. 
िľयांसाठी िश±णाची संधी कमी झाली आिण Âयांना धािमªक िवधéमÅय े सहभागी होÁयास मयाªदा घालÁयात आÐया. 
िľयांवरील बंधने घĘ होत  
असताना दसुरीकडे माý þौपदी, सीता, अिहÐया, अनुसयूा, कौशÐÐया, तारा, शकंुतला, Łि³मणी, यांसार´या मिहलानंी 
ÖविवĬतेतून, धमाªिधकारातून सशĉìकरण साधल.े या काळातही काही िवदषुीनी तपाचरण व राजÓयवहार इ.तून ľी 
सशĉìकरणा¸या िवचारधारेत योगदान िदल.े या पाĵªभमूीवर वेदकालीन काही ÿमखु िľयां̧ या सवा«गीण कायªकतृªÂवाचा 
पåरचय कłन घऊे. 

वैिदक काळातील ľी कतुªÂव: सवª Öमतृीकारानंी िľयानंा वेद अÅययन व वेदािधकार घेÁयाबाबत तीĄ िनषेध केला 
होता. ितने वेदमंý ¶यावयाच े नाहीत. वेदपठण करावयाच े नाही. वेदमंý ऐकायचे नाही. असा दडंक व िनब«ध समÖत 
Öमतृीकारानंी िľयांना घालनू िदला होता. यािशवाय गायýीमýं, गŁुचåरýासारख ेमहÂवपणूª úंथ पठण न करणे, असे िनबंध 
िľयांवर होते. परंतु वेदसंिहता जर पािहली तर अस ेिदसत ेकì, ÿÂय± वदेमýंाचंी रचना ही िľयानंीच केली आह.े अपाला, 
िवĵवारा, घोषा, लोपामþुा, िसकता, िनवावरी, अशी जवळजवळ वीस िľयांची नावे ऋµवेदातील सĉूां̧ या कÂयाª ऋषê¸या 
नावां̧ या यादीत आढळतात. वेदमýंांइतकाच āÌहिवīेचाही िľयानंा अिधकार होता. मैýेयी, गागê, वडवा, वाचवन³कì या 
āÌहवादीनी िľया उपिनषदात ÿिसĦ आहते. सीतासĦुा सÅंया करीत असÐयाचा उÐलेख रामायणात आढळतो. तर 
मलुाÿंमाणेच मलुéचेही पवूê उपनयन असायच.े Âयामळेु तÂकालीन धमªमात«डानंी फार पवूê िľयानंा वदेािधकार िदल ेहोते. 
माý मधÐया काळी Âयाचा लोप होत गलेा. वेदकालाचा  िवचार केला तर ÿाचीन भारतात वदेां¸या रचनमेÅये पŁुषां̧ या 
बरोबरीन े भारतीय िवदषुी तथा साÅवéचेही मोठे योगदान आिण परंपरा असललेी पाहायला िमळत.े गायýीमýं, वेदपठन, 
वेदसंिहता, मýंरचना, úंथरचना आिण āÌहसभेतील वाद-िववाद इ.मधनू या िľया आपÐया तÂव²ानयĉु बौिĦक 
अिधķानाचे सादरीकरण करीत िसĦ होत होÂया. अशा काही उÐलखेनीय िवदषुी पढुीलÿमाणे....       
१.गागê : ÿाचीन भारतामÅय ेºया ²ानसमĦृ आिण िवĬान िवदषुी आहते Âयापैकì एक आह ेगागê. गागêच ेमळू नाव वायरवी 
पण ती गगªमिुनवंशात जÆमÐयामळेु ितचे नाव गागê असे łढ झाल.े āĺ²ानी आिण िवīाÿेमी असलÐेया िमथीले̧ या जनक 
राजान ेआयोिजत केलेÐया य²ामÅये देशोदशेी¸या āाĺण आिण पंिडतांबरोबरच गागêही उपिÖथत होती.  
राजान े उपिÖथतानंा “जो सवª®ेķ āाĺ²ानी आह े Âयाने ÿÂयेक िशगंाला दहा-दहा सवुणªमþुा लावलÐेया एक हजार गायी 
घेऊन जाÓयात” असे आवाहन केले. Âया सभेमÅये उपिÖथत महा²ानी आिण वेदिवīा ÿवीण असलेÐया या²वÐ³न े
आपÐया िशÕयाला ‘गायéना घरी घेऊन जाÁयास सािंगतल’े. राजान ेया कृतीच ेकारण िवचारताच या²वÐ³ने उ°र िदले कì, 
‘िमÃया अिभमान आिण अहकंाराचा Âयाग हा āĺ²ानी Óयĉìचा िवशेष आह े अशांना मी नमÖकार करतो आिण गायी 
पालनाचा मला शोक आह ेÂयासाठी मी गायéना घेऊन जात आह.े’ या उ°रावर उपिÖथत अĵलमनुी Âयाची āĺ²ान परी±ा 
घÁेया¸या उĥेशान े ÿĳ िवचारतात. ÿÂयेक ÿĳाची उ°रे समाधानपवूªक िमळताच त े थांबतात पण एवढ्याने āहमसभचे े
समाधान व या²वÐ³चे āĺ²ानीÂव िसĦ होत नाही. Âयावेळी गागê या²वÐकला िवĵात ओतÿोत भरलÐेया पण 
अŀशłपातील āĺ व अ±रतÂविवषयी अनेक ÿःन िवचारते; ºया ÿĳो°रांनी āहमसभेच े परेुपरू समाधान होते. Âयावळेी 
गागê¸या ÿĳातंील िवदव°ा िदसनू येते. गागêने आपले संपणूª जीवन वेदाÅययन आिण भारतीयांना āĺचच¥चे ²ान दÁेयासाठी 
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खचê घातले होते. Âयाचा ÿÂयय वरीलÿमाणे येतो. िववाह कłन ससंार करताना आपÐया तÂव िचतंनात अडथळा यईेल 
Ìहणनू ती आयÕुयभर कुमारी राहóन āĺवािदनी बनत.े (āĺवािदनी : िश±ण पणूª होईपय«त अिववािहत राहणाöया िकंवा 
आयÕुयभर अÅययन करणाöया िवīािथªनéना āĺवािदनी Ìहटल ेजात)े. वेदां̧ या अनेक रचनाबंरोबरच 'गागê संिहता' नावाच े
पÖुतक ही ितन ेिलिहल ेआह े
२.मýैेयी : मýैेयी उपिनषदातील एक ÿिसĦ िवदषुी. ऋषी या²वÐकची पिहली पÂनी काÂयायनी आिण दसुरी मýैेयी. दोघीही 
संसारात ÓयÖत होÂया. काÂयायनी ग×ृकामाªत कुशल तर मैýेयी शाľचच¥त पारंगत. खपू वषª गहृÖथा®मात घालवÐयानंतर 
या²वÐकन े वानÿÖथा®म ÖवीकारÁयाच े दोÆही पÂनéना बोलनू दाखवले आिण Ìहणाले, माझी जी सवª संप°ी आह े ती 
दोघéमÅये समसमान वाटून ¶या. यावर मैýेयीन े जे उ°र िदले ते सËय जगातील ®ेķéनाही मान खाली घालावी लागेल असे 
आह.े ती Ìहणाली, ‘आपण या सपं°ीची वाटणी केली त ेठीक आहे पण मला सागंा कì ही सपं°ी घेऊन मी काय कł? हे तर 
साधारण धन आह;े सा-या पÃृवीच ेराºय मला िदल ेतरी Âयाचा मला काय फायदा? त ेमला अमरÂव दणेार आह ेकाय? या 
ÿĳांवर या²वÐक ÿसÆन झाले आिण Ìहणाल,े धन-संप°ी आिण वैभवान े अमरÂव िमळू  शकत नाही. पतीचे योµय उ°र 
ऐकून मैýेयी Ìहणाली, “नाथ, ही धन-संप°ी, िवषय भोग घेऊन मी काय कł? ºयामळेु अमरÂव ÿाĮ होणार नाही. Öवामी, 
ºया िवषयात आपण ²ान ÿाĮ केले आह,े āĺ²ानŁपी धन जे आपण िमळवल ेआह ेÂयासदंभाªत आपण मला उपदशे कłन  
कृताथª करावे. आपÐया वानÿÖथा®मात माझी अडचण होऊ नये Ìहणून आपली सवª धन-सपं°ी मा»या मोठ्या बिहणीला 
Ìहणजे काÂयायनीला īा आिण āĺ²ान मला दऊेन मा»या मनÕुय जीवनाच े साथªक करा.” असे सुंदर िवचार आतापय«त 
कोणÂयाही ľी¸या मखुातून िनघाले असÐयाच ेिनदशªनात नाही. आपÐया िपÂया व पतीपासनू ÿाĮ केलेले āĺ²ान केवळ 
आपÐया परुते मयाªिदत न ठेवता मýैेयीने ते इतरांनाही दशªिवले यातच ितच ेमहानÂव िसĦ होते. 
३.लोपामþुा : लोपामþुा (िज¸या सुंदर मखुदशªनाने बघणा-या¸या मनातील द:ुखाचा लोप होतो) ही िवदभª राजाची सुंदर 
आिण लावÁयवती कÆया व महषê अगÖतीची साÅवी धमªपÂनी. सÂयशील, łपवती, सदाचारी आिण सवªगणुसंपÆन अशी 
लोपामþुा आपÐया माता-िपÂयाबरोबरच इतरां¸याही संतोष आिण समाधानाचे कारण बनली. अशा सģणुी आिण िवīाÿेमी 
कÆयेला योµय वर कोठे िमळेल या िचंतेत राजा मµन होता.  
एके िदवशी महान तपÖवी आिण āĺचारी अगÖती मनुéना झाडावर लटकलेली मानवी  
डोकì िदसली Âयावेळी Âयांनी Âयानंा आपण कोण? आपली अशी अवÖथा कशाने झाली आह?े असे ÿĳ करताच Âयावर 
‘आÌही तमुचे िपतर आहोत; तुÌही आतापय«त लµन केल ेनाही अथवा िववाहाची इ¸छाही ठेवली नाही Âयामळेु आमची ही 
दशा झाली आह’े असे उ°र िदले. जोपय«त आपण Öवतः अपÂयÿाĮी करीत नाही तोपय«त आमचा उĦार श³य नाही. यावर 
िवचार कłन                  
अगÖतीनी आपÐयायोµय ľी चा शोध सŁु केला. लोपामþुचेी महती कानांवर आलीच होती Âयानुसार अगÖतीमनुी िवदभª 
राजा¸या दरबारात पोहचलेआिण Ìहणाल,े पýुोÂप°ीसाठी मी आपÐया सवªगणुसंपÆन कÆयेशी िववाह कł इि¸छतो. ह ेऐकून 
राजा चøावनू गलेा. नकार īावा तर ह े तपÖवी शापदोष दतेील आिण होकार īावा तर आपली सलु±णी कÆया एका 
वनवासी तपÖवी¸या हाती सपुदूª करावी अशा संĂमात आपÐया राणीचे मत घेÁयासाठी महालात जातो. दोघहेी िचंतते 
असताना ितथे लोपामþुा यतेे. िचतंाúÖत माता-िपÂयाना पाहóन ती Ìहणते, िपताजी, बेधडकपणे मला अगÖती मनुéबरोबर 
पाठवा आिण Öवतःच ेव राºयाच ेर±ण करा. 
कÆयेची मात-ृिपतभृĉì, समपªणशीलता व मनाचा मोठेपणा पाहóन राजाने ितचा िववाह अगÖती मनुéबरोबर लावनू िदला. 
राजकÆयचेा साज˓ंगार सोडून वÐकल वľ धारण कłन ती सहधमªचाåरणी बनली. दवेता, अितथी, गायéची आिण पतीची 
मनोभावे सेवा कł लागली. उभयतांनी तपोबल, शाľ, तÂव²ान, धमª आिण किवÂव यां̧ या बळावर गहृÖता®म सफल 
केला. लोपामþुान ेऋµवेदा¸या पिहÐया भागातील १७६ Óया सĉूातील दोन ऋचा रचÐया आहते. 
लोपामþुा आिण अगÖती याचंा ससंार आदशª ससंार होता. Âयांनी पती-पÂनéनी ईĵराधना आिण गहृÖथाधमाªचे पालन कसे 
करावे, कामवासनपेासनू दरू कसे राहावे, मनाची कमजोरी कशी टाळावी, िवĬान पŁुष आिण िवदषुी ľीने संसाराचा Âयाग न 
करता जगा¸या कÐयाणासाठी सयुोµय, धािमªक, बलवान आिण दशेभĉ अपÂय जÆमाला घालनू ²ानºयोत कशी ÿººविलत 
करावी यासंदभाªत मानवजातीला बहòमोल असा उपदशे केला आह.े  
४.घोषा : वेदाÅययन कłन ईĵरिवषयक ²ानाची सवªý घोषणा अथवा ÿचार करणा-यास ‘घोषा’ असे Ìहणतात. घोषा ही 
कुि±वान मनुéची कÆया. कोडा¸या आजाराने ýÖत असÐयान े िववाह होत नÓहता. देव-देवताचंे वैī अिĵनीकुमार यां̧ या 
कृपाशीवाªदाने रोग बरा होऊन िववाह सपंÆन झाला. िपÂयाÿमाणे घोषाही िवĬान आिण सÿुिसĦ होती. ऋµवेदातील दोन 
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सĉुांचे ²ान घोषाला झाल ेहोते, ºयामÅय ेउपवर कÆयनेे वेदाÅययनापासनू ते गहृÖथा®मात ÿवेश करेपय«त¸या सवª कतªÓयाचंा 
उÐलेख होता. ऋµवेदामधील हा उपदशे घोषा आपÐया सवª बिहणéना ÓयविÖथत दते होती. Öततुीपाठ आिण व°ृवैकÐय व 
ईĵर िनयमाचंे पालन करणा-या  घोषा या āĺचारीणीवर ईĵरादी ऋषीमनुी सदैव ÿसÆन होते. ऋµवेदातील सĉुाचंा अÂयंत 
सुंदर व भावयĉु असा अथª घोषाने इतरांना समजावनू सािंगतला. वाणी, शभुकाम, ÿचार- ÿसार आिण सोमÿमाण ेपती¸या 
ÿेमासाठी ÿाथªना कशी करावी याचा आदशª वÖतपूाठ घोषाने तÂकालीन समाजात उपवर िľयांसाठी घालनू िदला होता. 
‘अिĵनीकुमार’ आिण ‘घोषा’ यां̧ यामÅये ससंुवादातून िवĵातील गुढ गोĶéचा उलगडा ही तÂकालीन िľयांना मोठी ²ान 
पवªणीच होती. 
५.िवÔÓवारा : िवĵवारा िहचा जÆम अिýमनुé¸या वंशात झाला. ÿाचीन ऋषéनी िवĵłप, िवĵÿाण, िवĵिनयंता आिण 
िवĵदवे ÿभचूी Åयान-धारणा कłन जे Öतोý रचले आहते Âयांनाच विैदक मंý Ìहटले जाते. या रचनांमÅये ºया िľयाचंा 
सहभाग होता ÂयामÅय े िवĵवाराच ेनाव अúÖथानी होत.े जी ľी Öवतः पापातून िनव°ृ होऊन जगातील िľयांमÅये वैिदक 
धमाªचा ÿचार कłन पापाचंा नाश करते तला िवĵवारा असे संबोधतात. ऋµवेदातील पाचÓया भागातील दसु-या 
अनुछेदातील २८ व ेसĉु िहन ेरचले आह.ेयामÅये ६ सýूे आहते जी मोÂयासमान आहते. ही āĺवािदनी वैिदक होमहवनाचंा 
आिण शभुकायाªचा ÿचार करते. Öवतः िहन ेय² केला होता.                                                                            
िवĵवाराने ºया मýंाचा उपदेश केला होता Âयायोगे तÂकालीन िľयांना अखंड सौभाµयÿाĮी बरोबरच ितला ऐĵयª, 
अंतःकरणाची पिवýता, मनाची िÖथरता, इिंþयिनयमन आिण जगा¸या कÐयाणाचा अखंड Åयास ही भावना ľीमनात वाढीस 
लावÁयामÅय ेमदत झाली. 
६.सरÖवती :  āĺा आिण सािवýी या उभयताचंी अÂयंत सुंदर व łपवान कÆया. समÖत िवīाचंी सा±ात दवेता असलेÐया 
सरÖवतीने वदेिवīा व शाľाथा«चे अÅययन कłन आपल ेजीवन आनंदमय बनिवले होते. गायनामÅय ेइतकì िनपणु होती कì 
ते ऐकून केवळ मानवमाýच नÓह ेतर पश-ुप±ीही मµुध होऊन जात. सÖंकृतपंिडत आिण úंथांमधील Öवर-Óयंजनयĉु  भाषेची 
िनमाªती तीच आह.े सवª िवषयात गती असलेÐया सरÖवतीने Óया´यानकलेचा ÿचार सवªÿथम केला. ित¸या भािषक 
आचरणान ेिवīा या शÊदाचा सरÖवती हा समानाथê शÊद बनला. मानवी जगतामÅये अÂयंत लोकिÿय, ÿितिķत व पजूनीय 
असलेÐया सरÖवतीला सयुोµय वर न िमळाÐयाने ितने आपले सपंणूª आयÕुय āĺचयªवÖथा, वेदाÅययन आिण नीतीयĉु 
िश±ण घेÁयामÅय े Óयतीत केले. सरÖवती¸या या उदाहरणावłन ह े ल±ात येत े कì, ÿाचीन काळात उपवर कÆयांना 
िववाहाची इ¸छा झाली नाही तर कुमाåरका राहÁयाची Öवतýंता  होती. ²ानाजªन करणा-यानंा सरÖवतीने िवīाËयासाचे िनयम 
घालनू िदले. आज¸या काळातही िदवाळी  
सणामÅये सरÖवतीची पजूा कłनच मलुां¸या िश±णाला आरंभ केला जातो. 
७.अनसयूा : अनसयूा ही देवहòती आिण कदªम ऋषéची कÆया. अनसयूाला आठ बिहणी आिण सां́ यशाľाचा लेखक 
किपल मनुी हा भाऊ होता. बिहणéमÅय े अनुसया थोडी िनरागस आिण धमाªची आवड असणारी होती. वेदामंÅय े अÂयंत 
िनपणु आिण नहेमी नामजप आिण तपĲयाªमÅय े मµन असलÐेया अिý ऋषी यां̧ याशी ितचा िववाह झाला. अनसयूान े
ऋषéची सेवा करणे हा आपला धमª मानला. आपले संपणूª कÐयाण यातच आह े असा ितचा िवĵास होता. या सतीला 
जीवनात खपू ýास सहन करावा लागला; परंतु ती धैयाªने आिण अिभमानान ेवागÐयामुळे शेवटी आनदं िमळाला. 
अनसयूेला द°ाýेय, दवुाªसा आिण रामचंþ नावाचे तीन पýु झाले. ह ेितघे िवĬान, कĶाळू, धािमªक, शरू आिण ईĵरभĉ होते. 
Âयांपैकì द°ाýेय ह े सवाªत बुिĦमान, उÂसाही, नीित-कुशल, दरूŀĶी असलेले आिण दवेाचे उपासक होत.े िश±ण पणूª 
झाÐयावर एके िदवशी ते आईकडे आल े आिण िवचारले- "आई, मी कोणाला िश±क बनवू?" अनसयूा Öवतः खपू हòशार 
होती. ती Ìहणाली  -"मलुा, ह ेसपंणूª िवĵ दवेा¸या सĶृीने शोभले आह,े Âयात सवªý ²ान भरलेले आह.े माणसाकडे बुĦी 
असली पािहजे. सĶृी¸या ÿÂयेक पदाथाªतनू Âयाला िशकवण िमळू शकते. दवेाने िनमाªण केलÐेया अलौिकक वÖतू मानवाला 
नैसिगªकåरÂया ²ानाचा संदेश दतेात. माणसा¸या Ńदयात ²ानाची तहान असेल तर या पÃृवीपासनूही चागंल े िश±ण िमळू 
शकते. मोठ्या िवĬानाला गŁु बनवनू काही फायदा होऊ शकत नाही. मग Âयाच ±णी दवेी¸या चरणी वंदन कłन द°ाýेय 
बाहरे आले आिण िनसगाªतील िविवध पदाथा«पासनू उ°म ²ान ÿाĮ कł लागल.े सरतेशेवटी, Âयाकाळात, ते तÂवबोधी, 
आÂम आिण दवैी ²ानात अिĬतीय मानल ेगेले. 
ÿभ ू रामचंþ वनवासात अिý ऋषé¸या आ®मात आल े तेÓहा ऋषéनी Âयाचंे आदरपूवªक Öवागत कłन Âयांना आपÐया 
पÂनीचे चåरý सांिगतले. सीताजéनी अनसयूे¸या चरणाचंी मोठ्या भिĉभावाने पजूा केली. अनसयूाने सीतचेा चागंलाच 
सÆमान केला. Âयांना दैवी वľे पåरधान केली, केसानंा सुगंधी तले लावले आिण मग Âयांना गोड शÊदात िľयाचंे गणु 
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सांिगतल.े हा सÐला इतका चागंला आह े कì ÿÂयेक ľीन े तो ल±ात ठेवला पािहज.े Ìहणनूच गोÖवामी तुलसीदासजéनी 
आपÐया रचनामंÅय ेÂयाचे सुंदर वणªन कłन ठेवले आहे.  
अनसयूाचे संपणूª आयÕुय पती¸या सवेेत गले.े ती एका योगीनीÿमाणे पती¸या Åयानात तÐलीन राहायची. पती आिण 
मलुगाही ितचा अÂयादर करी. अनसूया¸या पिवý उपदेशाचा ÿÂयेक शÊद आपÐया Ńदया¸या पेटीत मौÐयवान 
अमतृासारखा जपनू ठेवÁयासारखा आहे. अनसयूे¸या या भĉìचा सपंणूª जगतावर इĶ असा पåरणाम झाला आह.े  
८.अहÐया: अहÐया āĺाची कÆया मानली जात.े Öवयंवरा¸या परंपरेनुसार, ित¸या सŏदयाªन ेमोिहत झालेÐया ऋषी गौतम 
यां̧ याशी ितचा िववाह झाला. सŁुवातीला पती-पÂनी दोघेही आनदंाने जगत होते. ऋषी गौतम यां¸या सहवासामळेु ती मोठी 
िवĬान आिण तपÖवीही झाली. पण नंतर एक अितशय िविचý घटना घडली. अहÐयेचे आÂयंितक सŏदयªच ित¸या नाशाला 
कारणीभतू झाल.े  
ितच ेसŏदयª पाहóन दवेाचंा राजा इþं ित¸यावर मोिहत होऊन गौतमाचा वेश धारण कłन अहÐयेला संभोगासाठी ÿव°ृ कł 
लागला. इþंाचे कपट ती ओळख ूशकली नाही आिण Âया¸या ÿभावाखाली आली. झोपेतून जागी झाÐयावर ह ेगौतम नसनू 
इþं असÐयाचे समजतच ितला ध³का बसला. ऋषéचा रागही मनात आला. ती घाबरली आिण इंþाला अनेक ÿकारे शाप 
देऊ लागली. तेÓहा इþं चोरासारखा गौतम ऋषé¸या आ®मातनू बाहरे पडत असताना ऋषी गौतम तेथे पोहोचले आिण इंþ 
पळत असताना Âयानंा िदसल.े ऋषी गौतमां¸या तेजाने दवे, दानव इÂयादी ÖतÊध झाल.े गौतममनुी हचे खरे अµनी 
असÐयामळेु इंþालाही ±ोभ जाणवत होता. दĶु इंþ आपÐया वेशात आ®मात येताना पाहóन गौतममनुीही øोधाने भडकल.े 
रागा¸या भरात Âयांनी  इþंाला शाप िदला - "ह ेदमुªती ! त ूगौतम बननू फारच अकÐपनीय गोĶ केली आहसे. Ìहणनू मी तुला 
शाप दतेो कì तुझे łप नĶ Óहावे." यानतंर तो अहÐयेला Ìहणाला -"ह ेदĶु ľी! तुला या आ®मात दगड होऊन अनेक वष¥ 
पडावे लागले." अहÐयेने नăपण े सवª काही समजावनू सांिगतले आिण आपÐया पतीची माफì मािगतली. गौतमऋषी 
Ìहणाले- "ठीक आह,े जेÓहा राजा दशरथांचा मुलगा या घनदाट जगंलात येईल आिण Âया¸या चरणÖपशाªने तुझा उĦार 
होईल. 
तेÓहापासनू अहÐया दगड बनून अनेक वष¥ तेथेच रािहली. शेवटी ®ी रामचंþजी, िवĵािमýमनुी आिण लàमणजी यां̧ यासह 
तेथे आल,े तेÓहा िवĵािमýजéनी Âयांना या आ®माचा जनुा इितहास सांिगतला आिण Âयावर आपले चरणकमल ठेवÁयास 
सांिगतल.े रामचंþजé¸या पायाचा Öपशª होताच अहÐयाचा उĦार झाला. शापातून मĉु झाÐयानतंर रामचंþजéचे दशªन घेताच 
ितला  तीची पवूªिÖथती कळली आिण Âयाबĥल पĲा°ाप कłन ितने मोठ्या भिĉभावाने राम आिण लàमण यां¸या चरणी 
नतमÖतक झाली. यानतंर, अहÐयनेे आपले जीवन अÂयंत पिवýतेने आिण सģणुांनी Óयतीत केले, ºयामळेु आजपय«त ितची 
गणना भारतातील िवशेष सतéमÅये केली जाते. अशाÿकारे, अहÐयेच ेजीवन ह ेया वÖतुिÖथतीचे एक उ°म उदाहरण आह ेकì 
जर एखाīान े जाणनूबुजनू िकंवा नकळत केलेÐया दÕुकृÂयाबĥल मनापासनू पĲा°ाप केला आिण भिवÕयात असे न 
करÁयाचा संकÐप केला तर देव पिततानंाही वाचव ूशकतो. 
९.देवहòती: दवेहòती ही शतłपा आिण महाराज Öवयंभ ूयांची कÆया. विडलां¸या घरी Âयांनी अनके शाľामंÅये िवशेष ÿािवÁय 
िमळवले होते. यावेळी कदªम नावाचा एक ऋषी मोठा िवĬान आिण अÂयंत धािमªक होता. कदªम ऋषéचे ²ान, पांिडÂय आिण 
धािमªकता पाहóन दवेहòती Âया¸यावर मोिहत झाली आिण ितन ेआपÐया विडलानंा िवनतंी केली कì ती या āाĺण ऋषीशीच 
लµन करेल. मलुीचे (दवेहòती) ह ेयोµय िवधान ऐकून विडलांना खपू आनंद झाला आिण Âयांनी कदªम ऋषीशी ितचा िववाह 
केला.दवेहòतीला नऊ मलुी आिण किपल नावाचा मलुगा अशी दहा मलेु होती. किपल मोठा झाÐयावर Âयान ेदवेहòती आिण 
आपÐया मलुé¸या दखेभालीचा भार Âया¸यावर टाकला आिण कदªमऋषी वानÿÖथी झाल.े 
आपÐया दशेात ÿाचीन काळी अशी पÖुतके िलिहली गलेी आहेत ºयात जग, िनसगª, मनÕुय, आÂमा, दवैी घटक, धमª इÂयादी 
िवषयावंर सखोल चचाª केलेली आह.े ही तßव²ानाची  पÖुतके Ìहणून ओळखली जातात. उपलÊध असलेÐया तßव²ाना¸या 
एकूण सहा पÖुतकापंैकì ‘सां́ यदशªन’ ह ेÿथम िलिहले गेल.े सां́ यदशªनासारखा दिुमªळ úंथ, ºयात आÂमा आिण िनसगाªच े
सार गंभीर तकाªन ेिववेचन केले आह,े त ेसां́ यदशªन महषê किपल यांनी रचल ेआहते, ºयांचा जÆम दवेहòती¸या पोटी झाला 
आह ेकिपलऋषéनी सां´यदशªन िलहóन दशे-िवदशेात मोठी कìतê िमळवली होती.  
िवदषुी आिण ²ानवती माता दवेहòती आपÐया िवĬान पýुासोबत िविवध ÿकार¸या शाľाचंी चचाª करÁयात अÂयंत आनदंान े
वेळ घालवत अस.े किपलन े सां´य रचÐयानतंर देवहóतीला Âयात िलिहललेे तÂव²ान िशकÁयाची खूप इ¸छा होती. एके 
िदवशी ती आपÐया मलुाला Ìहणाली - "मलुा, मी अनेक शाľे वाचली आहते, पण माझी जीवनातील आसĉì थोडीही 
कमी झाली नाही. कारण 'मी' आिण 'माझे' ही भावना बाजलूा ठेवनू मला जीवनाच ेसार, शĦु आÂमा ओळखता आलेला 
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नाही. Ìहणनू तू मला तु»या ‘सां́ यदशªनात’ िलिहलेल ेमनÕुय आिण िनसगाªचे ममª समजावनू सागं कì, Âयायोग ेमी मोĺायतेून 
मĉु होऊ शकेन. किपलने सपंणूª सां´यदशªन आईला समजावनू सािंगतल ेआिण ितला वाचनू दाखवले. आपÐया मलुाकडून 
आÅयािÂमक ²ान ÿाĮ कłन आिण वारंवार िचतंन आिण िचंतन केÐयाने दवेहòती हळू हळू  
आपला अहकंार िवसरली आिण Ăिमत आÂÌयाला ओळखनू ितने मĉुì ÿाĮ केली. 
 वैिदक काळातील वेदाÅययनापासनू भारतीय िश±ण पÅदतीचा उदय झाला ह ेवरील िवदषुी आिण ऋिषका यां¸या 
जीवनचåरýावłन ल±ात यतेे. या काळात िľया सिुशि±त होÂया. Âयांना िवīाËयासाचे ÖवातंÞय असÐयाचे िदसत.े 
वेदकाळापासनू आयª काळापय«त अनेक ľी िवदषुी भारतात िनमाªण झाÐया. वेदो°र काळात माý िľयांची सामािजक िÖथती 
हळूहळू खालावत गलेी. िľयांसाठी िश±णाची संधी कमी झाली आिण Âयांना धािमªक िवधéमÅये सहभागी होÁयास मयाªदा 
घालÁयात आÐया. िľयांवरील बधंने घĘ होत असताना दसुरीकडे माý þौपदी, सीता, अिहÐया, अनुसयूा, कौशÐÐया, तारा, 
शकंुतला, Łि³मणी, यांसार´या मिहलांनी िवĬततेून, धमाªधीकारातनू  सशĉìकरण साधले. या काळातही काही िवदषुीनी 
तपाचरण व राजÓयवहार इ.तून ľी सशĉìकरणा¸या  िवचारधारेत योगदान िदल.े  
िनÕकषª:  

एकूणच वैिदक काळात िľया सशĉ असनू समाजातील ितचे Öथान पŁुषां¸या बरोबरीचे होते. Âयानंा Öवगहृी मान 
िदला जात होता. Âयामळेु तÂकालीन काळात िľया ‘सīोवध’ू(िववाह होईपय«त िश±ण घेणाöया िľयांना सīोवध ू असे 
Ìहटले जात.) व ‘āĺवािदनी’ होऊ शकÐया. वेदो°र काळात मिहलाचंा िश±ण, धािमªक आिण सामािजक ±ेýांमÅय े
सहभाग कमी झाला. तथािप, िľयांवरील िनब«धांिवरोधात संघषª सłु रािहÐयान े िľयांना  ह³क आिण सशĉìकरणाची 
संधी िमळू लागली. वैिदक काळात िľया बौिĦक, धािमªक आिण सामािजकŀĶ्या Öवतंý होÂया, परंत ु वेदो°र काळात 
Âयां̧ यावर िविवध िनब«ध आल.े आधिुनक काळात िľया पÆुहा सशĉ होत असनू आज िश±ण, तýं²ान आिण सामािजक 
सधुारणा यां̧ या माÅयमातून Âयाचंे स±मीकरण वाढत आह.े ľीसशĉìकरणासाठी वैिदक परंपरेतील मलूतßवे आिण 
आधिुनक सधंी याचंा समÆवय आवÔयक आह.े 
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