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भरतकला कौशÐय संपादनाने मिहलांमÅये होणारा बदल एक अËयास 
डॉ.ऊिमªला एस.खोत सहयोगी ÿाÅयापक िववेकानंद कॉलेज,कोÐहापरू.uskhot1008@gmail.com 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
गोषवारा: 

“भरतकला Ìहणजे मानवी कÐपना व सŏदयª याचंी अिभÓयĉì होय. ” या कलचेा मु́ य उĥेश कपड्याचंी सजावट 
करणे. दनैिंदन कामे साभंाळून फावÐया वेळेचा सदपुयोग कłन वैयिĉक कपड्याचंी सजावट करणे व Âयाचे सŏदयª वाढवण े
हा िľयाचंा फार पूवêपासनूचा आवडता छंद होता. सÅया रोजगार उपलÊध कłन दणेारे हे एक महÂवाचे साधन आह.े या 
कौशÐयामÅये Óयĉì जेवढ् या ÿमाणात पारंगत असेल Âयानसुार Âयाला ÿिसÅदी, ÿितķा तसेच जाÖतीतजाÖत उÂपÆन 
िमळÁयास मदत होते. ľीयांना ह ेकौशÐय सपंादन करÁयास सÅया वेगवेगÑया खाजगी संÖथा, एन.जी.ओ., सरकारी सÖंथा 
तसेच गहृिव²ाना¸या अËयासøमातून भरतकला कौशÐयाचे ÿिश±ण िदल े जात.े अशा भरतकला ÿिश±ण घेतलेÐया 
मिहलामंÅय ेÿिश±णान ेझालेÐया बदलाचा अËयास करÁयासाठी अनुसचूी पÅदत वापłन मिहलांमÅय ेहोणाö या आिथªक, 
सामािजक तसचे Âयाचंी िनणªय ±मता आिण आÂमिवĵास यामÅय े झालेÐया बदलाचा अËयास केला असता भरतकला 
कौशÐय संपादनान े Âयां̧ या उÂपÆनात वाढ झाललेी िदसनू आली तसेच Âयां̧ या आÂमिवĵासात आिण िनणªय ±मतते 
सकाराÂमक बदल िदसनू आला. 
मु́ य शÊद: भरतकला, कौशÐय, मिहला 
ÿÖतावना 
         भरतकला  ही ÿाचीन अशी हÖतकला आह.े फार पूवê जÓेहा कापड बनावट हाताने केली जायचे तÓेहाही उपलÊध 
साधनसामúीचा उपयोग कłन कापडाचे सशुोभीकरण केल ेजात असे. आज भरतकला ही िविवध फॅशन व शलैीन ेसमृĦ 
अशी कला झाली आह ेिľयां̧ या आवडी¸या िवषयात भरतकलेला ÿथम Öथान आह.े Âयामळेु िविवध कलामंÅय ेसवाªिधक 
िÿय व सवªसामाÆयांपय«त पोहोचलेली अशी कला Ìहणजे भरतकला. पवूê¸या काळी जेÓहा िविवध ÿकार¸या सुया, मशीन, 
सुंदर कपडे उपलÊध नÓहते Âयावेळेस उपलÊध साधनांपासनू Ìहणजेच हाडापंासनू तयार केलेÐया सयुां̧ या साĻान ेझाडां̧ या 
वÐकलांवर, जनावरां¸या कातड्यावर भरतकला केली जाई. 
“भरतकला Ìहणजे मानवी कÐपना व सŏदयª याचंी अिभÓयĉì होय ” या कलचेा मु́ य उĥेश कपड्यांची सजावट करणे. 
दैनंिदन कामे सांभाळून फावÐया वेळेचा सदपुयोग कłन वैयिĉक कपड्याचंी सजावट करण े व Âयाचे सŏदयª वाढवणे हा 
िľयांचा फार पूवêपासनूचा आवडता छंद होता. या छंदातूनच भरतकलचेा उगम झाला भारतीय संÖकृती ÿमाणे भारतीय 
भरतकला दखेील समĦृ आहे.  

भारतामधील एकंदर 64 कलाÿकारापंैकì एक असलेÐया या कलचेा इतर कले इतका झपाट्यान े िवकास झाला 
नाही. कारण ही कला जीवनामÅये Åयेय बनली नाही. पूवê¸या काळी घरातील रोजची कामे आवłन फावÐया वेळेत 
भरतकाम कłन कपड्याचंी व घराची शोभा वाढवणे एवढाच उĥेश होता. Âयामुळे आईपासनू मलुéपय«त आिण मलुéपासनू 
ित¸या मैिýणी पय«त या कलेचा ÿसार होत गेला. भारतातील मागासलेÐया वÆयजमाती पासनू अितसधुारक समाजापय«त ही 
कला परंपरेन ेचालत आली आह.े िविवध तöहनेे नटलेÐया लोक जीवनात Âयां̧ या राहणीमानात, वेशभषेूत ही कला िकती 
कुशलतनेे वापरली जात ेव िकती ÿकारानंी भहरते ह ेखरोखरच पाहÁयासारख ेआह,े ÂयामÅय ेइतकì िविवधता जगातील इतर 
देशामंÅये ³विचतच आढळत.े 
 भारताला ÖवातÞंय िमळाÐयानतंर भरतकलेला दखेील इतर कला ÿकाराÿंमाणे सरकार कłन उ°ेजन िमळाल.े यासाठी 
बöयाच सरकारमाÆय संÖथा Öथापन करÁयात आÐया. यामÅये वािषªक अËयासøम ठरवनू वेळोवेळी सरकारी परी±ा घेतÐया 
जातात. Âयाचÿमाणे सहा मिहÆयांच,े तीन मिहÆयाचं े तसचे वेगवगेÑया कालावधीच े िवशेष अËयासøम दखेील सłु 
करÁयात आले. एस.एस.सी.¸या इतर िवषयापंैकì हा एक िवषय Ìहणनूही ही कला समजली जाते. सरकार¸या या 
उ°ेजनामुळे लोकांमÅये या कलेबाबत आवड िनमाªण झाली. आपÐया दशेात एकाच ÿकारची भरतकला नसनू िविवध 
ÿदशेात िविवध टा³यांनी भरतकामाची जोपासना व िवकास करÁयात आÐयामळेु Âया ÿकार¸या भरतकामाला Âया ÿदशेांच े
नाव लाभले आह ेउदाहरणाथª कािÔमरी, क¸छी, कनाªटकì, लखनवी, बंगाली इÂयादी या ÿÂयेकाचंी िडझाईन, पĦती, टाके 
तसेच धाµयांची रंगसगंती  वेगवेगÑया आहते. परुातन काळापासनू या कलेचा अिवÕकार तÂकालीन पåरिÖथतीशी व आवड 
यानुसार करÁयात आला आह.े ही कला जतन कłन विृĦंगत करÁयात िľयाचंा फार मोठा वाटा आह.े फावÐया वेळेचा छंद, 
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करमणकुìचे साधन Ìहणनू उगम झालेली भरतकला Óयापक Öवłपात ÿसार पावते आह.े आजकाल भरतकला ही केवळ छंद 
रािहली नसनू एक उपजीिवकेच ेसाधन Ìहणनू बöयाच मोठ्या ÿमाणात उपयोग होत आह.े 
अËयासाचा उĥेश  
भरतकला कौशÐय सपंादन केलÐेया मिहला आपÐया कौशÐयाचा वापर कłन Óयĉé¸या आवडीनुसार िविवध ÿकार¸या 
भरतकला कłन दतेात. अशा ÿिश±ण घेतलेÐया िľयांमÅये Âयां̧ या कौशÐय सपंादनान े Âयां̧ यामÅये झालेÐया बदलाचा 
संशोधनाÂमक अËयास करÁयाकåरता पढुील उĥेशाला अनुसłन मािहती संकिलत केली:  
1.भरतकला कौशÐय संपादनाने कुटंुबा¸या उÂपÆनात होणाöया बदलाचा अËयास. 
2. भरतकला कौशÐय संपादनाने मिहलां̧ या िनणªय ±मतते तसेच आÂमिवĵासात झालेÐया बदलाचा अËयास. 
संशोधन कायªपĦती  
   भरतकला कौशÐय ÿिश±णाने मिहलामंÅय ेहोणाöया बदलाचा सशंोधनाÂमक अËयास करÁयाकåरता पढुील ÿमाणे पåरसर 
िनवड व नमनुा िनवड कłन मािहती सकंिलत केली आिण Âयाच ेिवĴेषण केल.े 
पåरसर िनवड आिण नमनुा िनवड : अËयासाकåरता इचलकरंजी शहर आिण जवळपास¸या पåरसरातील भरतकलचेे खाजगी 
तसेच सरकारी संÖथांमÅये ÿिश±ण घेतलेÐया 18 ते 40 वयोगटातील 40 मिहलाचंी िनवड केली.  
मािहतीच ेसंकलन आिण िवĴेषण: मािहतीचे संकलन करÁयाकåरता ÿाथिमक ľोतामÅये अनुसिूचत तंýाचा वापर कłन 
Öवतः बनवलेÐया ÿĳावली Ĭारे भरतकलचेे ÿिश±ण घेतलÐेया मिहलांची ÿÂय± भेट घेऊन Âयांची कौटंुिबक मािहती, 
िश±ण तसेच भरतकले̧ या ÿिश±णाने  Âयां̧ यामÅये झाललेे आिथªक बदल तसचे िनणªय ±मतेत आिण आÂमिवĵासात 
झालÐेया बदला संदभाªत मािहती संकिलत केली आिण मािहतीचे िवĴेषण करताना संगणका¸या साĻाने उĥशेाला 
अनुसłन िवभागणी कłन Âयाच ेिवĴेषण करÁयात आल.े 

भरतकला कौशÐय संपादनाने कुटुंबा¸या उÂपÆनात होणाöया बदलाचा अËयास: भरतकला कौशÐय संपादन 
केलेÐया 95% मिहलां¸या कौटंुिबक उÂपादनामÅये Âयां̧ या कौशÐय ÿिश±णाने वाढ झाललेी िदसनू आली. सदरचे 
कौशÐय संपादन केलेÐया मिहला या आपÐया कौशÐयाचा उपयोग कłन Öवयरंोजगार िकंवा नोकरी करताना िदसनू 
आÐया. आकृती øमांक १ मÅये दशªिवÐयाÿमाणे भरतकला कौशÐय संपािदत 56% मिहलां̧ या कुटंुबा¸या वािषªक 
उÂपÆनात 12 हजार ते 40 हजार पय«त वाढ झाललेी आह.े 26 ट³के मिहलां̧ या कुटंुबा¸या वािषªक उÂपÆनात 40001 ते 
80000 पय«त वाढ झालेली आहे, 14% मिहलां̧ या कुटंुबा¸या वािषªक उÂपÆन 80001 ते 120000 पय«त वाढ झाललेी 
िदसनू आली. 2% मिहलां̧ या कुटंुबा¸या वािषªक उÂपÆनात 160001 ते 200000 पय«त वाढ झाललेी िदसून आली तसेच 
दोन ट³के मिहलां̧ या कुटुंबा¸या वािषªक उÂपÆन 200001 (दोन लाख एक) पे±ा जाÖत वाढ झालेली िदसनू आली. आकृती 
øमांक १ मिहलां̧ या कौटंुिबक उÂपादनामÅय े झाललेी वाढ

 
कुटंुबा¸या गरजा भागिवÁयासाठी आपÐया िमळकतीचा उपयोग: आकृती øमांक २ मÅय े दशªिवÐयाÿमाणे भरतकला 
कौशÐय सपंादन केलÐेया कुटंुबा¸या गरजा भागवÁयाकåरता आपÐया िमळकतीचा 10 ट³के उपयोग करणाöया मिहला 30 
ट³के आहते. िमळकतीचा 20% उपयोग करणाöया मिहला 33% आहते. िमळकतीचा 30 ट³के उपयोग करणाöया मिहला 
23 ट³के आहते. िमळकतीचा 40% उपयोग करणाöया मिहला सहा ट³के आिण िमळकतीचा 50 ट³के प±ेा जाÖत उपयोग 
करणाöया मिहला तीन   
ट³के तर अथाªजन न करणाöया मिहला पाच ट³के िदसनू  
आÐया.  
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आकृती øमांक २ कुटंुबा¸या गरजा भागिवÁयासाठी िमळकतीचा उपयोग भरतकला कौशÐय सपंादनान ेमिहलां¸या िनणªय

 
±मते तसेच आÂमिवĵासात झालÐेया बदलाचा अËयास: भरतकला कौशÐय संपादनान े100% मिहलां¸या आÂमिवĵासात 
वाढ झाललेी िदसनू आली. आकृती øमांक ३ मÅये दशªिवÐयाÿमाणे घरामÅये मिहला Ìहणनू आपले Óयिĉगत िनणªय 85% 
मिहला Öवतः घेतात, सात ट³के मिहलाचंे Óयिĉगत िनणªय Âयाचंी आई घेते. 5% मिहलांच ेÓयिĉगत िनणªय Âयांचे वडील 
घेतात तर तीन ट³के मिहलांच े Óयिĉगत िनणªय Âयांच ेपती घेतात. यावłन असे िदसनू येत े कì Öवतः िनणªय घेणाöयाचंी 
सं´या सवाªत जाÖत आह.े Âयां̧ या कौशÐय संपादनाने Âयां̧ यामÅये िनणªय घेÁया¸या ±मतचेा िवकास होताना िदसनू यतेो.

 
आकृती øमांक ३ घरामÅये मिहला Ìहणनू घेतली जाणारी Óयिĉगत िनणªयाची ट³केवारी 
आकृती øमाकं ४ नुसार 72 ट³के मिहला मतदानाला जाताना कोणाचा सÐला घेत नाहीत. Öवतः¸या मतान ेमतदान करतात 
तर 28 ट³के मिहला आई-विडलां¸या सÐÐयाने मतदान करतात. या त³Âयावłन भरतकला कौशÐय संपािदत मिहलाचंी 
िनणªय ±मता वाढलेली िदसनू यतेे. हे ÿगतीचे ल±ण आह.े  आकृती øमांक ४ मतदान करताना घेतला जाणारा सÐला

भरतकला कौशÐय संपािदत अथाªजन करणाöया मिहलांमधील 92 ट³के मिहलानंा Âयांनी िमळवलेला पैसा Âयां̧ या 
आवडीिनवडी तसेच इ¸छेनुसार खचª करÁयाचे ÖवातंÞय आह ेतर आठ ट³के मिहलानंा ह ेÖवातÞंय नाही.  
भरतकला कौशÐय संपािदत मिहलांमधील 97 ट³के मिहलानंा आणखीन नवीन ÿिश±ण घÁेयाची इ¸छा आह.े नवीन नवीन 
²ान आÂमसात करणे ह ेÿवाह बरोबर राहÁयाकरता अÂयंत गरजचेे आह.े तसचे या ±ýेात होणारे बदल नवनवीन तंý²ानाचा 
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वापर करण ेहे ÿगती कåरता आवÔयक आह ेअसे Âयांना वाटत.े या कौशÐय संपािदत मिहलांमधील 98 ट³के मिहला यट्ुयबु 
चा वापर करतात Âयां̧ या मते युट्यबु वर नवनवीन मािहती लगेच उपलÊध होते.  
भरत कला कौशÐय सपंादनामळेु आिण Âया करीत असलÐेया कामामळेु 92 ट³के मिहलांना Âयाचंा समाजातील दजाª 
वाढला आह ेअसे वाटते. Âया करीत असलÐेया कामामळेु Âयांची Öवतःची अशी एक ओळख िनमाªण झाली असनू Âया दते 
असलेÐया सवेेबĥल वेगवेगÑया सÖंथा मंडळाकडून Âयांना परुÖकारही ÿाĮ झाले आहते. 
िनÕकषª: भरतकला कौशÐय सपंादनान ेमिहलांमÅये होणारा बदल अËयासता खालील सकाराÂमक बदल िदसनू आल े 

1. 95 ट³के मिहलां̧ या कौटंुिबक उÂपÆनात वाढ झाली. 
2. शंभर ट³के मिहलाचंा आÂमिवĵास वाढललेा िदसनू आला. 
3. 95 ट³के मिहला आपले Óयिĉगत िनणªय Öवतः घेतात  
4. 72 ट³के मिहला आपÐया Öवतः¸या इ¸छेन ेमतदान करतात. 
5. 92 ट³के मिहला Öवतः¸या इ¸छेनसुार व आवडीनुसार पैसे खचª कł शकतात. भरतकला कौशÐय सपंादनान ेया 

मिहलानंी Öवतःची अशी ओळख िनमाªण केली आह.े 
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