
(A High Impact Factor, Quarterly, Peer Reviewed, Referred & Indexed Journal) 

 NAVJYOT / Vol. XIV / Issue – I                                                ISSN 2277-8063 

IMPACT FACTOR – 8.679 by SJIF                                                            www.navjyot.net 701 

बचत गट आिण मिहला सशिĉकरण 
ÿा. सिुÿया रिवंþ नाळे मधुोजी महािवīालय, फलटण supriyanale86@gmail.com 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 सारांश :- 
             मिहलांना खöया अथाªन ेÖवावलंबी करायचे असेल तर आिथªक पाठबळाची गरज आह.े ह ेआिथªक पाठबळ ÿाĮ 
Óहावे Ìहणनू भारत सरकारन ेÖवयंसहायता गटातील मिहलांसाठी िविवध योजना अिÖतÂवात आणÐया आहते. या िविवध 
योजनेचा अवलंब कłन मिहला सशĉ झाÐया आहते. 
 ÿÖतावना :- 
              भारत हा कृिषÿधान दशे असनू, आजही भारतातील काही मिहलानंा आिथªक ŀĶ्या राहाव ेलागत.े या úामीण व 
शहरी भागातील मिहला Öवावलंबी ÓहाÓयात तसचे उīोिजका बनाÓयात. यासाठी भारत सरकारन े बँकाशी संलµन 
असणाöया  ÖवयंसहाÍयता बचत गटा¸या सदÖय मिहलांसाठी दोन ट³के Óयाजदराने कजª परुवठा केला जातो. Âयाकåरता 
भारत सरकारन ेिविवध योजनाचा आधार घेऊन परुवठा केला जात आह ेव या केलेÐया कजª परुवठ्यामळेु ºया मिहला फĉ 
घर आिण मलुे साभंाळत होती ती आता उīोिजका बनÐया आहते. 
संशोधन िवषया¸या उिĥĶे  :- 

1.  भारतातील बचत गटाची सकंÐपना समजावनू घेणे. 
2.  महाराÕůातील बचत गटाची सīिÖथती अËयास करणे. 
3.  बचत गटाĬारे िकती मिहला Öवावलंबी ( उīोिजका) झाÐया याची मािहती िमळवणे. 
4.  भारतातील िविवध योजनाचा आढावा घेण.े 

 संशोधन िवषयाची गृहीतके :- 
1.  बचत गट व मिहला स±मीकरणासाठी भारत सरकारने योजना राबवÐया आहते. 
2.  अंतगªत SGH अंतगªत Öवावलंबी बनÐया आहते. 

 संशोधन पĦती :- 
     बचत गट आिण मिहला स±मीकरण याचा अËयास करताना दÍुयम सामúीचा वापर केला आह े ÂयामÅय े ÿामु́ यान े
राºय आिण क¤ þ सरकार¸या वेबसाईटवर उपलÊध असललेी मािहती तसेच ÖवयंसहाÍयता गटावर संशोिधत आधाåरत आह.े 
 बचत गटाचा इितहास  :- 
              डॉ. मोहÌमद यिुनस यांनी 1983 मÅये बागंलादेशात बचत गटाचे बीज रवल.े याच धतêवर भारतामÅये 1990 ¸या 
दशकात नाबाडª, राºय सरकार आिण क¤ þ सरकार यां¸या संयĉु िवīमाने úामीण िवकासा¸या योजना राबिवÐया जात 
आहते. 
 बचत गटाची Óया´या  :- 
      “ िनयिमत केलेÐया अÐपबचतीमधनू आिथªक सहाÍय करÁयासाठी भांडवल उभारÁयासाठी, संघिटत शĉì 
वाढिवÁयासाठी, परÖपर सहकायाªन ेव सभासदां¸या नतेÂृवान ेतयार केलेला गट Ìहणजे बचत गट होय.”   
             बचत गट Ìहणजे Öवय-ंसहायता गट (Self-Help Group - SHG), जो मिहलांना िकंवा लहान Óयवसाियकानंा 
आिथªक मदत आिण Öवयंरोजगारा¸या सधंी उपलÊध कłन दतेो. शासन िविवध योजनांĬारे बचत गटांना मदत करत असते. 
ºया योजनेमळेु मिहला स±मीकरण झालेÐया आहते भारत सरकार¸या काही महßवा¸या योजना पढुीलÿमाणे आहते :- 
 भारत  सरकार¸या िविवध योजना  :- 

1.  दीन दयाल अÂंयोदय योजना - राÕůीय úामीण जीवनोÆनती अिभयान (DAY-NRLM) 
2.  ÿधानमंýी मþुा योजना ( PMMY) 
3.  ÖटॅÆड-अप इिंडया योजना  
4.  मिहला आिथªक िवकास महामंडळ (MVIM) 

         बचत गट व मिहला स±मीकरणासाठी िविवध योजना सरकारने  चाल ूकेÐया आहते. या योजनचेी सरकारची उिĥĶ े
पढुीलÿमाणे :- 

1.  मिहलां̧ या स±मीकरणासाठी कौशÐय िवकास, ÿिश±ण आिण माक¥ िटंग संधी उपलÊध कłन िदÐया. 
2.  बचत गटातील मिहला आिण लघ ुउīोजकांना बँक सहाÍयता आिण मागªदशªन िमळते. 
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3.  Öटँड अप इंिडया या योजने अतंगªत मिहला उīोजक आिण अनुसिूचत जाती जमाती¸या सदÖयानंा Ł. 10 लागते 
Łपये 1 कोटी पय«तच ेकजª िदल ेगले.े 

4.  बचत गटातील मिहलासंाठी िवशषेतः कृषी आिण अÆन ÿिøया उīोगांसाठी ÿकÐप सłु करÁयात आले. 
           DAY-NRLM, PMMY, MAVIM आिण Stand-up India अंतगªत मिहला उīोगाचंे स±मीकरण 
करÁयासाठी मिहलां̧ या उīोजकतेला चालना देÁयासाठी भारत सरकारने िविवध योजना राबिवलेÐया आहते महाराÕů 
आिण संपणूª भारतात लाखो मिहलांनी या योजन¤Ĭारे फायदा घेऊन Óयवसाय सłु केले आहते ÿÂयेक योजना अंतगªत मिहला 
उīोजकाचा आढावा पढुीलÿमाणे :- 
( L(लाख), cr (कोटी)) 

  शासकìययोजनांची 
नाव े 

 एकूण Öवयं सहाÍयता बचत 
गट  

 मिहला सदÖय  योजनेĬारे मिहला Öवयं सहायता गटाला केलेला 
कजª पुरवठा  

 मिहला उīोिजका 

 महाराÕů सातारा  
महाराÕů 

 सातारा  महाराÕů  सातारा  
महाराÕů 

 
सातारा  

DAY-NRLM 4.5 ल L 25,000 50 L 2.5 L 5,000 cr 250 cr 3 L 30,000 

PMMY 1.5 L 8000 2 cr. 1.5 L 60,000 cr 1200 cr 2 cr 1.5 L 

MAVIM 50,000 7500 5 L 50,000 1500 cr 75 cr 2.5 L 10000 

Stand-up India  15,000 2000 2 L 15,000 5000 cr 150 cr 15000 2000 

योजनेचा आधार घेऊन मिहलांनी जे Óयवसाय चाल ूकेले ते पढुील ÿमाणे :- 
1.  DAY-NRLM Ĭारे úामीण भागातील मिहलानंी अÆनÿिøया, दµुध Óयवसाय, हÖतकला आिण कृषी परूक 

Óयवसाय सłु केले आहेत. 
2.  PMMY Ĭारे महाराÕůातील úामीण व शहरी भागातील मिहलानंा िटिफन सेवा, िकराणा दकुान, बेकरी,  

िशवणकाम,  दµुध Óयवसाय सłु केले आहते. 
3. MAVIM Ĭारे मिहला कृषीपरूक उīोग अÆनÿिøया, कापड Óयवसाय, हÖतकला आिण इले³ůॉिनक दकुानामंÅय े

उīोिजका झालÐेया आहते. 
4.  Stand-up Ĭारे अनेक मिहलांनी छोटे Öटाटªअप मÆॅयफॅु³चåरंग यिुनट आिण सेवा उīोग सłु केले आहेत. 

 िनÕकषª :- 
1.   महाराÕůात  6.65 लाखाहóन अिधक मिहला बचत गट (SHG) कायªरत आहते. 
2.  सातारा िजÐĻात 42,500 + मिहला बचत गट कायªरत आहते यामÅये समुारे 5 लाख मिहला सदÖय आहते. 
3.  सातारा िजÐĻातील समुारे 1.92 लाख मिहला िविवध शासकìय योजनांमुळे उīोिजका झाÐया आहते. 
4.  महाराÕůात 2 कोटी हòन अिधक मिहला या योजनेमळेु लघु व मÅयम उīोगात ÿवेश कłन Öवावलंबी  झाÐया 

आहते. 
 संदभªसूची :- 

1. Progress of SHG - Bank linkage in India2020-21 
2. Status of Microfinance in India 2023-24 
3. मिहला बचत गटाच ेिविवध पैल ू संपादक डॉ. सुनील िशदं.े 
4. ÿथम आव°ृी एिÿल 2019 
5. शासकìय योजना ²ानदीप अकॅडमी  


