
(A High Impact Factor, Quarterly, Peer Reviewed, Referred & Indexed Journal) 

 NAVJYOT / Vol. XIV / Issue – I                                                ISSN 2277-8063 

IMPACT FACTOR – 8.679 by SJIF                                                            www.navjyot.net 718 

कृषी पयªटन आिण मिहलांचे स±मीकरण 
विनता िवĵनाथ शेटे संशोधक िवīािथªनी, समाजशाľ िवभाग, िशवाजी िवīापीठ, कोÐहापूर.ईमले: 

kulkarnirajshree50@gmail.com 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
गोषवारा 

कृषी पयªटन ही एक पåरवतªनकारी शĉì आह ेजी आिथªक िÖथरता, कौशÐय िवकास आिण सामािजक माÆयता ÿदान 
कłन मिहला स±मीकरणाला ÿोÂसाहन देते. कृषी पयªटन Öवीकाłन, úामीण भागातील मिहला यशÖवी उīोजक, िनणªय घणेारे 
आिण समदुाय नतेे बनू शकतात. सरकार, Öवयसंवेी सÖंथा आिण िव°ीय सÖंथांकडून योµय पािठंÊयासह, कृषी पयªटनामÅये 
úामीण अथªÓयवÖथांमÅये शाĵत िवकास आिण िलगं समानता आणÁयाची ±मता आह.े ह े±ेý जसजस ेिवÖतारत राहील तसतस े
त ेकृषी ±ýेातील मिहलासंाठी अिधक समावेशक आिण समĦृ भिवÕय घडवÁयात महßवाची भिूमका बजावले. 
मुलभूत शÊद: -िनसगª पयªटन, úामीण पयªटन, कृषी पयªटन आिण मिहला स±मीकरण.  
ÿÖतावना  

कृषी आिण पयªटन याचं े िम®ण असललेे कृषी पयªटन ह े úामीण िवकास आिण मिहला स±मीकरणासाठी एक 
शिĉशाली साधन Ìहणनू उदयास आले आह.े यामळेु शेतकöयांना, िवशषेतः मिहलांना शेतीमÅय ेराहण,े स¤िþय अÆन उÂपादन, 
हÖतकला आिण साÖंकृितक अनभुव यासार´या पयªटनाशी संबंिधत िøयाकलापांमÅय ेसहभागी होऊन Âयाचंे उÂपÆन िविवधता 
आणता यते.े ह े ±ेý मिहलांना आिथªक ÖवातंÞय, रोजगारा¸या संधी आिण सामािजक माÆयता ÿदान करते, ºयामळेु Âयांना 
पारंपाåरक घरगतुी भिूमकांपलीकडे जाÁयास स±म करते. कृषी पयªटन वाढत असताना, मिहलामंÅय े उīोजकता आिण 
Öवावलंबन वाढवनू úामीण समदुायां̧ या उÆनतीमÅये ते महßवपणूª भिूमका बजावत.े 
मिहला स±मीकरणात कृषी पयªटनाचे सवाªत महßवाचे योगदान Ìहणज ेआिथªक ÖवातंÞय. कृषी पयªटन उपøमांमÅये गुंतलÐेया 
मिहला होमÖटे चालवण,े शतेी उÂपादनांची िवøì करणे, Öवयपंाक वगª दणेे आिण मागªदिशªत शेती दौरे ÓयवÖथािपत करण े
यासार´या िøयाकलापांĬारे उÂपÆन िमळव ूशकतात. ही आिथªक िÖथरता Âयां¸या कुटंुबांमÅये आिण समदुायांमÅये Âयाचंी िनणªय 
घेÁयाची शĉì वाढवते. याÓयितåरĉ, सरकारी अनुदान,े सàूम कज¥ आिण Öवय-ंमदत गटापंय«त पोहोचण ेकृषी पयªटन Óयवसाय 
Öथािपत करÁयाची आिण िवÖतारÁयाची Âयाचंी ±मता आणखी मजबूत करते. 
आिथªक स±मीकरणाÓयितåरĉ, कृषी पयªटन मिहलानंा मौÐयवान कौशÐये आिण श±ैिणक संधी ÿदान करत.े या ±ेýात सहभागी 
असलÐेया मिहलांना अनेकदा हॉिÖपटॅिलटी मॅनजेम¤ट, स¤िþय शेती, माक¥ िटंग आिण आिथªक िनयोजनाच ेÿिश±ण िदल ेजात.े ही 
कौशÐये केवळ Âयाचंे Óयवसाय सधुारत नाहीत तर Âयांचा आÂमिवĵास आिण नेतÂृव ±मता दखेील वाढवतात. पयªटक, 
Óयवसाय आिण सहकारी संÖथांशी संपकª  साधनू, मिहलांना नवीन कÐपना आिण जागितक बाजारपेठांशी संपकª  साधता येतो, 
ºयामळेु Âयाचंा Óयावसाियक आिण वैयिĉक िवकास वाढतो. 
सामािजक स±मीकरण ह ेकृषी पयªटनात मिहलां̧ या सहभागाच ेआणखी एक महßवाच ेपåरणाम आह.े पयªटकांशी संवाद साधनू 
आिण Óयवसाय ÓयवÖथािपत कłन, मिहला पारंपाåरक िलगं भिूमकांपासनू मĉु होतात आिण Âयां̧ या समुदायांमÅये आदर 
िमळवतात. ह े±ेý साÖंकृितक वारसा जपÁयास देखील मदत करते, कारण मिहला पारंपाåरक शेती तýें, Öवदशेी पाककृती आिण 
Öथािनक हÖतकला ÿदिशªत करतात. ही ओळख अिभमानाची भावना वाढवते आिण अिधक मिहलांना कृषी पयªटन उपøमामंÅय े
सहभागी होÁयास ÿोÂसािहत करत,े ºयामळेु स±मीकरणाचा एक लहरी ÿभाव िनमाªण होतो. 
कृषी पयªटन ही एक पåरवतªनकारी शĉì आह े जी आिथªक िÖथरता, कौशÐय िवकास आिण सामािजक माÆयता ÿदान कłन 
मिहला स±मीकरणाला ÿोÂसाहन देते. कृषी पयªटन Öवीकाłन, úामीण भागातील मिहला यशÖवी उīोजक, िनणªय घेणारे आिण 
समुदाय नेते बन ू शकतात. सरकार, Öवयसंवेी संÖथा आिण िव°ीय सÖंथांकडून योµय पािठंÊयासह, कृषी पयªटनामÅये úामीण 
अथªÓयवÖथांमÅये शाĵत िवकास आिण िलंग समानता आणÁयाची ±मता आह.े ह े±ेý जसजस ेिवÖतारत राहील तसतसे ते कृषी 
±ेýातील मिहलांसाठी अिधक समावेशक आिण समĦृ भिवÕय घडवÁयात महßवाची भूिमका बजावेल.  
संशोधना¸या समÖया  

मिहला स±मीकरणात कृषी पयªटनाची मोठी ±मता असूनही, अनके आÓहाने Âया¸या पणूª पåरणामात अडथळा आणतात. 
आिथªक ससंाधनाचंी मयाªिदत उपलÊधता अनेक मिहलांना कृषी पयªटन उपøम सłु करÁयास िकंवा िवÖतारÁयास ÿितबंध करते, 
कारण Âयांना अनेकदा कजª आिण अनुदान िमळिवÁयात अडचणी यतेात. Óयवसाय ÓयवÖथापन, िडिजटल माक¥ िटंग आिण 
आदराितÃय कौशÐयामंÅये िश±ण आिण ÿिश±णाचा अभाव नफा वाढवÁया¸या Âयां̧ या ±मतेला आणखी मयाªिदत करतो. 
काही ÿदशेांमÅये सामािजक आिण सांÖकृितक अडथळे मिहलाचंी गितशीलता आिण िनणªय घÁेयाची शĉì मयाªिदत करतात, 
ºयामळेु Âयांना Öवतýंपण ेपयªटन िøयाकलापांमÅये सहभागी होणे कठीण होते. याÓयितåरĉ, úामीण भागात कमकुवत पायाभतू 
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सिुवधा आिण कनेि³टिÓहटी पयªटकांचा ओघ कमी करते, ºयामळेु उÂपÆन िनिमªतीवर पåरणाम होतो. शेवटी, कृषी पयªटनात 
मिहलांना लàय करणारी मयाªिदत सरकारी धोरण े आिण समथªन ÿणाली शाĵत िवकासात अतंर िनमाªण करतात. मिहला 
स±मीकरणाचे साधन Ìहणनू कृषी पयªटनाची पणूª ±मता उघड करÁयासाठी या संशोधन समÖयाचंे िनराकरण करण ेआवÔयक 
आह.े 
शोधिनबंधाची उिĥĶे 
१)मिहला स±मीकरणामÅये कृषी पयªटनाची भिूमका अËयासणे.  
२)कृषी पयªटन क¤ þा¸या माÅयमातून मिहलांना िमळणारा रोजगार आिण उÂपÆन याचंा अËयास करणे. 
संशोधन पĦती  

ÿÖतुत शोधलखेामÅये मखुÂवे दÍुयम मािहती संकलनावर आधाåरत असनू काही ÿमाणात कृषी पयªटक, कृषी पयªटन 
क¤ þाच ेसंचलक, कृषी पयªटन त² आिण या ±ेýात भेटू इि¸छणाöया उपøमशील Óयĉì यां̧ याशी अनौपचाåरक सवांद साधनू 
मािहतीच ेसंकलन करÁयात आल ेआह.े 
 ÿÖतुत शोधलखे ÿामु́ यान ेपिĲम महाराÕůातील कृषी पयªटनातून मिहलाचंे स±मीकरणाचा अËयास करत आहे. िनरी±ण आिण 
संवाद यावर आधारीत पåरणामकारक िवभागा¸या ŀĶीने आवÔयक Âया महßवपूणª िशफारशी करÁयाचा ÿयÂन संशोधकानंी केला 
आह.े  
कृषी पयªटनाची उपयुĉता व महßव  

úामीण भागात Öथािनक मिहलाचंा कृषी पयªटन उīोगात देखील सहभाग हळूहळू वाढत आह.े भारतात मिहला कृषी 
पयªटक सŁु करणारे महाराÕů ह ेराºयातील पिहल ेराºय आिण पणु ेहा महाराÕů राºयातील पिहल िजÐहा ठरला आह.े 
गÐेया काही वषाªपासनू उÂपÆनाचा नवा ľोत व शतेीपरूक Óयवसाय Ìहणनू आता कृषी पयªटनाकडे पिहले जात.े महाराÕů कृषी 
पयªटन क¤ þाची सं́ या झपाटयाने वाढत आह.े िवशेषतः पणेु, सातारा, नागपरू, कोकण या भागात कृषी पयªटन Óयवसाय वाढीस 
लागला आह.े  

दोन वषाªपवूê कोरोना काळात कृषी पयªटन क¤ þ अडचणीत आल ेहोते Âयानतंर पÆुहा कोरोनाचे संकट दरू झालयानंतर 
पयªटकांनी मिहलांचा सहभाग व±ृारोपणावर भर, Öव¸छता, सोशल िमडीया Ĭारे जनजागतृीसारखे अनके बदल केले आह ेÂयामळेु 
आता हा Óयवसाय उभारी घते असनू मिहला दखेील कृषी पयªटन Óयवयाकडे वळू लागÐया आहते. 
कृषी पयªटन Ìहणनू ओळखÐया जाणाöया पयªटन सवेांसह कृषी िøयाकलांपाचे सयंोजन ह ेúामीण िवकासाचे ÿमखु ŀĶीकोन 
पैकì एक आह.े कृषी पयªटन िवकिसत करणाöया इरादा असलÐेया शेत मालाला िपकांची लागवड करणाöया शेतकöयान ेÂयां̧ या 
िकंवा ित¸या शेतजमीनच काही भाग कृषी पयªटन वापरासाठी वाटप करणे आिण Łपातंरीत आवÔयक आह.े 
ATDC माफª त कृषी पयªटन ÿिश±ण कायªøम देत ेजे शेतकöयांना Âयां̧ या उÂपादनामÅये िविवधता आणÁयासाठी आिण छोटे 
छोटे पयªटन उपøम Öथािपत करÁयासाठी आवÔयक असलÐेया तांिýक ²ानान ेससुºज करतात. ATDC खेडयाचंा Óयवहायªता 
अहवाल तयार करते आिण कृषी पयªटन Óयवसाया¸या िवकासासाठी मागªदशªन तसचे संपणूª समुदायाला ůेन करते. शतेकöयांना 
ÿकÐपात सहभागी होÁयास ÿोÂसािहत करÁयासाठी ATDC न े Âयानंा संलµन तांिýक मािहती दÁेयासाठी मागªदशªन सहाÍय 
सिमती िनयĉु केली आह.े 
या Óयितåरĉ ATDC िवशेषत: कृषी पयªटन क¤ þामÅये खाī पदाथª तयार करÁया¸या सेवसेाठी मिहलाचंी िनयĉुì करते. सघंिटत 
मिहला बचत गटांĬारे úामीण कुटंुबासाठी लघ ुउīोग िवकासाला पÆुहा मदत करते. 
मिहला स±मीकरणात कृषी पयªटनाची भूिमका 

मिहला स±मीकरणात कृषी पयªटनाची भिूमका महßवाची आह,े िवशषेतः úामीण समदुायांमÅये िजथे शतेी हा मु́ य 
उपजीिवकेचा ąोत आह.े पयªटनाला शेतीशी जोडून, मिहलांना आिथªक ÖवातंÞय, सामािजक माÆयता आिण िनणªय घेÁयाची शĉì 
िमळते. कृषी पयªटन मिहला स±मीकरणात कस ेयोगदान दतेे ते यथेे आह:े 
१. आिथªक स±मीकरण 
मिहला Öवतःच ेकृषी पयªटन क¤ þ Öथािपत कł शकतात, होमÖटे चालवण,े स¤िþय शेती िकंवा पारंपाåरक Öवयंपाक वगª चालवणे, 
नाÔता करणे, शेती दौरे िकंवा हÖतकला वÖतूचंी िवøì यासार´या कृषी पयªटन उपøमांमÅये सहभागी असलÐेया मिहला आिथªक 
ÖवातंÞय िमळवतात. कृषी पयªटनात सहभागी झाÐयामळेु कजª, अनदुान यासार´या आिथªक संसाधनांमÅये चागंली उपलÊधता 
िमळते. 
२. कौशÐय िवकास आिण िश±ण 
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कृषी पयªटन क¤ þांमळेु मिहला úाहक सेवा, िवपणन आिण आिथªक ÓयवÖथापनात कौशÐय े िशकतात, ºयामळेु Âया अिधक 
ÖपधाªÂमक उīोजक बनतात. कृषी पयªटन क¤ þामÅये स¤िþय शेती, मÐूयविधªत ÿिøया आिण पयाªवरणपरूक पĦतéना ÿोÂसाहन दते,े 
मिहलांना Âयां¸या कृषी तýंाचं ेआधिुनकìकरण करÁयास ÿोÂसािहत िमळते. 
३. सामािजक स±मीकरण 
कृषी पयªटन Óयवसायाचंे ÓयवÖथापन करताना मिहलांना नतेÂृवाची भिूमका घेताना आÂमिवĵास िमळतो. घर आिण समदुायात 
Âयाचंे योगदान वाढत,े ºयामळेु सामािजक ÿितķा वाढते. मिहला इतर उīोजक, पयªटन मंडळे आिण सहकारी सÖंथांशी करार 
करतात Âयामळेु Âयाचं ेसामािजक स±मीकरणात वाढ होते. 
४. संÖकृती आिण परंपरांच ेजतन 
कृषी पयªटन Óयवसायामळेु úामीण भागातील संÖकृती आिण परंपरांच े जतन होते. ÂयामÅये मिहला पारंपाåरक शेती पĦती, 
पाककृती आिण हÖतकला पयªटकांना दाखवÁयात महßवाची भिूमका बजावतात. आिण Âयामळेुच कृषी पयªटन परÖपरसवंादी 
अनभुवाĬंारे विडलोपािजªत ²ानाचे जतन करÁयास मदत होत.े 
५. काम-जीवन संतुलन आिण úामीण िवकास 
पारंपाåरक नोकöयांप±ेा, कृषी पयªटन क¤ þांमधील मिहलांना कुटंुबा¸या जबाबदाöया सतंुिलत करताना घłन काम करÁयाची 
परवानगी िमळते. कृषी पयªटन क¤ þामंळेु úामीण भागात चागंÐया उÂपÆना¸या संधé िमळतात. Âयामळेु मिहला आिण कुटंुबाचं े
शहरी भागामंधील Öथलांतर कमी होते. वाढÂया पयªटनामळेु úामीण भागात रÖत,े आरोµयसवेा आिण िश±णा¸या सिुवधा 
सधुारतात Âयामळेु úामीण िवकास होतो. 

कृषी पयªटन क¤ þाĬंारे मिहलांकडून िमळणाöया रोजगार आिण उÂपÆनाचा अËयास 
कृषी पयªटन ह ेमिहलां̧ या रोजगार आिण उÂपÆन िनिमªतीसाठी एक महßवाचे ±ेý Ìहणनू उदयास आल ेआह,े िवशषेतः úामीण 
भागात. मिहला सिøयपण ेआदराितÃय, शतेी-आधाåरत उपøम, हÖतकला आिण पाककला पयªटनात सहभागी होतात, ºयामळेु 
घरगुती उÂपÆन आिण ÿादेिशक िवकासात योगदान िमळते. हा अËयास कृषी पयªटन क¤ þामंÅय ेमिहलासंाठी रोजगारा¸या संधी 
आिण उÂपÆन पातळीचा शोध घेतो. 
१. कृषी पयªटनात मिहलासंाठी रोजगारा¸या संधी 
कृषी पयªटनातील मिहला उīोजकतेपासनू सवेा-आधाåरत रोजगारापय«त िविवध भिूमका घेतात. काही ÿमखु रोजगार ±ेýांमÅय ेह े
समािवĶ आह:े 
अ. शेती-आधाåरत पयªटन उपøम:- 
कृषी पयªटन क¤ þामÅय े मिहला श±ैिणक आिण मनोरंजनाÂमक अनुभवासंाठी पयªटकांना आकिषªत करणारे शेत ÓयवÖथािपत 
करतात. पयªटक फळे, भाºया आिण फुल े कापÁयासाठी पसै े दतेात, ºयामळेु थेट उÂपÆन िमळते. मिहला होमÖटे चालवतात, 
िनवास, अÆन आिण Öथािनक अनभुव ÿदान करतात. 
ब. पाककृती आिण हÖतकला 
कृषी पयªटन क¤ þामÅये मिहला Öथािनक पाककृती तयार करतात, Öवयपंाक वगª आयोिजत करतात आिण घरगुती अÆन उÂपादने 
िवकतात. मातीची भांडी, कापड आिण सजावटी¸या वÖत ूयासार´या पारंपाåरक हÖतिनिमªत वÖत ूतयार करणे आिण िवकण ेह े
úामीण भागातील मिहलानंा कृषी पयªटनामळेु सहज श³य होते. 
क. कायªøम आिण िनरोगीपणा पयªटन 
कृषी पयªटन क¤ þामÅय े मिहला लोकनÂृय, संगीत आिण वारसा कायªøम आयोिजत करÁयात सहभागी होतात. मिहला हबªल 
औषध, योग åरůीट्स आिण स¤िþय िनरोगीपणा पयªटनात सहभागी करतात Âयामळेु पयªटक कृषी पयªटन क¤ þाकंडे आकिषªत 
होतात. 
ड. ÿशासकìय आिण ÓयवÖथापकìय भिूमका 
कृषी पयªटन क¤ þामÅये काही मिहला कृषी पयªटन मागªदशªक, सोशल मीिडया ÓयवÖथापक आिण कायªøम समÆवयक Ìहणनू काम 
करतात. मिहला कृषी पयªटन क¤ þामंÅये बजेिटंग, रेकॉडª-कìिपंग आिण िवøì हाताळतात Âयामळेु मिहलाचंी ÓयवÖथापकìय 
भिूमका वाढीस लागते. 
२. कृषी पयªटनातून उÂपÆन िनिमªती 
अ. थेट महसलू ÿवाह 
कृषी पयªटन क¤ þामÅये पयªटक आÐयानतंर Âयांना िनवास शÐुक īावे लागते. ºयामळेु िÖथर उÂपÆन िमळते. कृषी पयªटन क¤ þामÅय े
ÿवेश शÐुक आिण शेती दौरे यासाठी शÐुक आकारल े जाते. पयªटकांना मागªदिशªत शेती भेटी, िनसगª दौरे आिण श±ैिणक 
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सýासंाठी पसेै īावे लागतात. घरगतुी आिण स¤िþय अÆनपदाथª (उदा. दµुधजÆय पदाथª, जाम, मसाले) अितåरĉ उÂपÆन देतात. 
हÖतिनिमªत हÖतकला आिण ÖमिृतिचÆह ेमिहलांना आिथªक उÂपÆन िमळवून दतेात. 
ब. अÿÂय± आिथªक फायद े
कृषी पयªटन क¤ þामÅये इतर मिहलांसाठी रोजगार िमळतो. कृषी पयªटन क¤ þामÅये अनेकदा Öथािनक मिहलांना Öव¸छता, Öवयंपाक 
आिण शतेी¸या कामासाठी रोजगार िमळतो. कृषी पयªटनातील वाढ Öथािनक बाजारपठेा आिण मिहलां̧ या नतेÂृवाखालील 
सहकारी सÖंथांना चालना देते. अनदुान आिण सàूम कज¥ मिहलांना Âयाचंे कृषी पयªटन Óयवसाय वाढिवÁयास मदत करतात. 
3. कृषी पयªटन रोजगारात मिहलांना भेडसावणारी आÓहान े

1. मिहलांना कजª आिण गुतंवणकू सरुि±त करÁयासाठी सघंषª करावा लागतो. 
2. मयाªिदत Óयवसाय, िवपणन आिण आदराितÃय कौशÐय े Âयामळेु कृषी पयªटन क¤ þांमÅये मिहला साबलीकरनामÅय े

अडचणी भेडसावतात. 
3. िलगंभेद आिण पारंपाåरक भिूमका मिहलां̧ या सहभागावर मयाªदा घालतात. 
4. कृषी पयªटन क¤ þामÅये मिहलांमधील िडिजटल माक¥ िटंग ²ानाचा अभाव ही एक अडचण आहे. 

िनÕकषª 
         कृषी पयªटन केवळ úामीण अथªÓयवÖथा मजबूत करत नाही तर मिहलाचंी भिूमका कामगारांपासनू उīोजक आिण 
नÂेयामÅये बदलत.े योµय समथªन, धोरणे आिण जागłकता असÐयास, कृषी पयªटन मिहला स±मीकरण आिण úामीण 
िवकासासाठी एक शिĉशाली साधन आह.े 
कृषी पयªटनात मिहलाचंा सहभाग केवळ Âयांची आिथªक िÖथती सधुारत नाही तर úामीण अथªÓयवÖथा दखेील सधुारतो. 
रोजगारा¸या संधी आिण उÂपÆनाचे ąोत वाढवनू, कृषी पयªटन मिहला स±मीकरण आिण úामीण शाĵततेसाठी एक शिĉशाली 
साधन Ìहणनू काम करत.े मिहलां̧ या नेतÂृवाखालील कृषी पयªटन Óयवसायांच े फायद े जाÖतीत जाÖत वाढवÁयासाठी सरकार 
आिण भागधारकांनी गुंतवणूक, ÿिश±ण आिण धोरणाÂमक समथªनावर ल± क¤ िþत केल ेपािहजे. 
उपाययोजना  

1. कृषी पयªटनामÅये मिहला उīोजकासंाठी िवशेष अनुदान आिण सàूम कज¥ ÿदान करणे आवÔयक आह.े 
2. कृषी पयªटनामÅय े मिहला उīोजकांसाठी कृषी पयªटन ÓयवÖथापन, िडिजटल माक¥ िटंग आिण आदराितÃय मÅये 

ÿिश±ण िदले पािहजे. 
3. कृषी पयªटनामÅये मिहला उīोजकांचे उÂपÆन वाढवÁयासाठी सोशल मीिडया, बुिकंग Èलटॅफॉमª आिण ऑनलाइन 

िवøìचा वापर वाढवÁयावर भर िदला पािहजे. 
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