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सारांश  

भारतीय धमª ÓयवÖथा पŁुषी मानिसकतेला उ°ेजन देणारी आह े.(बडंगर ²ा.२०२४ होय होय वारकरी) पŁुषÿधान 
समाज ÓयवÖथेत िľयाचें वाजवी मानवी ह³कही नाकारले गेल.े कायद,े Æयायýंणा, राजकारण, सामािजक łढी आिण 
अथªकारण अशा सवª ±ेýात धमाªचा कमी-अिधक पगडा होता. या समाजÓयवÖथेत, कोणताच अिधकार िľयांना नÓहता. 
वेदाचा,धमªúंथांचा,उपदशे करÁयाचा, धमªिपठांच ेिपढािंधपती तसेच मंिदरात ÿवेश नाकारला जात होता. आगोदर कामधंदा 
सोडून भĉì करावी असे सांिगतले जात होते. वारकरी संतांनी कमª िहच भĉì आह े असा िवचार łजिवला. जनाबाई 
Ìहणतात मी कामधंदा सोडून नÓह ेतर दळताना, कांडताना भगवंताला आळवते. 
            वारकरी संत परंपरेत माý मिहलानंा पŁुषा¸या बरोबरीच ेसÆमान आिण ह³क िमळाललेा आह.े ľी संताचंा अËयास 
करÁयाआधी संत ľी याचंी कौटंुिबक पाĵªभमूी समजनू ¶यायला हवी. जनाबाई, मĉुाबाई-अिववािहत सोयराबाई, 
िनमªळाबाई, बिहणाबाई-िववािहत, मीराबाई िवधवा, काÆहोपाýा-वÔेया कुटंुबातून होÂया. तरेाÓया शतकामÅय े िľयांना 
Öवे̧ छेन ेअिववािहत राहण ंह ेिनदंिनय समजल ंजात होत.ं धमªशाľाच ेतसे अनके िनयम होते. (साळंुख ेआ.ह. यानंी Âयां̧ या 
"िहदं ू संÖकृती आिण ľी") या पÖुतकात मािहती िदली आह.े वारकरी संÿदाय हा संसाåरकाचंा संÿदाय आह.े Âयामळेु 
कोणताही संÆयासी नाही. परंत ु जनाबाई अिववािहत राहÁयामागचं कारण Âयाचंी  कौटंुिबक पाĵªभमूी आई-विडलांनी 
पंढरपरुात सोडÐयानंतर Âया नामदवेा¸या घरी रािहÐया. जÆम, कुळाचा आिण जातीचा ठाव िठकाणा नसÐयान ेÂयाचंा िववाह 
होणे कठीण झाले असावे, तसचे मĉुाबाई ²ानदवेा ¸या धाकट्या भिगनी संÆयाशाच ेमलू अशा जाती बिहÕकृत मुलीचा 
िववाह होणे श³य नÓहत.ं िľयानंा खोटारड्या, मायावी, परपŁुषािवषयी आकषªण, Öवाथê, पŁुषां̧ या परमाथª मागाªत 
अडथळा आणणारी ÿमखु बाब समजत होते.  
 (बंडगर ²ा.२०२४ होय होय वारकरी)                                                       
               िľया तुÌही पवूª जÆमाचा पाप अशी धारणा िľयां̧ या मनात िनमाªण केली गेललेी होती. यातून िľयां̧ या मनात 
Æयनूगंडाची भावना िनमाªण झाली होती. Âयांना यातून बाहरे काढÁयाच े काम वारकरी संतातील संत िľयांनी िवशेषता: 
जनाबाई¸या मनात ľी जÆम Ìहणनू कोणताही Æयनूगंड नÓहता. तो Âयांनी Âयां̧ या अभंगातनू िदसनू यतेो. Âया मागा«नी Âयांनी 
इतर िľयांना बाहरे काढल.े  
ľी जÆम Ìहणनूही न Óहाव ेउदास 
साधसंुत ऐसे केले मज  
याबाबत सī शोध िनबंधामÅय ेचचाª करÁयात आली आह.े 
संत जनाबाई¸या सािहÂयातून ľी स±मीकरण ÿितिबंब-एक अËयास 
ÿाÖतािवक 
        वाÂसÐय, सहनशीलता, Âयागी व°ृी, समपªक व°ृी,  ľी िवषयी¸या भावना संत जनाबाई¸या काÓयातून ÿकषाªन ेिदसनू 
येतात. अस ेºयķे अËयासक (बंडगर ²ा.(२०२४) होय होय वारकरी मÅय ेढेरे रा.ची.यांना उÐलखे केÐया नुसार) 
       Öवतःचं घर नाही, माहरे तर आधीच गेल.े मान-सÆमान ÿितķाही नाही. दामाजी¸या कुटंुबात लहानाची मोठी होते. एक 
अनाथ दासी Ìहणनू ती अनेक अनुभव घेत जीवन जगत.े नामदवेा¸या घरी चौदा माणसाचं ेकुटंुब. जनाबाई या सवा«च ंकाम 
करीत असत. नामदवेा¸या कुटंुबाचा पåरचय कłन देताना संत जनाबाई Ìहणतात. 
नामदवेा¸या घरी चौदा जणे Öमरता हरी 
चौघ ेपýु ,चौघी सनुा िनÂय Öमरती  नारायणा 
आिण माय बाप पाही नामदवे राजाबाई 
आऊबाई लेकì िनंबाबाई बिहणी  
पंधरावी ती दासी जनी. 
नाÌयाची दासी Ìहणनू पåरिचत असलÐेया संत जनाबाई ही मळू परभणी िजÐĻातील गंगाखेड ची रमा व कुŁंद या िवĜल 
भĉ दांपÂयाची मलुगी. अव¶या वया¸या सातÓया वषाªपासूनच ित¸या वाट्याला दाÖयÂव आल े होते. अ±र ओळख 
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नसतानाही संत जनाबाईन े जे अभगं रचलेल े ľीवादी िवचारानंा सहज Öपशª केल े आहते. कुठेतरी ित¸या मनात बंडखोरी 
दडललेी आह.े ľीÂवाची मयाªदा बधंण ेझगुाłन सामािजक मान-माÆयतेला आÓहान देत.े 
         जनाबाईला वारकरी संÿदायात संत वािटकेतील जाईची वले असे संबोधल ेजात.े संत जनाबाई¸या नावावर असलेल े
एकूण समुारे साडेतीनश ेअभगं संत गाथेत मिुþत केल ेआहते. कृÕणजÆम, थाळीपाक,  ÿÐहादचåरý, बालøìडा अशा रचना 
जनाबाई¸या नावावर आहते. किवता जशी भगवंता¸या ÿेमान े ओतपोत भरललेी आह.े तशीच सामािजक ÿĳावरही Âया 
भाÕय करणारी आहते. संत नामदवे महाराज जेÓहा भागवत धमाªचा िवचार भारतभर पोहोचवÁयासाठी पंजाब मÅय ेगेल,े तेÓहा 
जनाबाईनंी वारकरी संÿदायाचे नेतÂृव केल.े एखादी ľी सावªजिनक जीवनात वावł, नेतÂृव कł लागते तÓेहा पŁुषÿधान 
ÓयवÖथेला त ेमानवणारे  नसते. ľी¸या कतृªÂवावर शंका घेता येत नाही तÓेहा, ित¸या राहणीमानावर बोट ठेवले जात.े तुझा 
पदर डो³यावर राहत नाही तुला वारकरी संÿदायाच ेनतेÂृव करÁयाचा अिधकार नाही या  शÊदात सनुावल ेजाते. तेÓहा Âयाला 
ÿितिøया दतेाना संत जनाबाई Ìहणतात. 
‘ डोईचा पदर आला खांīावरी । 
भरÐया बाजारी जाईन मी ।। 
हाती घेऊन टाळ खांīावरी वीणा । 
आता मज मना कोण करी ।‘ 
पदरा¸या गोĶी काय करताय ? मी पदर खशुाल खांīावर टाकून भरÐया बाजारातून जाईल भजन आिण कìतªन करÁयास 
मनाई करÁयात यते े तेÓहा या भाषेत Âया थेट बंडच पकुारतात. या अभंगातनू संसारातून मनान े मĉु व बंडखोर झालेली 
जनाबाई िदसते. तर जनाबाई समाजÓयवÖथे िवŁĦ बंडखोरीची भिूमका घतेात. पारंपåरक समाज ÓयवÖथेन ेिľयां̧ या संदभाªन े
घालनू िदलले े िनयम जनाबाई तोडÁयाची तयारी दशªिवतात. िľयां̧ या अÆयाय अÂयाचारा¸या िवरोधातही लेखन केल.े 
Öवतःच ेकतुªÂव करताना समाजाची िनयमÓयवÖथा झगुाłन Âयानंी िदली. ÿसंगी समाज ÓयवÖथे¸या िवरोधात बंडाची भिूमका 
ही घेतली. डोईचा पदर खांīावर यणेे ही तÂकालीन समाजामÅय,े िľयां̧ या ŀĶीन ेचांगल ेल±ण मानल ेजात नसे. असे कृÂय 
सËयते¸या मयाªदा ओलांडणारे असायचे. असे असतानाही आपल ेउिĥĶ्य साÅय करÁयासाठी जनाबाई माý पारंपåरक िनयम 
मोडÁयाची तयारी दशªिवतात. ®ी िवĜलाच ेनामÖमरण, भĉì करÁयाकरीता आपला पदर खांīावर जरी आला तरी Âयांना 
Âयाची पवाª वाटत नाही, एवढेच नÓह े तर ®ीिवĜलाच े नामÖमरण करÁयाकरीता Âया भरÐया बाजारातही जाÁयाची तयारी 
ठेवतात. तÂकालीन काळात ľीन ेभरÐया बाजारात जाण ेयाकडेही समाज वाईट नजरेन ेपाहत असे. घरदांज ľी असे कधीही 
करीत नसे. जनाबाई माý बाजारात जाÁयाचीही तयारी ठेवतात. यातूनच ÿचिलत िनयमांिवŁÅद कठोर भिूमका घÁेयाची 
तयारी दशªिवतात. एवढचे नÓह ेतर िवĜला¸या भĉìसाठी हातात टाळ व खादंयावर वीणा घÁेयाचीही तयारी दशªिवतात. असे 
कृÂय करÁयास आपणास कोणीही आड यऊे शकत नाही. असे Âया ÖपĶपणे भूिमका घेताना िदसतात. संत जनाबाईची 
बंडखोरीची भाषा एवढ्यापरुतीच थांबत नाही तर 
‘ पंढरी¸या पेठे मािंडयल ेपाल । 
मनगटावर तले घाला तुÌही।। 
जनी Ìहणे देवा मी झाल ेवेसवा । 
åरधाल ेकेशवा घर तुझे ॥‘ 
अस ेÌहणत Âया यापढुचेही पाऊल टाकतात. कोणीही आपली िकतीही िनंदा केली तरी, Âयानंा माý Âयाची काही ही पवाª 
वाटत नाही. ®ीिवĜलासाठी पंढरी¸या पेठेत पाल मांडÁयाची Âया तयारी ठेवतात. 'पाल मांडण'े, 'घर िनघणे' यासारखे शÊद 
तÂकालीन समाजÓयवÖथेत िľयाकंरीता दषूण Ìहणनू वापरल ेजात.े परंत ुजनाबाईना माý Âयाची पवाª वाटत नाही. ÓयवÖथा 
नाकाłन ľीÂवाची मयाªदा व बंधन ेझगुाłन सामािजक माÆयतलेा आÓहाने देत इत³या ÖपĶपणे ÿितķलेा हादरा दणेारी भाषा 
बाराÓया शतकात एक ľी दासी करत.े ľी संत ®ेķ जनाबाई ±ýे पढंरपरु यथे ेमहाĬारी आषाढ कृÕण ýयोदशी शके १२७२ 
Ìहणजेच इ.स. १३५० ला समाधीÖथ झाÐया.  
    अÔया या जनाबाईनी Âया काळ¸या सामािजक पåरिÖथती मÅय ेआपÐया अभंगातून तरेाÓया शतकामÅय ेअसणाöया ľी 
िवरोधी समाज पåरिÖथतीबाबत बंड पकुारल े आह े आिण याचा अËयास हा सī संशोधकानंी पढुील उिĥĶानंा अनुसłन 
केला आह.े 
अËयासाची उिĥĶे  
ÿÖतुत संशोधनाची उिĥĶ ेपढुीलÿमाण ेआहते 
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(१) संत जनाबाई यां̧ या ľीवादी भूिमका अËयासणे.  
(२)  संत जनाबाई यां̧ या अभंगातनू पŁुषÿधान मानिसकतचे ेआिण सामािजक बंधनांच ेिवĴेषण करण े
(३) ľीवादी परंपरेतील सतं कवियýé¸या अभंगाचे ľी सशिĉकरण ÿितिबंबाच ेÖवłप अËयासण.े 
सī अËयासाचे उिĥĶ ेसाÅय करÁयासाठी पढुीलÿमाणे गणुाÂमक संशोधन पĦतीचा वापर करÁयात आला आह.े 
संशोधन ÿिøया  
अËयासाचा नमुना 
सÅया¸या अËयासासाठी संत जनाबाई यां̧ या एका अभगंाची सहतेकु िनवड करÁयात आली आह.े अभंगाचे नाव- डोईचा 
पदर आला खांīावरी . 
संशोधन पĦत 
ÿÖतुत संशोधन ह ेवतªमान िÖथती मÅय ेकÔया ÿकारे तेराÓया शतकातील सतं जनाबाईचं ेअभंग आता दखेील पåरिÖथतीच े
शािÊदक वणªन करÁयात याशी िनगिडत आह.े Ìहणनू ÿÖततु संशोधना साठी गणुाÂमक संशोधन पĦतीचा वापर केललेा 
आह.े  
मािहतीचे संकलन  

मािहतीच े संकलन संत जनाबाई यां̧ या अभंगातून डोईचा पदराला खांīावरी या अभंगातनू ľी स±मीकरण 
ÿितिबंब अËयास करÁयासाठी मािहती संकलनाच ेÿाथिमक आिण दÍुयम ľोत वापरÁयात आल.े संत जनाबाईने िलिहलेल े
अभंग आिण Âयावर िलिहलले ेशोध ÿबंध याĬारे मािहती संकिलत केली आह.े संशोधनासाठी ÿाथिमक ľोतांचा अËयास 
करÁयासाठी संत जनाबाई¸या अभंगाचा संशोधकांनी Öवतःवाचन केले. दÍुयम ľोतांमÅय े वगेवेगळे लेख, िनयतकािलके 
यांचा वापर केला आह ेआिण Âयाचंा गणुाÂमक संशोधन पĦतीन ेवापर िवĴेषण केलले े आह.े  
अÔया ÿकारे संशोधन पĦती वापरÁयात आली तर उिĥĶानुसार कायªवाही पढुील ÿमाणे. 
अËयासाची उिĥĶ  पणूª करÁयासाठी दÍुयम ľोता¸या सहाÍयाने मािहती संúिहत  करÁयात आली आहे आिण Âयाच े
गणुाÂमक िवĴेषण पढुीलÿमाण ेकेले आह.े 
अËयासाची उिĥĶे अभंगाची 

ओळ 
अभंगाचा अथª  ľी स±मीकरण िवषयीचे ÿतीिबंब 

पिहल े उिĥĶ े जनाबाई 
¸या ľीवादी भिूमका 
अËयासणे. 

डोईचा पदर 
आला 
खाīंावरी ।  
भरÐया 
बाजारी 
जाईन मी ।। 

भजन आिण कìतªन करÁयास मनाई करÁयात 
येते तÓेहा त े थेट बंडच पुकारतात.भĉì 
करÁयाकरीता आपला पदर खाīंावर जरी 
आला तरी Âयांना Âयाची पवाª वाटत नाही. 

िľयाचंे Öवावलंबन,अनेक िľयानंा 
स±मीकरणासाठी आÓहान, िľयां¸या िनणªय 
±मतेवर बंधने, मानिसक,भाविनक आिण शारीåरक 
ÖवातंÞय नसणे यास िवरोध सतं जनाबाई आपÐया 
अभंगातून करतात. 

दसुरे उिĥĶ े जनाबाई 
यां¸या अभंगातून 
पुŁषÿधान 
मानिसकतेचे आिण 
सामािजक बंधनांच े
िवĴेषण  

हाती घेऊन 
टाळ 
खाīंावरी 
वीणा ।। 
आता मज 
मना कोण 
करी । 

ससंारातुन मनाने मĉु व बंडखोर झालेली 
जनाबाई िदसते. समाज ÓयवÖथे िवŁĦ 
बंडखोरीची भिूमका घेतात. पारंपåरक समाज 
ÓयवÖथेने िľयां̧ या सदंभाªने घालून िदलेले 
िनयम जनाबाई तोडÁयाची तयारी दशªिवतात. 
Öवतःच े कतुªÂव िसĦ करताना समाजाची 
िनयमÓयवÖथा झगुाłन Âयांनी िदली. 

सामािजक बंड ,िľयां̧ या िनणªय ±मतेवर बंधन,े 
समाजाने घालून िदलÐेया िľयांसाठीची चौकट, 
िľयाचंे Öवावलंबन, अनके िľयानंा 
स±मीकरणासाठी चे  आÓहान ľी स±मीकरणाचा 
िवचार, मानिसक, भाविनक आिण शारीåरक 
ÖवातंÞय.याबĥलचे ठाम मत सतं जनाबाई Óयĉ 
करताना अभंगातून िदसतात. 

पिहल े उिĥĶ े जनाबाई 
¸या ľीवादी भिूमका 
अËयासणे. 

पंढरी¸या 
पेठे 
मांिडयल े
पाल ।  
मनगटावर 
तेल घाला 
तÌुही।। 

तÂकालीन समाजÓयवÖथेत िľयांकरीता 
दषूण Ìहणनू वापरले जाणारे बोल जनाबाई 
बोलते. ÓयवÖथा नाकाłन ľीÂवाची मयाªदा 
व बंधने झगुाłन सामािजक माÆयतेला 
आÓहान ेदेते. 

सामािजक बंड ,Öवतःची ओळख, 
ÖवअिÖतÂव,परंपरावाद, 
पुŁषÿधान मानिसक मळेु िľयां¸या  िवचाराची 
होणारी कुचंबना, 
सामािजक भेद, सामािजक बंधने, िľयां̧ या िनणªय 
±मतेवर बंधने याबाबत ठामपणे मत मांडताना सतं 
जनाबाई िदसतात. 

ितसरे उिĥĶ ľीवादी 
परंपरेतील सतं 
कवियýé¸या अभंगाचे 
ľी सशिĉकरण 

जनी Ìहणे 
देवा मी 
झाल े वेसवा 
। 

'पाल मांडणे', 'घर िनघण'े यासारखे शÊद 
तÂकालीन समाजÓयवÖथेत िľयांकरीता 
दषूण Ìहणनू वापरले जाते. ÿितķेला हादरा 
देणारी भाषा बाराÓया शतकात एक ľी दासी 

सामािजक बंड, िपतसृ°ा ÓयवÖथे¸या िवरोधी संघषª, 
पुŁषÿधान मानिसक ते मधनू िदसून येणारी िľयांची 
िवचाराची होणारी कुचंबना, समाजाकडून मानिसक 
शोषण ,परंपरावाद याबाबत उपहार करताना सतं 
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ÿितिबंबाच े Öवłप 
अËयासणे. 

åरधाले 
केशवा घर 
तुझे ॥ 

करत.े जनाबाई िदसतात. 

िनÕकषª व चचाª 
              बंडखोर भाषेत पŁुषांना आÓहान दतेाना Ìहणते मी वेसवा झाली. ÖपĶपणे ÿितķेला हादरा दणेारी भाषा तरेाÓया 
शतकात एक ľी ितही दासी करते. वेळÿसंगी ÿÂय± परमेĵरालाही ती आपÐया बरोबर कामाला जूंपते यातनू संत 
जनाबाईला  ľी पŁुष समानतेचा धागा गुफंायचा आह.े ľी-पŁुष भेद ितला माÆय नाही. संत पदाला पोहोचÁयासाठी 
जनाबाईला संघषª करीत मोठा लढा īावा लागला. संत नामदेवाचे बोट धłन ती आÅयािÂमक व सािहिÂयक ÿवासात आली 
असली तरी आपÐया सािहिÂयक ÿवासात माý Öवतःची ओळख आिण Öवतंý वाट शोधली. लखेन ±ेýात ितने आपला 
ÖवातÞंय लौिकक िनमाªण केला. जनाबाई नामदवेा िवषयी कृत² असली तरी ती कृत²ते¸या ओ»याखाली वाकललेी नाही. 
या उपकाराच ेआÂमभान ठेवत पढु ेसंतÂव ÿाĮी¸या िदशनेे चालत रािहली आह.े आज संपणूª देश ľी स±मीकरण, ľी-पुŁष 
समानता, मिहला सबलीकरण सार´या िवचारांना समाजात Łजवताना िदसनू यते.े परंत ुसंत जनाबाईन ेÂयां̧ या अभंगातनू या 
सवª बाबéचा उÐलेख १३ Óया शतकात कłन िदला आह.े आज २१ Óया शतकात सĦुा Âयांनी सािंगतलेल े िवचार Âयाचं े
ľीवादी मत अंगीकारÁयासारखे आह.े तसचे Âयां̧ या या िवचाराचंी खरी गरज आज आपÐयाला आह े आिण अÔया 
सािहÂया¸या अËयासøमामÅय ेव पयाªयान ेपाठ्यपÖुतकातनू समावेश करÁयाची आवÔयकता आह.े  
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