
(A High Impact Factor, Quarterly, Peer Reviewed, Referred & Indexed Journal) 

 NAVJYOT / Vol. XIV / Issue – I                                                ISSN 2277-8063 

IMPACT FACTOR – 8.679 by SJIF                                                            www.navjyot.net 808 

भारतीय राÕůीय चळवळीतील मिहलांची भूिमका आिण काय¥ : िचिकÂसक अËयास 
संशोधक मागªदशªक डॉ. संदीप िवलासराव घोडके सहयोगी ÿाÅयापक वीर वाजेकर महािवīालय, फंुडे-उरण िज.रायगड 

संशोधक िवīाथê ®ी. ÿिवण बाजीराव साळंुके डी.जी.तटकरे महािवīालय, तळा, िज.रायगड मुंबई िवīापीठ, मुंबई 
Email- pravinbsalunkhe@gmail.com 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
ÿÖतावना: 
   भारतीय राÕůीय चळवळीने 1857 ¸या उठावापासनू सुł होऊन 1947 मÅये ÖवातंÞय िमळवणारे महÂवाचे पडघम 
वाजवले. भारतीय राÕůीय चळवळ ही एक Óयापक चळवळ होती ºयामÅय े सवª समाजातील Óयĉéनी भाग घेतला, परंत ु
मिहलाचंी भूिमका यामÅय ेमहßवपणूª आिण ÿभावी होती. भारतीय समाज पारंपåरक ŀिĶकोनातून मिहलांना उपेि±त ठेवत 
होता, परंत ु राÕůीय चळवळी¸या माÅयमातून मिहलानंी आपÐया ±मतेची आिण कतुªÂवाची ÿकट केली. या चळवळीत 
मिहलानंी केवळ ÖवातंÞयलढ्यात भाग घेतला नाही, तर समाज सुधारणा, ľी िश±ण आिण समते¸या ह³कांसाठीही संघषª 
केला. भारतीय राÕůीय चळवळीचा इितहास हा केवळ पुŁषां̧ या संघषाªचाच नाही, तर Âयात मिहलां¸या मोठ्या सहभागाचा 
देखील आह.े भारतीय समाजातील पारंपåरक łढी, परंपरा आिण जातीभेद यांमुळे मिहलानंा फार काळ उपेि±त केले गेल े
होत.े तथािप, भारतीय ÖवातÞंय सúंामातील मिहलांची भिूमका कमी ÿमाणात होती. Âयांनी केवळ घरा¸या िभंतéमÅये राहóन 
कायª केले नाही, तर ÿÂय± लढायात, िवचारसरणीत, आंदोलनांमÅये आिण सामािजक सधुारणांमÅय े सिøयपणे सहभाग 
घेतला. भारतीय राÕůीय चळवळीतील मिहलाचं े योगदान हा एक अÂयंत महßवाचा आिण ÿभावी भाग होता, ºयामळेु 
भारतीय समाज आिण ÖवातÞंय लढ्याला एक नवा आयाम िमळाला. िāिटश साăाºया¸या िवरोधात चाललेÐया या 
आंदोलनामंÅय ेमिहलानंी िविवध ÿकार¸या काया«मÅये सिøयपणे सहभाग घतेला – Âयात ÖवातÞंयसंúामातील लढाईतनू त े
सामािजक सधुारणा आिण मिहला सशĉìकरणापय«त सवª ±ेýांचा समावेश होतो. मिहलांनी आपÐया शĉìचे ÿदशªन अशा 
वेळेस केले जÓेहा भारतीय समाज आिण िāिटश स°ेत ľीचे Öथान अÂयंत दबुळे होते. महाÂमा गांधé¸या नतेÂृवाखाली सłु 
झालÐेया सÂयाúह आिण अÆय आंदोलनामंÅय े मिहलाचंा सिøय सहभाग अिधक वाढला. मिहलांनी सशľ लढाईत 
सहभाग घेतला, अिहसंक सÂयाúहात भाग घेतला, आिण सावªजिनक िठकाणी आदंोलन कłन िāिटश स°ेला आÓहान 
िदल.े 
भारतीय राÕůीय चळवळीतील मिहलांचे योगदान – महßवाचे टÈपे: 

1. 1857 चा उठाव:  
1857 ¸या ÖवातÞंय सúंामात मिहलाचंा सिøय सहभाग होता. झांसी¸या राणी लàमीबाई, बेगम हजरत 

महल आिण रानी अवंतीबाई यासंार´या मिहलांनी िāिटश साăाºया¸या िवरोधात लढाईत भाग घतेला. राणी 
लàमीबाईचंा संघषª हा एक आदशª मानला जातो कारण  िजथ ेएक मिहला दशेा¸या ÖवातंÞया¸या लढाईत तडजोड 
न करता आपला सवªÖव पणाला लावते. 

2. महाÂमा गांधéच ेनतेÂृव:  
  महाÂमा गांधé¸या नेतÂृवाखाली मिहलांचा सहभाग वाढला. गांधीजé¸या "िमठाचा सÂयाúह", "दांडी 
माचª", "भारत छोडो आदंोलन" आिण इतर अिहसंक चळवळéमÅये मिहलानंी महßवाची भिूमका बजावली. 
कÖतूरबा गांधी, सरोिजनी नायडू, अŁणा आसफ अली यांसार´या मिहलानंी या आंदोलना मÅय ेनतेÂृव केले. 

3. मिहला सशĉìकरण आिण सामािजक सधुारणा:  
मिहलां̧ या सशĉìकरणा¸या ±ýेात अनके मिहलानंी चळवळ सŁु केली. कÖतूरबा गांधी यानंी 

मिहलां̧ या िश±णासाठी खपू मोठे कायª केल ेआह.े भारतीय समाजातील िपतसृ°ाÂमक संरचना आिण मिहलावंर 
होणारा अÆयाय यावर आवाज उठवला. याचबरोबर, भारतीय मिहलांनी Âयां̧ या ह³कांसाठी लढा िदला आिण 
समाजात समतेची भावना पसरवली. 

4. सामािजक सधुारणांमÅये भागीदारी:  
       भारतीय राÕůीय चळवळीत मिहलानंी केवळ ÖवातंÞयलढ्यात भाग घेतला नाही, तर Âयांनी समाजातील 
िविवध समÖयांवरही काम केले. बालिववाह, अÖपÔृयता, मिहलांचा पोशाख आिण इतर सामािजक ÿĳांवर Âयांनी 
आवाज उठवला. गांधीजé¸या नेतÂृवाखाली मिहलांनी Öव¸छता आिण समाज सेवा यामÅये दखेील भाग घेतला. 

5. किवता, सािहÂय आिण कला:  
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     मिहलानंी सािहÂय, कला आिण संगीत ±ेýात दखेील राÕůीय चळवळीसाठी योगदान िदल.े सरोिजनी नायडू 
यांनी किवतां¸या माÅयमातून लोकांमÅये दशेभĉìचा जागłकता िनमाªण केली. Âया 'भारतीय गानकोिकळा' Ìहणनू 
ओळखÐया जातात. 

भारतीय राÕůीय चळवळ आिण मिहलांची ÿारंिभक भूिमका: 
  भारतीय मिहलानंी राÕůीय चळवळीत सामील होÁयास ÿारंभ 19 Óया शतका¸या उ°राधाªत केला. भारतीय राÕůीय 
चळवळ ÿारंिभक काळात फĉ पŁुषांनी चालवली असली, तरी मिहलाही या चळवळीत सामील होÂया. िवशषेत: 1857 
¸या उठावात मिहलांचे योगदान ल±ात घतेल ेजाते, ºयामÅये झांसी¸या राणी आिण बेगम हजरत महल यासंार´या मिहलानंी 
लढाईत भाग घेतला होता. 
मिहलांचे कायª आिण योगदान: 

1. राजकìय चळवळीमÅये सहभाग: राÕůीय चळवळीत मिहलांनी ÖवातÞंयसúंामातील राजकìय चळवळीत सिøयपणे 
सहभाग घतेला. काँúेस पाटê¸या सभांमÅये आिण आंदोलनामंÅये मिहलानंी मोठ्या ÿमाणावर सहभाग घेतला. 
सरोिजनी नायडू, कÖतरूबा गांधी आिण अŁणा आसफ अली यांसार´या मिहलानंी िविवध आदंोलने आिण 
सÂयाúहांमÅये नतेÂृव केले. 

2. सÂयाúह आिण असहमती¸या लढ्यात भाग: महाÂमा गांधé¸या नतेÂृवाखाली मिहलांनी सशľ आिण अिहंसक 
सÂयाúहांमÅये भाग घेतला. 1930 ¸या "दांडी माचª" ¸या वेळी कÖतूरबा गांधी आिण अÆय मिहला सहभागी 
झाÐया होÂया. गांधीजé¸या "िमठाचा सÂयाúह" मÅये मिहलाचंा सहभाग िवशषे होता. घराघरातंून दशेातील 
ÿÂयेक भागात मिहला सहभागी झाÐया आिण इúंज सरकारला िवरोध केला. Âयाचÿमाणे, 1942 ¸या 'भारत 
छोडो आंदोलनात' मिहलाचंा सिøय सहभाग पाहायला िमळाला. 

3. संÖकार आिण समाज सधुारणा: मिहलानंी राÕůीय चळवळीत सहभाग घतेाना आपÐया घरांमÅय,े कुटंुबांमÅय े
आिण समाजातही पåरवतªन घडवले. प.ं नहेłं¸या नेतÂृवाखाली मिहलांनी िश±ण, आरोµय, बालिववाह, 
अÖपÔृयता आिण सामािजक भेदभावािवरोधात लढा िदला. कÖतूरबा गांधी, महाÂमा गांधी यां̧ या ÿेरणादायक 
काया«मळेु मिहलांनी सामािजक सधुारणा करÁयात सिøय सहभाग घेतला. 

4. मलुéचे िश±ण आिण समाजातील Öथान: मिहलाचं े िश±ण आिण Âयां̧ या अिधकारांचा लढा दखेील भारतीय 
राÕůीय चळवळीत महßवाचा ठरला. मिहलांनी िश±ा आिण सÿेंषणा¸या ±ेýात चळवळ उचलली. िशि±का 
आिण कायªकÂयाª Ìहणनू मिहलानंी ÖवातंÞय सúंामात महßवपणूª काय¥ केली. सािवýीबाई फुले यांनी  िश±णा¸या 
±ेýात कायª केले. 

5. संÖकृती आिण सािहÂय: भारतीय मिहलानंी सािहÂय आिण कला ±ýेात देखील राÕůीय चळवळीसाठी योगदान 
िदल.े कवियýी, लिेखका आिण िनबंधकार यांसार´या मिहलांनी राÕůीय चळवळीतील संदशे किवतामंÅय,े 
गाÁयामंÅय े आिण िनबंधांमÅये Óयĉ केला. सरोिजनी नायडू, हबीबा बाई, कवियýी सभुþ कुमारी चौहान या 
मिहलानंी आपÐया सािहिÂयक योगदानान ेमिहलाचंा आवाज उठवला. 

6. आंदोलनां¸या नेतÂृवातील मिहलांचा ÿभाव: भारतीय राÕůीय चळवळीत मिहलांनी नेतÂृव घेतले. सरोिजनी नायडू, 
जोहर बाई, सŃुता आचायª यांसार´या मिहलांनी िविवध आंदोलने चालवली आिण नतेृÂव केले. 'भारत छोडो 
आंदोलन' मÅये मिहलानंी सिøय भिूमका घेतली. या चळवळéमळेु मिहलानंा राजकारणात आिण समाजकायाª¸या 
±ेýात महßवाची भूिमका िमळाली. 

भारतीय राÕůीय चळवळ आिण मिहलांची ÿारंिभक भूिमका 
  भारतीय राÕůीय चळवळ ह े भारतीय इितहासातील एक अÂयंत महßवपणूª आिण ऐितहािसक चळवळ आहे. या 
चळवळीमÅय े भारता¸या ÖवातंÞयाची ÿाĮी आिण िāिटश साăाºया¸या िवरोधात असं´य आंदोलने, संघषª, सÂयाúह, 
आिण लढाईचंे आयोजन झाले. या चळवळीत मिहलाचंा सहभाग महßवपणूª आिण अÂयावÔयक होता. भारतीय समाजात 
मिहलानंा बहòतांश काळ घरा¸या िभंतीतच ठेवले गलेे होते, परंतु राÕůीय चळवळीनंतर Âयाचंा सघंषª, सहभाग आिण 
कायª±मता समाजा¸या Óयापक ±ýेात िदसून आली. 
मिहलांचा सहभाग - 1857 चा उठाव: 
भारतीय राÕůीय चळवळीतील मिहलाचंा ÿारंिभक सहभाग 1857 ¸या उठावापासनू िदस ू लागला. 1857 चा उठाव जो 
'भारतीय ÖवातÞंय सúंाम' Ìहणनू ओळखला जातो, ÂयामÅये मिहलांचा महßवपणूª सहभाग होता. िāिटश साăाºया¸या 
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िवरोधात बंड उठवताना, भारतीय मिहलानंी अÂयंत साहस आिण धयैª दाखवले. काही ऐितहािसक उदाहरणे खालीलÿमाणे 
आहते: 

1. राणी लàमीबाई (झांसी¸या राणी):  
     राणी लàमीबाई ह े1857 ¸या उठावाचे एक अÂयंत ÿभावी आिण ÿेरणादायी मिहला नेतÂृव  आह.े झांसी¸या 
राणी लàमीबाईने िāिटश साăाºयािवŁĦ लढा िदला आिण ÖवातंÞया¸या लढ्यात महßवाची भूिमका बजावली. 
झांसीची राणी Öवत: शľधारी बनली आिण आपÐया सिैनकांचे नतेÂृव केले. Âया महाÂमा गांधी¸या 'सÂयाúह' 
आिण 'अिहसंक लढा' धोरणा¸या खपू आधी¸या काळी ÖवातÞंय लढ्यात भाग घेत होÂया. 

2. बेगम हजरत महल (लखनऊतील बेगम):  
          बगेम हजरत महल, लखनऊतील शाही कुटंुबाची सदÖय होÂया, आिण Âया 1857 ¸या उठावात 
महßवा¸या नतेÂृवा¸या भिूमकेत होÂया. Âया ÖवातंÞय सúंामात लढÁयासाठी लढताना िāिटश साăाºया¸या 
िवरोधात लढÐया. Âयाचंा िवरोध ÿचंड होता आिण Âयानंी िāिटशािंवŁĦ नवनवीन रणनीती बनवनू उठावा¸या 
यशासाठी महßवाची भिूमका पार केली. 

महाÂमा गांधé¸या नेतÂृवाखाली मिहलांचा सहभाग: 
महाÂमा गांधé¸या नेतÂृवाखाली भारतीय राÕůीय चळवळ अिधक संरिचत आिण Óयापक होऊ लागली. गांधीजéनी सÂयाúह 
आिण अिहसंा या तßवांवर आधाåरत लढा सłु केला, ºयामÅये मिहलाचंा सहभाग मोठ्या ÿमाणावर होता. गांधीजé¸या 
िवचारामंळेु मिहलांना एक आवाज िमळाला आिण Âयांना ÖवातंÞय चळवळीत सिøयपणे भाग घेÁयाची संधी िमळाली. 

1. सÂयाúह व दांडी माचª (1930): महाÂमा गांधé¸या दांडी माचªमÅय ेमिहलाचंा महßवपणूª सहभाग होता. कÖतरूबा 
गांधी यानंी गांधीजé¸या नतेÂृवात सÂयाúहासाठी मिहलांना ÿेåरत केले. अनेक मिहलांनी घराघरात सÂयाúह छेडल े
आिण इúंज सरकार¸या िवरोधात आंदोलन े केली. यामळेु मिहलानंी पारंपåरक मयाªदा ओलांडून समाजातील 
बदलामंÅय ेसिøय सहभाग घेतला. 

2. भारत छोडो आदंोलन (1942): महाÂमा गांधé¸या नेतÂृवाखाली सłु केलले े 'भारत छोडो आदंोलन' दखेील 
मिहलांसाठी एक महßवपणूª टÈपा ठरल.े या आंदोलनात कÖतूरबा गांधी, सरोिजनी नायडू, अŁणा आसफ अली 
आिण अनेक इतर मिहलांनी सामील होऊन िāिटश साăाºया¸या िवरोधात लढा िदला. सरोिजनी नायडू यांनी 
मिहलानंा सशĉ बनवनू आंदोलनात भाग घेÁयासाठी ÿेåरत केल.े 

मिहलाचंा कायª±ेý आिण समाजातील Öथान: 
1. सामािजक सधुारणा आिण ľी िश±ण:  

मिहलानंी भारतीय समाजातील łढी आिण परंपरे¸या िवरोधात आवाज उठवला. सािवýीबाई फुले यांनी  मलुé¸या 
िश±णासाठी काम केल े आिण समाजातील łढीवादी िवचारधारेला आÓहान िदले. पणेु यथेे िभडे वाड्यात 
मलुéसाठी पिहली शाळा सŁु केली. 

2. Öव¸छता आिण सेवा:  
मिहलानंी Öव¸छतेची महßवता दशªवनू समाजकायª करत ÖवातÞंय सúंामात भाग घेतला. गांधीजé¸या 'Öव¸छता' 
मोिहम¤मÅये मिहलांचा महßवपणूª सहभाग होता. मिहलांनी 'Öव¸छ भारत' चळवळीत सिøयपणे भाग घतेला आिण 
आपÐया कायाªमळेु सामािजक जागłकता िनमाªण केली. 

भारता¸या राÕůीय चळवळीतील मिहलां¸या नेतृÂवाची ÿारंिभक उदाहरणे: 
1. राणी लàमीबाई (झांसीची राणी) 
राणी लàमीबाई या भारतीय राÕůीय चळवळीतील एक अÂयंत महßवपणूª नेतÂृव करणारी मिहला होÂया. 1857 ¸या पिहÐया 
ÖवातÞंय सúंामात झांसी¸या राणी लàमीबाईने िāिटश साăाºया¸या िवरोधात लढाई घेतली. Âया शौयª आिण धैयाªन ेलढाईत 
सहभागी झाÐया, िजथे एक मिहला राणी Öवत:¸या राºयाची र±ा करत होती. Âयां̧ या नतेÂृवाखाली झांसीच ेवीरतापवूªक 
संर±ण केल े गलेे, आिण राणी लàमीबाई भारतीय ÖवातÞंय लढ्यात एक आदशª ठरÐया. Âयां̧ या कायाªमळेु मिहलांनीही 
लढाईत एक महßवपणूª भूिमका िनभावली याचे ÿतीक आह.े 
2. बेगम हजरत महल (लखनऊतील बेगम) 
बेगम हजरत महल या लखनऊ¸या शाही कुटंुबातील एक ÿभावशाली मिहला होÂया. 1857 ¸या उठावात Âया िāिटशां̧ या 
िवरोधात लढÐया. Âयानंा या चळवळीत नतेृÂवा¸या भूिमकेत आणणाöया अनके घटक होते, जसे कì राजकìय कौशÐय, धैयª 
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आिण ह³कासाठी लढÁयाची िजĥ. लखनऊ¸या िकÐÐयात Âयांनी िāिटशां¸या िवŁĦ संघषª केला आिण भारता¸या 
ÖवातÞंयसúंामात महßवपूणª भिूमका पार केली. 
 
3. सरोिजनी नायडू (भारताची गानकोिकळा) 
सरोिजनी नायडू यांना "भारताची गानकोिकळा" Ìहणनू ओळखले जाते. Âया केवळ एक कवी आिण लिेखका नÓहÂया, तर 
एक महßवपणूª ÖवातÞंयसúंाम सेनानी होÂया. महाÂमा गांधé¸या नेतÂृवाखालील चळवळामंÅय ेÂयाचंा सहभाग होता. Âयांनी 
'भारत छोडो आंदोलन' आिण 'दाडंी माचª' मÅये सिøय भिूमका घेतली. Âयांना भारतीय राÕůीय काúँेसचे अÅय±पद दखेील 
िमळाले. सरोिजनी नायडू यानंी मिहलानंा ÿोÂसाहन िदले, Âयांना ÖवातंÞय संúामात नतेÂृव घेतले आिण Öवतंý भारता¸या 
ÖवÈनां̧ या िदशेन ेमागªदशªन केले. 
4. कÖतूरबा गांधी  
 कÖतूरबा गांधी यांनी महाÂमा गाधंé¸या नेतÂृवाखाली भारतीय ÖवातÞंय सúंामात सिøय सहभाग घतेला. कÖतरूबा गांधी 
यांचा रोल मु́ यतः मिहलां̧ या ह³कांसाठी आिण समाज सधुारणा साठी लढणारा होता. Âयानंी सÂयाúह व आंदोलनामंÅय े
सिøय सहभाग घेतला. तसचे, मिहलानंा आिण िवशेषतः गरीब आिण मागासलेÐया वगाªतील मिहलांना एकý कłन Âयांनी 
Âयांना ÖवातÞंय चळवळीत सामील केले. 
5. अŁणा आसफ अली (भारत छोडो आंदोलनाची नेतßृव करणारी मिहला) 
अŁणा आसफ अली या भारतीय ÖवातंÞय संúामा¸या एक महßवपणूª नÂेयामÅये समािवĶ होÂया. भारत छोडो आंदोलना¸या 
काळात Âयांचा मोठा ÿभाव होता. िāिटश साăाºया¸या िवरोधात Âयांनी आदंोलन चालवले आिण िāटीश सरकार¸या 
िवरोधात सावªजिनक िठकाणी ÿकट करÁयासाठी एकिýत केÐयावर Âया लोकिÿय झाÐया. Âया मिहला नतेÂृवाची अÂयंत 
सशĉ ÿतीक बनÐया आिण 'भारत छोडो आदंोलन' मÅय ेअúभागी होÂया. 
6. सŃुता आचायª (सामािजक कायªकÂयाª आिण चळवळीतील महßवाची ÓयिĉमÂव) 
सŃुता आचायª भारतीय मिहला चळवळीतील एक महßवपणूª ÓयिĉमÂव होती. Âयानंी समाजातील िपतसृ°ाÂमक Łढी आिण 
łढीवादी िवचारधारांच ेिवरोध केले. मिहला िश±ण, मलुé¸या ÖवातÞंय ह³कासाठी Âयांनी कायª केल.े Âया ÖवातÞंय लढ्यात 
सहभागी झाÐया आिण महाÂमा गांधé¸या िवचारां¸या ÿभावामळेु Âयानंी सशĉ आदंोलनाची सłुवात केली. 
भारतीय राÕůीय चळवळ - मिहलांचे सामािजक आिण सांÖकृितक नेतृÂव 
  भारतीय राÕůीय चळवळीतील मिहलांच े योगदान केवळ राजकìय िकंवा लढाई¸या पातळीवरच नÓह,े तर 
सामािजक आिण साÖंकृितक पातळीवरही अÂयंत महßवाच ेहोते. भारतीय समाजात मिहलांना अनेक काळ उपेि±त ठेवल े
गेले होते, परंतु ÖवातÞंय सúंामात मिहलांनी आपÐया सामािजक आिण सांÖकृितक नेतÂृवा¸या माÅयमातून सामािजक 
सधुारणा आिण ÿगतीसाठी संघषª केला. Âया केवळ ÖवातÞंया¸या लढ्यात भाग घेत नÓहÂया, तर Âयांनी समाजातील łढी, 
परंपरा आिण िवषमतेिवŁĦ आवाज उठवला आिण समाजातील मोठ्या Öतरावर बदल घडवल.े 
1. मिहलाचंे सामािजक नतेÂृव: 
भारतीय राÕůीय चळवळीत मिहलाचंे सामािजक नेतÂृव बहòआयामी होते. Âयानंी समाजातील अÆया घटकांना समजावनू 
सांिगतले आिण Âयां̧ यात जागłकता िनमाªण केली. मिहला आंदोलकांनी खासकłन सामािजक िवषमता, जातीभेद, 
बालिववाह आिण अिश±ण यांसार´या समÖयांवर काम केल.े 
1.1 ľी िश±ण: मिहलां̧ या िश±णावर जोर देणे ह ेभारतीय राÕůीय चळवळीतील एक महßवाचे सामािजक नतेÂृव होते. 
कÖतूरबा गांधी आिण सरोिजनी नायडू यांसार´या मिहलानंी िश±णा¸या महßवावर समाजात जागłकता िनमाªण केली. 
Âयांनी मिहलां̧ या िश±णासाठी कायªøम आयोिजत केले आिण úामीण भागात मिहलानंा शाळेत पाठवÁयाच े महßव 
समजावल.े यामळेु भारतीय मिहलानंा जागłकता िमळाली आिण Âयाचंा समाजातील Öथान अिधक ÿभावी झाला. 
1.2 बालिववाह िवरोधी आंदोलन: भारता¸या ÖवातंÞय सúंामात मिहलानंी बालिववाह, सती ÿथा आिण इतर सामािजक 
łढé¸या िवरोधात आपला आवाज उठवला. 'बालिववाह ÿितबंधक कायदा' पास करÁयासाठी मिहलांनी चळवळ केली 
आिण अनके Öथािनक समाजामंÅये मिहलानंी आपÐया ह³काचंी शथª केली. या संदभाªत कÖतूरबा गाधंी आिण कमलादवेी 
चĘोपाÅयाय यासंार´या मिहलांनी खपू महßवाच ेकायª केल.े 
1.3 मिहलाचंे सशĉìकरण: मिहलाचंे सशĉìकरण ह े भारतीय राÕůीय चळवळीत एक महßवपणूª बाब होती. गांधीजéनी 
मिहलानंा सÂयाúह आिण अिहसंक आदंोलनां¸या माÅयमातून सशĉ केले. मिहलांनी घरा¸या बाहरे जाऊन, समाजकायª 
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आिण जनजागतृी¸या ±ेýात सिøय सहभाग घेतला. गांधीजé¸या नतेÂृवाखाली मिहलांनी 'िमठाचा सÂयाúह' आिण 'दांडी 
माचª' यासार´या महßवपणूª चळवळीत भाग घेतला, ºयामळेु मिहलानंा समाजातील ŀषिटकोन बदलÁयाची ÿेरणा िमळाली. 
2. मिहलाचंे सांÖकृितक नेतÂृव:  
मिहलाचें सांÖकृितक नतेÂृव दखेील राÕůीय चळवळीत ÿभावी होते. मिहलानंी भारतीय परंपरा, संÖकृती आिण सािहÂया¸या 
माÅयमातून ÖवातंÞय चळवळीला एक सशĉ आधार िदला. 
2.1 सािहÂय आिण कला: 
सरोिजनी नायडू, कमलादेवी चĘोपाÅयाय आिण इतर मिहलानंी आपÐया सािहÂय व कला ±ýेातील काया«Ĭारे राÕůीय 
चळवळीला एक सशĉ संदेश िदला. सरोिजनी नायडू या एक ÿिसĦ कवी होÂया आिण Âयांची किवतांमधनू दशेभĉì आिण 
ÖवातÞंयाची भावना Óयĉ केली गलेी. Âयां̧ या सािहÂयान ेलोकानंा जागłक केल ेआिण देशभĉìचा आदशª िनमाªण केला. 
Âया कवियýी Ìहणनू ÿिसĦ होÂया, पण Âयाचबरोबर Âया भारतीय राÕůीय काँúेस¸या नÂेया Ìहणनू देखील ओळखÐया जात 
होÂया. 
2.2 साÖंकृितक कायªøम आिण मिहलाचंा सिøय सहभाग: 
राÕůीय चळवळीत मिहलांनी िविवध सांÖकृितक कायªøम आयोिजत केल े ºयात भारतीय संगीत, नÂृय आिण लोककला 
यांचा समावेश होता. मिहलांनी आपÐया कले̧ या माÅयमातून ÖवातÞंयाची िवचारधारा लोकापंय«त पोहोचवली. अशा 
साÖंकृितक कायªøमाĬंारे लोकामंÅये जागłकता िनमाªण झाली आिण Âयांना ÖवातÞंय चळवळीत भाग घेÁयासाठी ÿेरणा 
िमळाली. 
2.3 मिहलांच ेनतेÂृव आिण सामािजक चळवळी: 
मिहलानंी सामािजक व सांÖकृितक चळवळéचे नेतÂृव करत समाजातील बदलांसाठी कायª केले. अŁणा आसफ अली, 
कमलादवेी चĘोपाÅयाय, इिंदरा गांधी आिण इतर मिहलांनी राÕůीय चळवळी¸या सांÖकृितक रचनामंÅये सिøय सहभाग 
घेतला. Âयाचंे नेतÂृव लोकां̧ या मनावर मोठा ÿभाव टाकत होते, आिण Âयांनी समाजातील łढीवादी िवचारानंा आÓहान 
िदल.े 
3. मिहलाचंा समाजकारणात सहभाग: 
ÖवातÞंय चळवळीमÅये मिहलानंी समाजकारणाचहेी नेतÂृव केले. मिहलां̧ या आंदोलनामंÅये 'ÿशासनाÂमक ŀिĶकोन' कमी 
करणे, लोकसúंहासाठी कायª करणे आिण मिहलां¸या ह³कांची र±ा करÁयासाठी चळवळी राबवणे याचंा समावेश होता. या 
चळवळीमÅय ेमिहलानंी Öव¸छता, िश±ण, समानता आिण इतर सामािजक सधुारणासंाठी मागªदशªन केल.े 
िनÕकषª: 

भारतीय राÕůीय चळवळीत मिहलाचंे योगदान आिण नतेÂृव फारच Óयापक आिण अÂयंत महßवाच ेहोते. मिहलांनी 
सामािजक, सांÖकृितक आिण राजकìय ±ेýात जे योगदान िदल,े ते भारतीय समाजासाठी आिण ÖवातंÞय चळवळीसाठी 
अपåरहायª होत.े Âयांचा संघषª आिण कायª आजही ÿेरणा दणेारे आहते. मिहलांनी Öवतः¸या सघंषा«Ĭारे भारतीय समाजातील 
संÿेषणाÂमक, साÖंकृितक आिण सामािजक िÖथतीत महßवपणूª बदल घडवले आिण ÖवातÞंय लढ्यात सहभागी होऊन 
Âयांची भूिमका िसĦ केली. Âयां̧ यामुळेच भारतीय ÖवातÞंय सúंाम अिधक सशĉ आिण ÿभावी बनला. 
भारतातील राÕůीय चळवळीतील मिहला सहभागाचा पåरणाम 
  भारतीय राÕůीय चळवळीतील मिहलाचंा सहभाग एक ऐितहािसक टÈपा ठरला, ºयान ेना केवळ भारतीय समाजाच े
सामािजक, साÖंकृितक आिण राजकìय पåरÿेàय बदलल,े तर मिहलां̧ या जीवनात सĦुा महßवपणूª पåरवतªन घडवले. 
ÖवातÞंय चळवळीतील मिहलाचंा सिøय सहभाग अनेक बाबतीत समाजावर दीघªकालीन ÿभाव टाकणारा ठरला. Âयांनी 
केवळ ÖवातÞंय ÿाĮी¸या ÿयÂनात भाग घेतला नाही, तर भारतीय समाजातील łढीवादी िवचारधारा, मिहलाचंे Öथान, आिण 
समाजातील िविवध Öतरांवरील असमानतिेवŁĦ चळवळéचे नेतÂृव केले. Âयां̧ या योगदानामळेु मिहलानंा सशĉìकरण, 
समानता आिण अिधकार ÿाĮीचे नवे मागª खलु ेझाले. 
1. मिहलाचंे समाजातील Öथान आिण सशĉìकरण: 
भारतीय समाजामÅये िľयानंा परंपरेनुसार घरकाम आिण कुटंुब साभंाळÁयाचं Öथान िदलं जात होतं, आिण Âया काळी 
सावªजिनक जीवनात मिहलाचंा सहभाग कमी होता. परंतु ÖवातंÞय चळवळीमÅय े मिहलांनी महßवपणूª भिूमका िनभावली 
आिण Âयांना समाजा¸या िविवध ±ेýातं संधी िमळाÐया. 
1.1 ÖवातÞंय लढ्यात सिøय सहभाग: 
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मिहलाचंा राÕůीय चळवळीत सिøय सहभाग Âयाचंं समाजातील Öथान बदलवÁयासाठी अÂयंत महßवपणूª ठरला. Âयांनी 
ÖवातÞंय सúंामात िविवध काय¥ पार केली – सÂयाúह, चÈुपा आंदोलन, असहमती, सÂयाúह, बंद आदंोलन इÂयादी. 
सािवýीबाईफुले, कÖतूरबा गांधी, सरोिजनी नायडू, अŁणा आसफ अली, कमलादवेी चĘोपाÅयाय यांसार´या नÂेया या 
चळवळीतील महÂवा¸या ÓयिĉमÂवांमधनू मिहलांचा ÿभाव वाढला. 
1.2 मिहलांची सामािजक जागłकता आिण सशĉìकरण: 
ÖवातÞंय चळवळीतील मिहलां¸या सहभागामुळे समाजात मिहलां¸या अिधकारांची जाणीव अिधक ÿगÐभ झाली. Âयांनी 
समाजातील िविवध वाईट łढéिवŁĦ आवाज उठवला, अशा ÿकारे सामािजक जागłकता वाढवली. मिहलां̧ या 
सशĉìकरणाची ÿिøया ÿकट झाली. पåरणामी राजकारण कला, øìडा, सािहÂय इÂयादी ±ेýात मिहलाचा सहभाग वाढला. 
2. राजकìय ±ेýात मिहलांचा सहभाग: 
2.1 मिहलांचा राजकìय नतेÂृवातील सहभाग: 
सरोिजनी नायडू, अŁणा आसफ अली, इिंदरा गांधी यांसार´या मिहलानंी राजकारणात पुŁष नतेÂृवासमवेत मिहलाचंे नतेÂृव 
िसĦ केले.  सरोिजनी नायडू भारतीय राÕůीय काúँेस¸या अÅय± झाÐया आिण Âया भारतीय ÖवातÞंय सúंामात एक महßवपणूª 
नेता Ìहणनू उËया रािहÐया. अŁणा आसफ अलéनी "भारत छोडो" आदंोलनात िनणाªयक भिूमका मÅये सहभाग होता. 
2.2 राजकìय व सामिूहक लढ्याच ेमहßव: 
मिहलानंी केवळ नेतÂृवच नाही, तर मोठ्या सं´येने सामिूहक पĦतीने ÖवातंÞय लढ्यात सहभागी होऊन राजकìय ÿिøया 
समजनू घेतली. Âयांनी मोठ्या ÿमाणात आदंोलन े आिण सÂयाúह े सहभागी होऊन िāिटश साăाºयाला आÓहान िदल,ं 
ºयामळेु राजकारणातील मिहलां¸या अिÖतÂवाचा ठसा Âयावळेी महßवपणूª ठरला. 
3. मिहलाचंा सामािजक समतेसाठी संघषª: 
3.1  मिहलाचंी समानतचेी मागणी: 
मिहलां̧ या सामािजक समानतेसाठी िविवध चळवळी घडÐया. मिहलांनी समान ह³काचंी मागणी केली, Âयांना जादा मानवी 
ह³क िमळवनू िदल,े आिण Âयाचबरोबर शारीåरक, मानिसक आिण मानिसक Åयेयांिवषयी जागłकता िनमाªण केली. 
4. मिहलाचंा मानिसकतेवरील ÿभाव: 
मिहलानंी ÖवातÞंय सúंामात भाग घेतÐयाने भारतीय समाजातील पŁुषÿधान मानिसकतते महßवपणूª बदल घडवले. Âयाचंा 
सहभाग दशªिवतो कì मिहलाही पŁुषां̧ या समान भूिमका पार कł शकतात आिण Âयांचा आवाज ऐकला जाऊ शकतो. 
4.1 ľी-पŁुष समानता: 
मिहलानंी ÖवातंÞय चळवळीतील सहभागातनू ľी-पŁुष समानते¸या िवचारानंा ÿोÂसाहन िदल.ं Âयानंी भारतीय समाजातील 
łढीवादी िवचारधारेवर ÿĳिचÆह उपिÖथत केलं आिण समानते̧ या ह³कासाठी लढा िदला. 
4.2 मिहलांचा आÂमिवĵास आिण सशĉìकरण: 
मिहलां̧ या कायाªमळेु Âयाचंा आÂमिवĵास वाढला. Âयाचंा सहभाग केवळ ÖवातंÞया¸या लढ्यातच नÓह,े तर Óयिĉगत 
Öवावलंबन आिण सामािजक सधुारणा यासाठी दखेील महßवपणूª ठरला. मिहलांनी Âयांचे Öथान समाजात अिधक मजबूत 
केलं. 
समारोप 
  भारतीय राÕůीय चळवळीत मिहलाचंा सहभाग अÂयंत महßवपणूª आिण िनणाªयक ठरला. या चळवळीत मिहलानंी 
ना केवळ ÿितकाराचा, परंत ुनेतÂृव, सामािजक कायª, आिण साÖंकृितक योगदानाĬारे देखील मोठा ÿभाव पाडला. मिहलाचंा 
सहभाग केवळ ÖवातÞंय लढ्यातच नÓह,े तर Âयांनी भारतीय समाजा¸या िविवध ±ेýांमÅये पåरवतªन आणले. Âया काळात, 
मिहलां̧ या सहभागामळेु नवा आÂमिवĵास िनमाªण झाला, आिण समाजातील ľी-पŁुष समानतेचे तßव अिधक बळकट 
झाल.े मिहलाचंा राÕůीय चळवळीतील सहभाग मु́ यत: महाÂमा गांधé¸या नतेÂृवात अिधक सिøय झाला. गांधीजéनी 
मिहलानंा ÖवातंÞय संघषाªत महßवपणूª Öथान िदल े आिण Âयांना ना केवळ सामåरक कायाªत, तर सामािजक चळवळéमÅय े
देखील भाग घेÁयाची संधी िदली. सरोिजनी नायडू, अŁणा आसफ अली, कमलादवेी चĘोपाÅयाय, आिण कÖतूरबा गांधी 
यांसार´या मिहला नेÂयांनी या चळवळीमÅये िवशेष भिूमका िनभावली. Âयांनी आपापÐया पĦतीने राÕůीय चळवळीला गती 
िदली आिण समाजातील अÆयायािवŁĦ आवाज उठवला. 
मिहलाचंा सहभाग मु́ यत: तीन ±ýेांमÅये झाला: 
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1. राजकìय नतेÂृव - मिहलानंी राÕůीय चळवळीतील नतेÂृव भिूमका घेतली, ºयामळेु Âया काळा¸या łढीवादी 
समाजात बदल घडवले. 

2. सामािजक जागłकता आिण सुधारणा - मिहलानंी सामािजक Æयाय, समानता, आिण अिधकारांसाठी संघषª केला. 
Âयांनी िविवध सामािजक चळवळéमÅये भाग घेतला आिण समाजातील वाईट łढéचा िवरोध केला. 

3. साÖंकृितक योगदान - मिहलांनी सािहÂय, कला, संगीत आिण काÓय याĬंारे राÕůीय भावना Óयĉ केली आिण 
जनजागतृी केली. 

  मिहलानंी राÕůीय चळवळीतील सहभागामळेु भारतीय समाजात महßवपणूª बदल घडवले. Âयां̧ या योगदानामळेु 
मिहलाचें Öथान केवळ पारंपåरक कुटंुब ÓयवÖथेत मयाªिदत रािहले नाही, तर Âयानंा सावªजिनक जीवनात, राजकारणात, आिण 
समाज सधुारणा कायाªत सशĉ Öथान िमळाल.े मिहलां̧ या कायाªमळेु सामािजक समानतचेी िदशा अिधक ÖपĶ झाली, आिण 
भारतीय समाजातील मानिसकता बदलली. िनÕकषªत: भारतीय राÕůीय चळवळीतील मिहलाचंा सहभाग केवळ ÖवातंÞय 
संघषाªत महßवपणूª नÓहता, तर Âयांची काय¥ भारतीय समाजा¸या सवा«गीण ÿगतीसाठी अÂयंत िनणाªयक ठरली. मिहलांनी 
आपला ठसा ठेवला आिण भारतीय ÖवातंÞय चळवळीत एक ऐितहािसक योगदान िदल.ं Âयां̧ यामळेु मिहलाचंा समाजातील 
Öथान आिण अिधकारांचा ÿĳ चागंÐया ÿकारे िवचारला गेला आिण मिहलां¸या सशĉìकरणासाठी नवा मागª तयार झाला. 
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