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               भारतातील मिहलाचं े आिथªक सबलीकरण ही सामािजक आिण आिथªक ÿगतीसाठी अÂयंत महßवाची बाब 
आह.े अनेक मिहलांना कौटंुिबक जबाबदाöया सांभाळत आिथªकŀĶ्या Öवावलंबी होÁयाची संधी िमळत नाही. पण कौटंुिबक 
जबाबदाöया सांभाळून शहरी आिण úामीण भागातील मिहलांना Óयवसाय आिण उīोजकते¸या माÅयमातनू स±म करÁयाच े
काम  काचंन पŁळेकर यानंी केल.े Âयांनी ÖवयंिसÅदा संÖथे¸या माÅयमातनू अनके मिहलांना ÿिशि±त कłन Âया मिहलांनी 
बनवलेÐया वÖतूला बाजारपेठेही उपलÊध कłन िदली. Âयाचबरोबर úामीण भागातील मिहलांना आÂमिनभªर बनवÁयासाठी 
आिण शेतकöयांना पद, ÿितķा, पसैा िमळवनू दÁेयासाठी Âयांनी डॉ. Óही. टी. पाटील फाऊंडेशनची Öथापना केली. 
*डॉ. Óही. टी. पाटील फाऊंडेशनची Öथापना व उĥेश :  
               संघटन, सहकायª, सĩाव या िýसýूी¸या आधारे úामीण जनतेला Öवावलंबी बनवÁयासाठी १३ एिÿल १९९४ ला 
कांचन यानंी कोÐहापरूमÅय े डॉ. Óही.टी. पाटील फाऊंडेशनची Öथापना केली. संÖथेचा उĥशे Ìहणजे úामीण ľी-पŁुषांना 
Öवावलंबी बनवÁयासाठी अनौपचाåरक िश±ण देणे, मनÕुयबळाचा सवा«गीण िवकास, मिहला सबलीकरण, िवकासोÆमखु 
अशी úामीण पनुरªचना करणे, शेतकöयांना पत, ÿितķा आिण पैसा ÿाĮ कłन दणेे. यासाठी संÖथेमाफª त िविवध मागा«चा 
अवलंब करÁयात आला. संÖथेमाफª त २०२० त े२०२४ पय«त केलÐेया कायाªचा आढावा खालील ÿमाणे आह.े 
१.िशिबरे, कायªशाळा, ÿिश±ण े : úामीण भागातील मिहलांना ÿिशि±त करÁयासाठी संÖथेमाफª त िशिबरे, कायªशाळा, 
ÿिश±णे, आयोिजत केली जातात. या ÿिश±णाĬारे मिहलांना गांडूळ खत तयार करणे, पोषण बाग, भात शतेी, रोपवािटका 
तयार करणे, कु³कुटपालन याबाबत मागªदशªन केले जाते. वन िवभागा¸या लाभाÃया«साठी राजापरू, राधानगरी येथे उīोजकता 
िवकास िशिबरे, űाय Öनॅक, पपेर बॅग िनिमªती ÿिश±ण िदली. मिहलां̧ यामÅये आÂमिवĵास िनमाªण करÁयासाठी करनुर येथे 
संÖथे¸या मिहलानंा ÓयिĉमÂव िवकास, नतेÂृव िवकास, बाजारपेठ िमळणे यासाठी मागªदशªन करणारी िशिबर आयोिजत 
करÁयात आली. Öवयंिनभªरता संकुल, करनरू येथे िनवासी कायªशाळा आयोिजत केÐया जातात. यामÅय ेमिहलांना अिळंबी 
उÂपादन, रोपवािटका, गŌडे, प¤िटंग वकª शॉप, रांगोळी ही मागणीनुसार ÿिश±णे देÁयात आली. दरमहा शालेय िवīाÃया«साठी 
हसत खेळत हÖतकला, ÓयिĉमÂव िवकास, नÂृय ÿिश±ण दÁेयात येते.  
२.úामीण ÿकÐप : संÖथेमाफª त २०२० मÅय े ‘िवषमĉु पोषण बाग’ या ÿकÐपावर भर दÁेयात आला. बुजवडे, सरवडे, 
चोरवाडी, मÐलेवाडी, परळे िननाई, करनरू, तळवडे येथे पोषण बागचे ेÿिश±ण दÁेयात आल.े यामÅय ेरासायिनक खताचा 
वापर न करता स¤िþय खतावर कशा ÿकारे आपण भाजी िपकव ूशकतो याचे ÿिश±ण दÁेयात आल.े कोरोना¸या काळात या 
ÿकÐपामळेु मिहलानंी घरगुती वापरानतंर उरलेÐया भाजी िवøìतनू दोन हजार Łपये पय«त मािसक उÂपÆन िमळवले. पारंपåरक 
शेतीमधनू शेतकöयांना जाÖत फायदा होत नाही. Âयामुळे शतेीमÅये नवनवीन ÿयोग करÁयासाठी संÖथा कायम ÿयÂनशील 
आह.े संÖथेमाफª त úामीण भागात सुधाåरत िबयाणे वाटप केल ेजात.े बदलÂया काळानुसार शेतीत बदल करणे गरजेच ेआह,े 
यासाठी पारंपाåरक शेती¸या जागी शाĵत शेती वर ÿिश±णे आयोिजत केली जातात. शेतीला जोडधंदा Ìहणनू कुकूटपालन, 
ससेपालन, पयªटन परूक उīोग यावर मागªदशªन िदले जात.े 
३.आप°ीúÖत सहाÍय : कोरोना आप°ीमुळे ºयांच ेउÂपÆन थांबल,े Âयांना संÖथेन े५३,५०० Łपयांच ेसहाÍय केल.े   
४.हा छंद िनिमªतीचा : संÖथे¸या माजी अÅय±ा कै. डॉ. सरोिजनी िशरगोपीकर याचंा Öमिृतिदन हा छंद िनिमªतीचा Ìहणनू 
साजरा केला जातो. यामÅये मिहलांना वेगवगेÑया कलाचंे ÿिश±ण िदले जात,े आिण छंद जोपासÁयासाठी ÿेåरत केले जात.े 
यामुळे Âयां̧ यामÅय े असणाöया सĮु गणुानंा वाव िमळतो. Âयां̧ या छंदातून िनमाªण वÖतूच े ÿदशªन भरवÁयात यते,े Öपधाª 
घेतली जात.े पण कोरोनामळेु २०२० ते २०२१ या काळात Öपधाª, ÿदशªनी भरवली नाहीत. पण िशवाजी पाकª  सवेावÖतीतील 
मलुéना पपेर बॅग ÿिश±ण, कमवा िशका चा संदशे, नोÓह¤बर २०२१ ला ®तुी दांडेकर यां̧ या गोधडी मेिकंग लोकल टू 
µलोबल सेिमनारच ेआयोजन करÁयात आल.े 
५.डॉ. शोभना तावडे महेता आरोµयम् धनसपंदा ÿकÐप : या अतंगªत úामीण भागातील िľयाचंे आरोµय तपासणी 
करÁयासाठी िनयिमत कॅÌप घेÁयात यतेात. कोरोना कालखंडामÅय े वषªभरात २०२० ला १३ कॅÌप घेऊन ४७४ 
वाड्यावÖतीवरील लोकानंा आिण 2021 ला २० कॅÌप घेऊन ५८६ लोकांना आरोµय सवेा परुवÁयात आली. कोरोनानतंर 
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ÖवयंिसĦा मÅय ेदर बुधवारी ॲलोपथी, आयवु¥द, िफिजओथेरपी कॅÌप घेतल ेजातात. Âयाचबरोबर कोÐहापरू मधील हमाल, 
भाजीवाल,े åर±ाचालक यां¸यासाठीही आरोµय कॅÌप आयोिजत केल ेजातात.  
६.जननी आरोµय जागतृी : मिहला आपÐया आरोµयाकडे नेहमी दलुª± करतात. Âयामळेु सौ. रोिहणी डागंे, गोवा यां¸या 
देणगीतनू कै. उिमªला जाधव यां̧ या Öमरणाथª हा ÿकÐप साकारÁयात आला. याअंतगªत २०२१ ला भाजी िवøेÂया 
मिहलांसाठी आरोµय कॅÌप, परॅािलसीस झालेÐया मिहललेा अथªसहाÍय करÁयात आले. २०२२ ला संÖथे¸या मिहलांची 
िहमोµलोिबन व कॅिÐशयम रĉपातळी तपासनू औषधोपचार करÁयात आले. मÐलेवाडी, बुजवडे, तरसबंळे, चोरवाडी 
सार´या úामीण भागात २०२३ ला मािसक पाळी ते पाळी जाÁयापय«तचा ÿवास, ल§िगक आरोµयाबाबत मािहती दÁेयात 
आली. आजही मिहला मािसक पाळी¸या काळात Öव¸छतेकडे दलुª± करतात. संÖथेमाफª त मलुी, मिहलानंा सॅिनटरी नपॅिकन 
वाटून पाळी¸या वेळची Öव¸छता, द±ता याबाबत मागªदशªन केले जाते. संÖथेने बचतगटातील मिहलानंी आपÐया 
दरमहा¸या बैठकìतील वीस िमिनटे मिहलां¸या ल§िगक आरोµयावर चचाª करÁयात घालवावी याबाबत सÖंथेने बचतगटांना 
मागªदशªन केल ेव यासाठी आवÔयक असणारे ÿयोग काही िठकाणी केले.  
७.मािणकमोती ÿकÐप : डॉ. िकरण व नंिदनी जोग यां¸या दणेगीतून कै. मािणकताई जामसांडेकर यां¸या Öमरणाथª हा ÿकÐप 
सłु करÁयात आला. या ÿकÐपाअंतगªत दरवषê ºया मिहललेा, मलुéना, संÖथेला आिथªक मदतीची गरज असते, या िनधीतनू 
Âयांना आिथªक सहाÍय केल ेजाते. 
८.ÿदशªन े : मिहलांना ÿिश±ण देऊन जेÓहा उÂपादन करÁयास िशकवले जात,े तÓेहा Âया उÂपादनातून िनमाªण झालÐेया 
वÖतूला बाजारपेठ िमळवनू दणेे ही आवÔयक असत.े संÖथेमाफª त मिहलां̧ या मालाला बाजारपेठ िमळवनू दÁेयासाठी 
Öवयंिनभªरता संकुल, टाकळा येथील हॉलवर छोटी ÿदशªने भरवÁयात येतात. येथे Öवेटर महोÂसव, सøंांत वाण, मसाला 
महोÂसव, वाळवÁयाचे पदाथª, गणपती सजावट वÖत ूइ. ÿकारची ÿदशªने भरवली जातात. 
                  डॉ. Óही. टी. पाटील  फाउंडेशन ह े úामीण पŁुष आिण ľी यां̧ यासाठी िविवध ÿकÐप राबवते. संÖथे¸या 
उपøमामळेु úामीण भागातील पŁुष आिण मिहलांना शाĵत उपजीिवके¸या संधी उपलÊध होत आहते. वाड्यावÖÂयावर 
जावनू संघटना बळकट करणे, मनÕुय िवकास, कमावत े साधन, शतेी तýं, आरोµय र±ण, शाळाचंा दजाª सधुारणे आिण 
शेतकöयाना पद, ÿितķा, आिण पैसा िमळवनू दÁेयासाठी संÖथा ÿयÂन करते. सामुदाियक शतेी आिण कंýाटी शेती¸या 
माÅयमातून शेतकöयांच ेआिथªक सशिĉकरण होत आह.े शतेातील वÖतू िवøì योµय कशी बनेल, Âयासाठी ÿिøया उīोगाच े
महßव सागंÁयासाठी संÖथेमाफª त िविवध कायªøमाचे आयोजन केले जाते. Âयामळेु úामीण िवकासा¸या ŀĶीने सÖंथेचे कायª 
अÂयंत महßवपणूª ठरल ेआह.े 
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