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------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ÿÖतावना :-  
           ÿाचीन काळखंडापासनू भारता¸या इितहासात मिहलांनी सामािजक, धािमªक ,आिथªक ,साÖंकृितक आिण राजािकय 
±ेýात महÂवपणूª योगदान िदÐयाचे िदसनू येत.े ऋµवेद काळात मिहला राजकारणात अúेसर असÐयाचे अनेक उÐलखे 
पाहावयास िमळतात Âयानंतर उपिनषद आिण परूाणकाळातही  िľयांची ही िÖथती कायम रािहÐयाचे आढळून येत.े परकìय 
आøमानानतंरही काही भारतीय िľया राजकारणात सøìय सहभागी झाÐयाची उदाहरण े िदसतात.   .      मÅययगुीन 
कालखंडात वया¸या अव¶या तेराÓया वषêच िनÕणात लढवÍयी Ìहणनू नावलौिकक ÿाĮ करत रिझया सलुतान िहन े 
िदÐली¸या गादीवर ÿथम मिहला राºयकतê Ìहणनू कायª करÁयाचा मान िमळवला इ. स . .१५२४ त े१५६४ या काळात 
गŌडवाना संÖथानाची महाराणी असलेÐया दगुाªवतीचे नावही इितहासात कोरले गलेे . Âयाचÿमाणे १६ Óया  शतकातील 
चांदिबबी आिण १७ Óया शतकात ÿÂय± राजकारण न करताही राजकारणाला एकूणच नवी िदशा दणेारी राजमाता िजजाऊ 
,करवीर िनवािसनी रणरािगनी ताराबाई ,पÁुयĴोक अिहÐयादवेी होळकर ,िक°रूची राणी चेनÌमा अशा अनके िľयांनी 
राºयकारभार उ°मåरÂया चालिवलला. Âयानंतर ÖवातंÞयपवूª  आिण Öवातंý°ोर काळखंडातही अनेक िľयांनी आपÐया 
कायªकतुªÂवाचा ठसा राजकारणात उमटवला .       
 उिĥĶ्ये :- 
१ ) मिहलां̧ या भारतीय ÖवातंÞय चळवळीतील सहभागाचा अËयास करणे .  
२ ) ÖवातंÞय°ोर कालखंडातील मिहलां¸या राजकìय योगदानाचा अËयास करण े.  
३ ) मिहलां̧ या राजकìय सहभागातील वाÖतिवकतेचा अËयास करणे     
संशोधन पÅदती :- 
               ÿÖततृ शोधािनबंधासाठी सशंोधकान ेदÍुयम संदभª साधनाचा Ìहणजेच úंथ मािसके लेख ,वतृपý ेआिण इटंरनटे 
इÂयादी सदंभª साधनाचा वापर केला आह े . सकंिलत मािहतीची िवĵासहªता तपासून वÖतूिनķ पÅदतीन े माडंणी करÁयात 
आली आह े.  
मिहलाचें राजकìय सा±मीकरण Ìहणजे काय ? 
                भारतीय संिवधानामÅये सवª भारतीय िľयांना समान अिधकार (कलम १४ ) दशे व राºयाकडून होणाöया 
भेदभावपासनू संर±ण (कलम १५ (१) समान संधी (कलम १६) समान कामासाठी समान वेतन (कलम ३९ (डी) याची हमी 
िदली आह े. तसचे िľया व मलु ेयां̧ यासाठी िवशेष कायद ेकरÁयाचा अिधकार राºयसरकारला दÁेयात आला आह े“१ .  
ÖवातÞंयचळवळीतील िľयांचे राजकìय कायª :-  
       भारतातील ÖवातंÞय लढ्यात केवळ पŁुषांनीच सहभाग घेतला असे नाही . तर अनेक शरू धाडसी आिण पराकमी 
िľयांनी दशेा¸या ÖवातंÞय लढ्यात महÂवपणूª योगदान आिण बिलदानही िदले . बेगम हजरत महल Ļा अशा पिहÐया 
भारतीय मिहला होÂया ºयांनी १८५७ ¸या उठावात सøìय सहभाग घतेला . भारतातील िľयांनी केलÐेया बिलदानाला 
भारतीय इितहासा¸या इितहासात ÿाथिमक Öथान आह े . १८५७ ¸या उठावात राणी लàमीबाई बेगम हजरत महल आिण 
झाशीची राणी यासार´या िľयांनी आपल े शौयª आिण पराøम दाखवनू िāिटश सैÆयाला कडवी झुजं िदली असÐयाच े
उÐलेख आढळून यतेात .२० Óया शतका¸या सरुवातीला भारतीय राÕůीय कॉúँेस Öथापनेसोबतच िľयांचा सकìय सहभाग 
वाढू लागला . यामÅये पŁुषां̧ या बरोबरीन ेअनेक िľयांनी सहभाग घेतला . सरोिजनी नायडू ,अŁणा आसफ अली आिण 
कÖतुरबा गांधी यासार´या िľयानंी भाषणे िनषेध मोच¥ आिण बिहÕकार चाळवळीमÅये महÂवपणूª भिूमका पार पाडली . 
अनेक मिहला कॉúँेस पदाधीकाöया बनÐया आिण ÖवातंÞयलढ्यासाठी रणनीती तयार करÁयात आिण अंमलात आणÁयात 
सहभागी झाÐया . अशाÿकारे भारतीय ÖवातंÞय लढ्यात आिण राजकारणात अनेक िľयानंी योगदान िदले आिण 
Âयां̧ यापैकì ÿÂयेकजण आपÐया Öवत:¸या अिĬतीय मागाªन ेÿेरणादायी ठरÐया आहते. ”२   
ÖवाiतंÞय°ोर कालखंडातील मिहलाचंा राजकìय सहभाग :- 
               भारतीय राजकारणात मिहलानंी  महÂवाची  भिूमका बजावली आह.े दशेा¸या िवकासात आिण ÿशासनात 
मिहलानंी  महÂवपूणª योगदान िदल ेआह.े १९४७ मÅये भारताला ÖवातंÂýय  िमळाÐयानंतर भारतीय राजकारणात मिहलाचंी 
भिूमका ल±णीयåरÂया िवकिसत झाÐयाच ेिदसत े. यापवूê राजकारणात मिहलांचा सहभाग मयाªिदत होता. कायदमेंडळामÅय े
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Âयांचे ÿितिनिधÂव अÐप होते. तथािप मागील काही दशकापासनू ÂयामÅये बदल घडून मिहलाचंा राजकìय सहभाग हळूहळू 
वाढत असÐयाचे िदसत े आह.े १९९२ मÅये झालेÐया ७३ व ७४ ¸या घटनादŁुÖतीने Öथािनक संÖथामÅय े मिहलासंाठी 
िविशĶ ट³केवारीची तरतूद केÐयान ेÂयाचा पåरणाम राजकारणात मिहलाचंी सं´या वाढÁयावर झाला आह.े.  
            भारता¸या पिहÐया आिण एकमेव मिहला पंतÿधान ®ीमती इंिदरा गांधी यासार´या उÐलखेनीय मिहला नÂेयानी 
राजकìय पटलावर अिमट छाप ऊमटवली . ®ीमती इिंदरा गांधी यां̧ याÿमाणेच आणखी काही ÿभावी मिहला 
ÓयिĉमतवामÅये अनके मिहलाचंा समावेश होतो . ÂयामÅये ®ीमती जयलिलता यांनी अनेक वेळा तिमळनाडू¸या मु́ यमýंी 
Ìहणनू कायª केले. राºयातील गरीब आिण उपिे±त समदुायाच े जीवनमान सधुारÁयासाठी िविवध कÐयाणकारी योजना 
(आनंद २०१४) ह ेÂयां̧ या नतेÂृवाचे  वैिशĶ्य मानले जाते .                                                     
      ®ीमती सषुमा Öवराºय भारतीय जनता प±ा¸या ( भाजप ) ÿमखु नÂेया होÂया. आिण २०१४ त े२०१९ पयªÆत Âयांनी 
भारता¸या परराÕů मýंी Ìहणनू कायª केले . Âयां̧ या ÿभावी ÓयिĉमÂवान ेÂयांनी भारताच ेराजनिैतक सबंंध मजबतू करÁयाची 
महÂवपणूª भिूमका पार पाडली .  
        भारतीय राÕůीय कॉúँेस¸या माजी अÅय±ा सोिनया गांधी या अनके दशकापासनू भारतीय राजकारणात  एक महÂवाची 
Óयĉì Ìहणनू कायªरत आहते .प±ा¸या धोरणानंा आिण िदशांना आकार दÁेयात Âयाचंे नतेÂृव   महÂवाचे ठरले आह.े सोिनया 
गांधीÿमाणेच कॉúँेस¸या िदµगच नÂेया िशला दीि±त यांनी सलग तीन वेळा िदÐली¸या मु́ यमýंीपदाची धरुा साभंाळली 
आह.े Âयांच ेÿशासकìय कौशÐय महÂवपणूª असनू Âयांनी िदÐलीला आधिुनक महानगरात łपांतåरत करÁयाची महÂवाची 
भिूमका पार पाडÐयाचे िदसून यतेे. Âयां̧ या काळात पायाभतू सिुवधा आिण सधुाåरत नागरी सिुवधांचा िवकास घडून 
आÐयाने भारतीय राजकारणात Âयानंा आदरणीय ÓयिĉमÂव Ìहणनू पािहल ेजाते.  
          Âयाचÿमाणे पिĲम बगंाल¸या मु́ यमýंी ममता बॅनजê यांच े उदाहरणही ºवलतं आह.े Âयाचंी राजकìय कारकìदª 
Âयां̧ या तळागाळातील ŀĶीकोन आिण भारतीय राजकारणातील यथािÖथतीला आÓहान दÁेया¸या Âयां̧ या ÿयÂनानी 
िचÆहांिकत केली आह.े Âयानंी आखील भारतीय तणृमूÐय कॉúँेसची (टीएमजी) ची Öथापना कłन राºयात 
िश±ण,आरोµयसेवा आिण पायाभतू सिुवधा सधुारÁयासाठी िविवध उपøम राबिवले आहते उपेि±त समदुायांना स±म 
बनवÁयासाठी आिण आिथªक िवकासाला चालना देÁयासाठी Âयांनी ÿयÂन केल.ेआहते ”३  
       अशापĦतीने ÖवातंÞय°Ōर काळखंडामÅये श±ैिणक िवकास झाÐयामुळे िश±ण घेऊन  िľयानी  मोठ्या ÿमाणात 
राजकारणात सिøय सहभाग नŌदवÐयाचे आढळून यतेे . तसेच ľी आर±ण कायīामळेु úामपचंायत,लोकसभा आिण 
िवधानसभे¸या सवªच िनवडणकुांमÅये िľयानी बाजी मारत सरपंच पदापासनू अगदी राÕůपती पदापय«त मजल मारलेली आह.े 
Âयामुळेच  सÅयिÖथतीत  भारत मिहला राजकìय स±मीकरणा¸या िदशेने वाटचाल करत आह.े        
मिहलां¸या अिधकािधक राजकìय सहभागासाठी मिहला आर±ण कायदे :-  
 भारतीय राºयघटननेे अनसुिूचत जाती आिण जमातीसाठी अनेक कायद े कłन आर±ण िदलेले असले तरी 
राºयघटनेत िľयाचंा राजकìय सहभाग वाढावा यासाठी काही आर±ण केललेे िदसत नाही. तथािप नंतर¸या कालखंडात 
कालपरÂव े राºयघटनेमĦ े दŁुÖÂया कłन िľयांना अिधकािधक राजकारणात सकìय करÁयासाठी आिण Âयाचंा सहभाग 
वाढवÁयासाठी ÿयÂन केले गले.े Âयाच कायīाचंा आढावा थोड³यात घेता यईेल.  
              भारतातील १९९२ ¸या ७३ Óया ७४ Óया घटनादŁुÖती कायīाĬारे Öथािनक Öवराºय सÖंथामÅये Ìहणजे 
नगरपािलका Öतरावर पचंायती मÅये मिहलांसाठी िकमान एक ततृीयांश जागा राखीव ठेवÁयाचा कायदा करÁयात आला 
त¤Óहापासनू गेÐया तीन दशकामÅये संसद आिण राºया¸या िवधानसभांमĦ े मिहलांसाठी जागां¸या आर±णा¸या गरजेवर 
मोठ्या ÿमाणात िवचार केला जात असÐयाचे िनदशªनास येते.  
               गेÐया काही दशकामÅये मिहला खासदार आिण आमदाराचंी ट³केवारी तुलनेने वाढली असली तरी ती अनुøम े
१५ ट³के आिण राºय िवधानसभेत १० ट³³यां̧ या आसपास रािहली आह े गेÐया काही वषाªमÅय े राजकìय अËयासक 
िवĴेषक आिण अहवाल यांनी भारतातील राÕůीय आिण राºयÖतरीय िवधान संर±णामÅये मिहलांसाठी जागां¸या 
आर±णाची गरज अिधक बळकट केली आह ेउदा- मिहला राजकìय स±मीकरणासाठीच े राÕůीय धोरण (२००१) आिण 
भारतातील मिहलां¸या िÖथतीवरील अहवाल (२०१५) यांनी ससंद आिण राºयां̧ या िवधानसभांमĦे मिहला आर±णा¸या 
गरजेवर भर िदला आह.ेसन १९९६,१९९८,१९९९ आिण २००८ मÅये मिहलां¸या आर±णाची खाýी करÁयासाठी कायदा 
आणÁयाचे ÿयÂन करÁयात आÐयाचे आढळून यतेे . तसेच २०१० मÅय े लोकसभा   आिण राºया¸या िवधानसभामंĦे 
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मिहला आर±णाच े िवधेयक राºयसभेत मंजरू करÁयात आल े . तथािप लोकसंखे¸या माÆयतेअभावी ते पास होऊ शकल े
नाही ” .  
       राÕůीय आिण राºय िवधानमांडळातील मिहला आर±ण कायīामळेु भारतीय राजकारणात मिहलां¸या सहभागाचा 
मागª मोकळा झाला आह े. Âयामळेु तळागाळातील अनेक मिहलाना राजकारणात आपला राजकìय सहभाग नŌदवता यऊे 
लागला आह े“४ .  
 भारतीय राजकारणात मिहलां¸या सहभागावर पåरणाम करणारे घटक :-  
         आ°ापय«त¸या मिहला राजकारणाचा इितहास पहाता ,राजकारणात मिहलांचा सहभाग कमी महÂवाचा रािहला आह े. 
Âया राजकारÁयां̧ या िनķावंत मतदार ,समथªक िकंवा पÂनी Ìहणनू रािहÐया आहते . ®ीमंत िकंवा मजबतू राजकìय पाĵªभमूी 
असलेÐया काही मािहलाच पढुे आÐया आिण राजकारणात सहभाग घेतला . अनेक कारणामळेु मिहला पढुे येऊ शकÐया 
नाहीत . ÂयामÅये पढुील घटकांचा समावेश होतो .  
1. łढीवादी मन :- 

     राजकारणात  ददुव̈ान ेनेहमीच घाणेरडे मानले गेल ेआह े. आिण ते पुŁषांसाठी योµय   ±ेý मानले गेले आह े. या ±ेýासाठी 
कĶ आिण ताकद आवÔयक असते असे मानल ेगेल े. िशवाय समाजाची łढीवादी मानिसकता अशी आह ेकì ,पŁुष िनयम 
बनवतात आिण िľया अधीन असतात Âयाचंे पालन Âयांना करावे लागते .  

२ . राजकìय सहभागाचा सहभाग :- 
    मिहलांना राजकारणा¸या ±ýेात रस नसतो आिण Âया घाणेरड्या खेळात उतł इि¸छत नाहीत .  
३ . आिथªक पाåरिÖथती :- 
    राजकìय ÿेरणा घÁेयासाठी योµय ²ान आिण समाजशाľीय वातावरण असणे आवÔयक आह े.तसचे लोकाचंा राजकìय 
सहभाग Âयां̧ या कुटंुबा¸या आिथªक पåरिÖथतीवर िनिĲत केला जातो .  
४ . घरातील कामे :- 
            मिहलांना घरी खपू काम े असतात. एखाīा राजकìय प±ाचा भाग असणे Ìहणज े Âया प±ाÿती समपªण असणे . 
तथािप राजकìय प±ाचे काम केÐयानंतर घरी यऊेन काम करण ेमिहलासंाठी फार िजिकरीचे असते ,   
५ . राजकìय ²ानाचा अभाव :- 
       काही मिहलाना राजकìय सभागाच ेमहÂव समजत नाही आिण Âयांना ते माहीत नाही . Âयानंा राजकारण कसे चालत े
,राजकìय सÖंथा क±ा काम करतात ,याच ेपरेुसे ²ान नाही. 
६ . राजकारणात िहसंचारची वाढ :- 
         अलीकडे राजकारणात गÆुहगेारीकरण,ĂĶाचार आिण असरु±ते ल±णीय वाढ झाÐयामळेु िľया राजकारणातून बाहरे 
पडÐया आहते . नतेा हा पŁुष असावा या संजतुीमळेु मिहला करत असलेÐया कठोर पåर®माना कमी लखेले जात.े 
 सुर±तेचा अभाव :- 
        घराबाहरे मिहला असुर±ातचेा अभाव ह ेमिहला राजकारणापासनू दरू राहÁयाच ेएक ÿमखु कारण आह.े”५   
 भारतीय राजकारणात मिहलांसमोरील आÓहाने :- 
           सÅयािÖथतीत मिहला आर±ण कायīामंळेु मिहलांचा राजकारणात सहभाग वाढला असला तरी मिहलाना अनके 
राजकìय आÓहानांना सामोरे जावे लागते . यामÅय ेिलगंभेद आिण सामािजक अपे±ा अनकेदा Âयां̧ या राजकìय कारिकदêत 
अडथळा आणतात. मिहला राºयकरÁयांना वारंवार अशा छाननी आिण टीकेला सामोरे जावे लागत.े जेणेकłन हा सामना 
Âयां̧ या पŁुष सहकाöयानंा करावा लागत नाही . याचे एक उ°म उदाहरण Ìहणजे दलीत नेÂया आिण उ°र ÿदशे¸या माजी 
मु́ यमýंी मायावती यांचा राजकìय ÿवास Âयां̧ या िलंग आिण जातीशी संबंिधत आÓहानांनी  भरललेा आह े.  
       तसचे भारतातील राजकìय ±ेý बहòतेकदा पŁुषÿधान आह.े Âयामुळे मिहलांना ल±णीय राजकìय अभाव िमळिवणे 
कठीण होऊ शकते. Öथािनक Öवराºय संÖथामÅये मिहलांसाठी िविशĶ ट³के जागा राखीव ठेवणारी कोटा ÿणाली ही या 
समÖयेचे िनराकरण करÁया¸या िदशेने आपली पाऊल ेपढु ेटाकत आह.े तथािप Âयालाही काही अशी मयाªदा आहते.”६   
िनÕकषª :- 
    भारतीय राजकारणातील िľयां̧ या सहभागाचा िवचार करता,अगदी ÿाचीन काळापासून आजतागायत अनेक ľीयणी 
राजकारणात सिøय सहभाग घेतÐयाच े िदसनू येत.े मÅययगुीन कालखंड तसेकहÖवतंÞयपवूª कालखंड आिण Öवातýंीततोर 
काळखंदहतील अनेक ľीयसाहभागी होऊन आपÐया कायªकतुªÂवचा ठसा भारतीय राजकारणावर उंटवलÂयामÅये पिहÐया 
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मिहला पंतÿधान इंिदरा गाधंी,पिहÐया मिहला राÕůपई ÿितभटई पाटील,सोिनया गांधी ,सषुमा Öवराºय,ममता 
बॅनजê,जयलिलता ,मायावती इ. ľीयणी आपÐया कायªøतुटवणे भारतीय राजकारणात महÂवपणूª योगदान िदले.  
         भारतीय राजकारणात मिहलानी अनÆय साधारण योगदान िदले असले तरी Ļा मिहलाना अनके आÓहानांना सामोरे 
जावे लागत े . कुटंुब ,समाज यामÅये आजही िľयांना दÍुयम लेखल ेजाते Âयामुळे पŁुषÿधान भारतीय समाजात मिहलानंा 
िलंगभेदाचा सामाÆय करावा लागतो . Âयामळेु मिहलां¸या कायª कतुªÂवाची फारशी दखल घेतली जात 
नाही.                                              

  िशफारशी :- 
1. आपÐया कायªकतृªÂवान े िľयांनी राजकारणात एक वेगळा ठसा उमटवला असला तरी अजनूही िľयांनी 

िलंगभेदाचा सामना करावा लागतो . ती एक ľी आह े . यापे±ा ितला माणसू Ìहणनू समाजात दजाª ÿाĮ 
झाÐयास मिहला राजकारणात अिधक सकìय होतील .  

2. आज मिहलांनी राजकारणात ÖवअिÖतÂव िनमाªण कłनही समाजाची मानिसक ÿवतृी मिहलांनी दÍुयम 
लेखÁयाचीच आह े . Âयामळेु समाजाची मानिसक ÿवतृी बदलÐयास िľयां̧ या राजकìय कतुªÂवाला न³कì 
वाव िमळेल .  

3. घटनेमÅये वेळोवेळी दŁुÖÂया कłन मिहला आर±ण कायद ेकेल ेअसले तरी अजनूही ही आर±ण अपरेु आह े
. परेुस ेआर±ण  मिहला राजकारणात अिधकािधक सहभागी होतील . 

4. गेÐया काही दशकामÅये तलुनने े राजकारनात मिहलांची ट³केवारी वाढली असली आिण Âया 
राºयकरणामÅये सहभागी झाÐया असÐया तरी पŁुषां¸या तलुनते ही ट³केवारी फारच अÐप आह े. िशवाय 
राजकारणात िľया अजनूही सवª राजकìय Óयवहार मिहलाचं ेपती पहातात Ļाला कुठेतरी आळा बसÐयास 
िľयांनी आपले बौिÅदक कौशÐय आिण कतृªÂव दाखवÁयास िनिĲतच सधंी िमळेल . 
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