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ľी िवमशª : िहंदी सािहÂय म¤ मिहलाओ ंका चåरý िचýण 
शोध छाýा सुरेखा ²ानदेव आवटे ÿो .रामकृÕण मोरे कला , वािणºय एवं िव²ान महािवīालयआकुडê , पणेु - ४१००४४ 
शोध िनद¥शक डॉ. बाबासाहेब शेख सहायक ÿाÅयापक एवं शोध िनद¥शक िहदंी िवभाग पनुा कॉलेज ऑफ़ आट्ªस सायंस 

अँड कॉमसª कॅÌप पणेु – ४११००१ 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ÿÖतावना –  
         िवमशª का अथª ह ैकì , िकसी बात का िवचार या िववचेन , समी±ा तथा परी±ा करना l डॉ. रोिहणी अúवाल के 
अनुसार िवमशª का अथª ह ै, जीवतं बहस करना l िकसी भी समÖया या घटना को एक ही ŀिĶकोण स ेन देख कर वैचाåरक 
łप से उसे समझकर मानवीय संदभª म¤ िनÕकषª तक पहòचँना l २१ सदी िवमशŎ का जग ह§ l आज समकालीन सािहÂय म¤ 
पयाªवरण िवमशª , िकसान िवमशª , आिदवासी िवमशª , दिलत िवमशª तथा ľी िवमशª एक ÿमखु िवषय के łप म¤ सवाªिधक 
चचाª म¤ ह ैl इनमे से म§न ेनारी िवमशª पर िववचेन करन ेका ÿयास िकया ह ैl सािहÂय म¤ नारी कì महानता बतात ेहòवे कहा गया 
ह§ - 
                   यý नायªÖतु पºूयतंे रमंते तý दवेताः। यý ताÖतु न पºूयंत ेतý सवाªफलिøयाः।  
चाण³य नीित के इस Ĵोक म¤ यह बताया गया ह ैिक िजस Öथान पर नारी कì पजूा िक जाती ह ैवहां दवेी-दवेता Öवयं िनवास 
करते ह§। वहé जहा ंनारी कì पजूा नहé होती ह ैया उÆह¤ हीन भावना स ेदेखा जाता ह ै वहाँ सदवै िकसी न िकसी ÿकार कì 
परेशानी उÂपÆन होती रहती ह ैऔर वहाँ सभी कायª Óयथª हो जाते ह§। इसिलए समाज म¤ नारी का Öथान दवेी-देवताओ ंके Öथान 
के बराबर ह।ै उनकì िनंदा या उनका अपमान करने से Öवयं देवी-दवेता øोिधत हो जात ेह§। ÿÂयेक यगु म¤ हम¤ यह बताया गया 
ह ैपरंत ुहर यगु म¤ नारी को िसफª  अपमािनत िकया गया ह§ l  
    आिदयगु म¤ सीता मैया , Ĭापर यगु म ेþोपादी और कलयगु म¤ सािवýीबाई जैसे अनेक मिहलाओ ंको अपमािनत िकया गया 
l अपमािनत होकर भी आज इितहास म¤ इनका नाम सवुणª अ±रŌ म¤ िलखा गया ह ैl इसी महान सवª®ेĶ मिहलाओ ंके कायª 
को सािहÂयकारŌ न ेहमारे सामने रखा ह ैतािक िफर स ेकोई ľी को अपमािनत ना करे l कोई यह िहमाकत करता भी ह ैतो उसे 
कैसा दंड दनेा चािहए यह कायª सािहÂय िसखाता ह ैl सािहÂय का अथª ही सबका िहत करने वाला होता ह ै l सािहÂयकार  
उपÆयास , कहानी , िनबंध , नाटक आिद िलिप बĦता स ेसमाज का आएना हमारे सामने रखते ह§ l  
िहदंी सािहÂय म¤ नारी िवमशª के अनेक चåरý िचýण िकये गए ह ैl जाभोजी िवĳोई संÿदाय , म¤ और सािहÂय म¤ नारी िवमशª 
का मािमªक िचýण िकया ह ैl 1730 म¤ राजÖथान के मारवाड़ म¤ खेजड़ली नामक Öथान पर जोधपरु के महाराजा Ĭारा हरे पेड़Ō 
को काटने से बचाने के िलए ,अमतृा देवी न ेअपनी तीन बेिटयŌ आस ू, रÂनी और भाग ूके साथ अपने ÿाण Âयाग िदए। उसके 
साथ 363 से अिधक अÆय िबĳोई , खेजड़ी के पेड़Ō को बचाने के िलए मर गए l 
खेजड़ली बिलदान कì नýेी ®ीमती अमतृा दवेी का उĤोष- 
                                      'िसर साटे łख रह ेतो भी सÖतोजाण'  
आज भी पयाªवरण ÿेिमयŌ कì ÿेरणा को िĬगुिणत करता ह।ै धÆय ह ै, वह पंथ एवं पंथ के ÿवतªक, िजनके अनयुायी कहते ह§- 
अगर हमारे शीश कटने पर भी व±ृ कì र±ा हो जाये, तो भी इस सौद ेको सÖता समझना चािहए। मÅयकाल म¤ संत सािहÂय 
सं. 1508 म¤ मłधरा म¤ एक महापŁुष का अवतरण हòआ िजनका नाम था- गŁु जाÌभोजी था। उÆहŌने मł Öथल को रोकन े, 
अकाल का समाधान करने तथा ÿाणी माý के जीवन को सरुि±त रखने हते ुआज से करीब 525 वषª पवूª िबĳोई पंथ कì 
Öथापना कì तथा जन-जन म¤ पयाªवरण सरं±ण कì अलख जगाई। स ं१७३० राजÖथान म¤ महाराज अभयिसंग अपन ेिलए एक 
बहòत बड़ा महल बनवाना चाहते थ¤ l उÆहŌने मंýी को महल के िलए लकड़ी लाने का आदशे िदया l मýंी खेजड़ली गाँव म¤ 
पहòचँकर लकड़ी तोड़ने का साहस करता ह ैl तभी पेड़ काटने वाली कुÐहाड़ी कì आवाज सनुकर अमतृा दवेी वहा जाकर उÆह¤ 
रोकती ह ैl वह कह°ी है कì यह पेड़ पोध ेहमारे ब¸चे जैसे ह ैl आप इस ेतोड़ नहé सकते l परÆतु मýंी राजा का आदेश ह ै
कहकर पेड़Ō को तोड़ना जारी रखते ह ैl तभी अमतृा दवेी एक पेड़ से िलपट जाती ह ैऔर कहती ह,ै 'िसर साटे łख रह ेतो भी 
सÖतोजाण' यह सनुकर और माँ का बिलदान दखेकर उनकì तीनो बेटीया ंआस ू, रÂनी और भाग ूएक एक पेड़ से िलपट जाती 
ह ैl दĶु मýंी पेड़ो के साथ उÆह¤ भी कटाने का आदशे दतेा ह§ l अमतृा देवी अपने गुŁ जाÌभोजी न ेिद हòई िसख और गŁु आ²ा 
का पालन करते हòवे पेड़Ō  को बचाने के िलए  बिलदान दतेी ह§ और अमतृा देवी िफर स ेनारी कì महानता को इस यगु के 
सामन ेरखती ह§ l उनका बिलदान दखेकर गाँव  के ३६३ लोग एक एक पेड़ स ेिलपट जात ेह§ l मýंी ने ३६३ लोगो को पेड़ो के 
साथ काँट िदया l राजा को जब यह बात पता चली तो उÆहŌने पेड़ ना काटाने का आदशे दकेर िबĳोई समाज कì माफ़ì मागीl 
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इस ÿकार अमतृा दवेी का बिलदान समाज के िलए एक बहòत आदशª माना गया l िचपको आंदोलन म¤ भी पयाªवरण र±ा के 
िलए बडी सं´या म¤ मिहलाओ ंन ेस×भाग िलया था l इन सभी मिहलाओ ंका नतेÂृव ®ीमती गोरा देवी ने िकया था l नारी ने 
हमेशा से हर ±ेý म¤ अपन ेबिलदान से इितहास रचा ह ैl 
         शांता कुमार अपन ेउपÆयास के माÅयम स ेनारी िवमशª का मािमªक िचýण करत ेह§ l नारी कì मानिसक िÖथित के साथ-
साथ , मा-ँबेटी , िपता-पýुी , ÿेयसी–िÿयकर , िवīाथê–अÅयािपका आिद के संदभª म¤ वणªन उनके उपÆयास म¤ पåरलि±त 
होता ह ैl वृंदा उपÆयास म¤ शांता कुमार का बहòचिचªत ÿिसĦ उपÆयास हlै इसउपÆयास कì नायक िकशोर और ÿमखु पाý वृदंा 
नामक एक यवुती ह ैl जो एक िनÌन वगª कì िहमालय कì वािदयोमे रहने वाली एक सुÆदर और सशुील लड़कì हlै जो अपनी 
पढाई करने के िलए पेडो का जंगल और बफêले राÖतो से गजुरती थी l एक िदन बहòत तेज बाåरश के वजसे वह िफसल कर 
िगर गई l तभी अचानक िकसीन ेउसको उसकì िकताबो का बÖता पकड़कर उठाया , वह िकशोर था l िकशोर एक ÿितिķत 
और उ¸च घर का लड़का था l  
धीरे-धीरे दोनŌ म¤ बातिचत होती रही l वÆृदा और िकशोर ने दसवी तक पढाई पणूª कर ली l आग ेकì पढाई के िलए िकशोर 
शहर चला गया l अब वÆृदा और िकशोर का िमलना-जलुना कम हो गयाl िकशोर के िपता शिĉचंद को िकशोर एक िनÌन 
जाती के लड़कì स ेबातचीत करना अ¸छा नहé लगता l िकशोर एक पयाªवरण ÿमेी और नेक िदल लड़का था l शिĉचंद 
अपना पेड़Ō  का कारोबार बढ़ाने के िलए िकसनो से झठु बोलकर कम दामो म¤ पेड़Ō कì कटाई करवाता था l पवªत पर हो रह े
पेड़Ō कì कटाई के िवŁĦ वÆृदा आवाज उठाती ह ैऔर िकसानो को जागतृ कराती ह ैl  
       वÆृदा न ेभी अपन ेपढाई परूी कर अŁणोदय िवīालय म¤ अÅयापन का कायª शłु िकया l परंतु िकशोर के िबना उसका 
िदल िकसी काम म¤ लग नहé रहा था l छुटटीयो मे िकशोर वÆृदा स ेिमलन ेआता था l यह बात िकशोर कì माँ को प°ा चली 
तभी मा ँन ेिकशोर से वÆृदा के साथ शादी ना करने का वचन ल ेिलया l बीमार मा ँकì यह आखरी इ¸छा पणूª करने के िलए 
िकशोर वचन म¤ बंध जाता हlै कुछ ही िदनŌ म¤ परेू गाँव के पेड़ तोड़ िदए जात ेह ैl गाँव पर बादलŌ कì काली घटाओ ंके साथ 
िबजली चमकती ह ैl एसा लगा रहा था कì हजारो मन पानी एकदम अचानक िगरा िदया गया l  
बादल फट गए थे l पानी के ÿवाह से पास के घर , व±ृ पलु-सब बह ेजा रह ेथे l वÆृदा फुट-फुट कर रो रही थी l परूा गाँव 
ÿलय के सवªनाश स ेिससक रहा था l इस िवनाशकारी िÖथ°ी म¤ उसे िकशोर कì यादआ रही थी l  परंतु वचन म¤ बंधा िकशोर 
उससे दरू िनकल चकूा था l इस भयंकर पåरिÖथित से बाहर िनकलने के िलए वÆृदा शाÔýी जी के िशिबर म¤ जाकर शांत हो कर 
अपने मन म¤ छुपे िकशोर के ÿमे को भलुाकर अपने नए जीवन कì और कदम बढाती ह ैl  
      वÆृदा अपना पूणª जीवन उस गाँव म¤ कटे पेड़ो कì जगह नए पेड़ लगाकर िफर से एक नई शरुवात करती ह ैl वÆृदा अपना 
परूा ल± अपना पूरा जीवन इन पेड़ पोध ेलगाने और उनके संर±ण म¤ लगा दतेी ह§ l इस तरह से शांता कुमार अपने उपÆयास 
के माÅयम से ľी ÿमे का Âयाग , बिलदान , िनÖवाथªÿेम आिद पर नारी िवमशª कर ľी मन कì भावनाओ ंका मनोिवĴेषण 
करत ेह ैl  
िनÕकषª –  
  ľी  िवमशª - समाज म¤ नारी कई सारी  समÖयाओ ंसे िघरी रहीन ेके बावजदू भी वह अपना अिÖतÂव बचान ेके 
िलए समाज से टकराती ह ैऔर अपना जीवन सफल बनाती ह§ l आज भी समाज म¤ ľी लाचार और बेबस ही ह ैl आज कì 
नारी भले ही हर ±ेý म¤ सफल हो परंतु उसकì सरु±ा पर आज भी ÿĳिचÆह  ही हlै नारी को यह  समाज कब समझेगा ? कब 
उसे सरुि±त जीवन Óयिथत करन ेदगेा ?  
अमतृा दवेी ने अपनी तीन बेिटयŌ आस ू, रÂनी और भाग ूके साथ अपने ÿाण Âयाग िदए। उनके बिलदान को हम¤ Óयथª नहé 
जाने दनेा ह ैl हमारी वसुंधरा भी एक ľी का łप ही ह ैउसे सजाते हòवे मान – सÆमान दनेा चािहए l वÆृदा को िनचली जाती 
का कलंक उस ेअपने िकशोर से सदा के िलए दरू ले गया l वही ÿेम वृंदा न ेपेड़ो से िनभाया l िफर से एक बार इस समाज कì 
र±ा कì िजÌमदेारी नारी ने िनभाई ह ैl यह अनमोल िसख सािहÂय के माÅयम से रचनाकार हमारे सामन ेरखते ह ैl  
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