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               भारतातील समाजसेवचेी सरुवात फार ÿाचीन काळी झाली परंतू ती केÓहा झाली व कुठे झाली ह ेन³कì सागंता 
येणार नाही. Óयĉì हा समाजशील ÿाणी आह ेÂया¸या हया भावनतेनूच समाजसेवेचा उगम झाला आिण सेवा केÐयाने पÁुय 
ÿाĮी होते ही भावना उदयास आली. भारतात समाजसेवचेी एक उºवल पंरपरा आह.े समाजसेवेसोबतच समाजकायª ह ेसÅुदा 
भारतात ÿाचीन काळापासनू चालत आललेे आह.े परÖपरांना मदत केÐयामुळेच समाजात बंधभूाव शांतता व सुÓयवÖथा 
िटकून रािहली आह.ेसमाजकायª ही एक मदत करणारी िøया आह.े या कायाªĬारे Óयĉì समहू आिण समदुाय यां̧ या समÖया 
सोडिवÁयासाठी मदत केली जाते. समÖया सोडिवÁयाकåरता समाजकायाªत िनिĲत अशी कायªपÅदती िनमाªण केली गेललेी 
आह.े उदा. ÓयिĉसहाÍय कायª, समदुाय संघटन, गटकायª, सामािजक िøया, समाजकÐयाण ÿशासन, समाज कायª संशोधन 
इÂयादी समाजकायाªĬारे Óयĉìला समुहाला कायम ÖवŁपात मदत करÁयात येत.े या पेपर मÅये सांगली व िमरज शहरातील 
भिगनी िनवेिदता ÿितķान,सांगली या सामािजक सÖंथे¸या मिहलांसाठी केलेÐयाकायाªचा आढावा घेणार आहोत.  
             समाजातील आिथªक दबुªल, उपिे±त, िनरा®ीत, िवधवा, बलाÂकारीत, कुमारीमाता, गरज,ू वाळीत टाकलÐेया 
मिहलानंा व बालकांना Æयाय िमळवनू दÁेयासाठी भिगनी िनवेिदता ÿितķान, सांगली ही संÖथा गलेी अनके वष¥ कायªरत आह.े 
समाजाला िनिĲत उपयोग होईल असा ठोस िवधायक सवªसमावेशक कायªøम िľया Öवतýंपणे, उÂकृĶपणे राबवतात याच े
ही संÖथा उ°म उदाहरण आह.े या संÖथे¸या माफª त भारावनू आकृĶ झालÐेया तŁणीची कायªशĉì, ÖवाथªÂयाग यामधनू 
उÂकृĶ समाजकायª घडून आले या सÖंथेने समाजातील उपिे±त िľयानंा व बालकांना समाजात Öथान िमळवनू िदले. 
Öथापना व इितहास  : 
               १९६८-६९ ¸या समुारास काही तŁण, िशि±त, उÂसाही आिण सेवाभावी मिहलांनी समाजातील अिशि±त, 
गरीब, दबुªल, úामीण तसेच गरजवंत िľया आिण बालकानंा एका िठकाणी एकý आणÁयाचा संकÐप केला. या िľया 
पवूêपासूनच एकमेकé¸या ओळखी¸या होÂया, परंतु आपापÐया जबाबदाöयामंळेु वेगवगेÑया िठकाणी राहत होÂया. तरीही, 
समाजासाठी काहीतरी करÁयाची समान तळमळ Âयां̧ या मनात होती. याच उĥेशान े Âया सागंलीमÅये अधनूमधनू भेटून 
कायाªची िदशा ठरव ूलागÐया, ºयामÅये Âयां̧ या चचाªसýामंÅये कामासबंंधी चचाª आिण िवचारमंथन होत असे. 
               १९६७ ह ेवषª Öवामी िववेकानंद यां¸या िशÕया भिगनी िनवेिदता यां¸या जÆमशताÊदीच ेवषª होते. १८८६ मÅय े
भारतात आलÐेया भिगनी िनवेिदता मूळ¸या आयåरश िशि±का होÂया. साÅया कुटंुबात जÆमलेÐया िनवेिदता भारतात 
आÐयानंतर Öवामी िववेकानंदां¸या िवचारधारेने ÿभािवत झाÐया आिण Âयां̧ याच िशÕया बनÐया. पढुे Âयांनी योगी अरिवंद 
आिण अॅनी बेझंट यां¸यासोबत ÖवातंÞयलढ्यातही सहभाग घेतला.Âयांनी केरळमÅये मलुéसाठी पिहली शाळा सłु केली, 
Âयां̧ या कायाªन े ÿेåरत होऊन डॉ. कुसमूताई घाणेकर, कमलाताई जोग, सधुाताई केळकर, डॉ. सलुभा देऊÖकर, िललाताई 
िशýंे आिण शिशकला कुलकणê यांनी Âयाचंे िवचार आÂमसात केले. या सवª मिहलांनी भिगनी िनवेिदताचंे जीवनचåरý 
वाचल,े अËयासल ेआिण Âयां̧ या "काम, काम आिण फĉ काम" या Åयेयान े ÿेåरत होऊन समाजासाठी एकिýतपण ेकायª 
करÁयाचा िनणªय घेतला. 
भिगनी िनवेिदता ÿितķान: समाजकायाªचा ÿेरणादायी ÿवास :  
           भिगनी िनवेिदता ÿितķान ह ेमिहलांचे आिण बालकाचंे अ²ान दरू कłन ²ानÿसार करणारे एक सेवाभावी संÖथान 
आह.े या सÖंथेने आजवर मिहलांसाठी आिण मलुांसाठी अनेक उपøम राबवले आहते आिण Âयाचंी ÿभावी अंमलबजावणी 
केली आह.े 
सÖंथेची Öथापना आिण सुŁवातीचे कायª.  :  
        १९७१ मÅय े कुसमुताई घाणेकर यां¸या पढुाकारान े ÿितķानची Öथापना झाली. सŁुवातीला संÖथेने अÐपवेतनधारी 
कामकाज करणाöया मिहलांसाठी वसितगहृ सłु केले. Âयाचा िवÖतार होत गेला आिण उ¸च िश±ण घेणाöया 
िवīािथªनéसाठी तसचे शालेय िवīािथªनéसाठी िशिबरे, पोषण आहार उपøम आिण िविवध ÿिश±ण कायªøम सłु झाल.े 
वसितगहृातील मलुéसाठी जेवणाची सोय करÁयासाठी खाणावळ सłु करÁयात आली. 
संÖथे¸या उपøमाचंी वाढ आिण िवÖतार :  
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               १९७२ मÅये सागंलीतील ÿतापिसंह उīानासमोर सÖंथेन े िवøì क¤ þ सłु केले. याच काळात मिहला आिण 
मलुांसाठी िविवध ÿिश±ण व नेतÂृव िवकास िशिबरांच े आयोजन करÁयात आल.े १९७४-७५ मÅय ेपिहली िनबंध Öपधाª 
घेतली, तर आतंरराÕůीय ľी वषाªिनिम° Óया´यानमालचे े आयोजन करÁयात आल.े úामीण भागातील मलुéसाठी िशिबरे 
आिण ÿिश±ण कायªøम हाती घेतले गलेे.१९७६-७७ मÅय े गोवा, पणेु आिण बोडी येथे मलुांसाठी िशिबरे आयोिजत 
करÁयात आली. मिहलासंाठी वĦृा®माची संकÐपना ÿÂय±ात आणÁयात आली आिण Âयासोबतच अÐपबचत योजना सłु 
करÁयात आली. आिथªकŀĶ्या मागास िवīािथªनéसाठी १९७७-७८ मÅय ेपÁुयात पिहल ेिशबीर घेÁयात आले. १९८०-८१ 
मÅय ेराÕůीय ÿौढ िश±ण कायªøमाची सŁुवात झाली. याच समुारास १०० िठकाणी जनसहभाग िशिबरे राबवली गलेी आिण 
ÿितķानच ेकायª महाराÕůा¸या बाहेरही पोहोचल.े कनाªटक, आňं ÿदेश, गजुरात, उ°र ÿदेश, गोवा आदी िठकाणी मागास 
मिहलांसाठी िशिबरे घेÁयात आली. १९८४-८५ मÅये संÖथापक डॉ. कुसमूताई घाणेकर यां¸या पचंाह°री समारंभािनिम° 
संÖथेला २८६ झलुाघर यिुनट्सची मंजरुी िमळाली. १९८५ मÅये दवेदासी मिहलां̧ या पनुवªसनासाठी आिण ÿिश±णासाठी 
ůायसेम उपøम सłु करÁयात आले.१९८६-८९ दरÌयान, संÖथेन ेमकुबिधरांसाठी िवशेष ÿिश±ण सłु केल,े तसचे झुलाघर 
िशि±का ÿिश±ण कायªøमात भाग घेतला. १९८८-८९ मÅये अिखल भारतीय मिहला मेळावा आयोिजत करÁयात आला 
आिण िविवध िठकाणी झलुाघर ÿिश±ण िशिबरे घेÁयात आली.१९८२-८३ मÅये सागंली आिण पÁुयात अशालेय मलुांसाठी 
मलूभतू िश±ण दणेारी िशिबरे आयोिजत झाली. याच दरÌयान पÁुयात िवधी िवषयक जिमनी¸या कायदशेीर बाबéवर 
डॉ³यमु¤टरी िफÐमची िनिमªती करÁयात आली. 
सÖंथे¸या पुढील टÈÈयातील कायª :  
        १९९० मÅय े कनाªटकातील कागवाड येथे कÆडेÆसड कोसª राबवÁयात आला आिण सÖंथेने राÕůीय पåरषदामंÅय े
सहभाग घतेला. १९९१ मÅये िमड निस«ग कोसª आिण िदनरंजन क¤ þ े सłु करÁयात आली. सांगली येथे संÖथेने Öवतःची 
इमारत खरेदी केली आिण मलुा-मलुéसाठी कॉÌÈयटुर ůेिनंग कोस¥स सłु केल.े१९९२ मÅये गािलचा िवणकाम ÿिश±ण 
क¤ þासाठी सरकारी माÆयता िमळाली आिण संÖथे¸या कायाªला राÕůीय Öतरावर माÆयता िमळू लागली. úामीण भागातील 
मिहलांसाठी िपÁयाचे पाणी आिण Öव¸छता योजनेअतंगªत ३० गावांमÅये उपøम राबवले गले.े तसंच, सÖंथे¸या अÅय±ा डॉ. 
कुसमुताई घाणेकर यांनी िýिनदाद येथील आंतरराÕůीय पåरषदते मिहलां̧ या िश±णासदंभाªत िनबंध सादर केला. 
           गोरगरीब िľयानंा मदत, Âयां̧ या मलुांच े पोषण, कामगार मिहलां¸या मलुां¸या संगोपनाची जबाबदारी तसेच 
मिहलां̧ या सामािजक उÆनतीसाठी ही संÖथा सातÂयाने कायªरत आह.े संÖथे¸या वािषªक अहवालातून Âयां̧ या ÿगतीची िदशा 
ÖपĶपणे िदसनू यतेे. सŁुवाती¸या उपøमामंÅय ेमÅयमवगêय आिण बुिĦजीवी मिहलांसाठी काही कायªøम होते. माý, नतंर 
पददिलत, गरीब आिण अडचणीत असलेÐया मिहलांसाठी उपøमाचंी सं́ या वाढली. आिथªक पाठबळाची मयाªदा असनूही 
संÖथेने समाजकÐयाण बोडाª¸या मदतीने अिधक योजनाचंा िवÖतार केला. úामीण भागातील मिहलां¸या समÖया 
सोडिवÁयासाठी सरकारी योजनाचंा लाभ िमळवनू देÁयासाठी संÖथेने िवशेष ÿयÂन केल.ेआज भिगनी िनवेिदता ÿितķान 
समाजातील दबुªल, गरज ू मिहलासंाठी आिण मलुांसाठी आशेचा िकरण बनल े आह.े Âयां̧ या कायाªमळेु अनेक मिहलांच े
जीवनमान सधुारल ेअसनू िश±ण, रोजगार आिण सामािजक ÿबोधना¸या िदशनेे मोठे पाऊल उचलले गेले आहे. 
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