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भारता¸या आिथªक िवकासात मिहलांचे कृषीिवषयक योगदान 
डॉ.चांगदवे अरिवंद बंडगर दरूिश±ण व ऑनलाईन िश±ण क¤ þ िशवाजी िवīापीठ ,कोÐहापरू 

 ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ÿÖतावना :- 
         सÅयािÖथतीत पŁुषां¸या ÿÂयेक ±ýेात मिहला उ°ुगं भरारी घेत आहते. मग ते ±ेý कोणतेही असो िľयाचंे कतुªÂव 
वाखनÆयाजोगे आह.ेअनादी काळापासून समाज ÓयवÖथेमÅये मिहलानंा दÍुयम Öथान असनूही दलुªि±त रािहलेÐया िľयानी 
आपÐया कĶान े आिण ®मान े मोठे योगदान िदललेे आह े .कृषी  Óयवसायात ÿाचीन काळापासनू पŁुषां¸या बरोबरीन े
िľयांनीही अनÆय साधारण योगदान िदले आह.ेशतेीचा शोध लावला तोही एका  िľनचे आिण सÅयिÖथतीत शतेीतील 
बहòतेक सवª िठकाणी मिहलाच शतेीतील सवª कामे पार पाडत असतात. शेतीचा संपणूª डोलारा िľयांवरतीच आह.े शतेी 
Óयवसायात काम करणाöया िľयाचंी सं´या अिधक असनू शतेकरी िकंवा शतेमजरू िľया काम करतात.Âयामळेुच दशेा¸या 
दरडोई उÂपÆनामÅये जवळजवळ १८% वाटा हा कृिष Óयवसायाचा रािहललेा आह े. 
उिĥĶे :-  
 १. मिहलां̧ या कृषीिवषयक कायाªचा आढावा घेणे.  
 २ .मिहलां̧ या कृिष रोजंदारीचा अËयास करणे.  
 ३. कृषी Óयवसायात मिहलांना येणाöया आÓहानाचंा अËयास करणे.  
 ४ . मिहलां̧ या एकूणच कृिष सहभागाचा  आिण वाÖतवतचेा अËयास करणे. 
संशोधन पĦती ;- 
      ÿÖतुत शोधिनबंधासाठी सशंोधकान े दÍुयम संदभª साधनाचंा उपयोग केला आह.े ÂयामÅये लखे,पÖुतके,व°ृपý े
,इÂयादéचा समावशे केला आह.े मािहतीची िवĵासाहताª तपासनू वÖतिुनĶ माडंणी केली आह.े 
शेतीचे ľीकरण :- 
      पŁुषां̧ या शहराकडे वाढÂया Öथलातंरामळेु कृिष ±ýेाचे ľीकरण होत  चालले आह.ेºयामÅये मिहला 
शेतकरी,उदयोिजका आिण कामगार अशा वगेवेगÑया भिूमकेमÅये िदसत आहते .जागितक Öतरावर अÆनसरु±ा सिुनिĲत 
करÁयात आिण Öथािनक कृषी-जवैिविवधता जपÁयात मिहलानंी िनणाªयक भिूमका पार पाडÐयाचे िदसनू यते.ेÂयासाठी 
úामीण मिहला दनैिंदन घरगतुी गरजा पणूª करÁयासाठी अनेक नैसिगªक ससंाधनाचा वापर करताना आढळून येतात.  
        कृषीमÐूय साखळीतील उÂपादन,कापणीपवूª,कापणी नतंरची ÿिøया, बांधणी, िवपणन या सवª Öतरावर मिहलाचंे 
वचªÖव असÐयान े úामीण मिहला ®मÿधान काम े करताना आढळून येतात .ÂयामÅय े तण काढणे. कोळपणी करण,ेगवत 
कापणे, वचेण,ेकापसा¸या काड्या गोळा करणे, िबयाणापासनू कापसू वेगळा करणे ,पशुधन राखण,ेदधू काढून Âयावर ÿिøया 
करणे इ .सवª कामे िľयाच करताना िदसतात . Âयामळेुच शेतीच ेľीकरण झाले असे Ìहणावे लागले.”   
कृषीमÅये मिहला शेतकöयांची भूिमका :- 
       मिहला शतेकरी शेतीमÅये महÂवाची आिण बहòआयामी भिूमका पार पाडताना आढळून  यतेात. अÆन उÂपादन,आिथªक 
िÖथरता आिण úामीण िवकासात Âया महÂवपणूª योगदान देताना िदसतात . Âयां̧ या या भिूमकेचे काही पलै ू पढुीलÿमाणे 
सागंता येतील.  
१ ) अÆन उÂपादन :-  
पीक लागवड :- 
      मिहलांवर भात,मका आिण भाºया यासार´या मु́ य िपकासंह िविवध िपके घेÁयाची जबाबदारी असते. अनेक 
ÿदशेामÅये Âया कौटंुिबक ,बागा आिण लहान-मोट्या शतेाचंी काळजी घेताना िदसतात .  
पशुधन ÓयवÖथापन :- 

बöयाचदा मिहला पशधुन साभंाळतात. ºयामळेु अÆन सरु±ा आिण दµुधÓयवसाय,मांस आिण अडंी उÂपादनाĬारे 
उÂपÆन िमळत े.  
२ ) आिथªक योगदान :- 
उÂपÆन िनिमªती :- 
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       मिहला शेतकरी कृिष िवषयक कायīाĬारे Âयां̧ या कुटुंबा¸या  उÂपÆनात हातभार लावतात व बहòतेकवेळा  उÂपादन 
हÖतकले̧ या बाजारपेठेत िवøì करतात. Âया úामीण भागात शतेी¸या कामासाठी कामगार िनयĉु कłन आिण सहकारी 
शेतीमÅये सहभागी होऊन रोजगारा¸या सधंी िनमाªण करतात .  
३ ) शाĵत पĦती :- 
कृषी पयाªवरणशाľ:- 

बहòतेकदा िľया शाĵत शतेी करताना िदसतात . मातीचे आरोµय राखÁयासाठी आिण संसाधनचे सवंधªन 
करÁयासाठी पारंपाåरक ²ान आिण जैविविवधतचेा वापर करतात.  
संसाधन ÓयवÖथापन 
  िľया संसाधनाचे ÓयवÖथापन कłन पयाªवरण िटकवनू ठेवणाöया पĦतीला ÿोÂसाहन देÁयाची महÂवाची भिूमका 
बजावतात.  
४ )समदुाय नेतÂृव :- 
िनणªय घेणे :- 
मिहला शेतकरी अनेकवेळेला ²ान आिण कौशÐये यांचा िमलाप करतात Âयामळेु योµय िनणªय घेÁयासाठी Âयाचा उपयोग 
होतो .ºयामळेु  समदुायाची लविचकता आिण नवोपøम वाढीस लागतो.”   
कृषीमÅये मिहलांची आकडेवारी :- 

कृषीला  हजारो  वषा«चा इितहास आह े आिण यामÅये महीलाचंी भिूमका खपू महÂवाची आह.े कारण 
मिहलािंशवाय शतेी होऊच शकत नाही ,Âयामळेु पयाªयान ेया ±ेýात असणारी मिहलाचंी आकडेवारी अËयासणे अपåरहायª 
आह.े  

कृषीशी  संबंिधत आकडेवारीनसुार भारतातील úामीण भागातील जवळजवळ ७३. २ % मिहला कृषी ±ýेात 
काम करतात. परंतू केवळ १२% िľयांकडे शेतजमीन Âयां̧ या मालकìची आह े.  

द इंिडया Ļमुन डेÓहलपम¤ट सव¥¸या अहवालानुसार ८३ % शेतजमीन पुŁषां̧ या मालकìची आह.े तर फĉ २ % 
जमीन िľयां̧ या मालकìची आह.े याचा अथª िľयांना शतेकरी मानल े जात नाही .  ऑ³सफॅम ् ,नावा¸या सÖंथे¸या 
अहवालात Ìहटले आह े . कì ,मिहलाचंा कृिष िवषयक, सरकारी सिमÂया आिण योजना राबिवÁयामÅय े केवळ २.३ 
%सहभाग आह े .याचे ÿÂयंतर आपÐयाला पचंायत व आजबूाजू̧ या पåरसरातील कृषी सहायक पदावर िकती मिहला 
कायªरत आहते . यावłन ल±ात यते.े  

२०१९ -२० ¸या आिथªक सव¥±णानुसार या वषाªत फारच जाÖत Öथलांतर झाÐयाने शेतीत मिहलाचंा सहभाग 
पवूêप±ेा जाÖत वाढला आह े.  
         याचा अथª असा कì रोजगारा¸या शोधात गावोगवचे तŁण शहराकडे Öथलांतåरत झाÐयामळेु घरगतुी शेतीची 
जबाबदारी िľयांवर यऊेन पडली . तथािप कोणÂयाही सातबारा उताöयावर िľयां̧ या नावाचा उÐलेख िदसत नाही.  
मिहला शेतकöयांसाठी सरकार¸या योजना :-  

मिहला शेतकöयानी कृिषमÅये अिधक अिधक सिøय होÁयासाठी क¤ þ सरकार तसचे राºयसरकार माफª त अनके 
योजना राबवÐया जातात .क¤ þीय úाम िवकास मंýालयांतगªत मिहला िकसान सशĉìकरण आयोजन(एम के एसपी)राबवली 
जाते . या योजनेअतंगªत मिहला शतेकöयां̧ या स±मी करणासाठी अिधकअिधक गुंतवणकू कłन Âयाचंा शेतीतील सहभाग 
आिण उÂपादĉा वाढवÁयाचा ÿयÂन केला जातो.  

िदनदयाळ उपाÅयाय योजनेअतंगªत राÕůीय जीवनŌनती िमशन राबवÁयात येत.े मिहला िकसान सशĉìकरण 
पåरयोजना हा या िमशनचा एक भाग आह े.या अतंगªत देशभरातील ४० लाखा¸या आसपास मिहला शतेकöयाना ÿिशि±त 
करÁयात आले आह े.   आधिुनक तंý²ानाची मािहती कृषी ±ेýातील मिहला शेतकöयाना सलुभतेने Óहावी यासाठी 
मिहला शतेकöयाना कौशÐय ÿाĮीचे ÿिश±ण िदल े जात.े या ÿिश±णाचा कालावधी िकमान २०० तास असतो . ह े
 ÿिश±ण सÖंथा ,राºय कृषी ÓयवÖथापन आिण िवÖतार ÿिश±ण ,संÖथा कृषी िव²ान ,संÖथा ,कृषी िवīापीठे यां¸या माफª त 
िदल ेजात.े कृषी पयाªवरणीय पĦतीबाबत समदुाय संसाधन Óयĉìकडून ÿिश±ण िदल ेजात े . कृषी िव²ान क¤ þामÅये कृषी 
आिण Âयां̧ याशी सबंिधत इतर ±ýेाशी संबिधत पलैचूे िश±ण िदले जाते.  
मिहला शेतकöयानसमोरील आÓहाने :- 
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कृिषमÅय ेसवाªत जाÖत कामाचा िहÖसा मिहला उचलत असूनदखेील Âयांना अनेक आÓहानानंा सामोरे जावे लागत े
. ÂयामÅय ेपढुील बाबéचा समावेश होतो .   
१ ) जिमनी¸या मालकìचा अभाव  
२ ) आिथªक कजाªची उपलÊधता नसणे.  
३ ) संसाधनाचा आिण आधिुनक साधनाचंा अभाव (बहòतेक शेती यýंसामúी मिहलांसाठी चालवणे कठीण असते ) 
४ ) कमी मोबदÐयासह वाढलले ेकामाच ेओझे (शतेीवरील आिण शेतीबाहेरील उÂपादक उपøम )  
िनÕकषª :- 

भारताचा िकंबहòना जगाचा इितहास पहाता,असे िदसते कì ,सवªच  ±ýेात अगदी ÿाचीन काळापासनू िľया 
अúेसर आहते . Âयानंी आपÐया कायªकतुªÂवने पŁुषां̧ या बरोबरीने ÿÂयेक ±ेýात  आपला ठसा उमटवनू यशाची उंच िशखरे 
गाठली आहते . मिहलां̧ या अनके ±ýेातील योगदानापैकì सवाªत जाÖत मिहला सिøय असललेे ±ेý Ìहणजे कृिष ±ेý होय 
.कृिषमÅय े जवळजवळ  िनÌÌयाप±ेा अिधक वाटा हा मिहलानीच उचललेा आह े . शेतामÅय े पेरणी करणे ,तण काढण े
,कापणी मळणी आिण Âयानतंर िपकाचंी योµय दखेभाल करÁयाचे काम िľयाच करतात . या कृिष कामबरोबरच परूक 
Óयवसाय Ìहणनू पशपुालन ,दगुधÓयवसाय ,कु³कुटपालन इ . परूक Óयवसाय कłन िľया केवळ आपÐया कुटंुबालच  नÓह े
तर ,देशा¸या एकून उÂपÆनामÅये हातभार लावतात . सÅयिÖथतीत  मिहला शतेमजरू आिण आिण मिहला शेतकरी Ìहणनू 
कायª करतात.  

एकंदåरत कृषी ÓयवसायमÅये जवळजवळ ७५% मिहला कायªरत असनूदेखील Âयांना समाजात दÍुयम Öथान िदल े
जाते ती केवळ ľी आह ेया िलगंभेदामळेु मिहलां¸या कामाचे मÐूय िवचारात घेतले जात नाही .संपणूª शतेीची कामे मिहला 
करत असनू देखील केवळ १२%जमीन Âयां̧ या नावावर आह ेÂयामळेु समाजात ितला दÍुयम  Öथान आह े.भारत सरकारन े
िľयांनाही विडलां¸या मालम°ेत ह³क िदल असला तरी Âयांची अजून नीट अंमल बजावणी झाललेी िदसत नाही Âयामळेु 
कृषी Óयवसायात Âयांच ेमहÂवपणूª योगदान अजूनही Âया उपेि±त रािहÐया आह े.  
िशफारशी :-    
१. पŁुषां¸या बरोबरीने मिहलांना मालकì ह³क िदÐयास आिण  ७ /१२ Âयां̧ या नावावर असÐयास मिहला कृषीमÅय े
अिधक सहभागी होऊन भारता¸या आिथªक उÂपÆनामÅये आणखी भर पडेल.  
2. शतेीतील सवª काम ेिľयाच करत असनूही पŁुषां̧ या तुलनते Âयानंा िमळणारे वतेन फारच अÐप असते . िलंगभेदा¸या  या 
मानिसकतेत बदल होऊन समान कामासाठी समान वेतन िमळाÐयास िľयांचा आिथªक दजª सधुारÁयास मदत होईल. 
3. शासनामाफª त मिहला शेतकöयासंाठी अनके योजना राबवÐया जात असÐया तरी या योजनाचंी अंमलबजावणी  होताना 
िदसत नाही Âयामळेु मिहला शेतकöयाना कजª िमळÁयास अनके अडचणी यतेात. शासकìय पातळीवर योजनाचंी योµय 
अंमलबजावणी झाÐयास िनिĲतच कृिष ±ेýात मिहला स±मी करण घडून येईल.   
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