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भारतीय सिंवधान आिण लोकशाही शासन ÓयवÖथा 
डॉ.  येरगे ए .जी सहाÍयक ÿाÅयापक, सशंोधन मागªदशªक   ®ी सपंतराव माने महािवīालय, खानापूर िज.सांगली 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
ÿाÖतािवक - 
              दुसöया महायĦुानंतर जगामधील अनेक वसाहितक देश Öवतंý झाली . Âयातील अनेक देशांनी लोकशाही शासन 
ÓयवÖथा Öवीकारली ÂयामÅये भारत देशही होता . परंतु Âयातील काही देशानांच  लोकशाही शासन ÓयवÖथा िटकवता आली 
. Âयामधील सवाªत महÂवाचा देश Ìहणज ेभारत होय . भारत दशेामÅय ेजेवढी ÿादेिशक , सांÖकृितक , भािषक ,धािमªक िभÆनता 
आहे तेवढी िभÆनता जगातील इतर कोणÂयाही देशामÅये पहावयास िमळत नाही . या सवाªना एकतेमÅये बांधनू आदशª 
लोकशाही िनमाªण करणे आिण आज ÖवतंÞया¸या ७८ वषाªनंतरही ती िटकवणे यामÅये भारतीय संिवधानाचा खपू मोठा वाटा 
आहे . जगातील अनेक राÕůां̧ या राºयघटनचेा अËयास कłन आपÐया संिवधान िनमाªÂयांनी भारत दशेातील सवª ÿकार¸या 
िविवधतेला सामावनू घेणारी ,सवª घटकांना Æयाय दणेारे संिवधान िनमाªण केले . संिवधाना¸या जोरावर आज आपली लोकशाही 
शासन ÓयवÖथा सपंणूª जगाला िदशादशªक व  मागªदशªक ठरत आह.े    
            ÖवातंÞयÿाĮीनंतर भारतीय राºयघटनेची अंमलबजावणी करÁयात आली आिण Âया राºयघटनेमÅय ेलोकशाही शासन 
ÓयवÖथेचा परुÖकार करÁयात आला. ÖवातंÞय, समता ,बंधतुा ,Æयाय ,सावªभौमÂव ,धमªिनरपे±ता, समाजवाद, संघराºय शासन,  
सामूिहक जबाबदारी , स°ेच ेिवभाजन , मलूभूत ह³क,  ÿौढ मतािधकार , संसदीय शासन , बहòप± पĦती इÂयादी लोकशाही  
वैिशĶ्याचंा समावशे  राºयघटनेत करÁयात आला. संिवधान िनमाªÂयानंी संिवधान िनिमªती¸या वळेेस सिंवधानास Öथल , 
काल, पåरिÖथतीनसुार पåरवतªनीय ठेवले आह े. कारण बदलÂया पåरिÖथतीमÅये भिवÕयातील आÓहानांना सामोरे जात असताना  
संिवधानात बदल करणे ,दŁुÖती करणे सोयीचे Óहावे हा हतेू होता . संिवधानाची योµय अमंलबजावणी करÁयाची जबाबदारी 
शासनाच ेितÆही िवभाग Ìहणजचे कायदेमडंळ , कायªकारी मंडळ , Æयायमंडळ यां̧ यावर सोपिवÁयात आले . परंतु ÖवातंÞयÿाĮी 
पासून आजपय«त शासनकताª वगª कमीअिधक ÿमाणात आपणास अनकूुल असा संिवधनाचा अथª लावनू संिवधानास अपेि±त 
असणाöया शासन ÓयवÖथे¸या ÿितकूल वतªन करताना िदसत आहते . लोकशाही¸या नावाखाली भारतीय संिवधानास अपेि±त 
लोकशाही शासन ÓयवÖथे¸या िवŁĦ अनके गोĶी घडत आहते Âयाचा आढावा ÿÖततु शोध िनबंधात घेÁयात आलेला आह.े 
मुलभूत सकंÐपना  – संिवधान, लोकशाही , ÖवातंÞय , समता, Æयाय 
शोध िनबंधाची उिĥĶ्ये –  

1. भारतीय सिंवधानाच े®ेķÂव समजनू घेणे . 
2. भारतीय सिंवधानातील लोकशाही मुÐयांचा अËयास करणे . 
3. संिवधानास अपिे±त भारतीय शासन ÓयवÖथे¸या कायाªचा आढावा घेण े . 

शोध िनबंधाची गृहीतके – 
1. ÖवातंÞया¸या ७८ वषाª नतंरही भारतीय लोकशाही अबािधत आह ेयावłन भारतीय संिवधानाचे ®ेķÂव िसĦ होते. 
2. भारतीय  सिंवधानात ÖवातंÞय, समता ,बंधतुा ,Æयाय ,सावªभौमÂव ,धमªिनरप±ेता, मलुभूत ह³क , ÿौढ नागåरकÂव 

इÂयादी  लोकशाही मÐुयांचा समावेश आह े. 
3. शासन संिवधानास अपेि±त असणाöया शासन ÓयवÖथे¸या ÿितकूल वतªन करताना िदसत आह.े 

 सशंोधन पĦती –  
          ÿÖतुत शोध िनबंधा¸या िलखाणासाठी शाľीय,  ऐितहािसक , िवĴेषणाÂमक ,आदशªवादी  संशोधन पĦतीचा अवलंब 
करÁयात आला आह े. सदर शोधिनबंधा¸या तÃय संकलनासाठी दÍुयम साधनाचा अवलबं करÁयात आला आह े. ÂयामÅये 
संदभª úथं, मािसके , वतªमानपýे , इंटरनेट वरील उपलÊध मािहती इÂयादी मािहतीचा उपयोग करÁयात आला . 
मु´य आशय –  
                   भारतीय संिवधानातील अनेक तरतुदé¸या माÅयमातून भारत देश हा लोकशाही शासन ÓयवÖथेचा कĘर परुÖकताª 
असÐयाचे िदसून येते .भारतीय जनता ही संिवधानाचे मळू उगमÖथान असÐयाचे संिवधाना¸या उĥशे पिýकेमÅये ÖपĶ उÐलेख 
केलेला आह े. सिंवधानाअंतगªत अनेक लोकशाही शासन संÖथाची िनिमªती करÁयात आले , Âया सÖंथाच ेअिधकार आिण 
कायाªच ेÖपĶ िववेचन Âयात करÁयात आले. ससंदीय लोकशाहीचा परुÖकार कłन कायदेमंडळ , कायªकारी मंडळ व Æयायमंडळ 
यां̧ यावर सिंवधाना¸या अंमलबजावणीची जबाबदारी टाकÁयात आली .शासन सÖंथेच ेअिधकार , कायª ,जबाबदारी आिण 
िनयýंण याचंी ÖपĶ तरतूद संिवधानात करÁयात आले. संघराºय शासन पĦतीचा Öवीकार कłन संिवधानिनमाªÂयांनी ÂयामÅये 
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एकाÂम शासन पĦती¸या काही वैिशĶ्याचंा Öवीकार केला. संिवधानात क¤ þ व घटक राºय सरकार यां¸या अिधकाराचे 
िवभाजन  व कायाªच ेसिवÖतर िववेचन केले आह े, जेण ेकłन क¤ þ व घटक राºय सरकारे यां̧ यात वाद उÂपÆन होऊ नयेत. 
तसेच कुठलेही शासन िकंवा संÖथा जनतेच ेह³क िहरावनू घेऊ नयेत Ìहणून सिंवधानात मूलभूत ह³कांची तरतूद करÁयात 
आली आहे. भारताने अÿÂय± Ìहणजचे ÿाितिनिधक  लोकशाही शासन Öवीकारले आह.ेºयामÅये जनता आपले ÿितिनधी 
िनवडून Âयां¸यामाफª त राºयकारभार चालवत असते. लोकशाहीमÅये िनवडणकुìला जाÖत महÂव असते आिण Âया िनवडणुका 
िनÕप± आिण पारदशªकपणे घेÁयाची जबाबदारी िनवडणूक आयोगाची असते. िनवडणुकìत मतदान करÁयासाठी जात,धमª,      
भाषा,पथं,ÿदेश,वगª,िलंग या कशा¸याही आधारे भेदभाव न करता  १८ वषª पणूª करणाöया सवªच भारतीय  
ľी - पŁुष  नागåरकांना मतािधकार िदला गेला आह े. भारतीय संिवधानाचा अथª लावÁयासाठी ,जनते¸या मुलभतू ह³काचे 
र±ण करÁयासाठी तसचे सघंराºय ÓयवÖथा अबािधत ठेवÁयासाठी Öवतंý व िनÕप± Æयाय ÓयवÖथेची तरतदू संिवधानात 
करÁयात आललेी आहे. तसेच संिवधानात ÖवातंÞय, समता, Æयाय या तßवांचा परुÖकार कłन भारतीय लोकशाही बळकट 
करÁयाचा ÿयÂन केला आह.े 
              अशा पåरिÖथतीमÅये क¤ þ आिण घटक राºयांमÅय ेकुठÐयाही राजकìय प±ांचे सरकारे जरी अिÖतÂवात आली तरी 
Âयांनी संिवधानास अनसुłनच आपला कारभार करणे अपेि±त असते. परंतु अलीकडे सिंवधानाचा मळू उĥेश िकंवा 
संिवधानास अपिे±त असणारी लोकशाही शासन पĦती यास ितलांजली िदली जात आह े . लोकशाही¸या नावाखाली 
संिवधानाचा हवा तसा अथª लावनू स°ा ÿाĮ करण ेव ती िटकवÁयासाठी सिंवधािनक, असंिवधािनक अशा  सवª मागाªचा 
अवलंब केला जात आह,े जो भारतीय संिवधानाला अपेि±त नाही. ते पढुील काही मदुī्ां̧ या आधारे आपण समजून घेऊयात. 
बहòमताने िनणªय घेणे Ìहणजे लोकशाही नÓहे – 
                लोकशाही शासन ÓयवÖथेमÅय ेिनणªय घेत असताना बहòमताला महßव िदले जाते .परंतु बहòमताने घेतलेला ÿÂयेक 
िनणªय बरोबर असतोच असे नाही, िकंवा बहòमताने िनणªय घते असताना अÐपसं́ यांकांचे ऐकायचेच नाही असहेी नाही. 
लोकशाहीला बहòमताचे शासन अस े जरी आपण Ìहणत असलो तरी भारतीय संिवधानास  बहòमताचे शासन यामÅये  
अÐपसं́ यांका¸या ह³काचे र±ण अपेि±त आहे. Ā¤ च राजकìय तßव² डी.टॉकिवल यांनी आपÐया “Democracy in 
America” या úंथात अमåेरकन लोकशाहीचा अËयास कłन Âयात Âयांनी  ‘लोकशाहीतील बहòसं´यकां̧ या जुलमूशाही¸या 
’ धो³याचा इशारा िदला. केशवानंद भारती ÿकरणात Æयायालयाने ‘संिवधाना¸या मूलभतू संरचनचेे’ तßव ÖपĶ करताना  Ìहटले 
कì , संिवधाना¸या मूलभतू रचनलेा बाधा न पोहचवता Âयात दŁुÖती करÁयाचा अिधकार ससंदलेा आह.े संसद सवō¸च आहे 
व Âयातील  बहòमता¸या जोरावर सरकारे हवे ते कायद ेकł शकतात .परंतु Âयानंी ते करीत असताना सिंवधाना¸या चौकटीची 
मयाªदा ठेवण ेगरजेच ेआह े. कारण लोकशाहीला केवळ बहòमतापरुते मयाªिदत ठेवणे चुकìचे  ठरेल. तस ेझाले तर बहòमता¸या 
लोकशाहीचे Łपांतर बहòमता¸या हòकुमशाहीत कधी होईल ह े कळणारही नाही  Ìहणनू बहòमाता¸या लोकशाहीतील हòकुमशाही  
टाळÁयासाठी लोकशाहीत चार मूलभतू तÂवाचंा अवलबं केला गेला पािहजे. Âया Ìहणजे  बहòमताची स°ा, अÐपसं́ याकां¸या 
ह³कांचे संर±ण, घटनाÂमक सरकार आिण चच¥Ĭारे शासन ह े  होत . यातील एकही घटक बाहरे काढला तरी लोकशाही 
कोलमडून पडेल. 
भारतीय िनवडणूक पĦतीतील दोष –           
       पाĲाÂय िवचारवतं Èलेटो यानंी Âयां̧ या ' द åरपिÊलक' या पुÖतका¸या सहाÓया ÿकरणात लोकशाहीवर भाÕय केले आह.े 
Âयां̧ या मते लोकशाहीत बहòमतान ेिनवडणकुì¸या माÅयमातून शासन चालवणारा आपला ÿितिनधी िनवडणे चुकìचे आहे. 
कारण शासन कारभार करणारा Óयĉì बहòसं́ याकांना आवडणारा नसावा, तर शासन कारभाराची जाण असणारा, बुिĦमान 
असावा. Èलेटो वरील भूिमका ÿĳा¸या ÖवŁपात समजावÁयाचा ÿयÂन करतो .उदा:  तुÌही भर समþुात एका जहाजावर 
असताना काय कराल? 
1. जहाज कशा पĦतीन ेव कुणी चालवायची ह ेठरवÁयासाठी िनवडणकू ¶याल? 
2. कì जहाजावर उपिÖथत असणाöया कोणाला जहाज  चालवता येते का, याचा शोध ¶याल? 
“तुÌही जर दसुरा पयाªय िनवडलात तर याचा अथª असा कì यासार´या पåरिÖथतीमÅये एखाīा िवषयाची जाण असणं वा 
कौशÐयं असणं महßवाचं ठरतं. जीवन-मरणाचा ÿसंग आलेला असताना आता पढेु काय करायचं, असा िवचार करत बसणाöया 
नविश³याला अशा वळेी ÿाधाÆय िदलं जाणार नाही. मग एक अशीच मोठी जहाज ºयाला राºय Ìहणतात, ती चालवणाöयांची 
िनवड िनवडणकुì¸या माÅयमातून िनवडÁयाऐवजी राºयाचं नेतÂृव करÁयासाठी एखाīा अनभुवी Óयĉìचा शोध घेणं हा चांगला 
पयाªय असले”. असे Èलेटो Ìहणतो . 
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                      भारतीय िनवडणुकामंÅये उमेदवार Ìहणून उभे राहÁयासाठी फĉ भारतीय नागåरकÂव आिण वयाची अट 
एवढेच महßवाचे मानले जाते. Âया उमदेवार Óयĉìला शासन कारभाराची जाण आह े िकंवा नाही? तो हòशार, बुिĦमान, 
उ¸चिशि±त आह ेका? याचा िवचार आपण करत नाही. Ìहणनू अिशि±त, ºयांना शासन कारभाराचा कुठलाही अनुभव नसतो 
असे काही Óयĉì सĦुा लोकशाही¸या नावाखाली िनवडणकुì¸या माÅयमातून िनवडून येऊन शासन कारभार चालवत असतात. 
मग अशा लोकÿितिनधीकडून जनिहताची ,देशिहताची अपे±ा कशी ठेवायची असा ÿĳ भारतीय नागåरकानंा पडला पािहजे 
. अलीकडील य.ूजी.सी.¸या नवीन िनणªयानुसार जर ÿाÅयापक व िवīापीठ कुलगłु पदाची पाýता नसणारा Óयĉì पण जो 
िविशĶ ±ेýामÅये त² आह े, पारंगत आहे अशा Óयĉìस Âयाची शै±िणक पाýता न पाहता सरळ Âया पदावर िनयĉु केले 
जाणार आह.े Âयाच  पĦतीने  Èलेटोने ÌहटÐयाÿमाणे ºया  Óयĉìस  शासन कारभारची जाण आहे, तो हòशार, बिुĦमान, 
सिुशि±त आह े तर Âयाला सरळ राºयकारभारात  सहभाग देणे काही गरै नाही. परंत ुलोकशाहीत िनवडणकुा या ÿितिनधी 
िनवडÁयाचे एक  मÅयम आह ेÂयाला नाकारता येत नाही,  या अथाªने िनवडणूका घेऊन जनÿितिनधी िनवडणे हा लोकशाही 
मागª असेल परंतु यामळेु योµय उमेदवार िनवडले जातील याची शाÖवती नसते . Ìहणून िकमान लोकÿितिनधी¸या पýातेमÅये 
उ¸च िश±णाची अट व शासकìय िकंवा ÿशासकìय कामा¸या अनभुवाची अट असणे गरजेचे वाटते. 
           भारतीय िनवडणुकìतील आणखी एक दोष Ìहणजे भारतात ºया उमेदवाराला मतमोजणीत सवाªिधक मते िमळतात 
Âयाला िनवाªिचत घोिषत करÁयाची पĦत आहे Âयास  ‘ फÖटª पाÖट िद पोÖट िसिÖटम’ असे Ìहणतात. Âयामळेु कमी मते 
िमळिवणारा उमेदवार िनवडला जातो. भारतातील मतदानाची सरासरी ट³केवारी ५५ ते ६० ट³के इतकì असते यातून 
मतदाराची िनषøìयता िदसनू येते . ही ६० ट³के मते अनेक उमेदवारांत िवभागली जातात आिण बहòसं´य मतदारसंघातील 
लढती ितरंगी िकंवा Âयाहóन अिधक असतात. या पåरिÖथतीत राजकारणी मंडळी िविवध आघाड्या कł शकतात, आिण या 
जोडतोडी¸या राजकारणात  असं´य समाजघटक मोठ्या ÿमाणात बाहरे सारले जातात. तसेच भारतात िनवडणुकìमÅये 
उमेदवार मतदारानंा वगेवेगळे आिमषे , ÿलोभन दाखवत असतात व आĵासने दते असतात. Âयाचाही पåरणाम िनवडणुक 
िनकालावंर होतो Âयामुळे योµय, हòशार, बिुĦमान , कायª±म, शासनाची जाण असणारा उमेदवारच िनवडला जाईल याची खाýी 
देणे श³य नसते. िनवडणुकìमÅय ेआĵासने देण ेइथपय«त ठीक होते परंतु अलीकडे तर स°ाधारी वगाªकडून िनवडणुकां¸या 
अगोदरच जन कÐयाणकारी योजनां¸या नावाखाली मतदारांना खशु करÁयाचा ÿयÂन केला जात आह.े Âयामळेु  
िनवडणुकांमधील िनÕप±ता , पारदशªकता याला तडे जात आहते.अशा वेळी  Öवतंý, िनÕप± व पारदशªक  िनवडणकू 
आयोगाची भूिमका महÂवाची ठरते.परंत ुभारतामÅये Öवतंý, िनÕप± व पारदशªक  िनवडणकू आयोगाचा अभाव िदसनू यतेो .   
                   भारतीय िनवडणूक आयोग ही भारत सरकार¸या अखÂयारीतील एक Öवाय° सिंवधािनक  सÖंथा आह.े 
संिवधानातील  कलम ३२४ अÆवये भारतीय िनवडणूक आयोगाची िनिमªती केली गेली आहे. भारतातील िनवडणुकéसाठी 
िनवडणूक आयोग सवªÖवी जबाबदार आह.े मतदारसंघ आखणे,मतदारयादी तयार करणे,राजकìय प±ानंा माÆयता दणेे, 
िनवडणूक िचÆह ेठरवणे,अप± उमेदवाराला िचÆह देणे,िनवडणुका पार पाडणे,उमेदवारां¸या िनवडणूक खचाªचा ताळमेळ लावणे 
इÂयादी कायª िनवडणूक आयोगाला करावे लागतात. लोकशाही¸या यशÖवीतेसाठी िनवडणकू आयोगा¸या िनÕप± व 
पारदशªक कारभार महßवाचा असतो . परंत ुअलीकडे िनवडणूक आयोगा¸या िनÕप±ता व पारदशªकतेवर ÿĳिचÆह िनमाªण होत 
आहेत. कारण िनवडणूक आयोग स°ाधारी वगाªला अनकूुल िनवडणुका जाहीर करणे ,िनवडणुकाचें टÈपे ठरवणे,  िनवडणूक 
ÿचार काळात िवरोधी प±ातील नÂेयां̧ या भाषणावर आ±ेप घेणे , राजकìय प±ा संदभाªत तसेच िनवडणकुìतील वाद, संघषª 
इÂयादी बाबत¸या खटÐयाचे िनणªय स°ाधारी प±ा¸या बाजनूे देण.े अशा काही घटनांमळेु िनवडणकू आयोगावर ÿĳिचÆह 
िनमाªण होत आह.े  
              राÕůपती पंतÿधाना¸या सÐÐयाने  िनवडणूक आयĉुां̧ या िनय³ुÂया करतात . परंत ुही पĦत िनवडणूक आयोगा¸या 
ÖवातंÞयाच ेउÐलंघन करते Ìहणनू ÂयािवŁĦ सुÿीम कोटाªत यािचका दाखल करÁयात आले  होते . माचª २०२३ मÅय ेअनपु 
बरनवाल िवŁĦ भारत सघं या यािचके¸या  संदभाªत Æया. के.एम.जोसेफ यानंी असा िनणªय िदला कì, िनवडणूक आयĉुां̧ या 
िनयĉुìसाठी राÕůपतéना सÐला दÁेयासाठी¸या सिमतीमÅय ेपंतÿधान, िवरोधी प±नेता आिण भारताचे सरÆयायाधीश यांचा 
समावेश असले .परंत ुसुÿीम कोटाª¸या  िनणªया नतंरही िनवडणूक आयोगावर सरकारचे िनयंýण अबािधत राहावे Ìहणनू क¤ þ 
सरकारने िडस¤बर २०२३ मÅय े िनवडणकू आयĉुां̧ या िनय³ुÂया संदभाªत एक कायदा संमत केला. Âयानसुार िनवडणूक 
आयĉुां¸या िनयĉुìसाठी राÕůपतéना सÐला दÁेयासाठी¸या सिमतीमÅय ेपतंÿधान, िवरोधी प±नेता आिण पंतÿधान िनयĉु 
एक वåरķ क¤ þीय मंýी यांचा समावेश केला . Âयामुळे िनवडणकू आयोगाचे ÖवतंÞय पÆुहा एकदा धो³यात आले आह.े 
अशाÿकारे Öवतंý  िनÕप± व पारदशªक िनवडणूक आयोगाचा अभाव ह ेभारतीय लोकशाहीला घातक आह.े  
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लोकÿितिनधéची ढासळती ÿितमा - 
                     िविधमंडळ, कायªपािलका आिण Æयायपािलका हे भारतीय लोकशाहीचे तीन ÿमखु Öतंभ आहते. िविधमडंळात 
िनवडून आलÐेया ÿितिनधéचा समावेश असतो. आपले िनवडून आलेले लोकÿितिनधी उ°रदायी आिण स±म आिण Öव¸छ 
चाåरÞयाचे असतील तर लोकशाही मजबतू होईल. लोकां¸या सेवा, ह³क, संर±ण आिण भÐयासाठी कायदेमंडळान ेबनवलेले 
कायद े कायªकाåरणीĬारे अंमलात आणले जातात. Æयायपािलका देखील घटनाÂमक चौकटीत कायदा आिण लोकशाहीचे 
संर±ण सुिनिĲत करते. अलीकडे िनवडून आलेÐया लोकÿितिनधéची नैितक मÐूये, कायªशलैी, कतृªÂव आिण उ°रदाियÂव 
यावर ÿĳ उपिÖथत केले जात आहेत. अनके लोकÿितिनधéवर गुÆहगेारी , ĂĶाचाराचे आरोप आहते. अशा ĂĶ आिण गÆुहगेारी 
ÿवतê¸या लोकÿितिनिधंवर कायदेशीर कारवाई करणे सरकारच ेकाम असते . परंत ुĂĶ व गÆुहगेारी ÿवतê¸या लोकÿितिनधीना 
सरकारच स°ेसाठी पाठीशी घालत असले तर अशी पåरिÖथती  लोकशाहीला  मारक ठरत असते . भारतात बहòप± पĦती 
आहे Âयामळेु उमेदवार वेगवेगÑया राजकìय प±ांकडून िनवडणुकìĬारे कायदेमडंळावर िनवडले जातात . िनवडून गेÐयानतंर 
स°ेत सहभागी होÁयासाठी उमेदवार आपÐया प±ाÿित िनķा व िवचारसरणी यास ितलांजली देऊन दसुöया प±ामÅये ÿवेश 
करत आहते . प±ांतर बंदी कायदा असनू सĦुा Âयामधून पळवाटा शोधनू काढÐया जात आहते .अशा कृतीमळेु िनवडून 
गलेेÐया लोकÿितिनिधचंी ÿितमा जनमाणसात खराब होऊ लागली आहे.  ते जनिहता ऐवजी Öविहताचा िवचार करताना िदसत 
आहेत.लोकÿितिनधéना स°ेबरोबर जबाबदारी आिण उ°रदाियÂव  असते याचा िवसर पडत चालला आह.े जे भारतीय 
संिवधाना¸या ŀĶीने चकुìचे आहे .  अशा पåरिÖथतीत  ĂĶ, चाåरÞयहीन, दलबदल ूव गÆुहेगारी ÿवतê¸या लोकÿितिनधीना 
स°ेबाहरे काढÁयाची जबाबदारी जनतेवर यऊेन पडते . भारतीय जनता  िनवडणकुìमÅये आपÐया मताचा योµय वापर कłन 
उ¸चिशि±त ,चाåरÞयवान, बिुĦमान , अनुभवी लोकÿतीिनधéची िनवड कłन ĂĶ व गÆुहगेारी ÿवतê¸या लोकÿितिनधीना 
स°ेबाहरे काढू शकतात व  लोकशाही अिधक बळकट कł शकतात . 
Æयायालयीन ÖवातंÞयाचा अभाव  
                 िनÕप± Æयाय ÓयवÖथा लोकशाही मÐुये सिुनिĲत करतात Ìहणून भारतीय संिवधानान ेÆयायालयीन ÖवातंÞयावर 
भर िदले आह े.Æयायालयीन ÖवातंÞय Ìहणजे Æयायालय ेशासना¸या इतर शाखापंासून Öवतंý असणे. Æयायालयीन ÖवातंÞय ही 
आधुिनक लोकशाही राºयातील महßवाची सकंÐपना आहे. Æयायालयीन ÖवातंÞयामुळे नागåरकां¸या मलूभूत ह³काचें संर±ण 
होते, संिवधानाचे पािवÞय जपले जाते , Æयायालये आपली कतªÓये न घाबरता िकंवा िनप±पातीपणे पार पाडू शकतील आिण 
लोकशाही तßवांची जोपासणा होते. परंतु अलीकडे कायªकाåरणीपासनू Öवतंý असलÐेया भारता¸या ÆयायÓयवÖथेला टीकेचा 
सामना करावा लागत आह.े सवō¸च Æयायालया¸या अनेक िनव°ृ Æयायाधीशांनी असे Ìहटले आह ेकì, काही ÿकरणांमÅये 
नागरी ÖवातंÞय राखÁयात Æयायालया¸या अ±मतेमळेु, लोकांना जामीन नाकारÐयाने आिण पोिलसांकडून देशþोह आिण 
दहशतवादिवरोधी कायīाचंा गैरवापर केÐयामळेु भारताची लोकशाही धो³यात येत आह.े Æयायाधीश Ìहणून िनव°ृ झाÐयानतंर 
आिण इतर सरकारी िनय³ुÂयांमधनू िनव°ृीनंतर काही Æयायाधीश खासदार बनणे, Âयां̧ या नीितमÐूयांवर गभंीर ÿĳ िनमाªण 
करतात. Æयायमतूê ं̧ या िनयĉुìसाठी Æयायालयीन कॉलेिजयम पĦतीतही सरकार ढवळाढवळ करÁयाचा ÿयÂन करत आहे. 
अशा ÿकारे सरकार ÆयायÓयवÖथेवर ÿभाव टाकू पाहत आह,े जे घटनाबाĻ आह े. 
िनÕप± ÿसारमाÅयमांचा अभाव  
                     ÿसार माÅयमांना लोकशाहीचा चौथा Öतंभ Ìहटले जाते. उ°रदाियÂव िनिĲत करण ेआिण ÿशासन आिण 
धोरणां̧ या अपयशावर सरकारला ÿĳ करण ेही ÿसार माÅयमाचंी मु́ य जबाबदारी आह.े जनजागतृी करण ेआिण जनमताला 
आकार देणारी मािहती ÿदान करणे ही Âयाची महßवाची भूिमका आहे. ह ेलोकशाहीचे शिĉशाली साधन आह.ेअलीकडे 
ÿसारमाÅयमे  तटÖथ राहÁयाऐवजी प±पाती राहóन संिवधान आिण लोकशाहीला धोका िनमाªण करत आहते. सोशल मीिडया 
Èलॅटफॉमª खळबळजनक आिण ÿ±ोभक बातÌया पसरवनू जनमानसात भीतीचे वातावरण िनमाªण करत आहते. खोट्या बातÌया 
आिण आकडेवारीमुळे समाजात संĂम िनमाªण होत आह े.Âयामळेु ते जनतेचा िवĵास गमावत आहेत. आजकाल, मĉु ÿेसवर 
हÐला होत आह.े िनÕप± पýकारांचा छळ करÁयात यते आहे.Âयां¸यापैकì अनेकांवर खोट्या देशþोहा¸या आरोपांसह फौजदारी 
खटला चालवला जात आहे.  ÿेस ÖवातंÞय िनद¥शाकंात १८० देशापंैकì आपला देश १६१ Óया øमांकावर घसरला, ह ेआपÐया 
मजबूत लोकशाहीसाठी चांगले ल±ण नाही.Ìहणून ÿसारमाÅयमांनी िनÖप±पण,े कुणा¸याही दबावािशवाय Öवतंýपणे  आपले 
कायª करणे गरजेचे आह े. 
सारांश  
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                   वरील पåरिÖथती बरोबरच संसदेची ढासळणारी ÿितमा, अिभÓयĉì ÖवतंÞयावरील बंधने , राºयपालांचे प±पाती 
भूिमका, क¤ þीय एजÆसीचा गरैवापर, स°े¸या क¤ þीकरणावर भर,  राजकìय िलंगभेद, राजकारणाचे गÆुहगेारीकरण, ĂĶाचार, 
Óयिĉक¤ िþत राजकारण, लोकÿितिनधéमधील वचैाåरकता व नैितकतेचा अभाव, नागरी चळवळ दाबÁयाचे ÿयÂन, धािमªक 
धिुवªकरण इÂयादी घटक भारतीय संिवधािनक लोकशाही शासन ÓयवÖथेस आÓहान दते आहते. याĬारे भारतीय लोकशाही 
कमजोर करÁयाचा ÿयÂन केला जात आह.े हा सवª गरैÿकार थाबंवणे गरजेचे आह.े 
              भारतीय लोकशाहीचे व सिंवधानाचे र±ण करÁयाची अंितम जबाबदारी जनतेची आह े.कारण संिवधानाने जनते¸या 
हातामÅये मतदानŁपी शľ िदलेले आह ेकì ºया शľाचा वापर कłन जनतेने योµय, स±म, जबाबदार शासन िनमाªण करावे. 
शासन ÓयवÖथे कडून संिवधानाची होत असलेली पायमÐली, लोकशाहीचा होत असललेा öहास याला जबाबदार भारतीय 
नागåरकच आह.े कारण Âयान ेआपÐया मताचा योµय वापर कłन योµय Óयĉìची िनवड करणे गरजेचे असते. परंत ुभारतामÅये 
जनता मतदानाÿती उदासीन िदसनू यतेे 50 ते 60% ¸या वर मतदान जात नाही. मतदानामÅये पैस ेघेऊन मतदान केले जाते. 
जनतेमÅये राजकìय सामािजकरणाचा अभाव आहे. वरील पåरिÖथती सधुारÁयासाठी जनतेने शासन ÓयवÖथे¸या कायाªवर  
डोळसपणे ल± ठेवले पािहजे  . एकदा मतदान केले Ìहणजे आपले काम संपले असे नसते. कारण आपण जे ÿितिनधी िनवडून 
देतो ते योµय ÿकारे काम करतात कì नाही ह ेपाहÁयाची जबाबदारी सĦुा आपली आह.े एखादा लोकÿितिनधी आपलं काम 
योµय ÿकारे करत नसेल तर Âयांना पढु¸या पाच वषा«मÅये बाजलूा कłन नवीन कायª±म Óयĉìची िनवड आपण कł शकतो. 
अशाÿकारे  जनतेन ेशासन ÓयवÖथेÿित द± असले पािहजे. तरच भारतीय लोकशाही बळकट होईल. 
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