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आिशयाई राÕůातील लोकशाही : आÓहाने व उपाय. 
ÿा. डॉ. द°ाýय सौदागर सावंत, राºयशाľ िवभाग,कला, वािणºय व िव²ान महािवīालय लांजा, ता. लांजा, िज. रÂनािगरी 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
अ. ÿाÖतािवक – 
 सīकाळात लोकशाहीचा िवचार करता आिशया खंडातील नÓहेतर संपूणª जगातील लोकशाही समोर असं́ य 
आÓहाने उभा रािहली आहते. भारत िकंवा आिशया Âयाला अपवाद नाही. राÕůातील अंतगªत सरु±ा, बाĻ सुर±ा, दहशतवाद, 
ÿादिेशकतावाद, राÕůातील अंतगªत िविवध समÖया, वाढते गÆुहेगारीकरण, ĂĶाचार आिण काही िविशĶ राजकìय प±ांची 
धोरणे, राजकìय  नेतÂृवाने िविशķ महÂवका±ंा ठेऊन राºयघटनेत केलेले बदल व ÂयाĬारे स°ा अबािधत ठेवÁयाची ÿिøया 
अÔया अनेक बाबéमुळे आिशयायी राÕůातील लोकशाही समोर आÓहाने िनमाªण झाली आहते. या सवª आÓहानांवर मागª काढून 
लोकशाही िÖथर करणे, ितला बळकटी देणे गरजेचे आहे. Âयातून जागितक शांतता व सुरि±तता ठेवणे आवÔयक बनले आह.े 
कारण जगाशी या खंडाची तलुना करता असे िदसते कì, सवाªिधक लोकसं´या व भौगोिलक ±ेýफळ येथे आह.े Ìहणनू वरील 
सवª बाबéचे आिशया खडंातील लोकशाही राÕůां¸या संदभाªतील अÅययन ÿÖतुत शोधिनबंधात केले आह.े 
कìवडª – लोकशाही, शासनÓयवÖथा, राÕůे, राजकìय नेतृÂव, धोरणे, राºयघटना, गÆुहेगारीकरण, आÓहाने, स°ाÖपधाª. 
ब. उिĥĶ्ये –  
 ÿÖततु शोध िनबंधाची माडंणी करताना आिशयाई राÕůातील लोकशाही समोर उभारलेÐया आÓहानाचंा अËयास 
करणे व Âया िविवध आÓहानांवर उपाययोजना सुचिवÁयाचा उĥेश ठेवला आह.े जेणेकłन लोकशाही शासन ÓयवÖथा मजबतू 
राहील. 
क. आिशयातील लोकशाही राÕůे व Âयांचे वगêकरण - 
 आिशया खंडात एकूण ४८ देश आहते. जगाशी या खंडाची तलुना करता असे िदसते कì, सवाªिधक लोकसं´या व 
भौगोिलक ±ýेफळ यथेे आह.े तर आिशया खंडातील लोकशाही राÕůां¸या संदभाªत िवचार करता असे िदसते कì, यथेील राÕůे 
व Âयां¸या शासनÓयवÖथते िविवधता आढळते. आिशयात ÿामु́ याने भारत, चीन, पािकÖतान, बांगलादेश, ®ीलंका, नपेाळ, 
जपान, इंडोनेिशया, दि±ण कोåरया, िफिलिपÆस, तैवान, मलेिशया, थायलंड आिण िसंगापरू या राÕůामÅये कमीअिधक ÿमाणात 
लोकशाही शासनÓयवÖथा अिÖतÂवात आह.े भारत व जपानमÅय ेसंसदीय शासन ÓयवÖथा तर दि±ण कोåरयात अÅय±ीय 
शासन ÓयवÖथा आहे. इडंोनेिशया व िफिलिपÆसमÅये राÕůपती ÿधान शासन ÓयवÖथा आह.े तर थायलंड, िसंगापरू व 
मलेिशयामÅय े राजेशाही व लोकशाहीचे िम®ण पहावयास िमळते. ÿामु́ याने Âयाचे तीन भागात वगêकरण करता यतेे. ते 
पुढीलÿमाणे आह.े 
१. आिशयातील लोकशाही राÕůांचे वगêकरण. 

      
 

आिशयातील लोकशाही राÕůे 
सपूंणª लोकशाही Öवीकारलेली 
राÕůे 

अंशतः लोकशाही Öवीकारलेली 
राÕůे 

लोकशाही व राजेशाही िम® 
ÓयवÖथा Öवीकारलेली राÕůे 

संपूण[ लोकशाहȣ èवीकारलेलȣ राçĚे

अंशतः लोकशाहȣ èवीकारलेलȣ राçĚे

लोकशाहȣ व राजेशाहȣ ͧमĮ åयवèथा 
èवीकारलेलȣ राçĚे
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भारत, जपान, तैवान,  
िफिलिपÆस, इडंोनेिशया, दि±ण 
कोåरया, 

पािकÖतान, बांगलादशे, नपेाळ, 
मलेिशया, थायलंड, िसगंापरू 

मलेिशया, थायलडं, भूतान, कंबोिडया, 
िसगंापरू   

      अÔया पĦतीने सवªसाधारणपणे आिशयातील लोकशाही राÕůांचे वगêकरण करता येते.  परंतु ते तंतोतंत आह ेअसे माý 
Ìहणता येत नाही. कारण जागितक व राÕůांतगªत िविवध बाबी व घडामोडéचा Âयावर सातÂयाने ÿभाव पडत असतो. पåरणामी 
शासनÓयवÖथेत वारंवार बदल होत असतो. थोड³यात आिशया खंडातील लोकशाही राÕůांबाबत अशी सīिÖथती असलेली 
िदसते. 
ड. आिशयाई राÕůांतील लोकशाही समोरील आÓहाने – 
 आिशयाई राÕůांतील लोकशाही समोर सīकाळात िविवध आÓहाने उभी रािहली आहेत. ही आÓहाने राÕůांतगªत व 
राÕůाबंाहरेील घटकांमळेु उभी रािहली आहते. Âयातील महÂवा¸या आÓहानाचंे िववेचन पढुीलÿमाणे आह.े 
१. राजकìय अिÖथरता व स°ाबदल – 
 आिशयातील लोकशाही राÕůांसमोर सÅया राजकìय अिÖथरता व वारंवार होणारा स°ाबदल ह ेआÓहान उभे रािहले 
आहे. पािकÖतानमÅये वारंवार स°ाबदल होत आह ेतर पाक व बांµलादेशमÅय ेलÕकरी हÖत±ेप िदवस¤िदवस वाढत आह.े 
ºयामळेु लोकशाहीस धोका िनमाªण झाला आहे. मÅय आिशयातील राÕůामÅयेही याच कारणान ेराजकìय अÖथैयª िनमाªण झाले 
आहे. तेथे स°ेचे क¤ þीकरण, वांिशक संघषª व दहशतवाद वाढत आहे. पåरणामी आिशयातील लोकशाही धो³यात आली आह.े 
२. ĂĶाचार – 
 आज आिशयातील अनेक लोकशाही देशांमÅय ेÿचडं ĂĶाचार वाढत चालला आह.े वाढÂया ĂĶाचारामुळे या 
राÕůांमÅये अनेक शासकìय योजनांची अंमलबजावणी करताना अडचणी येत आहते. योजनमेाफª त परुवला जाणारा  जो िनधी 
जनतेला िमळणे आवÔयक आह,े तो ÿशासकìय सवेक, राजकìय नेतÂृव व इतर काही खासगी कंपÆयांकडे जाताना िदसतो 
आहे. पåरणामी जनतेचा शासनावरील िवĵास कमी होत चालला आह.े एकूणच आिशयाई देशांमधील शासना¸या 
कायª±मतेवर ÿĳिचÆह िनमाªण झाले आह.े िशवाय राÕůा¸या िवकासामÅये असं´य अडचणी यते आहते. या सवª बाबéचा 
आिण ĂĶाचाराचा िवपरीत पåरणाम राÕůातील जनतेवर होत आहे. Âयांचे सामािजक, आिथªक जीवनमान खालावत आहे. 
भारत, इडंोनिेशया, िफिलिपÆस व पािकÖतान या राÕůात ÿचडं ĂĶाचाराची उदाहरणे पढुे आली आहते. पåरणामी ĂĶाचार ही 
लोकशाही समोर गंभीर समÖया उभारली आह.े 
३. लोकशाही तÂवांचे उÐलंघन व अपालन  – 
 आिशयातील लोकशाही राÕůांमÅय े ÖवातंÞय, समता, बंधतुा व Æयाय अशा अनेक लोकशाही तßवांचे उÐलघंन 
होताना िदसत आह.े मानव अिधकाराच ेउÐलंघन, पýकारांना केलेली दडपशाही आिण िवरोधी राजकìय प±ातील नतेÂृवावर 
झालेली कारवाई अशा अनेक बाबéमधनू लोकशाही मÐूयांचे उÐलंघन झाÐयाचे िदसते. उदाहरणाथª ÌयानमारमÅये रोिहµंया 
लोकांवर मुिÖलम समाजाने केलेला अÆयाय, अÂयाचार,िशवाय Âयांचे नागåरकÂव काढून घेण ेइÂयादी. चीनमÅये पýकाåरता 
आिण अिभÓयĉì ÖवातंÞयांवर बंधन ेघातली आहते. चीन सरकारने इटंरनेटवरील मािहती ÿसाåरत करÁयावर िनयंýण ठेवले 
आहे. थोड³यात सरकारिवरोधी लेखन केÐयास तŁंुगात टाकले जाते. तसचे भारत, पािकÖतान आिण बांगलादशे या राÕůामंÅये 
धािमªक आिण साÖंकृितक अÐपसं´यांक समुदायांना Âयां̧ या मलूभूत ह³कासंाठी व Âया ह³कां̧ या संर±णासाठी संघषª करावा 
लागत आहे. थोड³यात अÐपसं́ यांकां¸या मलूभतू ह³कांच ेउÐलंघन या राÕůामंÅये होत आह.े अफगािणÖतानमÅये तािलबान 
स°े¸या िवरोधात तेथील मिहलांनी िश±ण व काम करÁया¸या अिधकारावर लादलेली बंधने उठवÁयासाठी आंदोलने केली. 
तर िफिलिपÆस, इडंोनिेशया व मलेिशया या राÕůांमÅय ेआिदवासी आिण Öथािनक समुदायाचं ेजिमनीवरील ह³क रĥ केÐयामळेु 
Âयां̧ या मलूभूत ह³कावर आøमण झाले आह.े थोड³यात अशा िविवध मागाªन े मलूभूत ह³कांच े उÐलंघन होण े Ìहणज े
लोकशाही समोरील उभारलेले महßवाचे आÓहान होय. तर दसुöया बाजूला १९९१ मÅये सोिÓहएत यिुनयनचे िवघटन 
झाÐयामळेु मÅय आिशयातील राÕůांना (िकिगªिझÖतान, कझागÖथान, तुकª मेिनÖथान, तािजकìÖथान, उझबेिकÖथान) Öवातंý 
िमळाले. या राÕůांत लोकशाही तÂवाचें पालन करÁयात अनेक अडचणी येत आहेत. कारण या राÕůांना Öवातंý िमळाले तरी 
जनेु कÌयिुनĶ नतेेच पढुेही स°ेवर रािहले आहेत.  
४. आिथªक िवषमता  – 

आिशयातील राÕůांमÅये आिथªक िवषमता वाढत आह.े ÿामु́ याने वाढते शहरीकरण, िश±णातील तफावत व 
सरकारची आिथªक धोरणे या बाबéमुळे आिथªक िवषमता वाढत आह.े या आिथªक िवषमतेचा राजकìय पåरणाम आिशयाई 
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राÕůातील लोकशाही शासनÓयवÖथे¸या Öथैयाªवर होत आह.े तसेच आिथªक िवषमतेमळेु आिशयाई राÕůात सामािजक तणाव 
वाढत आह.े िविवध समाज गटामंÅये तणाव िनमाªण होऊन सामािजक सलोखा िबघडत आहे. िविवध गटांचा िनवडणकुìतील 
राजकìय सहभाग कमी होत आह.े ºयामळेु Âयास पåरपणूª लोकशाही Ìहणायचे कì नाही अस ेÿĳ िनमाªण झाले आहते. तसेच 
आिशयाई राÕůातील लोकशाही ÓयवÖथा असलेÐया राÕůांत सावªजिनक सेवामंÅये नागåरकांना िमळणारे Öथान यामÅये फरक 
केÐयामळेु मानवी िवकासाची उिĥĶ ेपणूª करणे िकंवा लोकशाही मजबतू करणे कठीण होत चालले आहे. थोड³यात आिथªक 
िवषमतेमुळे सामािजक व राजकìय अिÖथरता िनमाªण होऊन लोकशाहीस धोका िनमाªण झाला आह.े ही आिथªक िवषमता व 
ितच ेपåरणाम ÿामु́ यान ेभारत, इडंोनिेशया, पािकÖतान व बांगलादेश या राÕůांमÅय ेहोताना िदसत आहते. 
५. दहशतवाद व राÕůांतगªत सरु±ेसमोरील आÓहाने – 
 भारत, चीन, नेपाळ, जपान, पािकÖतान व अफगािणÖतान अशा अनेक आिशयाई राÕůांना आज दहशतवादान ेúासले 
आहे. या राÕůांना अंतगªत सुरि±ततेतही असं´य समÖयांना तŌड īावे लागत आह.े ÿामु́ यान ेसीमा सुर±ा, लोकशाही संÖथांवर 
होणारे अितरेकì हÐले अशा अनेक बाबéमळेु लोकशाही समोर नवनवीन आÓहाने िनमाªण होत आहते. दहशतवाद व अंतगªत 
लÕकरी कारवायांमळेु नागåरकाचंे सामािजक जीवन भीती व संशयाने भरले आहे. िशवाय राÕůा¸या आिथªक िवकासावर, पयªटन 
व िविवध उīोगावर Âयाचा िवपरीत पåरणाम होत आहे. 
इ. लोकशाही समोरील आÓहानावरील उपाययोजना – 
 आिशयाई राÕůातील लोकशाही शासनÓयवÖथेची जपणकू करÁयासाठी, ितला बळकटी दÁेयासाठी िविवध उपाय 
योजना करता यतेील. Âया पुढीलÿमाणे आहते. 
१. लोकशाही मूÐयां¸या जपणुकìसाठी उपाययोजना –  

आिशयाई राÕůातील लोकशाही¸या िविवध मÐूयांची जोपासना करÁयासाठी या राÕůांमधील संिवधानामÅये 
कायदशेीर संर±णाची तरतूद करणे आवÔयक आह.े िविवध कायदे तयार कłन Âयाची कडक अंमलबजावणी होण ेआवÔयक 
आहे. या राÕůांमÅये सावªजिनक जागतृता िनमाªण कłन अिभÓयĉì व भाषण ÖवातंÞया¸या माÅयमातून ÖवातंÞयाच ेमहßव 
समजावनू सांगण ेआवÔयक आह.े तसेच िविवध आंतरराÕůीय सघंटनांनी आिशयातील राÕůांवर लोकशाही¸या जपणुकìसाठी 
आवÔयकतेनसुार दबाव आणणे गरजचेे वाटते. िशवाय आिशयातील नागåरकांवर, पýकारांवर व िवरोधी नÂेयांवर आिण 
Âयां̧ या अिभÓयĉì, मþुण व भाषण ÖवातंÞयावर होणारे हÐल ेथांबवण ेआवÔयक आहे. तर Æयायालयांना पणूª Öवातंý देवनू 
मलुभूत ह³कावरील हÐले थाबिवल ेपािहजेत. 
२. लोकशाहीबाबत जागतृी व समतावादी धोरण –  

आिशयाई राÕůातील लोकशाही समोरील आÓहानांवर महßवाचा उपाय Ìहणजे या राÕůातील लोकशाहीमÅय े
समतावादी धोरणाची आखणी कłन Âयाची अंमलबजावणी करण ेहोय. लोकशाही व लोकशाहीतील िविवध मÐूयाबंाबत 
जनतेमÅये जागतृी करणे आवÔयक आह.े या जागतृीसाठी शै±िणक िवÖतार व िवकास अÂयंत महßवाचा आह.े तसेच िविवध 
गट-तट, जात, धमª, पंथ व समुदाय यां¸यात संवाद आिण सांÖकृितक दवेाणघेवाण वाढिवण े आवÔयक आह.े या कामी 
आतंरराÕůीय सेवाभावी सÖंथाचंी मदत घेऊन राÕůा-ंराÕůामंधील व राÕůांतगªत धािमªक समÖया सोडिवणे आवÔयक आहे. 
३. भेदभावावर ÿितबंध - 

आिशयाई राÕůांतील लोकशाहीची जपणूक करÁयासाठी सवªच राÕůात सवªसमावेशक आिथªक धोरणे राबवावी 
लागतील. गरीब आिण मÅयमवगêयानंा ती अनकूुल असतील. जणेेकłन ÂयाĬारे राÕůातील सवª नागåरकांना आिथªक 
िवकासाची समान संधी उपलÊध होईल. गरीब ®ीमंत ही दरी कमी होऊन आिथªक समता ÿÖथािपत होईल. िशवाय राÕůातील 
कर वसुली¸या पĦतीमÅये आवÔयकतेनसुार बदल करावा. गरीब नागåरकांना सावªजिनक सेवेत ÿाधाÆय īाव.े Âयामळेु Âयाचंा 
आिथªक िवकास घडून येईल. जणेेकłन लोकशाही समोरील आिथªक िवषमतेचे आÓहान संपĶुात आणता यईेल. 
४. आंतरराÕůीय सहकायाªत वाढ - 

आिशयाई राÕůांमÅय ेअंतगªत सरुि±ततेचा व दहशतवादाचा ÿĳ गंभीर झाला आह.े Âयामुळे तेथील लोकशाहीसमोर 
आÓहान उभ ेरािहले आह.े या आÓहानाला सामोरे जाÁयासाठी आिशयातील राÕůांनी एकमकेांना सहकायª करणे आवÔयक 
आहे. जर आिशयातील राÕůांमÅये दहशतवाद संपवÁयासाठी एकमत झाले तर लोकशाही अिधक मजबूत होईल. िशवाय 
दहशतवादातून जो अितरेकì िवचार पुढे आणला जात आह ेÂयाचा िबमोड करणे श³य होईल. यासाठी भारताने पढुाकार घेण े
आवÔयक आह.े 
५. सÖंथाÂमक सधुारणा व नागåरकां̧ या राजकìय सहभाग वाढीसाठी ÿयÂन –  
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आिशयाई राÕůातील लोकशाही शासन ÓयवÖथेसमोरील आÓहाने दरू करÁयासाठी ÿÂयेक राÕůांमÅये सÖंथाÂमक 
सधुारणांची आवÔयकता आह.े Âयासाठी Öवतंý ÆयायÓयवÖथेची व िनवडणकू आयोगाची Öथापना करणे आवÔयक आह.े 
िशवाय ती ÆयायÓयवÖथा व िनवडणकू ÿिøया Öवतंý व पारदशªक ठेवण.े तसेच ĂĶाचार िनमुªलनासाठी सÖंथा Öथापन कłन 
ितला पूणª ÖवातंÞय दणेे, कायª±मपणे काम कł दणेे गरजचेे आह.े तर दसुöया बाजलूा अशा सवª सÖंथामंधील नागåरकांचा 
राजकìय सहभाग कसा वाढेल यािवषयी जनजागतृी करणे आवÔयक आह.े िनवडणकुांमÅय ेनागåरक कशा पĦतीन ेसिøय 
सहभागी होतील यािवषयी ÿचार ÿसार करण ेगरजेच ेआह.े 

थोड³यात आिशयाई राÕůातील लोकशाही शासन ÓयवÖथा िटकवनू ठेवÁयासाठी लोकशाही मूÐयांची जोपासना, 
स°ेच ेिवक¤ þीकरण आिण सामािजक समता या गोĶी महßवा¸या आहेत. 
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