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ÿÖतावना 

भारत हा कृषीÿधान दशे असनू दशेा¸या लोकसं́ येपैकì समुारे 50% लोकसं́ या कृषी आिण संबंिधत उīोगांवर 
अवलंबून आह.े úामीण भागातील मिहलांचा या ±ýेात मोठा वाटा आहे. तथािप, मिहलाचंे योगदान अŀÔय राहते, कारण 
Âयां̧ या कामाचे मÐूयांकन आिथªक ŀिĶकोनातून फारसे होत नाही. या ±ेýात मिहलाचंी भिूमका अÂयंत महßवाची आह.े 
भारतात जवळपास 70% úामीण मिहलाचंी उपजीिवका कृषी ±ýेाशी जोडलेली आह.े मिहला परेणी, िनंदणी, कापणी, 
मळणी अशा कामामंÅये मोठ्या ÿमाणावर योगदान दतेात. मिहलाकंडे जिमनीची सपुीकता, पाणी ÓयवÖथापन, आिण पीक 
संर±ण याबाबत पारंपåरक ²ान असते. गायी, Ìहशी, शÑेया यांची काळजी घेण,े दधू उÂपादन, व िवøì ह ेमिहलाच अिधक 
करतात. मसाले, पापड, लोणची, धाÆय साठवणकू, आिण इतर ÿिøया उīोगातही मिहलांचा सहभाग मोठा आह.ेपरंतु, 
Âयांचे योगदान अŀÔय राहते. आिण अनके अडचणéचा सामना करावा लागतो. मिहलाचंा सहभाग नेहमीच महßवपणूª रािहला 
आह.े पण, मिहलानंा कृषी उīोगात योµय Öथान, संधी आिण सÆमान िमळावा अशी आवÔयकता आह.े मिहलांना कृिष 
±ेýात सशĉ बनिवणे Ìहणजेच Âयांना Âयां̧ या अिधकारांची, भिूमकेची आिण कतªÓयाचंी जाणीव कłन दणेे. कृषी 
उīोगातील मिहला स±मीकरण ह ेकेवळ मिहलांसाठीच नाही तर सपंणूª समाजासाठी आिण दशेासाठी फायदशेीर आहे. 
मिहलांचा कृषी ±ेýातील सहभाग  
भारतातील कृषी ±ेýातील मिहलाचंा सहभाग खपू महßवपणूª आह.े शेतकरी कुटंुबांमÅये मिहलांना शतेमाल उÂपादना¸या 
अनेक पलैूंमÅये महßवाची भिूमका बजावावी लागत.े परंतु, Âयांचा हा सहभाग असं´य वेळा अŀÔय राहतो, आिण Âयांना Âया 
कामाचे योµय ®ेय िकंवा आिथªक लाभ िमळत नाही. मिहलांचा कृषी ±ेýात सहभाग वाढिवणे, Âयानंा अिधक सशĉ बनवणे 
आिण Âयां̧ या ®माच ेयोµय मÐूयाकंन करण ेआवÔयक आह.े 
१. मिहलाचंा पारंपाåरक भिूमका 
मिहलाचंा कृषी ±ýेातील सहभाग परंपरागत आिण पारंपाåरक पĦतीने सłु झाला आह.े भारतीय शेतकöयां̧ या कुटुंबामंÅय े
मिहलाचंी भिूमका घरा¸या आिण शेता¸या कामकाजा¸या दोÆही ±ेýातं महßवाची असते. मिहलांना खालील काया«मÅय े
सøìयपणे सहभागी होतात: 

 िपकाचंी लागवड: मिहलांना तादंळू, गहó, मका, भाजीपाला, आिण इतर िपकाचंी लागवड करÁयास महßवपणूª 
Öथान िदले जाते. 

 िसंचन आिण जलसंधारण: मिहलानंा िपकांना पाणी देÁयासाठी, िसंचन पĦती वापरÁयासाठी, आिण 
जलसंधारणाचे उपाय शोधÁयाची जबाबदारी िदली जाते. 

 िपकाचं े ÓयवÖथापन: मिहलावंर िपकांच े ÓयवÖथापन, खत दणेे, िकडéचा नाश करणे, आिण िपकाचं े संर±ण 
करÁयाची जबाबदारी असते. 

 संúहन आिण संकलन: मिहलांना शेतातील िपके तोडणे, Âयाचंे सकंलन करण,े व Âयाचंे ÿिøया करणे यासारखी 
कामे असतात. 

२. मिहला आिण कृषी Óयवसायातील नवीन भिूमका 
आज¸या काळात मिहलाचंा कृषी ±ýेात सहभाग बदलत आह.े पारंपाåरक कामांबरोबरच मिहलांना आधिुनक कृषी 
तंý²ानाचा वापर, ÿिøया, िवपणन, आिण Óयवसाय ÓयवÖथापन यासार´या ±ेýामंÅये दखेील संधी िमळाÐया आहेत. 
मिहलाचंा सहभाग आता सशĉ बनवÁया¸या िदशने ेजाऊ लागला आह.े 
Öमाटª फािम«ग: मिहलांना Öमाटª फािम«ग तंý²ान वापरÁयासाठी ÿिशि±त केले जात आह.े िűप इåरगेशन, सौरऊजाª पपं, Öमाटª 
सेÆससª यासार´या आधिुनक तंý²ाना¸या वापरामुळे मिहलांना अिधक कायª±म आिण उÂपादन±म बनवता यतेे. 
कृषी ÿिøया उīोग: मिहलांना शतेमाला¸या ÿिøया उīोगात दखेील महßवाच ेÖथान िदल ेजाते. मिहलाचंा सहभाग खाī 
ÿिøया उīोग, दµुध ÿिøया, तले िनिमªती, आिण इतर ÿिøया उīोगांमÅये वाढत आह.े यामळेु Âयांना नवे रोजगार आिण 
आिथªक फायद ेिमळतात. 
अथªÓयवÖथेतील योगदान: मिहलानंा कृषी Óयवसायाच ेआिथªक ÓयवÖथापन, बँिकंग, आिण िवपणन यांसार´या ±ेýांमÅये 
संधी िमळाÐयास त ेÓयवसायाचा िवÖतार कł शकतात आिण शेतकöयांना लाभ िमळवून देऊ शकतात. 
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३. शाĵत कृषी आिण मिहलांचा सहभाग 
कृषी ±ेýात शाĵततचेी आवÔयकता वाढली आह,े आिण मिहलांना या ±ेýात शाĵत कृषी तýं²ानाची मािहती देणे 
महßवाचे आह.े जैिवक शतेी, नैसिगªक शतेी आिण पयाªवरणपरूक तýं²ान वापरÁयास मिहलांना ÿिश±ण देणे आवÔयक 
आह.े मिहलांना या तंý²ानाचा वापर िशकवून Âयांना पयाªवरणा¸या ŀĶीन ेअिधक संवेदनशील बनवता येईल. मिहलाĬंारे 
शाĵत कृषी पĦतéचा वापर कłन उÂपादनाची गणुव°ा आिण पयाªवरणाची दखेभाल दोÆही सुिनिĲत केली जाऊ शकतात. 
४. मिहलाचंा कृषी ±ेýात आिथªक सहभाग 
मिहलाचंा कृषी ±ेýातील आिथªक सहभाग वाढिवणे अÂयंत आवÔयक आह.े अनेक मिहलांना Âयां̧ या कामाच े पुरेस े
आिथªक मÐूय िमळत नाही. Âयानंा Âयां̧ या शेतमालाच े िवपणन, ÿिøया, आिण िवतरण यासाठी योµय सÐला आिण 
ÿिशि±त करण े आवÔयक आह.े मिहलानंा िविवध मिहला बचत गट आिण सहकारी संÖथांĬारे आिथªक मदतीची आिण 
ÿिश±णाची सधंी िमळव ूशकते. यािशवाय, मिहलांना कृषी ±ेýात अिधक ÿभावी आिण समान सहभाग िमळवÁयासाठी 
शेतकरी कुटुंबांमÅये मिहलांच े अिधकार सिुनिĲत करण े आवÔयक आह.े कुटंुबातील सपं°ीवर समान ह³क, कृषी कज¥, 
आिण सरकारी योजनां¸या लाभाचंा समान वाटा मिहलांना िमळवनू दणेे अÂयंत आवÔयक आह.े 
५. मिहला शतेकöयांसाठी सरकारी आिण सामािजक धोरणे 
सरकार मिहला शतेकöयांसाठी िविवध योजनाचंा आरंभ करत आह,े ºयामुळे Âयां̧ या कृषी ±ेýात सहभाग वाढवला जाऊ 
शकतो. "ÿधानमýंी िकसान सÆमान िनधी", "राÕůीय úामीण जीवनोÆनती अिभयान", आिण "मिहला बचत गट" यासार´या 
योजनाĬंारे मिहलानंा ÿिश±ण, आिथªक मदती, आिण संसाधनाचंी उपलÊधता वाढवली जाऊ शकते. तसचे, úामीण भागात 
मिहला शतेकöयां̧ या अिधकाराचंी संर±ण व सिुनिĲतता करÁयासाठी सरकारी योजनांĬारे ÿोÂसाहन िदले जात आह.े यामळेु 
मिहलानंा आिथªक, सामािजक, आिण तािंýक ŀĶ्या सशĉ केल ेजाऊ शकत.े 
६. मिहलाचंा कृषी ±ेýातील संधी आिण आÓहान े
मिहलानंा कृषी ±ेýात संधéचा लाभ िमळवÁयासाठी, Âयां̧ या कायाªची योµय कदर करणे आिण Âयांना समान संधी ÿदान 
करणे आवÔयक आह.े मिहलानंा तýं²ानाची आिण कृषी ±ेýातील नÓया ÿिøयाचंी मािहती दणेे आवÔयक आहे. 
सामािजक आिण सांÖकृितक अडथळे: úामीण आिण परंपरागत समाजात मिहलांना घर¸या कामामंÅये अडकवले जाते, 
ºयामळेु ते कृषी ±ेýात Âयांचा सहभाग कमी करतात. 
आिथªक संसाधनाचंा अभाव: मिहलांना कृषी कज¥ िमळवÁयाची ÿिøया अिधक कठीण आह.े Âयानंा कजª िमळवÁयासाठी 
परेुशा कागदपýांची आिण सरु±ा साधनाचंी आवÔयकता असते. 
तांिýक ²ानाचा अभाव: मिहलांना आधिुनक तंý²ाना¸या वापरावर ÿिश±णाची गरज आह.े Âयासाठी िवशेष ÿिश±ण 
क¤ þांची आवÔयकता आह.े मिहलाचंा कृषी ±ेýातील सहभाग अिधक वाढवणे आिण Âयानंा तािंýक, आिथªक आिण 
सामािजक ŀĶ्या सशĉ बनवणे आवÔयक आह.े मिहलानंा Âयां̧ या ®माच े योµय ®ेय िमळवनू दणेे, Âयांना अिधक 
िनणªय±मता ÿदान करण,े आिण Âयांना शाĵत आिण Öमाटª कृषी तýं²ान वापरÁयासाठी स±म बनवणे महßवाचे आह.े 
यामुळे कृषी ±ेýात मिहलाचंा योगदान अिधक ÿभावी होईल आिण Âया आिथªक, सामािजक आिण पयाªवरणीय ŀĶ्या समĦृ 
होऊ शकतात. 
स±मीकरणाची आवÔयकता 
मिहलानंा कृिष ±ेýात योµय Öथान दÁेयासाठी Âयाचंे स±मीकरण अÂयंत महßवाचे आह.े स±मीकरण Ìहणजेच मिहलानंा 
Öवतः¸या िनणªय घÁेया¸या, Âयां̧ या आिथªक आिण सामािजक िÖथतीमÅये सधुारणा करÁया¸या संधी िमळवनू दणेे. 
मिहलानंा शतेमाल उÂपादन, ÿिøया, िवपणन, आिण िविवध तंý²ानावर ÿिश±ण देणे आवÔयक आहे. यामळेु Âयाचंा 
आÂमिवĵास वाढेल आिण त ेअिधक उÂपादन±म व पåरणामकारक होऊ शकतील. 
सरकारी आिण सामािजक धोरणे 
सरकार िविवध योजनां¸या माÅयमातून मिहलांना सशĉ करÁयासाठी ÿयÂन करत आह.े "ÿधानमýंी िकसान सÆमान िनधी", 
"राÕůीय úामीण जीवनोÆनती अिभयान" अशा योजनांĬारे मिहलानंा आिथªक सहाÍय देÁयात येते. Âयाचÿमाणे, "मिहला 
शेतकरी योजना" आिण "मिहला बचत गट" यासार´या योजनानंी मिहलांना कजª, ÿिश±ण, आिण माक¥ िटंग¸या ŀĶीन ेमदत 
िदली आह.े तथािप, या योजनाचं ेÿभावी कायाªÆवयन आिण मिहलांपय«त Âयाचंे पोहोच सिुनिĲत करणे आवÔयक आह.े 
िश±ण आिण तंý²ानाचा वापर  
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मिहलां̧ या स±मीकरणासाठी िश±ण आिण तýं²ानाच े महßव अÂयंत मोठे आह.े ºया समाजात मिहलांना समान संधी, 
साधने, आिण ससंाधनाचंा ÿवेश िमळत नाही, Âया समाजात मिहलाचंी ÿगती र¤गाळत.े मिहलानंा शारीåरक, मानिसक, 
सामािजक आिण आिथªक पातळीवर स±म करÁयासाठी िश±ण आिण तंý²ानाचा वापर हा एक अÂयावÔयक घटक आह.े 
ह ेदोन घटक मिहलांना अिधक Öवावलंबी, स±म, आिण सामािजक ŀĶ्या जागłक बनव ूशकतात. 
१. िश±णाची भिूमका 
महÂवपणूª जागłकता आिण कौशÐयांची िनिमªती 
  िश±णामळेु मिहलांना Âयां̧ या ह³कांबĥल, कतªÓयांबĥल आिण िविवध ±ेýांतील संधéबĥल जागłकता िमळते. 
शाळेत आिण कॉलेजमÅये िमळालÐेया िश±णामळेु मिहला Âयाचंे िनणªय ÖवातÞंय िवकिसत कł शकतात, Âयांच ेआयÕुय 
सधुाł शकतात आिण वेगवेगÑया Óयवसायात अथवा कृषी ±ýेात भाग घेऊ शकतात. उ¸च िश±णामुळे मिहलांना केवळ 
रोजगार िमळिवÁयासाठी, तर समाजातील िविवध घटकाशंी संवाद साधÁयासही मदत होते. 
आिथªक Öवावलंबन 
   िश±णामळेु मिहलांना आिथªक ŀĶ्या Öवावलंबी होÁयाची संधी िमळते. जेÓहा मिहलानंा रोजगारा¸या 
संधी उपलÊध होतात, तÓेहा Âयाचंे कुटंुब आिण समाज दोÆही समĦृ होतात. मिहलांना िविवध कौशÐये िशकवनू Âयांना 
स±म बनवणे Ìहणज ेÂयांना एक िÖथर आिण सरुि±त भिवतÓय दणेे. मिहलांना िव°ीय ÓयवÖथापन, Óयवसाय ÓयवÖथापन, 
आिण इतर महßवाची आिथªक मािहती देणे आवÔयक आह.े 
समाजातील मानिसकतेतील बदल 
  िश±ण मिहलांना आपले Öथान आिण अिधकार जाणनू घेÁयास मदत करते. िशि±त मिहला समाजात पŁुषांबरोबर 
समान अिधकार आिण संधी¸या ŀĶीने लढू शकतात. िश±णामळेु मिहलांना आÂमिनभªरतेची जाणीव होईल आिण त े
पŁुषÿधान समाजा¸या चौकटीत अडकून राहणार नाहीत. मिहलानंा अिधक सशĉ बनवÁयासाठी योµय िश±ण अÂयंत 
आवÔयक आह.े 
२. तंý²ानाचा वापर 
 Öमाटª कृषी आिण तंý²ानाचा वापर  
मिहलानंा कृषी ±ýेात तýं²ानाचा वापर िशकवण ेअÂयंत महßवाचे आह.े सÅया¸या काळात Öमाटª फािम«ग, सौरऊजाª, आिण 
űोनसार´या अÂयाधुिनक तंý²ानांचा वापर कृषी उÂपादनात वाढ करÁयासाठी होऊ शकतो. मिहलांना या तंý²ानाची 
मािहती दणेे आिण Âयांचा वापर िशकवणे, यामळेु ते अिधक उÂपादन±म बनू शकतात. िűप इåरगेशन, स¤िþय खतांचा वापर, 
आिण जलąोतांच े ÓयवÖथापन यांसार´या तंý²ानाचा वापर मिहलां¸या कृषी Óयवसायाला आिथªक आिण पयाªवरणीय 
ŀĶ्या फायदशेीर ठł शकतो. 
ऑनलाइन ÈलॅटफॉÌसª आिण िडिजटल माक¥ िटंग 
  आजकाल िडिजटल तंý²ानामळेु मिहला Óयवसाियकांना आिण शेतकöयांना आपÐया उÂपादकतेचा िवपणन 
मोठ्या ÿमाणावर करणे श³य झाले आह.े ऑनलाइन Óयवसाय, ई-कॉमसª ÈलॅटफॉÌसª, आिण सोशल िमिडया वापłन 
मिहलानंा आपÐया उÂपादनाची जािहरात करणे आिण Âयानंा िवÖततृ बाजारपेठेपय«त पोहोचवणे सोप ेझाले आहे. मिहलानंा 
िडिजटल तýं²ान िशकवनू Âयांना ऑनलाईन Óयापार िकंवा िडिजटल माक¥ िटंगसार´या ±ýेात सशĉ बनवले जाऊ शकते. 
मािहतीचा सहज ÿवेश 
  तंý²ानामळेु मिहलांना मािहती िमळवÁयाचा सोपा आिण जलद मागª िमळतो. कृषी, आरोµय, शालेय िश±ण, 
रोजगार संधी, कायदशेीर सहाÍय आिण अÆय िविवध ±ेýांतील मािहती सहजतनेे उपलÊध होऊ शकते. मोबाइल फोन, 
इटंरनेट, आिण िविवध अÈॅसचा वापर मिहलांना आपल ेजीवन अिधक सोयीचे आिण सुलभ करÁयास मदत कł शकतो. 
समाजातील संवाद आिण सशĉìकरण 
  तंý²ानाचा वापर मिहलांना आपली आवाज उठवÁयासाठी एक चागंली संधी दतेो. िडिजटल ÈलटॅफॉÌसªवर 
मिहलानंा एकमेकांशी संवाद साधता येतो, Âयां̧ या समÖया आिण अनुभव शेअर करता यतेात, आिण एकमेकांना सशĉ 
बनवÁयाच ेकाम करता येते. तंý²ानामळेु मिहलां¸या आवाजाला जागितक मचंावर पोहोचवÁयासाठी सहाÍय िमळते. 
३. िश±ण आिण तंý²ानाचा संगम 
जागłकता आिण Öवयंसेवी संघटना 
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  िश±ण आिण तंý²ान यांचा संगम मिहलां¸या स±मीकरणात महßवपूणª भूिमका बजावतो. Öवयंसेवी संघटना, 
शालेय आिण महािवīालयीन कायªøमाĬंारे मिहलानंा नवे तंý²ान िशकवता येत.े िडिजटल सा±रतेचा ÿचार आिण मिहला 
स±मीकरणासाठी तýं²ाना¸या वापरावर कायªशाळा आयोिजत कłन मिहलांना या दोन ±ेýांमÅये पारंगत केले जाऊ शकत.े 
कृषी तýं²ान आिण शहरी रोजगार 
  शेतीसंबंधी तंý²ान आिण शहरी रोजगार ह ेदोन महßवाचे भाग एकý कłन मिहलांना नÓया संधी उपलÊध करता 
येतात. शहरी भागांमÅये मिहलांना तýं²ानाच े ÿिश±ण दऊेन नवीन रोजगार िनमाªण करता यतेो. Âयाचÿमाणे, úामीण 
भागांमÅये मिहलांना शतेीतील तýं²ान िशकवनू Âयांना तांिýक आिण Óयवसाियक ŀĶ्या सशĉ बनवता येते. िश±ण आिण 
तंý²ान ह ेमिहलां¸या स±मीकरणाच ेÿभावी साधन आहते. याĬंारे मिहलांना केवळ सामािजक आिण आिथªक Öवावलंबन 
िमळतेच, परंतु Âयानंा Âयां̧ या अिधकाराचंी आिण कतªÓयाचंी जाणीव कłन िदली जात.े िश±ण आिण तýं²ाना¸या 
सहकायाªमळेु मिहलांना ÿÂयेक ±ýेात पारंगत होÁयाची संधी िमळत,े जे Âयां̧ या आिण समाजा¸या सवा«गीण िवकासासाठी 
आवÔयक आह.े 
समाजातील मानिसकता बदलणे 
समाजातील मानिसकता बदलणे परंपरागत िवचारसरणी आिण सामािजक धोरण ºया मिहला, Âयांच ेह³क, भूिमका आिण 
कतªÓय िनिĲत आहेत, ते बदलण.े मिहलांना असमानतेची वागणकू िदली जाते, आिण Âयाचंे कमी लेखले जात.े Âयांना 
सÆमान, सÆमान आिण समानता ही कधीही पणूª कł शकत नाही. यासाठी समाजातील मानिसकता बदलण े अÂयंत 
आवÔयक आह.े 
१. पŁुषÿधान मानिसकतेचा: 
 भारतीय समाज पŁुषÿधान मानिसकता आदंोलनाला अडथळा ठरते. संपणूª कुटंुबांमÅये मिहलांना इतर घरकाम, आहार, 
आिण पारंपाåरक खेळासाठी एकý केले जाते. मिहलांना शेतमाला¸या उÂपादना¸या क±ेत महßवाची भूिमका साकारली जात 
नाही, तरीही ते शतेातÐया कामाचा फायदा घेतात. पŁुषÿधान मानिसकता बदलÁयासाठी मिहलां¸या कायाªच ेआिण Âयाचं े
योµय मÐूयांकन करणे आवÔयक आह.े यासाठी मिहलांची भिूमका Öवीकारावी आिण Âयानंा योµय सÆमानान ेसमाजान ेघेतल े
पािहजे. 
२. िश±णाच ेमहßव 
समाजातील मानिसकता बदलÁयासाठी एक अÂयंत ÿभावी उपाय Ìहणजे मिहलांना िशि±त करण.े जेÓहा मलुगी आिण 
मिहला समान िश±ण घेते, तेÓहा Âयांना Âयांचा आÂमिवĵास वाढवता येईल आिण ते Öवतः¸या अिधकारांबĥल जाणनू घेऊ 
शकतील. िश±ण इतर ±ेýांत स±मीकरण शोधनू काढतानंा िदली आह,े समाजातील मिहला मतदानाचा िनणªय घेईल. 
िश±ण सेवा मिहला आपला आवाज उठव ूशकतात, आिण Âयांना समान łप दऊे शकतात. 
३. समता आिण समानतचेे मूÐय 
समाजातील मानिसकता बदल समता आिण समानतेचे मूÐय आह.े ÿÂयेक Óयĉìला िलंग, जात, धमª िकंवा इतर भेदभावाच े
आधारे कमी लेख जाऊ नये. मिहलानंा घरगतुी काम उīोग, Óयवसाय, कृषी िकंवा कृषी भाग एकý करणे आवÔयक आह.े 
तुÌही मिहलानंा Âयां̧ या कतृªÂवाची िनवड कł शकता, आिण Âयाचंे Öथान ÿदिशªत केल ेजाईल. 
४. िपढ्यािपढ्या चालत łढी आिण परंपरा 
भारतीय िविवध łढी आिण परंपरा आहते मिहलांवर अÂयाचार, असमानतचेे वागणकू आिण समाज शोषण. उदाहरण, 
मलुé¸या िववाहासाठी लवकर िनणªय घेणे, Âयांना मागªदशªन करणे घरामÅये गुतंवण,े आिण इतर लोकासंाठी मलुाचंी भिूमका 
कमी करण.े या पारंपाåरक संकÐपनाचंा पåरणाम मिहलां̧ या मानिसकतेवर आिण समाजा¸या ŀĶीकोनावर होतो. या łढी 
परंपरा बदलÁयासाठी श±ैिणकता, सामािजक चळवळी आिण Âयाचंे मागªदशªन आवÔयक आह.े 
५. सावªजिनक आिण खाजगी मिहलाचंा सहभाग 
समाजातील मानिसकतेला बदलÁयासाठी मिहलानंा सावªजिनक आिण खाजगी िनवासी अिधकािधक सामील करण े
आवÔयक आह.े जÓेहा मिहला Âयांना सामÃयाªचा उपयोग करÁयाची संधी िदली जाते, तेÓहा Âयांची कायª±ýेात भूिमका 
िनभावता असते. Öवतंý मिहला आपÐया सामािजक Öथानाची पनुरªचना कł शकतात आिण इतर मिहलांसाठी एक ÿेरणा 
ठł शकतात. 
६. Öवीकारण े
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समाजातील मानिसकता बदल घडवनू आणÁयासाठी मिहलांची भिूमका मांडणे आवÔयक आह.े मिहलानंा फĉ घरकाम 
करÁयासाठी, िनवडच ेपालनपोषण करÁयासाठी िकंवा सहायक भिूमकांतच ठेवल ेजात आहे, Âयां̧ या ÿभावी नेतÂृव शĉì 
स±म नाही. मिहलानंा िनणªय घÁेया¸या पंĉìत समाजाने योµय मनोव°ृी दाखवली पािहजे. नतेÂृवाची भिूमका पार पाडण े
आिण सामािजक मानिसकता बदलणे, ह ेमिहला स±मते¸या ÿĳावर आह.े 
िनÕकषª 
समाजातील मानिसकता बदलणे ही एक दीघªकालीन आिण मानिसक ÿिøया आह.े परंतु Âयाचे पåरणाम सकाराÂमक अस ू
शकतात. मिहलानंा समान मानणे आिण Âयां̧ या भिूमकेचे नेतÂृव करण ेआवÔयक आह.े या बदला¸या पåरणामान,े समाज 
अिधक िवकास, समĦृी आिण समानतावादी होईल. कृषी ±ýेात मिहला स±मीकरण ही काळाची गरज आह.े मिहलांना 
योµय ÿिश±ण, संसाधन े आिण संधी िमळाÐयास Âया Âयांच े Óयवसाय अिधक यशÖवी कł शकतात. मिहला 
स±मीकरणासाठी सरकारी धोरणे, सामािजक मानिसकता आिण तंý²ानाचा योµय वापर महßवाचा आह.े यासाठी, मिहलांना 
कृषी ±ेýात Âयाचें योµय Öथान िमळाव े आिण कृषी ±ेý ÿगती करेल, यासाठी एकिýतपण े काम करणे आवÔयक आह.े 
मिहला स±मीकरण आिण अËयास एकमेकाशंी जोडललेे आहते. अËयास ह े केवळ पÖुतकì ²ान नाही तर ते मिहलानंा 
आÂमिवĵास, Öवावलंबन आिण Öवतंýपणे िवचार करÁयाची ±मता ÿदान करतात. िश±णामळेु मिहलानंा समाजातील 
दÍुयम Öथानातून बाहेर पडून समानता आिण Æयाय िमळवÁयाचा मागª मोकळा होतो. मिहला स±मीकरण केवळ 
मिहलांसाठीच नाही तर कुटंुब, समाज आिण दशेा¸या िवकासासाठी दखेील आवÔयक आह.े िशि±त मिहला केवळ Âयां̧ या 
Öवतः¸या ÿगतीसाठीच नÓहे तर इतर मिहलांसाठी दखेील ÿेरणाľोत बनतात. Ìहणनूच, ÿÂयेक मिहलेला अËयास आिण 
िश±णा¸या संधी उपलÊध कłन देणे ह ेसमाज आिण सरकारच ेकतªÓय आह.े शेवटी, िजथे मिहला स±म होतात, तो समाज 
अिधक ÿगतीशील, मजबूत आिण Æयायी बनतो. खरे तर मिहला स±मीकरण केवळ दोन मलूभतू तßवां̧ या आधारावर साÅय 
केले जाऊ शकते: "िश±ण" आिण "समानता". 
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