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सारांश 
  पिĲम आिशयातील २०२५-२६ सालात उĩवलेÐया अÂयंत गंभीर आिण गुंतागुतंी¸या भ-ूराजकìय संघषाªचा 
भारता¸या ŀĶीकोनातून आढावा घेतो. ÿदीघª काळ चालललेा इąायल-इराण छुÈया यĦुाचा (Proxy War) टÈपा ओलांडून 
आता थेट लÕकरी संघषाªत łपातंर झाले आह.े जनू २०२५ आिण फेāवुारी २०२६ मधील ‘ऑपरेशन एिपक Éयरुी’ सार´या 
लÕकरी मोिहमांनी या ÿदशेातील जनुी सरु±ा मानके मोडीत काढली आहते. भारतासाठी हा काळ अÂयंत कसोटीचा आह,े 
कारण भारताचे ऊजाª िहतसबंंध, ९० लाखांहóन अिधक डायÖपोरा आिण चाबहार बंदर िकंवा आयएमईसी (IMEC) 
सार´या महßवाका±ंी कनेि³टिÓहटी ÿकÐपांवर या यĦुाचे थेट सावट आह.े भारतान ेआजवर जपलेले ‘द-ेहायफनेशन’ (De-
hyphenation) धोरण आिण सामåरक Öवाय°ता (Strategic Autonomy) आता ÿÂय± यĦुभमूीवरील वाÖतवामळेु 
दबावाखाली आली आह.े या अËयासात भारतासमोरील आÓहाने आिण भिवÕयातील धोरणाÂमक पयाªयांच े िवĴेषण 
करÁयात आले आह.े  
संशोधन िवषय 

पिĲम आिशयाचा ÿदेश भारता¸या ‘िवÖताåरत शेजार’ धोरणाचा एक अिवभाºय भाग आह.े भारताच ेया ±ेýाशी 
असलेले सबंंध केवळ क¸¸या तलेा¸या आयातीपरुते मयाªिदत नसनू, ते ऐितहािसक, साÖंकृितक आिण सामåरक अशा 
िविवध पदरानंी Óयापलेले आहते. माý, गेÐया काही वषा«त या ÿदेशातील सरु±ा समीकरणे ºया वगेान ेबदलली आहते, Âयान े
भारतीय परराÕů धोरणकÂया«समोर एक अभतूपवूª पचे िनमाªण केला आह.े पारंपाåरकपणे, भारताने या ÿदशेातील सघंषा«पासनू 
Öवतःला दरू ठेवत सवª ÿमखु स°ांशी िवशषेतः इąायल, इराण आिण अरब राÕůांशी Öवतंý सबंंध ÿÖथािपत केल े होते. 
यालाच भारताच े‘दे-हायफनेशन’ धोरण Ìहटल ेजाते.  
 २०२५ आिण २०२६ मधील घडामोडéनी ह ेधोरण केवळ तािÂवक चच¥परुत ेमयाªिदत ठेवल ेआह.े इąायल आिण 
इराणमधील संघषª आता केवळ सीåरया िकंवा लेबनॉनमधील छुÈया कारवायापंरुता मयाªिदत रािहलेला नाही, तर तो थेट 
एकमेकां̧ या भमूीवर हÐले करÁयापय«त पोहोचला आह.े जनू २०२५ मधील १२ िदवसां¸या भीषण यĦुानंतर फेāवुारी 
२०२६ मÅये अमåेरका आिण इąायलन ेइराण¸या अÁवľ आिण लÕकरी क¤ þांना लàय कłन ‘ऑपरेशन एिपक Éयरुी’ सłु 
केले. या हÐÐयात इराण¸या सवō¸च नेतÂृवाचा झालेला अंत ही जागितक राजकारणातील एक मोठी उलथापालथ ठरली 
आह.े  
 भारतासाठी ही पåरिÖथती अिधक आÓहानाÂमक होÁयामागे पंतÿधान नर¤þ मोदी याचंा फेāवुारी २०२६ मधील 
इąायल दौरा ह ेएक महßवाचे कारण मानले जात.े या दौöयात दोÆही दशेांनी ‘िवशेष सामåरक भागीदारी’ जाहीर केली, परंत ु
या¸या अव¶या दोन िदवसांतच इराणवर हÐले सłु झाले. या योगायोगामळेु आतंरराÕůीय Öतरावर, िवशेषतः इराण आिण 
Âया¸या िमý राÕůामंÅय,े भारत आता ‘अमåेरका-इąायल’ गटाचा भाग असÐयाची धारणा बळावली आह.े या धारणेचा थेट 
पåरणाम भारता¸या इराणमधील गुतंवणकुìवर, िवशेषतः चाबहार बंदरावर होताना िदसत आह.े  
 दसुरीकडे, भारताची ऊजाª सरु±ा ही या संघषाª¸या क¤ þÖथानी आह.े भारताला लागणाöया एकूण तलेापैकì मोठा 
िहÖसा हा हॉरमझु¸या सामþुधनुीतून (Strait of Hormuz) येतो. इराणन े ही सामुþधनुी बंद करÁयाची िदलेली धमकì 
भारता¸या अथªÓयवÖथेसाठी धो³याची घंटा आह.े तसेच, आखाती दशेांमÅये वाÖतÓयास असलले ेसमुारे ९० लाख भारतीय 
कामगार ह े केवळ भारता¸या परकìय चलनाचा ąोत नसनू ते एक मोठे मानवी दाियÂव दखेील आहते. यĦुाचा वणवा 
पेटÐयास या लोकाचं ेसरुि±त Öथलातंर करणे ह ेभारतासाठी मोठे आÓहान असेल. 
 या पाĵªभमूीवर, भारता¸या ‘सामåरक Öवाय°ते’चा अथª पÆुहा एकदा शोधÁयाची गरज िनमाªण झाली आह.े 
सामåरक Öवाय°ता Ìहणजे केवळ अिलĮ राहणे नÓहे, तर राÕůीय िहतसंबंधांचे र±ण करÁयासाठी Öवतýंपणे िनणªय घेÁयाची 
±मता होय. चीन या ÿदशेात मÅयÖथ Ìहणनू Öवतःची जागा िनमाªण करत असताना, भारताची भूिमका केवळ ‘ब¶याची’ 
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राहणे भारता¸या जागितक महßवाकां±ेसाठी मारक ठł शकते. हा शोधिनबंध याच गुतंागुंती¸या ÿĳाचंे िचिकÂसक 
िवĴेषण करÁयाचा ÿयÂन करतो. 
संशोधनाची उिĥĶ े

१. अमेåरका-इąायल आिण इराण यां̧ यातील थेट लÕकरी संघषाª¸या कारणाचंा आिण Âया¸या ÿादेिशक 
सरु±ेवरील पåरणामाचंा अËयास करणे. 
२. पिĲम आिशयातील अिÖथरतेमळेु भारता¸या ऊजाª पुरवठा साखळीवर होणाöया आिथªक पåरणामाचं े
मÐूयमापन करणे. 
३. आखाती दशेामंधील भारतीय समदुाया¸या सरुि±ततेचा ÿĳ आिण संभाÓय िवÖथापनामळेु भारतावर पडणाöया 
सामािजक-आिथªक बोजाचे िवĴेषण करणे. 
४. बदलÂया जागितक पåरिÖथतीत भारता¸या ‘सामåरक Öवाय°ता’ धोरणा¸या ÿभावीपणाची िचिकÂसा करण.े 

संशोधनाची गहृीतके 
१. जर अमåेरका-इąायल आिण इराण यां¸यातील संघषª दीघªकाळ चालला, तर जागितक तेल बाजारातील 
अिनिĲततमेळेु भारताचा िव°ीय तुट वाढून Łपयाचे मÐूय डॉलर¸या तलुनते ऐितहािसक नीचांकì पातळीवर 
जाईल. 
२. भारताची इąायलशी वाढती सामåरक जवळीक इराणसोबत¸या ‘चाबहार’ बंदर ÿकÐपात अडथळे िनमाªण 
करेल, ºयामुळे भारताचा मÅय आिशयातील ÿभाव मयाªिदत होईल. 
३. पिĲम आिशयातील राजकìय पोकळीचा फायदा घेऊन चीन Öवतःला एक ÿभावशाली मÅयÖथ Ìहणनू 
ÿÖथािपत करेल, जे भारता¸या ÿादिेशक िहतसंबंधांना छेद दणेारे ठरेल. 
४. आखाती दशेांतनू होणारा ९० लाख भारतीयांचा सभंाÓय परतीचा ओघ भारता¸या दशेांतगªत बेरोजगारीत भर 
टाकेल आिण परकìय चलन साठ्यावर ताण िनमाªण करेल. 

िवषय मांडणी  
१. संघषाªचे संøमण - ‘सावलीतील युĦ’ ते ‘थेट रणांगण’ 
 दशकांपासून इराण आिण इąायलमधील संघषª हा सायबर हÐल,े शाľ²ां̧ या हÂया आिण छुÈया लÕकरी 
कारवायांपरुता मयाªिदत होता. माý, २०२५ ¸या ‘जनू वॉर’ने ही चौकट मोडली. पिहÐयांदाच दोÆही दशेां̧ या हवाई दलांनी 
एकमेकां̧ या मु́ य भमूीला लàय केले. फेāवुारी २०२६ मधील ‘ऑपरेशन एिपक Éयरुी’ ने या संघषाªला िनणाªयक वळण 
िदल,े ºयामÅय ेइराणचे धािमªक आिण राजकìय नेतÂृव थेट िनशाÁयावर आल.े या थेट यĦुामळेु संपणूª पिĲम आिशयामÅय े
एक मोठी अिÖथरता िनमाªण झाली असनू, पारंपाåरक संर±ण ÿणाली जस ेकì ‘आयनª डोम’ यां̧ या मयाªदाही ÖपĶ झाÐया 
आहते.  
२. भारताची राजनैितक कसरत - ‘तटÖथता’ कì ‘अकायª±मता’? 
 भारताने दीघªकाळ ‘द-ेहायफनेशन’ धोरणाचा वापर कłन इąायल आिण इराण या दोÆही शýूंना िमý Ìहणनू जपल े
होत.े माý, २०२६ मधील घटनाøमान ेह ेसंतुलन िबघडवले आह.े पतंÿधान मोदéचा इąायल दौरा आिण Âयानंतर लगचेच 
झाललेा इराणवरील हÐला यामळेु इराणमÅये भारताÿती अिवĵासाची भावना िनमाªण झाली आह.े इराणने भारता¸या 
मौनावर ÿĳिचÆह उपिÖथत केल े असनू, ‘IRIS Dena’ या इराणी जहाजाचा िवशाखापĘणम जवळ झालेला िवनाश 
भारता¸या सागरी सरु±ेवर आिण तटÖथतेवर डाग लावणारा ठरला आह.े यामळेु भारताची ‘सामåरक Öवाय°ता’ आता 
धो³यात आली आह ेअसे अनेक तº²ाचंे मत आह.े  
३. ऊजाª सरु±ेचे आÓहान आिण आिथªक पåरणाम 
 भारता¸या अथªÓयवÖथेचे रĉ असलेÐया क¸¸या तलेाचा ५०% पे±ा जाÖत परुवठा हॉरमुझ¸या सामþुधनुीतून 
होतो. इराणने या मागाªवर ताबा िमळवÁयाचा ÿयÂन केÐयास िकंवा यĦुामळेु हा मागª बंद झाÐयास भारतासाठी तेलाचे दर 
गगनाला िभडतील. या Óयितåरĉ, भारताला खते आिण गॅस परुवठ्यासाठीही या ÿदेशावर अवलंबून राहावे लागते. तेला¸या 
िकमतीत झालेली ÿÂयेक वाढ भारता¸या महागाई दराला ÿÂय± Öपशª करते, ºयामळेु सामाÆय नागåरकाचंे बजेट कोलमडते.  
४. मानवी संकट - ९० लाख भारतीयांचे भिवÕय 
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 आखाती दशेातंील ९० लाख भारतीय ह ेकेवळ कामगार नसनू ते भारता¸या सामािजक Öथैयाªचे आधार आहते. 
Âयां̧ याकडून येणारे ‘रेिमटÆस’ भारता¸या परकìय चलन साठ्याला बळकटी देतात. जर या ÿदेशात Óयापक यĦु भडकल,े तर 
या लोकाचं ेÖथलातंर करण ेह े‘ऑपरेशन गंगा’ पे±ा हजारपट मोठे आÓहान असले. यĦुाच ेचटके कतार, सौदी आिण यएुई 
पय«त पोहोचÐयामळेु ितथÐया भारतीयां¸या रोजगारावर आिण सरु±वेर ÿĳिचÆह िनमाªण झाल ेआह.े  
५. कनेि³टिÓहटी ÿकÐपांचे राजकारण 
 भारताने चाबहार बदंरा¸या माÅयमातून मÅय आिशयात जाÁयासाठी जो मागª िनवडला होता, तो आता इराण¸या 
नाराजीमळेु धो³यात आला आह.े दसुरीकडे, भारत-मÅय पवूª-यरुोप आिथªक कॉåरडॉर (IMEC) हा ÿकÐप जो इąायलमाग¥ 
जाणारा होता, तो सÅया¸या यĦुामळेु पूणªपणे ठÈप झाला आह.े इराण आता भारताऐवजी चीन¸या ‘बेÐट अँड रोड’ (BRI) 
कडे झकुत असÐयाचे िदसते, जे भारता¸या धोरणाÂमक िहतासाठी हािनकारक आह.े  
६. चीनचा वाढता ÿभाव आिण भारताची कŌडी 
 चीनने सौदी अरेिबया आिण इराणमÅये यशÖवी मÅयÖथी कłन Öवतःला एक ‘शातंता ÿÖथािपत करणारा’ Ìहणनू 
सादर केले आह.े चीनकडे असललेी आिथªक ताकद आिण रिशया-इराण-चीन हा नवा अ± भारताला या ÿदेशात एकाकì 
पाडत आह.े भारत अमåेरके¸या जवळ गेÐयामळेु इराण आिण रिशया भारताला आता शंके¸या नजरेने पाहत आहते, ºयामळेु 
भारता¸या पारंपाåरक मÂुसĥेिगरी¸या मयाªदा ÖपĶ झाÐया आहते.  
संशोधनाचे महßव 

१. राÕůीय सरु±ा - िहदंी महासागर आिण पिĲम आिशयातील तणावाचा भारता¸या सरु±ेवर होणारा पåरणाम 
समजÁयासाठी. 
२. आिथªक धोरण - ऊजाª संकट आिण रेिमटÆस ओघ घटÐयास भारताने कोणते पयाªयी आिथªक मागª िनवडावेत 
याचे िदशादशªन करÁयासाठी. 
३. परराÕů धोरण - बदलÂया जागितक पåरिÖथतीत ‘सामåरक Öवाय°ते’चा नवा अथª लावणे आिण धोरणाÂमक 
लविचकता आणÁयासाठी. 

गृहीतकांची पडताळणी 
१. गहृीतक - तेला¸या िकमतीत झाललेी वाढ आिण महागाईचा वाढलेला दर यामळेु ह ेिसĦ होते. 
२. गहृीतक - इराणमधील बदलती राजकìय भिूमका आिण भारता¸या ÿकÐपांना िमळणारा थंड ÿितसाद ह ेÖपĶ 
करत आह.े 
३. गहृीतक - चीनने या ÿदेशात राजकìय आिण आिथªक अशा दोÆही Öतरावंर आपली पकड मजबतू केली आहे. 
४. गहृीतक - अंशतः सÂय. Öथलातंर अīाप मोठ्या ÿमाणावर सłु झाल ेनसले तरी भीतीमळेु आिथªक ओघ कमी 
झाला आह.े  

िनÕकषª 
 पिĲम आिशयातील संघषª आता अशा टÈÈयावर पोहोचला आह े िजथे केवळ ‘तटÖथ’ राहóन भारताचे काम 
चालणार नाही. भारताचे ‘दे-हायफनेशन’ धोरण ह ेशातंते¸या काळासाठी उपयĉु होत,े परंतु उघड यĦुा¸या काळात Âयाला 
मयाªदा आहते. भारतान ेइąायलशी केललेी जवळीक इराणला दखुावणारी ठरली आह,े ºयामळेु भारताचे मÅय आिशयातील 
ÿवेशĬार (चाबहार) धो³यात आले आहे. या संघषाªचा भारता¸या ऊजाª सरु±ेवर आिण आखाती दशेांतील करोडो 
भारतीयांवर होणारा पåरणाम हा केवळ राजकìय नसनू तो एक राÕůीय आप°ीचा िवषय बन ूशकतो. भारताला आता आपली 
सामåरक Öवाय°ता िटकवनू ठेवÁयासाठी केवळ शÊदांची नÓह,े तर कृतीची गरज आह.े चीनचा वाढता ÿभाव आिण रिशया-
इराणची जवळीक यांमधनू मागª काढताना भारताला आपÐया पारंपाåरक मÂुसĥेिगरीत आमलूाú बदल करावा लागले. 
िशफारसी 

१. ऊजाª पयाªयांचे िविवधीकरण - आखाती देशांवरील अवलंिबÂव कमी करÁयासाठी लॅिटन अमेåरका आिण 
रिशयासोबतचे ऊज¥चे करार अिधक भ³कम करावेत. 
२. NEIS यýंणा - परतीचा ओघ सłु होÁयापवूêच ‘नॅशनल ए³सपािůएट इिंटúेशन अँड िÖकल-मिॅपगं’ (NEIS) 
आराखडा तयार कłन Âयानंा भारतीय उīोगातं सामावनू ¶याव.े 
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३. सागरी सरु±ा सरं±ण (S-CIP) - ‘IRIS Dena’ सार´या घटना पÆुहा घडू नयेत Ìहणनू िहदंी महासागरात 
आपÐया नौदलाची उपिÖथती आिण िवशषे संर±ण यिुनट Öथापन करावे. 
४. चाबहार ÿकÐप वाचवण े- अमåेरके¸या िनब«धांकडे दलुª± कłन इराणला चाबहार ÿकÐपासाठी तांिýक आिण 
आिथªक पाठबळ īाव,े जेणेकłन चीनचे वचªÖव रोखता येईल. 
५. बहòňवुीय मÂुसĥेिगरी - केवळ अमåेरके¸या गटात न िदसता, भारतान े रिशया आिण इतर िā³स (BRICS) 
राÕůां̧ या मदतीने या संघषाªत शातंता ÿÖथािपत करÁयासाठी पढुाकार ¶यावा.  
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