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ÿÖतावना-  
             पयªटन हा आज¸या काळातील सवाªत वगेान ेवाढणारा उīोग मानला जातो. पयªटनामळेु आिथªक िवकास, रोजगार 

िनिमªती आिण सांÖकृितक देवाणघेवाण घडते. िवशेषतः úामीण आिण दगुªम भागात पयªटनामळेु मिहलांना रोजगारा¸या अनेक 
संधी उपलÊध होतात. Âयामळेु मिहलाचंे आिथªक आिण सामािजक स±मीकरण होÁयास मदत होते. 

मिहलां̧ या स±मीकरणा¸या ŀĶीने पयªटन ±ेý अÂयंत उपयĉु ठरते. पारंपåरक समाजात मिहलानंा घरगतुी कामांपरुत े
मयाªिदत ठेवले जात होते; माý आज पयªटन ±ýेामळेु मिहलांना रोजगार, Öवावलंबन आिण सामािजक ÿितķा िमळू लागली 
आह.े 

मिहला स±मीकरण Ìहणजे मिहलानंा िश±ण, रोजगार, िनणªय±मतचेा अिधकार आिण आिथªक Öवावलबंन िमळणे. पयªटन 
±ेý हे मिहलांसाठी नवीन संधी िनमाªण करणारे महßवाचे माÅयम ठरले आह.े 

संशोधनाची उिĥĶे- 
या शोधिनबंधाची ÿमखु उिĥĶ ेपढुीलÿमाणे आहते: 
पयªटन ±ेýाचा मिहलां¸या जीवनावर होणारा ÿभाव अËयासण े
पयªटनामुळे मिहलां̧ या आिथªक स±मीकरणाचा अËयास करण े
úामीण व शहरी भागातील मिहलां̧ या सहभागाची तलुना करणे 
पयªटन ±ेýातील मिहलांसमोरील अडचणी व आÓहाने ओळखणे 
मिहला स±मीकरणासाठी पयªटन ±ेýातील ÿभावी उपाय सचुवण े
पयªटनाची सकंÐपना व Öवłप :- 
पयªटन Ìहणजे Óयĉìने िव®ांती, मनोरंजन, Óयवसाय, धािमªक िकंवा सांÖकृितक कारणासंाठी आपÐया नहेमी¸या 

िनवासÖथानापासनू दसुöया िठकाणी केललेा ताÂपरुता ÿवास. 
पयªटन Ìहणजे एखाīा Óयĉìन े आपÐया नहेमी¸या िनवासÖथानापासनू दरू जाऊन िव®ांती, मनोरंजन, Óयवसाय, धािमªक 

िकंवा सांÖकृितक कारणांसाठी केलेला ताÂपरुता ÿवास होय.जागितक Öतरावर, पयªटनाची Óया´या अशी केली जाते कì, Óयĉì 
िकमान २४ तासांपासनू ते एका वषाªपय«त आपÐया िनयिमत िठकाणाबाहरे राहते आिण Âया काळात कोणÂयाही आिथªक 
कमाईसाठी नÓह ेतर इतर उĥेशांसाठी ÿवास करत.ेपयªटन ही केवळ ÿवासाची िøया नसनू ÂयामÅय े िनवास, भोजन, वाहतूक, 
मनोरंजन आिण सांÖकृितक अनभुव यांचा समावेश होतो. Âयामळेु पयªटन हा एक समिÆवत आिण बहòआयामी उīोग आह.े 

पयªटनाचे ÿकार- 
धािमªक पयªटन 
साÖंकृितक पयªटन 
साहसी पयªटन 

úामीण पयªटन 
पयाªवरण पयªटन  

पयªटनाचे महßव- 
पयªटनामुळे दशेा¸या अथªÓयवÖथेला मोठा हातभार लागतो. पयªटनामळेु खालील फायदे होतात  
Öथािनक लोकांना रोजगार िमळतो 
Öथािनक कला आिण संÖकृतीचा िवकास होतो 
úामीण भागाचा िवकास होतो 
लघउुīोगांना चालना िमळते. 
पयªटनाचे Öवłप (Nature of Tourism)- 
पयªटनाच ेÖवłप िविवध अंगांनी समजनू घेता यतेे: 
बहòआयामी Öवłप (Multidimensional Nature) 
पयªटनात आिथªक, सामािजक, साÖंकृितक आिण पयाªवरणीय घटकाचंा समावेश असतो. 
सेवा-आधाåरत उīोग (Service Industry) 
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पयªटन ह ेपणूªपणे सेवा दणेारे ±ेý आह.े हॉटेल, वाहतूक, मागªदशªन, मनोरंजन या सेवा यामÅये यतेात. 
गितशील Öवłप (Dynamic Nature) 
पयªटन उīोग सतत बदलत असतो. नवीन ů¤ड, तýं²ान आिण úाहकां̧ या गरजांनुसार तो िवकिसत होतो. 
रोजगारिनिमªती करणारा उīोग 
पयªटनामुळे थेट आिण अÿÂय± रोजगारा¸या संधी िनमाªण होतात. 
साÖंकृितक दवेाणघेवाण (Cultural Exchange) 
पयªटक आिण Öथािनक लोक यां¸यात सÖंकृती, परंपरा आिण िवचाराचंी दवेाणघेवाण होत.े 
पयाªवरणाशी संबंध 
पयªटन नैसिगªक साधनसंप°ीवर अवलंबून असत,े Âयामळेु पयाªवरण संवधªन महßवाच ेठरते. 
मिहला स±मीकरणाची संकÐपना- 
मिहला स±मीकरण Ìहणजे मिहलांना सामािजक, आिथªक आिण राजकìय ±ेýात समान संधी देण.ेमिहला स±मीकरण 

Ìहणजे मिहलानंा Âयां̧ या जीवनाशी सबंंिधत िनणªय Öवतः घेÁयाचा अिधकार, आिथªक Öवावलबंन, िश±ण, समान संधी आिण 
सामािजक Æयाय िमळवनू दÁेयाची ÿिøया होय. 

यामÅय ेमिहलांना Âयां̧ या ह³काचंी जाणीव कłन देण,े Âयां̧ यात आÂमिवĵास िनमाªण करणे आिण समाजात Âयाचंे Öथान 
मजबूत करणे याचंा समावेश होतो. 

मिहला स±मीकरणाचे घटक (Components)- 
मिहला स±मीकरण िविवध घटकावंर आधाåरत असत.े 
1. शै±िणक स±मीकरण 
मिहलानंा िश±ण िमळाÐयास Âया Öवतःच ेह³क ओळख ूशकतात आिण योµय िनणªय घेऊ शकतात. 
2. आिथªक स±मीकरण 
मिहलानंा रोजगार, Óयवसाय आिण उÂपÆनाच ेसाधन िमळाÐयास Âया आिथªकŀĶ्या Öवतýं बनतात. 
3. सामािजक स±मीकरण 
समाजात मिहलानंा समान दजाª, सÆमान आिण ÖवातÞंय िमळणे आवÔयक आह.े 
4. राजकìय स±मीकरण 
मिहलाचंा राजकìय िनणªय ÿिøयते सहभाग वाढवणे महßवाचे आह.े 
5.वैयिĉक स±मीकरण 
मिहलाचंा आÂमिवĵास, Öवािभमान आिण िनणªय±मता वाढवणे. 
पयªटन ±ेýात मिहलांची भूिमका- 
               पयªटन ±ेýात मिहलाचंी भिूमका अÂयंत महßवाची आिण बहòआयामी आह.े ह े ±ेý मिहलांना आिथªक, 

सामािजक आिण वैयिĉक स±मीकरणाची मोठी संधी उपलÊध कłन दते.े खालील मदुī्ाĬंारे आपण ही भिूमका समजनू घेऊ 
शकतो: 

1. रोजगारा¸या सधंी 
पयªटन ±ýेात हॉटेल, åरसॉटª, ůॅÓहल एजÆसी, मागªदशªक (गाईड), पयªटन ÓयवÖथापन, खाīपदाथª सेवा इÂयादी अनके 

±ेýामंÅय ेमिहलानंा रोजगार िमळतो. िवशेषतः úामीण भागातील मिहलासंाठी ह ेउÂपÆनाचे महßवाच ेसाधन ठरते. 
2. उīोजकता आिण Öवावलबंन 
मिहला Öवतःचे छोटे Óयवसाय सłु कł शकतात, जस े कì होमÖटे, हÖतकला िवøì, Öथािनक खाīपदाथा«ची िवøì 

इÂयादी. यामळेु Âया आिथªकŀĶ्या Öवावलंबी बनतात. 
3. सांÖकृितक जतन व ÿसार 
मिहला Öथािनक सÖंकृती, परंपरा, हÖतकला, लोककला आिण खाīसंÖकृती पयªटकांपय«त पोहोचवÁयात महßवाची भिूमका 

बजावतात. यामळेु सांÖकृितक वारसा जपला जातो. 
4. सामािजक स±मीकरण 
पयªटन ±ेýामळेु मिहलांचा आÂमिवĵास वाढतो, िनणªय±मता सधुारते आिण समाजातील Âयांचा दजाª उंचावतो. 
5. िश±ण आिण कौशÐय िवकास 
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पयªटनाशी संबंिधत ÿिश±ण (भाषा, ÓयवÖथापन, úाहक सेवा) मिहलानंा नवीन कौशÐये िशकÁयास मदत करते. 
úामीण िवकासात योगदान 
úामीण पयªटनामÅये मिहलाचंा मोठा सहभाग असतो. Âया Öथािनक उÂपादन,े पारंपåरक कला आिण पयाªवरणपरूक 

उपøमाĬंारे गावा¸या िवकासाला हातभार लावतात. 
úामीण पयªटनामळेु गावातील मिहलांना मोठ्या ÿमाणात रोजगार उपलÊध होतो. 
úामीण मिहलांच ेयोगदान 
पारंपåरक खाīपदाथª िवøì 
लोककला सादरीकरण 

होमÖटे सवेा 
हÖतकला उÂपादन े

फायदे - 
गावाचा आिथªक िवकास 
मिहलाचें उÂपÆन वाढ 
Öथलांतर कमी होण े
पयªटनामुळे मिहलांचे स±मीकरण- 
           पयªटन ±ेýामळेु मिहलानंा खालील ÿकारे स±मीकरण िमळत े– 
१. आिथªक स±मीकरण 
मिहलानंा रोजगार िमळून Âयांच ेउÂपÆन वाढते. 
२. सामािजक स±मीकरण 
समाजात मिहलाचंा सÆमान आिण आÂमिवĵास वाढतो. 
३. कौशÐय िवकास 
पयªटन ±ेýामळेु मिहलांना नवीन कौशÐये िशकÁयाची सधंी िमळते. 
४. नतेÂृव ±मता 
Öवय-ंसहायता गट आिण Óयवसायामळेु मिहलामंÅय ेनतेÂृव ±मता िवकिसत होत.े 
5. सरकारी योजना व उपøम 
मिहलां̧ या स±मीकरणासाठी सरकार िविवध योजना राबवते: 
6.Öवयं सहाÍयता गट योजना 
 उदा.केरळ – ‘कुडंुब®ी’ आिण पयªटन 
Kudumbashree हा केरळ सरकारचा मिहला Öवय-ंसहाÍयता उपøम आह.े 
वैिशĶ्ये: 
४५ लाखांहóन अिधक मिहला सदÖय 
होमÖटे, फूड सिवªस, गाईड सेवा 
Öथािनक पयªटनात मिहलांचा थेट सहभाग 
पåरणाम: 
मिहलाचें उÂपÆन २–३ पट वाढल े
úामीण भागात रोजगारिनिमªती 
मिहलाचंा सामािजक दजाª उंचावला 
कौशÐय िवकास कायªøम 
पयªटन िवकास योजना 
मिहला उīोजकता ÿोÂसाहन 
पयªटनातील मिहलांबाबत आकडेवारी - 
जागितक Öतर World Tourism Organization (UNWTO) नुसार: 
पयªटन ±ेýात समुारे ५४% कामगार मिहला आहते 
पण नतेÂृव Öतरावर मिहलाचंे ÿमाण कमी (~२०–२५%) 
भारतातील िÖथती : 
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Ministry of Tourism India नुसार: 
पयªटन GDP मÅय े~९% योगदान 
मिहला रोजगारात वाढती भागीदारी 
úामीण पयªटनात मिहलाचंा सहभाग वेगान ेवाढतोय 
आिथªक पåरणाम : 
पयªटनामुळे मिहलाचं ेउÂपÆन ३०–५०% पय«त वाढते. 
Öवयंरोजगारात मिहलाचंा सहभाग वाढतो. 
आÓहाने - 
             पयªटन ±ेýात मिहलांना काही अडचणी देखील यतेात – 
िश±णाचा अभाव 
आिथªक ससंाधनाचंी कमतरता 

सरुि±ततचेे ÿĳ 
सामािजक बंधन े

उपाययोजना - 
मिहलाचंे पयªटन ±ýेातील स±मीकरण वाढवÁयासाठी पढुील उपाय आवÔयक आहेत – 
1.मिहलांसाठी िवशेष ÿिश±ण कायªøम 
2.Öवय-ंसहायता गटानंा ÿोÂसाहन 
3.सरकारी योजनाचंी अंमलबजावणी 
4.सुरि±त आिण अनकूुल कामाच ेवातावरण 
िनÕकषª - 
पयªटन ±ýे ह े मिहलां¸या स±मीकरणासाठी एक ÿभावी माÅयम आह.े योµय धोरणे आिण ÿिश±ण िदÐयास मिहलानंा 

आिथªक Öवावलंबन िमळू शकते. Âयामुळे पयªटनाचा िवकास आिण मिहला स±मीकरण ह ेएकमेकांशी जोडलेले आहते. 
संदभªसूची - 
1.भारत सरकार – पयªटन मýंालय अहवाल 
2.मिहला व बालिवकास मंýालय अहवाल 
3.UNWTO (World Tourism Organization) अहवाल 
4.िविवध संशोधन जनªल लेख 
5.Google Scholar व सरकारी संकेतÖथळे 
6.úामीण िवकास व मिहला स±मीकरण िवषयक पÖुतके. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


