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()तावना-  
             पय,टन हा आज.या काळातील सवा,त वेगाने वाढणारा उ�ोग मानला जातो. पय,टनामळेु आिथ,क िवकास, रोजगार 

िनिम,ती आिण सां)कृितक दवेाणघेवाण घडते. िवशेषतः ?ामीण आिण दगु,म भागात पय,टनामळेु मिहलांना रोजगारा.या अनेक 
संधी उपलCध होतात. Dयामळेु मिहलाचंे आिथ,क आिण सामािजक सFमीकरण होGयास मदत होते. 

मिहलां.या सFमीकरणा.या HIीने पय,टन FेJ अDयंत उपयKु ठरते. पारंपMरक समाजात मिहलानंा घरगतुी कामांपरुत े
मया,िदत ठेवले जात होते; माJ आज पय,टन FJेामळेु मिहलांना रोजगार, )वावलंबन आिण सामािजक (ितPा िमळू लागली 
आह.े 

मिहला सFमीकरण Rहणजे मिहलानंा िशFण, रोजगार, िनण,यFमतचेा अिधकार आिण आिथ,क )वावलबंन िमळणे. पय,टन 
FेJ हे मिहलांसाठी नवीन संधी िनमा,ण करणारे महSवाचे माTयम ठरले आह.े 

संशोधनाची उि!"े- 
या शोधिनबंधाची (मखु उिVI ेपढुील(माणे आहते: 
पय,टन FेJाचा मिहलां.या जीवनावर होणारा (भाव अXयासण े
पय,टनामळेु मिहलां.या आिथ,क सFमीकरणाचा अXयास करणे 
?ामीण व शहरी भागातील मिहलां.या सहभागाची तलुना करणे 
पय,टन FेJातील मिहलांसमोरील अडचणी व आYहाने ओळखणे 
मिहला सFमीकरणासाठी पय,टन FेJातील (भावी उपाय सचुवण े
पय�टनाची संक%पना व &व'प :- 
पय,टन Rहणजे YयK[ने िव\ांती, मनोरंजन, Yयवसाय, धािम,क िकंवा सां)कृितक कारणांसाठी आप]या नेहमी.या 

िनवास)थानापासनू दसु^या िठकाणी केललेा ताDपरुता (वास. 
पय,टन Rहणजे एखा�ा YयK[ने आप]या नेहमी.या िनवास)थानापासून दरू जाऊन िव\ांती, मनोरंजन, Yयवसाय, धािम,क 

िकंवा सां)कृितक कारणांसाठी केलेला ताDपरुता (वास होय.जागितक )तरावर, पय,टनाची Yयाaया अशी केली जाते क[, YयK[ 
िकमान २४ तासांपासून त े एका वषा,पयdत आप]या िनयिमत िठकाणाबाहरे राहते आिण Dया काळात कोणDयाही आिथ,क 
कमाईसाठी नYह ेतर इतर उVेशांसाठी (वास करत.ेपय,टन ही केवळ (वासाची िgया नसनू DयामTये िनवास, भोजन, वाहतूक, 
मनोरंजन आिण सां)कृितक अनुभव यांचा समावेश होतो. Dयामळेु पय,टन हा एक समिhवत आिण बहiआयामी उ�ोग आह.े 

पय�टनाचे �कार- 
धािम,क पय,टन 
सां)कृितक पय,टन 
साहसी पय,टन 

?ामीण पय,टन 
पया,वरण पय,टन  

पय�टनाचे मह)व- 
पय,टनामळेु दशेा.या अथ,Yयव)थेला मोठा हातभार लागतो. पय,टनामळेु खालील फायद ेहोतात  
)थािनक लोकांना रोजगार िमळतो 
)थािनक कला आिण सं)कृतीचा िवकास होतो 
?ामीण भागाचा िवकास होतो 
लघउु�ोगांना चालना िमळते. 
पय�टनाचे &व'प (Nature of Tourism)- 
पय,टनाच े)वkप िविवध अंगांनी समजनू घेता येते: 
बहiआयामी )वkप (Multidimensional Nature) 
पय,टनात आिथ,क, सामािजक, सां)कृितक आिण पया,वरणीय घटकाचंा समावेश असतो. 
सेवा-आधाMरत उ�ोग (Service Industry) 
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पय,टन ह ेपणू,पणे सेवा दणेारे FेJ आह.े हॉटेल, वाहतूक, माग,दश,न, मनोरंजन या सेवा यामTये येतात. 
गितशील )वkप (Dynamic Nature) 
पय,टन उ�ोग सतत बदलत असतो. नवीन z{ड, तJं�ान आिण ?ाहका.ंया गरजांनुसार तो िवकिसत होतो. 
रोजगारिनिम,ती करणारा उ�ोग 
पय,टनामळेु थेट आिण अ(DयF रोजगारा.या संधी िनमा,ण होतात. 
सां)कृितक दवेाणघेवाण (Cultural Exchange) 
पय,टक आिण )थािनक लोक यां.यात सं)कृती, परंपरा आिण िवचाराचंी दवेाणघेवाण होत.े 
पया,वरणाशी संबंध 
पय,टन नैसिग,क साधनसंप�ीवर अवलंबून असत,े Dयामळेु पया,वरण संवध,न महSवाच ेठरते. 
मिहला स�मीकरणाची संक%पना- 
मिहला सFमीकरण Rहणजे मिहलांना सामािजक, आिथ,क आिण राजक[य FेJात समान संधी दणे.ेमिहला सFमीकरण 

Rहणजे मिहलानंा Dयां.या जीवनाशी संबंिधत िनण,य )वतः घेGयाचा अिधकार, आिथ,क )वावलबंन, िशFण, समान संधी आिण 
सामािजक hयाय िमळवनू दGेयाची (िgया होय. 

यामTये मिहलांना Dयां.या ह�काचंी जाणीव कkन दणेे, Dयां.यात आDमिव�ास िनमा,ण करणे आिण समाजात Dयाचंे )थान 
मजबूत करणे यांचा समावेश होतो. 

मिहला स�मीकरणाचे घटक (Components)- 
मिहला सFमीकरण िविवध घटकावंर आधाMरत असत.े 
1. शै�िणक स�मीकरण 
मिहलानंा िशFण िमळा]यास Dया )वतःच ेह�क ओळख ूशकतात आिण यो�य िनण,य घेऊ शकतात. 
2. आिथ�क स�मीकरण 
मिहलानंा रोजगार, Yयवसाय आिण उDपhनाच ेसाधन िमळा]यास Dया आिथ,कHI्या )वतंJ बनतात. 
3. सामािजक स�मीकरण 
समाजात मिहलानंा समान दजा,, सhमान आिण )वातं�य िमळणे आव�यक आह.े 
4. राजकBय स�मीकरण 
मिहलाचंा राजक[य िनण,य (िgयेत सहभाग वाढवणे महSवाचे आह.े 
5.वैयिDक स�मीकरण 
मिहलाचंा आDमिव�ास, )वािभमान आिण िनण,यFमता वाढवणे. 
पय�टन �ेEात मिहलांची भूिमका- 
               पय,टन FेJात मिहलाचंी भिूमका अDयंत महSवाची आिण बहiआयामी आह.े ह े FेJ मिहलांना आिथ,क, 

सामािजक आिण वैयिKक सFमीकरणाची मोठी संधी उपलCध कkन दते.े खालील मदु�्ां�ारे आपण ही भिूमका समजनू घेऊ 
शकतो: 

1. रोजगाराHया सधंी 
पय,टन FJेात हॉटेल, Mरसॉट,, zॅYहल एजhसी, माग,दश,क (गाईड), पय,टन Yयव)थापन, खा�पदाथ, सेवा इDयादी अनेक 

FेJांमTये मिहलांना रोजगार िमळतो. िवशेषतः ?ामीण भागातील मिहलांसाठी ह ेउDपhनाचे महSवाच ेसाधन ठरते. 
2. उIोजकता आिण &वावलंबन 
मिहला )वतःचे छोटे Yयवसाय सkु कk शकतात, जसे क[ होम)टे, ह)तकला िवg[, )थािनक खा�पदाथाdची िवg[ 

इDयादी. यामळेु Dया आिथ,कHI्या )वावलंबी बनतात. 
3. सां&कृितक जतन व �सार 
मिहला )थािनक सं)कृती, परंपरा, ह)तकला, लोककला आिण खा�सं)कृती पय,टकांपयdत पोहोचवGयात महSवाची भिूमका 

बजावतात. यामळेु सां)कृितक वारसा जपला जातो. 
4. सामािजक स�मीकरण 
पय,टन FेJामळेु मिहलांचा आDमिव�ास वाढतो, िनण,यFमता सधुारते आिण समाजातील Dयांचा दजा, उंचावतो. 
5. िश�ण आिण कौश%य िवकास 
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पय,टनाशी संबंिधत (िशFण (भाषा, Yयव)थापन, ?ाहक सेवा) मिहलानंा नवीन कौश]ये िशकGयास मदत करते. 
Mामीण िवकासात योगदान 
?ामीण पय,टनामTये मिहलांचा मोठा सहभाग असतो. Dया )थािनक उDपादन,े पारंपMरक कला आिण पया,वरणपरूक 

उपgमां�ारे गावा.या िवकासाला हातभार लावतात. 
?ामीण पय,टनामळेु गावातील मिहलांना मोठ्या (माणात रोजगार उपलCध होतो. 
?ामीण मिहलांच ेयोगदान 
पारंपMरक खा�पदाथ, िवg[ 
लोककला सादरीकरण 

होम)टे सेवा 
ह)तकला उDपादन े

फायदे - 
गावाचा आिथ,क िवकास 
मिहलाचंे उDपhन वाढ 
)थलांतर कमी होण े
पय�टनामुळे मिहलांचे स�मीकरण- 
           पय,टन FेJामळेु मिहलांना खालील (कारे सFमीकरण िमळत े– 
१. आिथ,क सFमीकरण 
मिहलानंा रोजगार िमळून Dयांच ेउDपhन वाढते. 
२. सामािजक सFमीकरण 
समाजात मिहलाचंा सhमान आिण आDमिव�ास वाढतो. 
३. कौश]य िवकास 
पय,टन FेJामळेु मिहलांना नवीन कौश]ये िशकGयाची संधी िमळते. 
४. नेतDृव Fमता 
)वयं-सहायता गट आिण Yयवसायामळेु मिहलामंTये नतेDृव Fमता िवकिसत होत.े 
5. सरकारी योजना व उपgम 
मिहलां.या सFमीकरणासाठी सरकार िविवध योजना राबवते: 
6.)वयं सहा�यता गट योजना 
 उदा.केरळ – ‘कुडंुब\ी’ आिण पय,टन 
Kudumbashree हा केरळ सरकारचा मिहला )वयं-सहा�यता उपgम आह.े 
वैिश"्ये: 
४५ लाखांह�न अिधक मिहला सद)य 
होम)टे, फूड सिव,स, गाईड सेवा 
)थािनक पय,टनात मिहलांचा थेट सहभाग 
पRरणाम: 
मिहलाचंे उDपhन २–३ पट वाढल े
?ामीण भागात रोजगारिनिम,ती 
मिहलाचंा सामािजक दजा, उंचावला 
कौश]य िवकास काय,gम 
पय,टन िवकास योजना 
मिहला उ�ोजकता (ोDसाहन 
पय�टनातील मिहलांबाबत आकडेवारी - 
जागितक )तर World Tourism Organization (UNWTO) नुसार: 
पय,टन FेJात समुारे ५४% कामगार मिहला आहते 
पण नतेDृव )तरावर मिहलाचंे (माण कमी (~२०–२५%) 
भारतातील ि&थती : 
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Ministry of Tourism India नुसार: 
पय,टन GDP मTये ~९% योगदान 
मिहला रोजगारात वाढती भागीदारी 
?ामीण पय,टनात मिहलाचंा सहभाग वेगाने वाढतोय 
आिथ�क पRरणाम : 
पय,टनामळेु मिहलांच ेउDपhन ३०–५०% पयdत वाढते. 
)वयंरोजगारात मिहलाचंा सहभाग वाढतो. 
आTहाने - 
             पय,टन FेJात मिहलांना काही अडचणी दखेील येतात – 
िशFणाचा अभाव 
आिथ,क संसाधनाचंी कमतरता 

सुरिFततचेे (£ 
सामािजक बंधने 

उपाययोजना - 
मिहलाचंे पय,टन FJेातील सFमीकरण वाढवGयासाठी पढुील उपाय आव�यक आहेत – 
1.मिहलांसाठी िवशेष (िशFण काय,gम 
2.)वयं-सहायता गटानंा (ोDसाहन 
3.सरकारी योजनाचंी अंमलबजावणी 
4.सुरिFत आिण अनुकूल कामाच ेवातावरण 
िनUकष� - 
पय,टन FJे ह े मिहलां.या सFमीकरणासाठी एक (भावी माTयम आह.े यो�य धोरणे आिण (िशFण िद]यास मिहलांना 

आिथ,क )वावलंबन िमळू शकते. Dयामळेु पय,टनाचा िवकास आिण मिहला सFमीकरण ह ेएकमेकांशी जोडलेले आहते. 
संदभ�सूची - 
1.भारत सरकार – पय,टन मंJालय अहवाल 
2.मिहला व बालिवकास मंJालय अहवाल 
3.UNWTO (World Tourism Organization) अहवाल 
4.िविवध संशोधन जन,ल लेख 
5.Google Scholar व सरकारी संकेत)थळे 
6.?ामीण िवकास व मिहला सFमीकरण िवषयक प)ुतके. 

 

 


